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APRESENTAÇÃO

Constata-se que a interdisciplinaridade profissional reflete diretamente no 
avanço e melhoria de atendimento na população. Dentro do campo interdisciplinar, 
encontramos o setor saúde, este que é composto por diversos profissionais que 
trabalham arduamente para a melhoria dos serviços de saúde, contribuindo na prática 
clínica e científica.

Acredita-se que registrar e divulgar o modo de trabalho, o conhecimento 
científico e relatar experiências são estratégias para o aprimoramento do avanço da 
humanidade.

Sendo assim, nesta coletânea “Atenção Interdisciplinar em Saúde”, o leitor terá a 
oportunidade de encontrar trabalhos de pesquisa de caráter nacional e internacionais 
sobre saúde, produzidos em língua portuguesa, inglesa e espanhola,  divididos em 
quatro volumes. 

Destaca-se que o volume I e II tem-se predominantemente pesquisas de revisão 
de bibliográfica, literatura, integrativa, sistemática e estudo de caso. Já o volume III 
e IV, encontra-se pesquisas com diferentes desenhos de estudo. Todos os artigos 
trazem uma ampla visão de diferentes assuntos que transversalizam a saúde.

Acredita-se que o leitor após a leitura desta coletânea estará preparado para 
lidar com a diversidade de barreiras técnicos/científico no setor saúde. Por fim, 
convido ao leitor a realizar uma excelente leitura e uma reflexão sobre as temáticas 
apresentadas, AbraSUS!

Samuel Miranda Mattos
Kellen Alves Freire
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RESUMO: Introdução:  As Doenças Crônicas 
Não Transmissíveis (DCNT) são enfermidades 
que têm em comum sua longa história natural 
e fatores de risco, como: tabagismo, consumo 
excessivo de bebidas alcoólicas, obesidade, 
dislipidemias, sedentarismo e alimentação 
pobre em frutas e hortaliças. Objetivo: Analisar 
a mortalidade por DCNT no estado de Sergipe 
entre os anos de 2010 a 2015. Metodologia: 
Estudo observacional ecológico, realizado 
com o uso de dados obtidos pelo DATASUS, 
através do TABNET. Foram colhidos os dados 
por residência dos capítulo II e IX e dos grupos 
J40-J47 e E10-E14. Resultados: As doenças 
crônicas não transmissíveis representaram 
48,03% do total de mortes em Sergipe, entre 
nos anos de 2010 e 2015. Das DCNT, a 
mortalidade mais frequente foi por doenças do 
aparelho circulatório (53,48%), seguida pelas 
neoplasias (26,87%), diabetes mellitus (14,27%) 
e doenças crônicas das vias aéreas inferiores 
(5,38%). Conclusão: A alta mortalidade por 
doenças crônicas não transmissíveis pode 
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inferir falhas na área da prevenção, tendo em vista que muitas das DCNT quando são 
diagnosticadas precocemente podem ser curadas (ex. câncer de colo de útero) ou ter 
suas complicações reduzidas (ex. diabetes mellitus).
PALAVRAS-CHAVE: diabetes mellitus, doenças cardiovasculares, epidemiologia. 

MORTALITY FOR CHRONIC NONCOMMUNICABLE DISEASES IN SERGIPE, 
2010-2015

ABSTRACT:  Introduction: Chronic Noncommunicable Diseases (NCDs) are diseases 
that have in common their long natural history and risk factors such as smoking, 
excessive alcohol consumption, obesity, dyslipidemia, physical inactivity and poor diet 
in fruits and vegetables. Objective: To analyze NCD mortality in the state of Sergipe 
from 2010 to 2015. Methodology: Ecological observational study, using data obtained 
from DATASUS, through TABNET. Data were collected by residence of Chapter II and 
IX and groups J40-J47 and E10-E14. Results: Chronic noncommunicable diseases 
accounted for 48.03% of the total deaths in Sergipe between 2010 and 2015. Of the 
NCDs, the most frequent mortality was from circulatory system diseases (53.48%), 
followed by neoplasms. (26.87%), diabetes mellitus (14.27%) and chronic lower airway 
diseases (5.38%). Conclusion: High mortality from noncommunicable diseases can 
lead to failures in the area of   prevention, as many NCDs, when diagnosed early, can be 
cured (eg cervical cancer) or have their complications reduced (eg diabetes). mellitus).
KEYWORDS: diabetes mellitus, cardiovascular diseases, epidemiology.

INTRODUÇÃO

As Doenças Crônicas Não Transmissíveis (DCNT) são enfermidades que 
têm em comum sua longa história natural e fatores de risco, como: tabagismo, 
consumo excessivo de bebidas alcoólicas, obesidade, dislipidemias, sedentarismo e 
alimentação pobre em frutas e hortaliças (ISER et al.,  2011).  

As DCNT são um dos maiores problemas de saúde pública, sendo responsáveis 
por grandes custos econômicos, que são repartidos entre o sistema de saúde e as 
famílias (MALTA et al., 2014).  Do total de óbitos ocorridos no mundo em 2008, 63% 
foram relacionados à elas (DUNCAN et al., 2012).   Elas foram classificadas de acordo 
com a Décima Revisão da Classificação Estatística Internacional de Doenças e 
Problemas Relacionados à Saúde (CID-10) e distribuídas entre as seguintes causas: 
doenças cardiovasculares, doenças respiratórias crônicas, neoplasias, diabetes 
mellitus, dentre outras (MALTA et al., 2014). 

Além disso, tem sido bem documentado que o surgimento de doenças crônicas 
não transmissíveis continuará a aumentar (SANTOS, DUARTE, 2009). No entanto, 
grandes lacunas ainda permanecem na exatidão e qualidade dos dados disponíveis 
para os fatores de risco, e no relato de desfechos das doenças não transmissíveis, 
como a mortalidade por causa específica (ALWAN et al., 2010). Apesar do rápido 
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crescimento, a influência das DCNT pode ser amenizada através de intervenções que 
visem a redução dos fatores de risco, bem como incentivos na atenção e educação 
em saúde, com a detecção precoce e o tratamento apropriado (MALTA, MORAIS 
NETO E SILVA JUNIOR, 2011).  

Devido a magnitude das DCNT no perfil epidemiológico da população brasileira, 
o Ministério da Saúde implementou, em 2006, a Vigilância de Fatores de Risco e 
Proteção para Doenças Crônicas por Inquérito Telefônico (VIGITEL), que é uma 
investigação para acompanhar a tendência e a variação temporal dos fatores de risco 
para DCNT, com o propósito de conhecer a conjuntura de saúde da população, para 
facilitar o planejamento de ações e programas que reduzam a ocorrência e os danos 
destas doenças, melhorando assim a saúde da população (MINISTÉRIO DA SAÚDE, 
2017).

OBJETIVO

Analisar a mortalidade por DCNT no estado de Sergipe entre os anos de 2010 
a 2015. 

METODOLOGIA

Estudo observacional ecológico, realizado com o uso de dados obtidos pelo 
Banco de Dados do Sistema de Único de Saúde (DATASUS). Para a obtenção dos 
dados das taxas de mortalidade utilizou-se do CID-10, através do TABNET. Foram 
colhidos os dados por residência do capítulo II (neoplasias), capítulo IX (doenças do 
aparelho circulatório), grupo J40-J47 (doenças crônicas das vias aéreas inferiores) e 
do grupo E10-E14 (diabetes mellitus). As informações coletadas foram registradas em 
banco de dados do Microsoft Excel e, delas foi extraído o coeficiente de mortalidade, 
posteriormente analisado em gráficos.  

RESULTADOS

As doenças crônicas não transmissíveis representaram 48,03% do total de morte 
em Sergipe entre nos anos de 2010 e 2015. Das DCNT, a mortalidade mais frequente 
foi por doenças cardiovasculares (53,48%), seguida pelas neoplasias (26,87%), 
diabetes mellitus (14,27%) e doenças crônicas das vias aéreas inferiores (5,38%). Ao 
analisar as curvas lineares de tendências, obtidas pelos gráficos dos coeficientes de 
mortalidade, viu-se uma ascensão para neoplasias e diabetes mellitus; porém, houve 
declínio das curvas de doenças cardiovasculares e de doenças crônicas das vias 
aéreas inferiores (Figura 1). 
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Figura 1: Curva de tendência linear dos coeficientes de mortalidade de doenças do aparelho 
cardiovascular, doenças crônicas das vias aéreas inferiores, neoplasias e diabetes mellitus 

entre os anos de 2010 e 2015.

CONCLUSÃO

A alta mortalidade por doenças crônicas não transmissíveis pode sugerir falhas 
na área da prevenção, tendo em vista que muitas das DCNT, quando diagnosticadas 
precocemente, podem ser curadas (ex. câncer de colo de útero) ou ter suas 
complicações reduzidas (ex. diabetes). Com os resultados desse estudo, espera-se 
demonstrar o panorama da mortalidade no Estado de Sergipe em relação ao período 
analisado e, dessa forma, atrair a atenção da comunidade cientifica sergipana para 
buscar estudar formas de reduzir essa incidência.
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