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APRESENTACAO

Constata-se que a interdisciplinaridade profissional reflete diretamente no
avanco e melhoria de atendimento na populacéo. Dentro do campo interdisciplinar,
encontramos o setor saude, este que é composto por diversos profissionais que
trabalham arduamente para a melhoria dos servigcos de saude, contribuindo na pratica
clinica e cientifica.

Acredita-se que registrar e divulgar o modo de trabalho, o conhecimento
cientifico e relatar experiéncias sao estratégias para o aprimoramento do avanco da
humanidade.

Sendo assim, nesta coletanea “Atencéo Interdisciplinar em Saude’, o leitor tera a
oportunidade de encontrar trabalhos de pesquisa de carater nacional e internacionais
sobre saude, produzidos em lingua portuguesa, inglesa e espanhola, divididos em
quatro volumes.

Destaca-se que o volume | e Il tem-se predominantemente pesquisas de revisao
de bibliogréfica, literatura, integrativa, sistematica e estudo de caso. Ja o volume llI
e IV, encontra-se pesquisas com diferentes desenhos de estudo. Todos os artigos
trazem uma ampla visdo de diferentes assuntos que transversalizam a saude.

Acredita-se que o leitor apds a leitura desta coletédnea estara preparado para
lidar com a diversidade de barreiras técnicos/cientifico no setor saude. Por fim,
convido ao leitor a realizar uma excelente leitura e uma reflexdo sobre as tematicas
apresentadas, AbraSUS!

Samuel Miranda Mattos
Kellen Alves Freire



SUMARIO

(03X = 1 U] 1 1 R 1

A INTEGRALIDADE APLICADA AO PERFIL SOCIAL DA POPULAQAO NAS
UNIDADES BASICAS DE SAUDE

Leticia Araljo Machado

Gabriela Heringer Almeida

Giovanna dos Santos Flora

Leticia Nora Henri Guitton

Sara Hertel Ribeiro D’Avila

Juliana Santiago da Silva

DOI 10.22533/at.ed.6421913111

(03X = 1 U] 1 10 R 9

ANALISE DOS INDICADORES RELACIONADOS AS INCAPACIDADES FISICAS
POR HANSENIASE NO BRASIL

Tatyanne Maria Pereira de Oliveira
Laisa dos Santos Medeiros

DOI 10.22533/at.ed.6421913112

(03X =] 1 U] 1 1< J 19

ASPECTOS CLINICOS E PARASITARIOS DA ESQUISTOSSOMOSE MANSONICA
EM RUROPOLIS DO IPOJUCA, PE, BRASIL

Hallysson Douglas Andrade de Araujo
Inalda Marcela e Lima Silva

Marleide Gabriel Ferreira

Juliana Carla Serafim da Silva
Cleideana Bezerra da Silva

DOI 10.22533/at.ed.6421913113

(03X = 1 U] 1 1 SR 31

UM OLHAR ASSISTENCIAL DAS CORPORACOES PARA O PROFISSIONAL
MILITAR BOMBEIRO: MERGULHADOR RESGATISTA

Danizio Valente Gongalves Neto
Elenildo Rodrigues Farias

Jair Ruas Braga

Bianor da Silva Corréa

Alexandre Gama de Freitas

Erick de Melo Barbosa

Jodo Batista do Nascimento

José Ricardo Cristie Carmo da Rocha
Raquel de Souza Praia

Warllison Gomes de Souza

DOI 10.22533/at.ed.6421913114

(03X =] 1 U 1 1 39

ATUACAO DE ENFERMEIROS NA PRATICA DE ADMISSAO MULTIPROFISSIONAL

Anny Suellen Rocha de Melo
Fernanda Correia da Silva
Gabriella de Aratjo Gama

Gustavo Henrique de Oliveira Maia
Newton de Barros Melo Neto

DOI 10.22533/at.ed.6421913115




(03X = 1 U 1 o X - SRR 46

AVALIACAO DA SOBRECARGA DO CUIDADOR FAMILIAR DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES COM CANCER

Adna Lopes Ferreira

Alessandra Toscano de Brito Pontes
Alice Noémia Augusta dos Santos
Alyson Samuel de Araujo Braga
Amanda Leticia de Jesus

Ana Vitéria Maria Oliveira de Paula
Beatriz Cabral Pinheiro Carneiro
Cindy Targino de Almeida

Gabriella Leal Falcdo Santos
Giovanna Fiorentino

Maria Eduarda Barata Galvéo Fraga
Tuanny Monte Brito

DOI 10.22533/at.ed.6421913116

(0312 1 1 U] 1 Ty 200 57

AVALIACAO DA VULNERABILIDADE SOCIOAMBIENTAL NA TRANSMISSAO DA
ESQUISTOSSOMOSE EM RUROPOLIS DO IPOJUCA

Hallysson Douglas Andrade de Araujo
Inalda Marcela e Lima Silva

Marleide Gabriel Ferreira

Juliana Carla Serafim da Silva
Cleideana Bezerra da Silva

DOI 10.22533/at.ed.6421913117

(03X 2] 1 U] o X J 68

AVALIACAO DO IMPACTO DO USO DE AQROTOXICOS EM UMA COMUNIDADE
AGRICOLA NA MICRORREGIAO DO PAJEU EM PERNAMBUCO

Denise Viana Andrade Silva

Danielly Viana Andrade Silva
Raissa da Conceicado Santos
Gabriela Cavalcante da Silva

DOI 10.22533/at.ed.6421913118

(03N = 1 U] 1 X Y 77

CAUSAS DA MORTALIDADE NEONATAL EM UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA
(UTIS) DO BRASIL

Lindalva Alves de Oliveira

Silvio Henrique Carvalho Reis
Rouslanny Kelly Cipriano de Oliveira
Mauro Sérgio Mendes Dantas
Elizama Costa dos Santos Sousa
Tatyanne Silva Rodrigues

Brisa Cristina Rodrigues Cardoso Magalhaes
Nayana da Rocha

Lucas Sallatiel Alencar Lacerda
Nelson Jorge Carvalho Batista
Isadora Batista Lopes Figueiredo
Julianna Thamires da Conceicéo
Mayla Cristinne Muniz Costa
Neucianny Ferreira da Costa




Simone Expedita Nunes Ferreira
Tagila Andreia Viana dos Santos
Tatiana Custodio das Chagas Pires Galvao

DOI 10.22533/at.ed.6421913119

(03X = 1 U o 15 [0 R 89

CUMPLIMIENTO DE ACTIVIDADES EINTERVENCIONES DE ENFERMERIA EN
ELCONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL NINO MENOR DE DOS
ANOS. CENTROS DE SALUD DE LIMA SUR

Cecilia Chulle-Llenque
Juana Cuba-Sancho
Teresa Vivas-Durand
Rosilda Alves- Da Silva
YolandaCondorimay-Tacsi
Laura Chavez-Cruz

Silas Alvarado-Rivadeneyra
Félix Barrientos-Achata

DOI 10.22533/at.ed.64219131110

(03X =] 1 U o 15 s N 104

EDUCACAO E SAUDE SOBRE INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS
NO CONTEXTO ESCOLAR: COMPORTAMENTO E CONHECIMENTO DE
ADOLESCENTES DE UMA ESCOLA PUBLICA DE BELEM-PA

Benedito Pantoja Sacramento
Gabriel da Rocha Pina

James Santos Aguiar

Marina Medeiros Lustosa

Roger Picanco Neiva

Osvaldo da Silva Peixoto

Kelly Assuncao e Silva

Mauricio José Cordeiro Souza
Rosana Oliveira do Nascimento
Rubens Alex de Oliveira Menezes

DOI 10.22533/at.ed.64219131111

(03X =] 1 U] o 15 -2 118

EFEITO DO TRATAMENTO DA AURICULOTERAPIA NA PERCEPCAO DE
PACIENTES COM CERVICALGIA CRONICA

Olga Nathalia de Albugquerque Coelho
Barbara Virginia de Lima e Silva Santos
Davi da Costa Silva

Diego Figueiredo Nobrega

Fabiana Palmeira Melo

Levy Cesar Silva de Almeida

Larissa Souza Gongalves

Gabriella Alves Costa

Willams Alves da Silva

Ivanilde Miciele da Silva Santos
Kristiana Cerqueira Mousinho

DOI 10.22533/at.ed.64219131112




(03N =2 1 o U] o T R 128

ESQUISTOSSOMOSE: AS PRINCIPAIS CARACTERISTICAS DA DOENCA E
IMPORTANCIA DA EVOLUGCAO DO TRATAMENTO E DIAGNOSTICO

Paulo Sérgio da Paz Silva Filho
Elane Lira Pimentel

Tacyana Pires de Carvalho Costa
Taina Maria Oliveira Sousa
William Gomes Silva

Anténio filho Alves Rodrigues
Marcos Ramon Ribeiro dos Santos Mendes
Deyse Dias Bastos

Pedro Igor Barros Santos
Mauricio Jammes de Sousa Silva
Maxkson Messias de Mesquita
Verodnica Lorranny Lima Araudjo
Juliana do Nascimento Sousa
Pedro Henrique Moraes Mendes
Amanda Leticia Rodrigues Luz

DOI 10.22533/at.ed.64219131113

(03N =2 1 o U] 1 T 7 140

ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA E RELACAO A IMUNIZACAO DE MENINGITE
NO SUDESTE BRASILEIRO

Guilherme Pitol

Rafaela Paulino

Acaui Ferreira da Cunha
Vanize Priebe Sell

Lucas Rodrigues Mostardeiro
Leandro Diesel

Sandra Aita Boemo

Rafael Pelissaro

Joana Schwening da Silva
Guilherme Kirst Morello
Otavio de Oliveira Marques
Leticia Oliveira de Menezes

DOI 10.22533/at.ed.64219131114

(03N =1 1 i U] o T 1R 147

ESTUDO DE CASOS DE SiFILIS GESTACIONAL E MORBIMORTALIDADE INFANTIL.
IMPACTOS SOBRE A SAUDE PUBLICA E COLETIVIDADES

Acaua Ferreira da Cunha
Vanize Priebe Sell

Miriam Rejane Bonilla Lemos
Guilherme Pitol

Sandra Aita Boemo

Leandro Diesel

Guilherme Kirst Morello
Rafaela Paulino

Lucas Rodrigues Mostardeiro
Joana Schwening da Silva
Rafael Pelissaro

Felipe Rodrigues Heiden

DOI 10.22533/at.ed.64219131115




(03N =3 1 o U] 1 T - 156

INDICADORES DE PREVALENCIA EM TENTATIVAS DE SU,ICiDIO POR
INTOXICACAO DE MEDICAMENTOS. UMA QUESTAO DE SAUDE PUBLICA

Vanize Priebe Sell

Acaui Ferreira da Cunha
Miriam Rejane Bonilla Lemos
Guilherme Pitol

Leandro Diesel

Sandra Aita Boemo
Guilherme Kirst Morello
Rafaela Paulino

Lucas Rodrigues Mostardeiro
Joana Schwening da Silva
Rafael Pelissaro

Amanda Lima Aldrighi

DOI 10.22533/at.ed.64219131116

(03N =3 1 U] 1 T 220 165

INTERNACOES HOSPITALARES ENVOLVENDO A POPULACAO INDIGENA NO
BRASIL

Rafaela Almeida da Silva
Diego Micael Barreto Andrade
Adriana Alves Nery

Alba Benémerita Alves Vilela
Ismar Eduardo Martins Filho

DOI 10.22533/at.ed.64219131117

(03N =2 1 i ] o T - R 175

LEVANTAMENTO DO NUMERO E PERFIL DOS PORTADORES DE DIABETES
MELLITUS EM DIAMANTINA, MG

Paola Aparecida Alves Ferreira
Leida Calegario de Oliveira

DOI 10.22533/at.ed.64219131118

(03N = 1 o U] o T - R 188

MEDICINA BASEADA EM EVIDENCIANO CONTEXTO DO CURSO DE GRADUACAQ
EM MEDICINA

Luana Roberta Schneider
Fabiana Romancini

Angela Brustolin

Francisco Madalozzo

Mauricio Hoffmann Sanagiotto
Ricardo Ludwig de Souza Schmitt
Diego Boniatti Rigotti

Lucimare Ferraz

DOI 10.22533/at.ed.64219131119

(03N =] 1 o U] 1 1o 201

MORTALIDADE POR DOENCAS CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS EM SERGIPE,
2010-2015

Roberta de Oliveira Carvalho
Beatriz Costa Todt




Beatriz Pereira Rios

Caroline Ramos Barreto

Helen Lima Gomes

Jessica Keyla Matos Batista
Joanna Helena Silva Fontes Correia
Marcela de Sa Gouveia

Naiana Mota Araujo

Rodrigo dos Anjos Rocha

Beatriz Soares Marques de Souza
José Aderval Aragéo

DOI 10.22533/at.ed.64219131120

(03N =3 1 o U] 1 1 206

PERCEPCAO DE ALUNOS DE UMA ESCOLA MUNICIPAL SOBRE FATORES DE
RISCO ASSOCIADOS AOS CASOS DE DENGUE NO BAIRRO PARQUE BRASIL EM
TERESINA-PIAUI, NO ANO DE 2015

Gisele Sousa Lob&o Damasceno
Adayane Vieira Silva

Camila de Carvalho Chaves
Jossuely Rocha Mendes

Roémulo Oliveira Barros

Elaine Ferreira do Nascimento
Marcelo Cardoso da Silva Ventura
Jurecir Silva

DOI 10.22533/at.ed.64219131121

(03N =1 1 ] o 10 RN 218

PERFIL CLINICO — EPIDEMIOLOGICO E LABORATORIAL DE INDIVIDUOS COM
TUBERCULOSE NO MUNICIPIO DE SAO LUIS — MA

Thamyris Danusa da Silva Lucena

Monique Santos do Carmo

Mylena Andréa Oliveira Torres

Maria Nilza Lima Medeiros

DOI 10.22533/at.ed.64219131122

(03N =] 1 o U] o T X R 227

PERFIL DE ATENDIMENTO DO SERVICO DE ATENDIMENTO MOVEL DE
URGENCIA EM SALVADOR/BAHIA

Paloma de Castro Brandao
Edison Ferreira de Paiva

Elieusa e Silva Sampaio

Virginia Ramos dos Santos Souza
Josias Alves de Oliveira

DOI 10.22533/at.ed.64219131123

CAPITULO 24 ...t eeeeeee et seessssessesasesassesnsssnesssessssneesneessesssesnsesnessenannssnsssnnen 237

PERFIL EPIDEMIOLQGICQ DE GESTANTES DE ALTO RISCO ATENDIDAS NA
ATENCAO SECUNDARIA A SAUDE

ftalo Vinicius Lopes Silva
Hercules Pereira Coelho
Francielton de Amorim Marcal
Janayle Kéllen Duarte de Sales
Paloma Ingrid dos Santos




Cicera Grazielle Barbosa Lima
Gilberto dos Santos Dias de Souza
Victor Hamilton da Silva Freitas
Marcelo Pereira da Silva

Dennis Rodrigues de Sousa
Crisangela Santos de Melo
Andréa Couto Feitosa

DOI 10.22533/at.ed.64219131124

CAPITULOD 25 .. eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesessssessessssssssesnssseesseesssssnessnsessesssesnsesnessesasnssnsssnnsn 249

PRINCIPAIS CAUSAS ASSOCIADAS ENTRE ENDOMETRIOSE E INFERTILIDADE
FEMININA

Lennara Pereira Mota

Livia Pereira da Costa

Rafael Everton Assuncéo Ribeiro da Costa
Jéssica Milena Moura Neves

Tiago Santos de Sousa

Andressa Gislanny Nunes Silva
Vanessa Soares Rocha da Silva
Gersilane Lima Leal

Alan Jefferson Alves Reis

Thayz Ferreira Lima Morais

Angela Maryna Teixeira Moura
Lorena Rocha de Abrantes Carcara
Solange Avylla Santos Martins
Camila Maria do Nascimento Santos
Chiara de Aquino Leé&o

DOI 10.22533/at.ed.64219131125

(03N =] 1 U] 1 1 R 256

QUALIDADE DE VIDA E DISFUNCAO SEXUAL EM PACIENTES SUBMETIDOS A
PROSTATECTOMIA RADICAL

Camila Chaves dos Santos Novais
Amanda Oliveira Francelino
Alisson Rodrigo Moura da Paz
Arthur de Cerqueira Guilherme
Déa Apoena Gomes Ferraz
Euclides Mauricio Trindade Filho
Leticia Sybelle Goveia

Levy César Silva de Almeida
Maria Eduarda de Oliveira Pereira Rocha
Roberta Adriana Oliveira Estevam
Rodrigo Neves Silva

Kristiana Cerqueira Mousinho

DOI 10.22533/at.ed.64219131126

(03N =1 1 (1] o 1y A0SR 264

REACAO DE ACETILAGAO COMO METODO ALTERNATIVO PARA OBTENGCAO DA
CODEINA

Erivan de Souza Oliveira

Marcela Feitosa Matos

Marilia Gabriela Sales Carneiro
Joao Victor Costa Silvestre
Dayane Estephne Matos de Souza

DOI 10.22533/at.ed.64219131127




(03N =] 1 o U] o 1 R 271

SAUDE OCUPACIONAL E QUALIDADE DE VIDA NA PERSPECTIVA DE
TRABALHADORES IDOSOS DA AREA ASSISTENCIAL DE UM HOSPITAL

Rosane Seeger da Silva

Valdete Alves Valentins dos Santos Filha

Carolina Fantinel Veloso

Leatrice da Luz Garcia

Fernanda dos Santos Pascotini

Elenir Fedosse

DOI 10.22533/at.ed.64219131128
SOBRE OS ORGANIZADORES..........cocosttmimsemnsss s ssssssss s sssss s sssssssssssssseas 283

INDICE REMISSIVO ....ooeeeeeeeeveeeesesesessssasssssssssssesasessssssssssssssesasessssnesssssasssssssnnsns 284




CAPITULO 10
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RESUMEN: OBJETIVO:
cumplimiento de las actividades e intervenciones

Determinar el

de Enfermeria en el control de crecimiento y
desarrollo (CRED) del nifio(a) menor de dos
anos en los centros de Salud (CC.SS.) de
Lima Sur. MATERIAL Y METODOS:Estudio
descriptivo, transversal. La muestrafueron21
Enfermeras que laboran en los Consultorios de
CRED de diezCC.SS. de San Juan de Miraflores
y Villa Maria del Triunfo,recolectandose los
datos de Setiembre a Diciembre 2017. A través
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de la encuesta se aplico el cuestionario de datos generales y area de estudio; la
observacion y analisis documental se utilizo para la lista de chequeo cuya confiabilidad
segunKudder Richardson fue 0.769. RESULTADOS: Del 100% (21) Enfermeras, el
38%(8) cumplen con las intervenciones del control CRED del nifio(a) menor de dos
anos y el 62% (13) no cumplen. Las dimensiones Comunicacion-respeto y Registros,
se cumplen en 57%, cada una, Evaluacion fisica y nutricional en 52%, Evaluacion
del desarrollo psicomotor, 43% y Consejeria, 29%. CONCLUSIONES: La mayoria de
las enfermeras no cumplen con las actividades e intervenciones del control CRED,
sin embargo,en las dimensionesComunicacion-respeto, Evaluacion fisica-nutricional y
Registros si cumplen. No cumplen con las de Evaluacion del desarrollo psicomotor y
Consejerialntegral.

PALABRAS CLAVE: Enfermeria de atencion primaria,Normas Técnicas, Crecimiento
y desarrollo, Nifio, Lactante,Evaluacion nutricional, Prevencidn primaria.

INTRODUCCION

Los nifos y nifias tienen derecho a la vida siendo los gobiernos
los encargados de asegurar su supervivencia y un adecuado crecimiento vy
desarrollo';considerandolosuna prioridad en las politicas publicas por tratarse de un
grupo etariovulnerable 2. Si el desarrolloneurolégico del nifio o nifia es afectado durante
los primeros afios de vida, se veran vulnerados sus capacidades disminuyendo la
probabilidad de sobrevivir y desarrollarse planamente.

El éxito de un pais esta en el talento de sus habitantes, en la capacidad de
sus lideres para dirigir millones de personas por la senda del progreso; por lo
tanto, si es alterado el desarrollo cerebraldel nifno y nifia se afectara durante toda
su vida3convirtiéndolos en un sector de la poblacién en personas con problemas
para socializar, producir y contribuir con el desarrollo del pais; en ese sentido, se le
debe brindar un adecuado cuidado, alimentos yestimulosque le permitan desarrollar
al maximo sus potencialidades y la adquisicion de aprendizajes; crecer libre de
enfermedades, desnutricion, analfabetismo y privaciones?

Segun la OMS, unos 5,9 millones de nifios en el mundo murieron antes de cumplir
cinco afnos en el 2015,por neumonia, complicaciones por parto prematuro, asfixia
perinatal y malaria asociadas a malnutricion; 4graves problemas de Salud Publicaque
deben enfrentarse mediantela aplicacion de normas técnicasde saludcon el objetivo
de establecer las pautas formales y la posicidn oficial respecto a su abordaje®.En este
contexto, el Ministerio de Salud de Peru, a través dela Norma Técnica de Salud para el
controlde CRED de la nifia y el nifio menor de cinco afios,establece las disposiciones
para la evaluacion oportuna y peridédica del nino menor de cinco afos. Ellos, cuando
tienen un comienzo sano y estimulante en la vida, estdn mejor capacitados para
superar la pobreza®,tener un adecuado crecimiento y desarrollo y constituirse en
capital social, elementos considerados necesarios para romper el ciclo de pobreza y
las brechas de inequidad ”.
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A través del control CRED del nifio o nifia se puedeidentificar oportunamente
situaciones de riesgo o alteraciones, interviniendo oportunamente para su atencion
efectiva...con una nutricion adecuada, un entorno seguro y estimulante a fin de
contribuir con el pleno desarrollo integral del nifo,®,siendo la funcién de Enfermeria,
promover practicas adecuadas de cuidado y crianza a través de la consejeria integral,
ayudando a la madre a entender los factores determinantes de una situacion y a
involucrarse enla solucién.® Asimismo aplica el modelo de Promocién de la salud,
basado en la teoria del aprendizaje social de Bandura quien postula sobre la
importancia del proceso cognitivo en la modificacion de las conductas, sobre todo las
favorecedoras de la salud cuando existe una pauta para la accién'?,constituyéndose
por tanto, en una profesional de la salud clave que contribuye con el logro de los
Objetivos del Desarrollo Sostenible.™

A pesar de los esfuerzos, las coberturas de la atencion de nifios entre uno y
once meses de edad en CRED, son del 42,3% a nivel nacional,'?reflejandose en altos
indices de desnutricion, anemia y enfermedades prevalentes de la infancia en las
regiones del pais, planteando el supuesto que los nifios no estan siendo monitoreados
oportunamente y las intervenciones de los que asisten a la consulta, soninefectivas,
haciéndose necesario, el monitoreo del cumplimiento de las intervenciones técnico
asistenciales normadas. Los resultados direccionaran la toma de decisiones y
busqueda de estrategias efectivas para el adecuado control de CRED del nifio(a).
En tal sentido, el objetivo fue Determinar el grado de cumplimiento de las actividades
e intervenciones de Enfermeria durante el control de CRED del nifio menor de dos
anosen los CC.SS. de Lima Sur, 2017.

MATERIAL Y METODOS

Estudiocon enfoque cuantitativo de nivel aplicativo, descriptivo,de corte
transversal. Se determin6el cumplimiento de las actividades establecidas en las
normas técnicas de CRED MINSA —Peru en los nifios de 5 meses a 2 afos; en diez
consultorios de CRED de los CC.SS de San Juan de Miraflores y Villa Maria del
Triunfo. La poblacion estuvo constituida por 27 enfermeras y la muestrafueron21,
seleccionadas por muestreo no probabilistico, por conveniencia. Se observo en tres
oportunidades aEnfermeras que laboran mas de3 meses en el consultorio.Se considerd
Sl, cuando realizé la actividad o intervencién en las 3 observaciones o por lo menos
en 2. Se considerdNO, cuando no realizd la actividad en las tres observaciones o lo
hizo solo una vez.

Los CC.SS. sede del estudio fueron:Ollantay, Manuel Barreto, San Juan, Trébol
Azul, Leonor Saavedra, Nueva Esperanza, Villa Maria del Triunfo, Daniel A. Carrién,
José Carlos Mariategui y Tablada de Lurin. A través de la encuesta se aplico el
cuestionario de datos generales de la poblacion y area de estudio, y la observacion
y andlisis documental; se utilizé para la lista de chequeo,validado por la técnica de
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juicio de expertos (ver anexo A). Para la confiabilidad se realizé una Prueba Piloto a 5
enfermeras de otras instituciones del MINSA. Segun el estadistico Kudder Richardson
se hallé una confiabilidad de KR=0.769. (Ver anexo C)

Luego de los tramites administrativos correspondientes; a través de la circular
N°0131-2017- CAPAC-URR.HH-DE-DRS-SJM-VMT-MINSA, se brind¢ las facilidades
para el desarrollo del proyecto. La recoleccion de datosde Setiembre a Diciembre del
2017, estuvo acargo de cinco docentes de practicade CREDque laboran enla UNMSM.
Para los valores finales se asigné 1 punto al cumplimiento y 0 al incumplimiento.Los
puntos de corte se establecieron a través del promedio aritmético cuyo valor final fue
Si Cumple y No cumple.

La investigacion se realizd respetando los principios éticos, la confidencialidad y
el anonimato. Se hizo firmar el consentimiento informado a la poblacién en estudio y
se mantuvo la legitimidad de los datos recolectados.

RESULTADOS

Caracteristicas de los Consultorios de CRED: EI70% (7) consultorios, tienen
un area menor a 12m2,atienden entre 9 y 14 nifos; el 100% tienen incompleto los
materiales para el examen fisico y evaluacion del desarrollo psicomotor, la mayoria no
cuentan con estetoscopio. EI60% (6) estan compartidos con Inmunizaciones.(Tabla 1)
Solo el 20% (2) tienen Consultorio de Estimulacién Temprana.

Caracteristicas de la poblacion: El 75% de Enfermerastienen estudios de
especialidad,sin embargo, no han logrado titularse, el 10% sonEspecialistasy el
10%tiene el grado de Maestra, el 52% sus edades fluctuan entre 25 a 34 anos y el
47% tienen entre 3 meses a 5 afos de tiempo de servicios, seguido de un 43% con 6
a 10 afos. (Tabla 2).

El 38% (8) Enfermeras cumplen con las actividades e intervenciones del control
de CRED del nifio y el 62% (13) no cumplen. (Ver gréfico 1). Las dimensiones
Comunicacion-respeto y Registros,se cumplen en 57%, cada una,Evaluacién fisica-
nutricional en 52.4%, Evaluacion del desarrollo psicomotoren 43% y Consejeria
Integral en 28.6% (Ver gréfico 2)

En Comunicacion-respeto, el 100% de Enfermeras saludan a la madre o
cuidadora, a diferencia que solo el 76.2% (16), saluda a la nifia(o) y lo llama por
su nombre, solo el 19% (4) Enfermeras, aplican la ficha de tamizaje de maltrato y
violencia infantil. (Ver tabla 3).En laDimension Evaluacion Fisica y Nutricional del
nino, el 52% (11), cumple con las actividades. Las deficiencias encontradas es que el
100% no controlan las funciones vitales, solo el 19% (4) estan evaluando la funcion
respiratoria y cardiaca y solo el 14% (3) interroga segun la guia de evaluacién de
la alimentacién. (Ver tabla 4). En la Evaluacion del desarrollo Psicomotor, solo el
42.5% cumple con las actividades. Contribuyen a este bajo porcentaje, la evaluacién
neuroldgica el cual solo se cumple en28.6%(6) Enfermerasy solo el 43% (9) demuestra
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como hacer la estimulacion temprana en los nifios evaluados.(Ver tabla 5)

Respecto a la Consejeria integral solo el 28,6% (6), cumple con las
intervenciones de esta dimensidn,constituyéndose en un nudo critico. La consejeria
nutricional se cumple en 95%mientras que en lavado de manos, medidas preventivas
e identificacién de signos de alarma solo lo cumplen en 24%. La retroalimentacion
con lenguaje claro y entendible solo lo ejecuta el 14.3%(3).Se verifica el aprendizaje
de la madre en el 5% y utiliza ayudas audiovisuales para reforzar el aprendizaje en el
47.6% (ver tabla 6). En relacion a los Registros, el 57% cumple con las actividades
de esta dimension. La actividad “grafica las medidas peso y talla en la HC” solamente
lo cumplen en 38%(8), el resto de actividades se cumplen en mas del 60% (ver tabla
7).

DISCUSION

No existe trabajos sobre el cumplimiento de las actividades e intervenciones
de la Norma Técnica de CRED de la nifia y el nifo menor de cinco afos, sin
embargo, se ha encontrado un estudio similar realizado por Rojas,en el cual sefala
qgue existe incumplimiento de la Norma Técnica para la deteccién temprana de la
hipoacusia neonatal,debido al desconocimiento del contenido de la normatividad
de parte de los profesionales de la salud™. En este estudio, el incumplimiento de
algunas intervenciones podria explicarse al inadecuado abordaje de los momentos
de la consejeria, la recarga laboral por la gran demanda de pacientesy la falta de
materiales para la evaluacion. Los profesionales de Enfermeria, quienes laboran en
los consultorios de CRED, deben tener las competencias necesarias a fin de que sus
intervenciones sean de acuerdo al tiempo normado y finalmente se evalue elCRED
infantil en forma completa.

En cuanto a las caracteristicas de los consultorios,solo el 30% cumplié con la
medida especificada en la norma Técnica, lo que difiere de los hallazgos de Cordero
quien hallé que el 93% cumplia con los 12 m2. Este autor, evalu6 cinco elementos
de la calidad de atencién en servicios de CRED de 18 establecimientos de salud, en
nueve provincias'de los cuales podemos rescatar los resultados del espacio fisico,
equipamiento y consejeria. Ademas,el Instituto Nacional de Estadistica (INEl)'*sefiala
queel 85,5% de CC.SS, cuentan con un consultorio exclusivo para la atencion de
CRED,mientras que Cordero encontrd el 56% (10). El44% (8) de los ambientes
eran compartidos con un segundo servicio: CRED o inmunizaciones y estimulacion
temprana.En este estudio se hallé que el 40% eran exclusivos para CRED y el 60%
(6) eran compartidos con Inmunizaciones, haciéndose necesario evaluar el impacto
delreducido espacio del consultorio con la satisfaccion de las madres.

Respecto al equipamiento, el INEI hall6 que el 97,3% cuenta con infantometro
y solo 31,2%, con cinta métrica para la toma demedidas antropométricas. En este
estudio, los materiales para el examen fisico (estetoscopio) y evaluacion del desarrollo
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psicomotor (baterias del Test Peruano, TEPSI), en el 100% de consultorios, estan
incompletos. Las balanzas se descalibran en forma constante y las colchonetas
de las camillas estan deterioradas por el uso. Cabe mencionar que el 90% de los
consultorios atienden diariamente entre 9 y 14 nifios menores de 5 afos. (Tabla 1), lo
cual contraviene la norma que deberia ser 45 minutos de atencion para cada nifio(a).
La enfermera tiene que satisfacer la demanda diaria a costa del cumplimiento total de
las intervenciones incluidas en la norma.

Sobre la Dimension Comunicacién-respeto, la totalidad de las Enfermeras
saludan a la madre,mientras solo el 76.2% (16), saluda a la nifia(o) y lo llama por su
nombre, sin embargo, el trato a la madre y el nifio debe ser de respeto y consideracion
que todos merecemos por igual como seres humanos. La Enfermera debe tener una
actitud empatica con la madre y se inicia con el saludo.La comunicacidén apropiada
en cada interaccion incrementa significativamente la satisfaccion del usuario®™y la
percepcion es favorable cuando la enfermera le brinda un trato amable, cordial y
de respeto'’Encontramos que solamente el 19% (4), aplica la ficha de tamizaje de
maltrato y violencia infantil, un aspecto que se debe de detectar a tiempo e intervenir
oportunamente a fin de evitar traumas psicologicos en el nifio.

Respecto a la Evaluacién Fisica y Nutricional del nifio, la mayoria de Enfermeras
las cumple, identificando que no se controlan las funciones vitales y no se evalua
la funcion respiratoria y cardiaca, aspectos relevantes para detectar alteraciones
sobre todo en los campos pulmonares sabiendo que una de las primeras causas
de morbimortalidad son las infecciones respiratorias agudas. Se incumple las
preguntasde la guia de evaluaciéon de la alimentacion, tema que tiene que ver con
la nutricién infantil, area critica evidenciada en altas tasas de morbilidad en nuestro
pais.

La Evaluacion del desarrollo Psicomotor, es un area critica en este estudio. A
pesar que la Enfermera evalua el desarrollo psicomotor, no demuestra a la madre
como hacer la estimulacion temprana en el nifio. Se debe considerar quela educacién
es efectiva en el mejoramiento de las practicas de Estimulacién Temprana. 8 1°

La Consejerialntegral también es un area que tiene que ser mejorada,solo lo
cumple una cuarta parte de la poblacion estudiada. Estos resultados difierende los
hallazgos de Cordero y del INEI. Este ultimo hall6 que el 93,2% el personal realizo
la orientacion sobre lactancia materna exclusiva; en los nifios/as de seis a 36 meses
de edad, en 91,9% realiz6 la consejeria sobre nutricion y solo en 55,4% realiz6 la
orientacion sobre lavado de manos. Estos autores solo consideraron la consejeria
nutricional, sin embargo, esta debe ser integral. Son importantes también,la higiene,el
lavado de manos, para prevenir muertes y enfermedades por practicas deficientes?.
El reconocimiento de los signos de peligro y medidas preventivas; también son temas
esenciales que se pasan por alto; por lo tanto, la madre no recibe la informacién
necesaria para tomar decisiones apropiadas sobre la salud de su nifo.

Otros aspectos inherentes a la consejeria que se han encontrado como
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debilidades, son el uso de ayudas audiovisuales para que la informacion sea didactica,
la evaluacion y retroalimentacion de la consejeria con lenguaje claro y entendible.
Un estudio sefala que se debe prestar atenciéon a escuchar, educar para la salud,
hablar el lenguaje del paciente...Cuando ellos son informados y comprometidos en
la toma de decisiones, aceptan las recomendaciones dadas; la decision conjunta y el
conocimiento de las alternativas de manejo aumentan la confianza en el profesional
de la salud.?'También realizar sesiones educativas y talleres demostrativos; porque
aumenta en las madres los niveles de conocimiento en el cuidado de sus nifios.??Cabe
sefalar que Mendoza encontroque el segundo y cuarto momento de la Consejeria, eran
los mas criticos, generando una percepcibnmedianamente favorable y desfavorable:
de la consejeria®®, de la calidad de atencién?*25yde la satisfaccion de las madresen el
Consultorio de CRED 2¢

ElI 57% Enfermeras cumple con las actividades de Registro, mientras que el INEI,
halld que el 95,0% el personal registré las medidas antropométricas en la historia
clinica 'y en 12,4% registro los hallazgos de maltrato infantil. Estos resultados difieren
con los de Reichert?’quien halldé que el99,1%) de las Tarjetas no traian informaciones
de las acciones de la Primera Semana de Salud Integral y Abud?®, report6 que habia un
bajo indice del llenado de indicadores CRED. A su vez Moreira?® encontr6 que lafalta
de registros adecuados de CRED hace imposible la identificacion de situaciones de
riesgo y la planificacion de acciones para la continuidad del cuidado de los nifios.
Esta dimension incluye mayor cantidad de actividades en relacion a las otras cuatro,
lo cual significa que la Enfermera le demanda mucho tiempo, y que puede afectar el
indice de atencion directa al lactante, incrementar el tiempo de espera e influir en la
inasistencia al control de CRED.*°

CONCLUSIONES

No se cumple con la totalidad de las actividades e intervenciones de Enfermeria
durante el control de CRED del nifno(a) menor de dos anos en los centros de Salud del
Lima Sur.Se cumple con las actividades e intervenciones de comunicacion-respeto,
evaluacion fisica y nutricional y de Registro.No se cumple con las de Evaluacién del
desarrollo psicomotor y Consejeria Integral de Enfermeria.

RECOMENDACIONES

Frente a estos resultados las autoridades de los CC.SS deben dotar de
infraestructura adecuada asi como gestionar el abastecimiento de los materiales
necesarios para la evaluacion del crecimiento y desarrollo, segun lo sehalado en
la norma Técnica e implementar los ambientes de Estimulacion temprana. Realizar
sesiones demostrativas para reforzar los mensajes claves del cuidado integral del
nifno, por lo menos en forma semanal. Asimismo capacitar al personal de Enfermeria
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en el abordaje y manejo de la Consejeria Integral.
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Grafico N° 1

Cumplimiento de las actividades e intervenciones de Enfermeria en el control del crecimiento y
desarrollodel nifio menor de dos afios. Centros de Saludde Lima Sur, 2017

Fuente: Instrumento elaborado por las investigadoras
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Grafico N° 2

Cumplimiento de las actividades e intervenciones de Enfermeria en el control del crecimiento
y desarrollodel nifio menor de dos afos, por dimensiones, en los Centros de Saluddel Sur de
Lima, 2017

Fuente: Instrumento elaborado por las investigadoras
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%

Area del Consultorio

Menor de 12m? 70
Mayor o igual a 12 m? 30
TOTAL 10 100
Uso del Consultorio

Es exclusivo para CRED 40
Compartido con Vacunas 60
Compartido con Estimulacién Temprana 0
TOTAL 10 100
N° de Consultas CRED

Hasta 8 nifios 10
De 9 a 14 nifios 9 90
TOTAL 10 100
Materiales para Examen Fisico

Completo 0 0
Incompleto 10 100
TOTAL 10 100
Baterias para Evaluacién del Desarrollo Psicomotor

Completo 0 0
Incompleto 10 100
TOTAL 10 100
Cuentan con lavatorio

Si 10 100
No 0 0
TOTAL 10 100

Datos generales de los Consultorios de Crecimiento y Desarrollo de los Centros de Salud de

TABLA1

Lima Sur, 2017

Fuente: Instrumento elaborado por las investigadoras

n %

Estudios :

Solo Licenciatura 01 5
Titulo de Especialista 02 10
Licenciatura y Estudios de especialidad 16 75
Maestria 2 10
Doctorado 0 0
Edad

Menor de 25 0 0
25a 34 11 52
35a45 6 29
Mayor de 45 19
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Tiempo de Servicios

De 3 meses a 5 afnos 10 47

6 a 10 anos 9 43

Mayor de 10 afios 2 10

Total 21 100
TABLA 2

Datos generales de las Enfermeras que laboran en los Consultorios de control de crecimiento y
desarrollo de los Centros de Salud de Lima Sur, 2017

Fuente: Instrumento elaborado por las investigadoras

Si cumple No cumple Total
Comunicacion y Respeto

n° % n° % n° %
Saluda a la madre o cuidador(a) 21 100 0 0 21 100
Saluda a la nifia(0) y le llama por su nombre 16 76 5 24 21 100
Verifica documentacion de la nifia(o) (DNI, FUA, SIS) 17 81 4 19 21 100
Solicita el Carne CRED del nifio o nifia 21 100 0 0 21 100
Escucha atentamente las respuesta de la madre 18 86 3 14 21 100
Aplica la ficha de tamizaje de violencia y maltrato infantil 4 19 17 81 21 100
Explica a los padres los procedimientos a realizar 17 81 4 19 21 100
Se despide de la madre/nifio, terminada la consulta 20 95 1 5 21 100

TABLA 3

Cumplimiento de las intervenciones de Comunicacion y Respeto de Enfermeria durante el
control de crecimiento y desarrollo del nifio menor dedos afios. Centros de Salud de Lima Sur,
2017

Fuente: Instrumento elaborado por las investigadoras

. . Si cumple No cumple Total
Evaluacion fisica y nutricional
n° % n° % n° %

Se lava las manos antes de atender a la nifia (0) 10 476 M 52.4 21 100
Preg~unta sobre senales de peligro/factores de riesgo en 16 76 5 o4 21 100
la nifa(o)

Controla Funciones Vitales a la niha(o) 0 0 21 100 21 100
Desviste a la nina(o) para pesarlo y examinarlo 16 76 5 24 21 100
Realiza el examen fisico céfalocaudal a la nifia(o) 16 76 5 24 21 100
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Evaluafuncion respiratoria/cardiaca usando estetosco-

4 19 17 81 21 100
pio
Nivela la balanza y prepara el equipo a utilizar 15 714 6 28.6 21 100
Controla segiin norma el peso y talla a la nifia(o) 20 95 1 B 21 100
Mide el perimetro cefélico a la nifia(o) 16 76 5 24 21 100
Interroga segun la guia de evaluacion de la alimentacion 3 14 18 86 21 100
Indica andlisis de Hg y/o verifica su resultado 16 76 5 24 21 100
Indica y monitorea la suplementacion de micronutrien- o1 100 0 0 21 100

tes

TABLA 4

Cumplimiento de las actividades e intervenciones de Enfermeria sobreEvaluacion Fisica y
Nutricional del niflo menor dedos afos

Centros de Salud de Lima Sur, 2017

Fuente: Instrumento elaborado por las investigadoras

Si cumple No cumple Total
n° % n° % n° %

Evaluacion del Desarrollo Psicomotor

Prepara el ambiente y la bateria para la evaluacion

del desarrollo 14 667 7 33.3 21 100

Evalla el desarrollo psicomotor de la nifia(o) 19 90.5 2 9.5 21 100

Realiza la evaluacién neuroldgica en el lactante 6 286 15 71.4 21 100

Demuestra la forma de hacer la estimulacion tem-

.~ 9 43 12 57 21 100
prana en la nifia (o)

TABLA 5

Cumplimiento de las actividades e intervenciones de Enfermeria sobreEvaluacion del Desarrollo
Psicomotor del nifio menor de dos afios

Centros de Salud de Lima Sur, 2017

Fuente: Instrumento elaborado por las investigadoras

L Si cumple No cumple Total
Consejeria Integral
n° % n° % n° %
Brinda consejeria sobre nutricion, suplementacién con 20 95 1 5 1 100

micronutrientes.

Utiliza ayudas audiovisuales para reforzar el aprendi-

. 10 47.6 11 524 21 100
zaje

Brinda consejeria en lavado de manos, signos de peli-

gro y medidas preventivas 5 24 16 76 21 100

Atencao Interdisciplinar em Saude 4 Capitulo 10




Realiza la demostracion del lavado de manos 2 15 19 90.5 21 100
Verifica el aprendizaje de la madre 1 5 20 95 21 100
Evalua_C|on y retroallme_ntamon de la consejeria con 3 14 18 86 1 100
lenguaje claro y entendible
TABLA 6
Cumplimiento de la Consejeria Integral de Enfermeria durante el control de crecimiento y
desarrollo del nifio menor de dos afos.
Centros de Salud de Lima Sur, 2017
Fuente: Instrumento elaborado por las investigadoras
. ; Si cumple No cumple Total
Registros de Enfermeria
n° % n° % n° %
Grafica las medidas de peso y talla en el carnet 20 95 1 5 1 100
CRED
Registra la ganancia de peso y talla en el carnet 13 62 8 38 1 100
CRED
Regstra en el carnet el Diagnéstico del desarrollo 16 76 5 o4 1 100
psicomotor
Registra las medidas antropométricas en la HC 19 90.5 2 9.5 21 100
Grafica las medidas peso y talla en la HC 8 38 13 62 21 100
Registra el estado nutricional en la HC 18 85.7 3 14.3 21 100
Registra el resultado del examen fisico en la HC 14  66.7 7 33.3 21 100
Registra el diagndéstico del desarrollo psicomotor 16 76 5 24 21 100
Registra la indicacion de descarte de anemia 16 76 5 24 21 100
Registra la suplementacién de micronutrientes 19 90.5 2 9.5 21 100
Realiza interconsulta, segun el diagndstico encon-
trado 9 43 12 57 21 100
Registra en la HC, los acuerdos de la consejeria 12 57 9 43 21 100
Anota en la HC la cita para el siguiente control 19 90.5 2 9.5 21 100
Registra la atencion en la hoja HIS y formato SIS 16 76 5 24 21 100

TABLA 7

Cumplimiento de las actividades de Registro de Enfermeria durante el control decrecimiento y
desarrollo del nifio menor de dos afios. Centros de Salud de Lima Sur, 2017

Fuente: Instrumento elaborado por las investigadoras
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