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APRESENTACAO

Esta obra, intitulada “Teoria, Pratica e Metodologias das Ciéncias Humanas”
versa sobre relatos e experiéncias de professores e investigadores da area das
Ciéncias Humanas ou afins, sobre praticas pedagogicas desenvolvidas em seus
contextos. Cada vez mais, o discurso entre teoria, pratica e metodologias ganha
forca no cenario educacional, percebe-se de forma especial, que essa discussao
prima pela melhoria da incubacéao, implementacéao e avaliacdo do uso de diferentes
estratégias de ensino como aporte metodoldgico para o processo de ensinagem e
aprendizagem.

E nitido, que cada vez mais a investigacéo cientifica vem tendo papel de
destaque nas transformacdes sociais. Isso implica, um olhar especial para os
trabalhos [investigacbes] desenvolvid@s dentro e fora das instituicbes de ensino,
principalmente, aqueles que formalizam e sistematizam o conhecimento e a
interseccao entre a dimensao teorica e pratica.

Diante o exposto, apresentamos a obra, que traz em seu bojo 13 textos
diversos, frutos de praticas diferenciadas, desenvolvidas também, em contextos
diferenciados, por investigadores avidos pelo desenvolvimento das Ciéncias
Humanas. Uma obra, que nos chama a atencéo, por ter dado voz a sujeitos muitas
das vezes anbnimos, que trazem para o cenario cientifico suas experiéncias, abrindo
um leque de possibilidades de discussoes e reflexdes, de temas que transitam nos
liames da teoria, da pratica e das metodologias, tais como: Praticas Pedagogicas;
Formacao Continuada; Politicas Educacionais; Uso das Tecnologias; Epistemologia
Evolucionaria; A musica como pratica pedagdgica; Ciéncias Cognitivas; Identidade;
Moda, tendéncias manifestos, entre outros.

Esperamos que esta obra possa colaborar com seus anseios pessoais,
profissionais ou de investigacdo, agucando discussdes e reflexdes que possam
propagar o pensamento epistemologico da Ciéncias Humanas nas dimensdes do
Ensino, da Pesquisa e da Extenséo.

Boa Leitural

Marcelo Maximo Purificagcao

Elisdngela Maura Catarino
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CAPITULO 7

DAS CIENCIAS DA COGNIGAO A CIENCIA COGNITIVA
- NOVA AREA EPISTEMOLOGICA

Adelcio Machado dos Santos

Doutor em Engenharia e Gestao do
Conhecimento (UFSC).P6s-Doutor em Gestao do
Conhecimento (UFSC). Docente e Pesquisador
nos Programas de P6s-Graduacéao “Stricto Sensu”
em Desenvolvimento e Sociedade e Educacgéao
da Universidade Alto Vale do Rio do Peixe
(Uniarp). Endereco: rua Prof. Egidio Ferreira,

n° 271, bloco “E”, Apto. 303 — bairro Capoeiras,
88090-699 Florianépolis (SC) Brasil. E-mail:
adelciomachado@gmail.com

RESUMO: As Ciéncias da Cognicdo designam

abordagem interdisciplinar no ambito do
estudo dos processos cognitivos. Entre as
disciplinas envolvidas nesse ambito figuram,
destacadamente, a Psicologia, a Neurociéncia, a
Linguistica, a Logica e a Computacgéo. Trata-se,
pois, de area permeada por uma diversidade de
abordagens e métodos. Tenta-se compreender
como o pensamento se modifica ao longo da
vida estudam o desenvolvimento cognitivo, a
investigacdo de como as habilidades mentais
se criam e mudam com a crescente maturidade
fisiologica. Destarte,odesenvolvimentocognitivo
envolve mudancas qualitativas no pensamento,
tanto quanto mudancgas quantitativas, tais como
0 aumento do conhecimento e da capacidade.
Ademais disso, trata do modo como as pessoas

percebem, aprendem, recordam e pensam

Teoria, Pratica e Metodologias das Ciéncias Humanas

sobre a informag&do. Tudo pode ser estudado
sob perspectiva cognitiva. A Inteligéncia Artificial
envolve a tentativa de criar sistemas que
processem a informag¢do de maneira inteligente
e eficiente, semlevaremcontase essessistemas
simulam a cognicdo humana ou demonstram
inteligéncia, por via de processos que diferem
dos processos cognitivos humanos. A riqueza
da doutrina cognitivista demonstra que ela pode
evoluir para area epistémica prépria — a Ciéncia
Cognitiva, dotada de estatuto proprio, em
qgue pese, a semelhanca das outras Ciéncias,
manter segmentos de interdisciplinaridade.
PALAVRAS-CHAVE:
Estatuto epistemologico.

Ciéncias Cognitivas.

FROM COGNITION SCIENCE TO COGNITIVE
SCIENCE - NEW AREA EPISTEMOLOGICAL

ABSTRACT: The Sciences of Cognition refers
multidisciplinary approach in the study of
cognitive processes. Among the disciplines
involved in this area include, prominently,
Psychology, Neuroscience, Linguistics, Logic
and Computation. It is, therefore, the area
encompassed by a diversity of approaches
and methods. We try to understand how
thinking changes over the life studying

cognitive development, research on how

Capitulo 7




mental abilities create and change with the increasing physiological maturity. Thus,
cognitive development involves qualitative changes in thinking, as well as quantitative
changes such as increased knowledge and capacity. Apart from that, it's how people
perceive, learn, remember and think about information. Everything can be studied
from the cognitive perspective. Al involves the attempt to create systems that process
information intelligently and efficiently, regardless of whether these systems simulate
human cognition or demonstrate intelligence, through processes that differ from human
cognitive processes. The richness of cognitive doctrine demonstrates that it can evolve
into epistemic own area - Cognitive Science, endowed with its own statute, despite, like
the other sciences, to keep segments of interdisciplinarity.

KEYWORDS: Cognitive Sciences. Epistemological statute

INTRODUGCAO

As Ciéncias da Cognicao constitui umas das areas de pesquisa mais dindmicas
no mundo nos dias atuais. Vale-se dos recursos epistémicos e metodologicos
da Computacdo, Linguistica, Psicologia, Neurociéncia e Semiologia. Destarte,
a expresséo Ciéncias da Cognicao se refere ao estudo interdisciplinar relativo a
aquisicao e emprego do conhecimento. Ademais disso, a Ciéncia Cognitiva trata
das leis que regem a cognicdo, seu objeto, abrangendo a mente, a atencéo, a
consciéncia, amemoria e a aprendizagem.A par disso, contempla o desenvolvimento
e a modelagem cognitiva, o cérebro e ainda a percepc¢ao.

No entanto, a riqueza da doutrina sobre matéria ja a faz merecedora de
reconhecimento de estatuto epistemolégico proprio, posto que usufrua de saberes
emanados de outras areas. No entanto, tal fato também se verifica em outras areas
ja consagradas, como, a guisa de exemplo, a Administracéo, que compila elementos
da Sociologia, Psicologia, e outras Ciéncias. A propria Psicologia, legitima filha da
Filosofia, utiliza as Ciéncias Biol6gicas na tessitura de seu saber. O desenvolvimento
psiquico n&o pode ser analisado sem consideracdo da dimens&o orgéanica. Por
conseguinte, a Ciéncia Cognitiva percorreu a trajetoria e, agora, prové os quesitos
para se habilitar ao reconhecimento académico. Em epitome, as Ciéncias da
Cognicéo ja constituem a Ciéncia Cognitiva.

11 A CIENTIFICIDADE

Epistemologicamente, a ciéncia e todo o processo cientifico deveria estar
conduzindo a humanidade a estabilidade e a consolidagao do mundo em seu todo,
ja que é vista como a mais alta fagcanha humana (SCHABBEL, 1994). Com isto, a

ciéncia é utilizada como meio para satisfazer as necessidades humanas. Ademais
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disso, a Ciéncia ndo é ideologia e ndo € politica; entretanto a ciéncia é profundamente
ideoldgica e profundamente politica. Como atividade, a ciéncia, em si, ndo pode ser
ideolégica, entretanto, a ciéncia é feita por homens que tém ideologias.

As Ciéncias constituem, realmente, um fendmeno histérico. E, em corolario,
releva entender que o cariz da Histéria ndo exibe linearidade, mas carater circular.
De acordo com Maturana (2001) as Ciéncias se configuraram em cultura que
valoriza a apropriacao e a riqueza, trata o conhecimento como uma fonte de poder,
aprecia o crescimento e o controle, respeita hierarquias de dominacéao, valoriza a
aparéncia e o sucesso, perdeu de vista a sabedoria e ndo faz nada para cultiva-la.

Em funcdo da abordagem experimental hipotético dedutivo, as Ciéncias
apresentam a caracteristica e a vantagem de possibilitar o acordo entre os mais
diversos cientistas nas mais diversas partes do mundo, os quais poderiam repetir
passo a passo 0s experimentos empregados por outros cientistas e exercer um real
poder de critica sobre as conclusdes obtidas pelos primeiros (OLIVEIRA, 2004). A
Ciéncias limitam seu objeto de estudo e emprega métodos especificos, reunindo
fatos em torno de experimentagdes constantes, tornando possivel a realizagao de
interpretacdes condizentes com os dados empiricos armazenados dentro do setor
previamente delimitado por esta ou aquela ciéncia.

Deste modo pode-se dizer que a ciéncia é uma das maiores atividades
humanas. E a contemplagdo da natureza e também muitas outras coisas. Da mesma
maneira, pode-se afirmar que é o conjunto organizado de conhecimentos relativo a
determinada area do saber, assinalado por metodologia especifica. Conhecimento
qgue se obtém por meio de leituras, de estudos; instru¢do, erudicdo. Conhecimento
pratico para uma determinada finalidade.

A cientificidade comeca pela observagcdo. No percurso de suas vidas o ser
humano apercebe-se das coisas com 0s seus sentidos, relembram, constroem um
corpo de experiéncias. Os conceitos sao extraidos da experiéncia. Ja4 na ciéncia,
a observacao tem preferéncia sobre a teoria. Posto que, no estado de maturidade
de uma pessoa, se possa fixar e transmitir a ciéncia através da forma axiomatica
descrita nos analiticos posteriores, torna-se evidente que a ordem da descoberta é
diferente da ordem da exposicao.

A ciéncia &, pois, empirica. E também explicativa, no sentido em que é uma
procura de causas, no léxico filoséfico incluido na sua Metafisica. A ciéncia que
pretenda conseguir o motor imével estara a estudar a explicagao de toda e qualquer
predicacao verdadeira e, dessa maneira, de todo e qualquer ser enquanto ser.
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21 CIENCIA COGNITIVA

Uma nova disciplina com uma antiga historia, a Ciéncia Cognitiva esta
encontrando novas maneiras de atacar velhos problemas, principalmente ao
empregar técnicas cientificas para explorar questées sobre a natureza das mentes
como tipos especiais de sistemas de processamento de dados, informacdes e
conhecimento.

A nocéo de que a Ciéncia Cognitiva e a explicagcdo do comportamento humano
estdo intimamente ligadas foi expressa habilidosamente por Jerry Fodor, de acordo
com o qual as abordagens cognitivas tentam relacionar as propriedades intencionais
dos estados mentais com suas capacidades causais de afetar o comportamento.
Embora possa levar algum tempo para se reconhecer o significado desta posicao, ela
deixa entrever uma ligacao préxima entre a epistemologia cognitiva e a explicacao
do comportamento (FETZER, 2000).

O primeiro desafio encontrado ao considerar as perspectivas de uma ciéncia
da cognicao, parece ser determinar se essa atividade é de fato necessaria. O
termo Ciéncia da Cognicao designa uma abordagem multidisciplinar no ambito do
estudo dos processos cognitivos. Entre as disciplinas envolvidas neste projeto tem-
se a psicologia cognitiva, as neurociéncias, a linguistica, a l6gica e as ciéncias
da computacao. N&do é dificil, pois, concluir que esta area é permeada por uma
diversidade de abordagens e métodos. E possivel, no entanto, estabelecer um ponto
comum em meio a toda esta diversidade: o interesse pelo estudo da inteligéncia.

A Ciéncia, veridico dominio cognitivo, ndo é excecdo a esta forma de
constituicdo, e se chama de critério de aceitabilidade, que define e constitui a
ciéncia de aceitabilidade, que define e constitui a ciéncia como dominio cognitivo e
gue simultaneamente constitui como cientista a pessoa que o aplica, de critérios de
validacao das explicacdes cientificas, é este critério de aceitabilidade que constitui
a ciéncia como dominio cognitivo (MATURANA, 2001).

As peculiaridades da Ciéncia como dominio cognitivo surgem de sua forma
de constituicdo pela aplicacao do critério de validacdo das explicagdes cientificas.
Desenvolver simulagdes de atividades mentais humanas é a tarefa primordial da
ciéncia cognitiva. Neste sentido ela &, basicamente, uma ciéncia do artificial, ou
seja, do comportamento das simulagdes entendidas como grandes experimentos
mentais.

Nada atrapalhou mais o desenvolvimento das Ciéncias do que a hesitacéo
em tratar o humano como objeto heuristico. Aqueles que quiseram preservar o ser
humano de uma abordagem cientifica tornaram as Ciéncias Humanas estéreis.
Inicialmente, a Ciéncia Cognitiva surge como alternativa intermediaria entre

tendéncias introspeccionistas e o behaviorismo. Se existe vida entre inputs e
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outputs recebidos por um organismo, esta vida pode ser modelada na forma de um
programa de computador. Esta foi a motivacéo inicial da Ciéncia Cognitiva, que logo
percebeu que teria de se firmar como uma ciéncia interdisciplinar, langcando mao
dos recursos da Psicologia, da Linguistica, da Computacéo e da Neurociéncia.

Os primérdios desta nova Ciéncia foram marcados pelo discurso mistificador
acerca dos cérebros eletronicos e debates filoséficos pueris acerca do que
computadores podem ou nao fazer. A prépria ciéncia cognitiva teve suas disputas
paradigmaticas internas ou diferentes escolas que se propunham a modelar a vida
mental seja através da simulacdao da mente, seja através da simulagao do cérebro.

Nos ultimos anos, a Ciéncia Cognitiva recupera, cada vez mais, a robdtica, a
medida que cresce a percep¢ao de que a replicacdo de mentes encarnadas, isto €,
inteligéncias dotadas de um corpo que atue em um ambiente real.

Se entendida como ciéncia da simulagdo, dispéem, a guisa de ponto de
partida, da construgcéo de sistemas computacionais que instanciam as condicoes
de possibilidade de algum tipo de vida mental que se assemelhe aquela dos seres
humanos. Neste sentido, a ciéncia cognitiva é uma investigacéo a priori, mas €,
ao mesmo tempo, uma enorme tarefa de engenharia que pressupde e estabelece
a testabilidade de seus modelos, aproximando-se desta maneira das disciplinas
empirico-formais (TEIXEIRA, 2004).

A grande dificuldade enfrentada pela Ciéncia Cognitiva consiste em identificar
os invariantes organizacionais daquilo que se chama mente. Tal Ciéncia, ainda,
pode se devotar a construgcdo de andrdides simuladores da vida mental humana;
androides que, embora ainda nao reproduzam invariantes organizacionais da mente,
sao essencialmente modelos possiveis do funcionamento mental.

O fim da inteligéncia artificial ou do chamado paradigma simbdlico exige que
a Ciéncia Cognitiva faca novas aliancas heuristicas. De outro vértice, se se aferir
o desenvolvimento da Ciéncia Cognitiva, nas ultimas décadas, com a Filosofia
possivelmente se chegard a um estranho cenério: se, de um lado, a Ciéncia
Cognitiva tentou se consolidar fundamentando-se na no¢éo de representacéo, a
Filosofia efetuou percurso inverso. Esta tentou, de seu lado, desmantelar a nog¢ao de
representacao e evitar o mentalismo nas suas concepg¢des sobre o conhecimento.

Em fecunda alianca da Filosofia, a Ciéncia Cognitiva procurou encontrar
seus fundamentos e ferramentas conceituais: definicbes de conhecimento,
representagao, inferéncia, entre outros. A Ciéncia Cognitiva, ao ignorar a evolugao
da proépria Filosofia que Ihe serviria de fundamento, parece ter incorrido na ilusao
ingénua de que a consolidacdo de uma disciplina como cientifica implica huma
recusa positivista em discutir seus fundamentos filosoficos.

O preco desta surdez deliberada e da recusa de se dissociar de pressupostos
assumidos até nos dias de hoje de maneira néo-critica pode ser tao alto a ponto da
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ciéncia cognitiva comprometer seu futuro como programa de pesquisa.

A retomada do conexionismo e das pesquisas sobre redes neurais nas ultimas
décadas constituia um momento crucial para a ciéncia cognitiva reavaliar suas
parcerias filosoficas. A Ciéncia Cognitiva ndo pode prescindir de uma ou alguma
nocao de representacdo, mas, para incorporar os resultados da reflexao filoséfica
contemporanea, teria de situar-se para além da nocgéo tradicional de representacéo.

Repensar o estatuto da representacéo na ciéncia cognitiva significa ndo apenas
buscar novas parcerias filos6ficas para esta disciplina, mas também repensar seu
objeto e seu projeto cientifico a partir destas novas aliancas.

Do ponto de vista da constituicdo epistemologica, esta nova perspectiva
coloca os individuos numa posicao vantajosa: a representacéo passa a poder ser
desenvolvida como um fenédmeno cognitivo. Em consonéncia com o magistério
da lavra de Teixeira (2004), se a Ciéncia Cognitiva aspira a romper com a viséo
classica da representacao devera estudar ndo somente o sistema representacional
dos variados organismos, como também o meio ambiente onde as representacdes
se desenvolvem e as condiciona.

A motivacao precipua da Neurociéncia contemporénea reside na possibilidade
de reduzir fenbmenos mentais a um substrato neurolégico, e, destarte,
interdisciplinarmente com a Ciéncia Cognitiva e a Filosofia, gerar visdo holistica
do cérebro. Na década de 1970, predominou concepc¢éao do funcionamento mental
onde este era definido como um conjunto sequencial de computacdes efetuadas
sobre representacdes simbdlicas.

A Ciéncia Cognitiva se orienta por relacdo combativa entre seus dois principais
paradigmas: o representacionalismo, o qual vé a mente como um manipulador de
simbolos, e 0 conexionismo, 0 qual vé a mente como um associador de padrdes.
Conquanto as palavras descorteses que ambas proferem a respeito uma da outra,
as duas escolas ndo sao tao divergentes quanto alegam seus defensores e cada
uma tem problemas sérios exatamente nas caracteristicas que supostamente a
tornam atraente em relagcdo a sua rival.

31 APRESENCA DE VYGOTSKY

Semelhantemente a riqueza doutrina da Ciéncia Cognitiva, a crescente
perquiricao da obra de Vygotsky oferece muitos elementos uteis (FRAWLEY, 2000).A
sua obra fundamenta-se em mutag¢des e em crescimento, principio orientador que
ele expde abertamente em pensamento e linguagem. Embora Vygotsky frise a
mutabilidade e o desenvolvimento, ele ndo cai nunca no relativismo radical ou no
niilismo autoderrotador. Isto acontece porque ele aceita a fundamentacéo historica

Teoria, Pratica e Metodologias das Ciéncias Humanas Capitulo 7




e cultural do desenvolvimento e a visdo classica de que o desenvolvimento é
teleoldgico — o progresso em dire¢cao a um estado final melhor. Isto liga duplamente
o desenvolvimento ao mundo.

De acordo com Frawley (2000), a melhor técnica para a Ciéncia Cognitiva
estudar a consciéncia é vasculhar os bastidores da vida, tentando interromper o
desempenho de modo revelador. Mas o outro lado da liberdade de interromper € a
responsabilidade de ajudar a recuperacao, e a obra de Vygotsky milita em prol de
ambos em qualquer experimento ou observacao. Ademais disso, em consonéncia
com o magistério de Vygotsky, a maior mudanca na capacidade das criancas em
empregar a linguagem como um instrumento para a solucéo de problemas acontece
quando a fala socializada volta-se para dentro.

Dessarte, a mutagao crucial ocorre da seguinte forma: em um estagio inicial,
a fala acompanha as acbes da crianca e reflete as vicissitudes da solucéo de
problemas de forma disruptiva e caética. Em um estagio posterior, a fala descola-
se cada vez mais em direcao ao ponto de partida do processo e, portanto, passa
a preceder a acdo. A abordagem analisada se revela muito especifica sobre
como examinar as perspectivas de crescimento individual em qualquer exemplo
de atividade intersubjetiva. Isso deve ser feito através do exame da zona de
desenvolvimento proximal (chamada ZDP), a qual é a distancia entre o nivel de
desenvolvimento potencial determinado através da resolugcéo de problemas e o nivel
de desenvolvimento potencial determinado através da resolucao de problemas com
a colaboracdo de um adulto ou com a colaboragao de pares mais capazes.

Duas caracteristicas da ZDP tém relacao direta com a preocupacéao geral com
a unificacdo da mente cultural e computacional através da linguagem. A primeira
delas € que a ZDP pode ser natural ou deliberadamente construida, desde que
reflita uma diferenca entre o crescimento real e potencial. Com certeza, as tarefas
escolares apresentam essa diferenca, mas o mesmo pode acontecer com qualquer
atividade de estruturacdo pratica, corriqueira, e também com o jogo. A segunda
caracteristica € a estrutura mais fina da ZDP, a qual deve ser intersubjetiva, porém
assimétrica. Quanto a intersubjetividade, um individuo deve envolver-se em
atencado conjunta com pelo menos um outro; ao descontar suas diferencas e, dessa
forma, obter funcionalmente uma definicdo compartilhada da situacéo, eles tém
intersubjetividade e perspectivas de crescimento on-line.

Quanto a assimetria, uma pessoa deve ser mais capaz na tarefa e, portanto,
levar o outro além do nivel real de crescimento. O importante é que tanto a
intersubjetividade como a assimetria podem ser construidas e mantidas pela
linguagem. Dessarte, a teoria da atividade e a ZDP da as pessoas uma forma de
analisar as relagbes do individuo com o mundo. Pode-se identificar o contexto
cultural da vida mental de maneira mais precisa do que somente afirmando que as
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mentes encontram-se contextualmente situadas.

4 | DESENVOLVIMENTO COGNITIVO

Quem aspira a compreender como 0 pensamento se modifica ao longo da
vida estudam o desenvolvimento cognitivo, a investigacdo de como as habilidades
mentais se criam e mudam com a crescente maturidade fisiologica. Os pesquisadores
do desenvolvimento cognitivo estudam as discrepancias e as similaridades entre
pessoas de diferentes idades, procurando descobrir como e por que as pessoas
pensam e comportam-se diferentemente em diferentes épocas de suas vidas.

O desenvolvimento cognitivo envolve mutagdes qualitativas no pensamento,
tanto quanto mudancas quantitativas, tais como o aumento do conhecimento
e da capacidade. A maioria dos psicélogos cognitivos concorda com o fato de
que as mudancas de desenvolvimento ocorrem em consequUéncia da interacéo,
do sazonamento e da aprendizagem (STERNBERG, 2000). Entretanto, alguns
deles outorgam énfase muito maior a maturacéo, que se refere a qualquer
mudancga relativamente permanente no pensamento ou no comportamento que
ocorre simplesmente como resultado do amadurecimento, sem levar em conta
as experiéncias particulares. Outros, no entanto, enfatizam a importancia da
aprendizagem, que se refere a qualquer mudanca relativamente permanente no
pensamento, como resultado da experiéncia.

A hipbétese do desenvolvimento cognitivo geralmente considerada mais
abrangendo reside na Epistemologia Genética, codificada, sobretudo, por Jean
Piaget. Embora determinados aspectos dessa doutrina tenham sido questionados
e, em alguns casos, refutados, sua influéncia € imensa. Em verdade, seu contributo
mais relevante consiste mais na influéncia em pesquisa posteriores do que por
sua exatiddo maxima (STERNBERG, 2000). Dessarte, para entender a inteligéncia,
raciocinava Piaget, a investigacdo deve ser dupla: observar o desempenho de
uma pessoa e considerar também por que esta pessoa assim se desempenhava,
incluindo os tipos de pensamento subjacentes as acdes da mesma.

Embora Piaget usasse a técnica de pesquisa da observacéo, grande parte
de sua pesquisa era também uma exploracao logica e filoséfica de como o
conhecimento se desenvolve, desde formas primitivas até sofisticadas, acreditava
que o desenvolvimento ocorre em estagios que evoluem pela equilibracdo, na qual
as criancas procuram um balangco entre 0 que encontram em seus ambientes e
as estruturas e 0s processos cognitivos que levam a esse encontro, bem como
entre as proprias capacidades cognitivas. A equilibracdo envolve trés processos.
Em algumas situagdes, o modo de pensamento e as estruturas mentais existentes
na crianca sao adequados para enfrentar e adaptar-se aos desafios do ambiente;
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ela esta, assim, em um estado de equilibrio.

Em outras ocasides, entretanto, a crianca é presenteada com informacao que
nao se adapta aos seus esquemas existentes, de modo que surge o desequilibrio
cognitivo. Isto €, ocorre um desequilibrio quando os esquemas existentes na
crianca sao inadequados para os novos desafios que a mesma enfrenta. Ela,
consequentemente, tenta restaurar o equilibrio pela assimilacao — incorporagao da
nova informacgao aos esquemas existentes na crianga. Em conjunto, os processos de
assimilacdo e de acomodacao resultam num nivel mais sofisticado de pensamento
do que era possivel previamente. Além disso, esses processos resultam no
restabelecimento do equilibrio, oferecendo, desse modo, a pessoa niveis superiores
de adaptabilidade.

Segundo Piaget, os processos equilibradores da assimilagcao e da acomodacgao
séo responsaveis por todas as mudangas associadas ao desenvolvimento cognitivo.
Na sua concepcao, € mais provavel que o desequilibrio ocorra durante os periodos
de transicao entre estagios (STERNBERG, 2000).

Apesar de Piaget ter postulado que os processos equilibradores continuam
por toda a infancia, a medida que as criangcas adaptam-se continuamente ao seu
ambiente, ele também considerou que o desenvolvimento envolve estagios distintos,
descontinuos. Particularmente, Piaget dividiu o desenvolvimento cognitivo em
quatro estagios principais: os estagios sensdério-motor, pré-operatério, operatorio
concreto e operatorio formal.

O primeiro estagio de desenvolvimento, o estagio sensério-motor, envolve
aumentos no numero e na complexidade de capacidade sensoriais € motoras durante
a infancia. Ao longo das primeiras fases do desenvolvimento cognitivo sensério-
motor, a cognicao infantil parece focalizar-se apenas no que eles podem perceber
imediatamente, pelos seus sentidos. No estagio pré-operatério a criangca comeca a
desenvolver ativamente as representacées mentais internas, que se iniciaram no
fim do estagio sensério-motor.

O aparecimento do pensamento representativo, durante o estagio pré-
operatério, abre o caminho para o desenvolvimento subsequente do pensamento
l6gico, durante o estagio de operagdes concretas. Com o pensamento representativo,
chega a comunicacéo verbal. Entretanto, a comunicacao € amplamente egocéntrica.
Uma conversacao pode parecer sem qualquer coeréncia. A crianga diz o que esta
em sua mente, sem considerar muito o0 que a outra pessoa disse. A medida que as
criancas se desenvolvem, no entanto, levam cada vez mais em consideragao o que
os outros disseram, quando criam seus proprios comentarios e respostas.

Ja no estagio de operacbes concretas as criancas tornam-se capazes de
manipular mentalmente as representacbes internas que formaram, durante o
periodo pré-operatério. Em outras palavras, elas agora ndao s6 témidéias e memorias
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dos objetos, mas também podem realizar opera¢cées mentais com essas idéias e
memorias. Entretanto, podem agir assim apenas quanto a objetos concretos.

Por fim, o estagio operatorio formal envolve operacbes mentais sobre
abstracbes e simbolos que podem nao ter formas concretas ou fisicas. Além do
mais, as criangas comecam a compreender algumas coisas que elas mesmas nao
tinham experimentado diretamente. Durante o estagio de operacdes concretas, elas
comecgam a ser capazes de ver a perspectiva dos outros, se a perspectiva alternativa
pode ser manipulada concretamente. Dessarte, Piaget contribuiu imensamente para
a compreensdo do desenvolvimento cognitivo. A obra de Piaget teve e continua
a ter grande impacto sobre a psicologia. Sua principal contribuicdo esta em que
ele estimula as pessoas a considerar as criangcas sob uma nova perspectiva e a
ponderar o modo como elas pensam (STERNBERG, 2000).

Todas as perspectivas precedentes relacionadas com o desenvolvimento
cognitivo sdo influentes. Elas ndo sdo mutuamente exclusivas. Algumas foram
perseguidas simultaneamente, algumas evoluiram como reacdes a outras e algumas
séo ramificagdes de outras. Ainda outra concepcéo do desenvolvimento cognitivo
considera o desenvolvimento fisioldgico do cérebro e do aparato neural. A luz da
Epistemologia Genética, o desenvolvimento cognitivo centraliza-se em adaptacoes
progressivamente complexas ao ambiente, baseadas principalmente em mudancas
decorrentes da maturacao fisioldgica. Mais especificamente, o desenvolvimento
cognitivo ocorre em grande parte por meio de dois processos de equilibracéo:
assimilacdo e acomodacéao (STERNBERG, 2000).

A medida que as criangas se desenvolvem tornam-se menos egocéntricas, ou
seja, menos concentradas em si mesmas e mais capazes de perceber as coisas a
partir da perspectiva dos outros. Elas também ficam mais capazes de descentrar-
se de um aspecto perspectivamente notavel de um objeto ou um conceito, para
considerarem aspectos multiplos. Em geral, parecem progressivamente capazes
de considerar a informacdo, sendo a que é imediatamente aparente através de
seus sentidos, observavel inicialmente com clareza no alcance da permanéncia do
objeto, mas a que € aparente mais tarde, em outros desenvolvimentos cognitivos

também.

51 0 FUTURO DA CIENCIA COGNITIVA

Quem olhar para o desenvolvimento da Ciéncia Cognitiva nas ultimas décadas
vera um estranho cenario. Em pouco mais de 40 anos de existéncia oficial, ela
apresenta uma enorme disseminacdo. Embora sempre enfatizando seu projeto
interdisciplinar, esta nova Ciéncia sempre foi assinalada por uma oscilagdo entre
o estudo do cérebro por oposicao ao estudo da mente. Uma oscilagao teve como
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consequéncia o predominio de uma disciplina ou de uma perspectiva especifica na
maneira como arquitetou sua investigagao e sua proposta de interdisciplinaridade.
Nas primeiras décadas de sua histéria, a Ciéncia Cognitiva apostou na analogia
entre mentes e computadores, entre pensamento e simbolos. A mente seria o
software do cérebro e a aposta na possibilidade de simula-la por meio de programas
computacionais fez com que a Computacao ocupasse um lugar privilegiado neste
cenario inicial.

A evidéncia no carater simbdlico da cognicdo comeca a ser questionada a
partir de meados dos anos 80. Esperava-se muito mais da IA (inteligéncia artificial)
simbodlica do que ela poderia dar (TEIXEIRA, 2004). Embora o conexionismo tenha
representado um retorno a busca de um substrato biolégico e cerebral da cognicéo,
seu projeto rapidamente encontrou limitacdes epistémicas. A insatisfacdo com estas
duas abordagens — a |A simbdlica e o conexionismo — parece ter sido a motivagcéo
para a proposta de uma terceira: a nova robética.

A nova robdética apostou na idéia de que a psicologia poderia ser um ramo da
engenharia, na medida em que esta proporcionaria os elementos para a construcéao
de robés inteligentes. Entretanto, a grande dificuldade da nova robdética continua
sendo a possibilidade de simular atividades cognitivas humanas que nao poderiam
prescindir de algum tipo de representacéo simbdlica, como é o caso, por exemplo, da
linguagem (TEIXEIRA, 2004). Tanto a nova robética como a neurociéncia cognitiva
tem trazido grande inquietacdo ao cenario ja conturbado da ciéncia cognitiva. Um
dos maiores motivos para tal inquietagdo tem sido o temor de que a prépria idéia de
mente se dissolveria ou seria pura e simplesmente reduzida a atividade cerebral,
ou a producao de comportamento inteligente a partir de algum tipo de mecanismo.

A cogni¢do ndo pode ser descrita como um fendmeno intrinseco ao cérebro
com o meio ambiente, uma relagcdo que ocorre na medida em que o organismo atua
num meio ambiente. A aposta da nova robética é que comportamentos inteligentes
e formas mais sofisticadas de cogni¢gdo possam vir a aparecer desta interagdo com
0 meio ambiente. Esta evidéncia na possibilidade de aprendizado em detrimento de
uma pré-programacao faz com que a construcao destes agentes autbnomos possa
ser vista como um verdadeiro teste do peso, que se necessita atribuir a fatores
ambientais na determinacao da cognicao.

A ciéncia cognitiva, por sua alianga com a ciéncia da computacao, parece ter
caminhado numa dire¢c&o oposta, buscando a construcdo de modelos da cognicéo
dotados da maior generalidade possivel — uma generalidade derivada da origem
matematica da propria ciéncia da computacao.
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61 A COGNICAO, OBJETO EPISTEMOLOGICO

De acordo com a prelecao de Sternberg (2000), cogni¢do consiste no estudo
do modo como as pessoas percebem, aprendem, recordam e pensam sobre a
informacdo. A cognicdo trata do modo como as pessoas percebem, aprendem,
recordam e pensam sobre a informag¢do. Um pesquisador cognitivo pode estudar
como elas percebem varias formas, o motivo pelo qual recordam alguns fatos mas
esquecem outros, a maneira como aprendem a linguagem ou como raciocinam
quando jogam xadrez ou resolvem os problemas cotidianos.

Por via de regra, as origens das bases mais antigas da pesquisa cognitiva
emanam de duas abordagens diferentes a compreensdo da mente humana: a da
Filosofia, que procura compreender a natureza geral de muitos aspectos do mundo,
principalmente por meio da introspecc¢éo; e a da Fisiologia, o estudo cientifico das
funcdes vitais mantenedoras da matéria viva, principalmente através de métodos
empiricos (STERNBERG, 2000).

Quando a Psicologia principiava, pleiteando configurar-se area epistémica, foi
considerada, por uns, ramo da Filosofia; e, por outros, ramo das Ciéncias Bioldgicas.
Em alguns sentidos, a Ciéncia Cognitiva pode abranger mais completamente o
objeto heuristico em analise. A medida que a Psicologia se tornou crescentemente
a disciplina cientifica focalizada na personalidade e no comportamento, ela divergiu
gradualmente da Filosofia e da Medicina. Atualmente, embora a Psicologia, a
Filosofia e a Medicina estejam essencialmente separadas, nao o estao de forma tao
completa, pois muitas questdes permanecem arraigadas em temas tanto filoséficos
quanto fisiolégicos, com relagcéo a varios aspectos da cognicéo.

Os progressos em outros campos também contribuiram para o desenvolvimento
do cognitivismo. A emergéncia da Ciéncia Cognitiva revela subsidios promanados,
precipuamente, da Linguistica, a Antropologia e Semiologia, assim como as areas
tecnoldgicas, como, a guisa de exemplo, as Engenharias e a Computacao. De uma
maneira geral, dois tipos de abordagens tém orientado as pesquisas empiricas
sobre os processos cognitivos. Embora enfocando probleméaticas diferentes, estas
abordagens nao sao excludentes (MOURA e CORREA, 1997).

Aprimeira destas abordagens recebe influéncia da Logica e da Psicolinguistica.
Nela, o pensamento ora é visto como um processo dedutivo, ora como uma
representacdo da linguagem. Sao caracteristicas deste tipo de abordagem as
pesquisas voltadas para o estudo dos modelos semanticos e do raciocinio dedutivo.
A segunda vertente recebe influéncia dos trabalhos em Inteligéncia Artificial, sendo
0 pensamento investigado sob uma perspectiva heuristica. Sdo exemplos destas
perspectivas os trabalhos com relacdo a solugcdo de problemas, obtencédo de

conceitos e raciocinio indutivo.
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No bojo destas diferentes linhas de investigagdo encontram-se trés problemas
diversos. O primeiro deles diz respeito a natureza da linguagem humana. Questiona-
se a linguagem humana envolveria uma faculdade altamente especializada, em
seus aspectos sintaticos, seménticos ou fonéticos, e se tal especializagdo seria
melhor representada como um componente separado da cognicdo humana. Um
segundo ponto importante recai sobre a escolha da melhor representacao para a
cognicéo. Seria 0 processo de pensamento identificado com o raciocinio l6gico, e,
portanto, representado como um processo dedutivo e hierarquico.

Um terceiro aspecto refere-se ao tipo de representacéo do conhecimento. Em
relacdo aos modelos tedricos em psicologia cognitiva, registra-se ainda a divergéncia
entre os modelos generalistas e 0s que se baseiam em moédulos. O primeiro modelo
tem longa tradicdo nos estudos dos processos cognitivos e pretende descrever uma
representacao global da organizacéo cognitiva.

De outro lado, encontram-se 0s pesquisadores que postulam modelo
medular de organizacéo cognitiva, em que cada mddulo em particular operaria um
determinado tipo de informac&o, como, por exemplo, a linguagem, a musica ou
outro conteudo especifico.

Fodor sugere que a mente deveria ser entendida como um conjunto de diversos
modulos mentais, ou seja, como um conjunto de faculdades mentais altamente
especificas em relacdo a determinado conteudo. As operacdes psicolégicas seriam
caracterizadas por dominios especificos independentes (MOURA e CORREA,
1997). Estes mddulos, ou faculdades mentais, seriam relativamente independentes
uns dos outros, ou, melhor dizendo, auto-suficientes.

O principio que organiza o funcionamento de cada um destes mddulos
mentais seria inato, ndo dependendo de nenhum tipo de treinamento externo para
se desenvolver. Poder-se-ia dizer que os mddulos mentais contemplam habilidades
mentais inatas altamente especializadas no trato com determinado tipo de estimulo.
Os moddulos mentais teriam, também, um modo de funcionamento automatico,
fora do controle consciente. Em consequliéncia, tais moédulos poderiam operar com
extrema rapidez.

Atese damodularidade da mente tem ganhado suporte empirico, principalmente
através de evidéncias obtidas em criancas e adultos cujas habilidades gerais
sao excepcionalmente necessitados, e que, no entanto, demonstram habilidades
sofisticadas em dominios especializados. Outra forte evidéncia provém do relato de
casos de criancas-prodigio que demonstram excepcional habilidade em dominios
especificos ainda muito novas, sem que estas habilidades possam ser explicadas
através de suas interacdes sociais, e sem que estas mesmas habilidades tenham
exercido qualquer influéncia em outros dominios cognitivos (MOURA e CORREA,

1997).
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Conquanto corroboradas por evidéncias empiricas que nao podem ser
ignoradas, a teoria de moédulos mentais apresenta problemas teéricos a serem
equacionados. O principal deles diz respeito a prépria arquitetura da mente,
em decorréncia do conjunto de modulos que a compdem, e das fronteiras entre
estes. Em Ciéncia Cognitiva, o desenvolvimento de modelos baseados no uso de
metaforas computacionais pode ser exemplificado pela teoria do processamento
das informacdes.

A hipbétese do processamento das informacgdes busca seus fundamentos na
Comunicacgao, no estudo da Inteligéncia Artificial, e na Psicolinglistica, abordagens
que floresceram ap6s a Segunda Guerra Mundial, a partir do estudo da informacéo
e do desenvolvimento tecnolégico das maquinas inteligentes.

A luz do processamento das informacdes, a cognicdo é vista como um sistema
cuja esséncia é a manipulacéo, a estocagem e a transformacé&o das informacoes.

O pensamento seria, na verdade, o resultado da aplicagao de um conjunto de
regras as informacodes presentes no sistema. Envolve, outrossim, modelo funcional,
eminentemente dedutivo, baseado na aplicacdo de regras. Frequentemente, a
dindmica do processo de pensamento é representada através de fluxogramas que
procuram detalhar a sequUéncia de procedimentos envolvidos no processamento
particular de uma determinada informacéo.

A elaboracédo de tais fluxogramas, que envolvem a analise detalhada dos
processos envolvidos na resolucdo de uma determinada tarefa, é caracteristica
dos modelos tedricos baseados na teoria do processamento das informacdes. Em
regras, as teses derivadas do modelo de processamento de informacdes dividem a
cognicao em diferentes sistemas, e tentam estudar como estes diversos sistemas
ou moédulos manipulam, transformam ou estocam as informacgoes.

O delineamento de um modelo para a cogni¢céo que especifique os componentes
fundamentais da cognicao como um sistema de processamento de informacdes
implica descrever sua arquitetura. O modelo classico desta arquitetura prevé a
existéncia de uma unidade de memoria capaz de estocar tanto o programa como os
dados, de componentes responsaveis pela entrada e saida de informacdes e de um
processador com capacidade para manipular e transformar simbolos, segundo um
modelo de processamento serial.

Pode-se dizer que os computadores digitais desempenham um papel
fundamental no surgimento do estudo da cognigao.

Sua influéncia é tanto indireta, através de modelos da cognicdo humana
fundamentada em modelos de como os computadores processam a informacao,
como direta, pelas simulagées computadorizadas e de Inteligéncia Artificial. Esta
envolve a tentativa de estabelecer sistemas que processem a informacéo de maneira
inteligente e eficiente, sem levar em consideracdo se esses sistemas simulam a
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cognicdo humana ou demonstram inteligéncia, por via de processos que diferem
dos processos cognitivos humanos.

Oscientistas cognitivos utilizam ampla série de métodos, inclusive experimentos,
técnicas psicologicas, auto-realizacdo, estudos de casos, observacao naturalista,
simulagdes computadorizadas e Inteligéncia Artificial.

71 CONTRIBUTO DA SEMIOLOGIA

Uma das mais intrigantes ramificacdes do estudo da mente a lua da semiologia
reside na fertilidade sugestiva em indicar que pode haver varias espécies de
mentalidade em vez de simplesmente uma (FETZER, 2000).

Se alguns signos séo icones, outros signos sao indices, e ainda outros simbolos,
nao é complicado imaginar que poderia haver tipos de mentes correspondentes, em
gue algumas mentes podem usar icones, outras mentes podem usar indices, e ainda
outras mentes podem usar simbolos. Assim, a concep¢ao de mentes como sistemas
usuarios de signos sugere, por sua vez, a perspectiva de mentes diferenciadas do
Tipo | (como sistemas que podem usar icones), mentes do Tipo |l (como sistemas
que podem usar indices) e mentes do Tipo Ill (como sistemas que podem usar
simbolos) como trés tipos de mentes.

Essa explicacdo é reforcada pela percepg¢éo de que esses trés tipos, também
parecem refletir sucessivamente tipos de mentes cada vez mais intensos. Observa-
se, especialmente, que a utilizacdo de indices, parece pressupor 0 uso de icones.
O uso de simbolos, ademais, parece pressupor 0 uso de indices. Assim, parece
haver uma hierarquia de tipos de mentalidade. Uma das caracteristicas fascinantes
dessa abordagem € que oferece um critério de mentalidade na forma da capacidade
de cometer um erro. Afinal, se alguma coisa tem a capacidade de cometer um erro,
deve ter a habilidade de considerar que alguma coisa representa alguma outra
coisa em algum aspecto ou outro, o que é o resultado correto.

Esse critério geral pode ser suplementado por outros critérios no caso de cada
um desses trés tipos de mentalidade. Essa explicacdo de mentalidade, ademais,
aplica-se a humanos, a outros animais, e a maquinas igualmente, uma vez que
aquilo que considera como mente tem de ter a capacidade de utilizar signos.

A distincdo entre mentes desses trés tipos baseia-se na maneira pela qual
0s signos que possam utilizar estao relacionados aquilo que possam representar.
A interpretagdo de neurdnios como dotados de tendéncias causais probabilisticas
detém o que pode ser a chave para o entendimento da concepcgao conexionista. A
maneira pela qual estados de conhecimento, crenca e informacao sao armazenados
em sistemas conexionistas é refletida pelas forcas das tendéncias a fazer conexdes
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entre varios neurdnios.

Mudancas em estados de conhecimento, crenca e informacao séo, portanto,
refletidas por mudancas nas forcas das tendéncias a fazer conexdes entre esses
varios neurdnios. Diferentes distribuices de forca refletem diferentes estados de
mente.

A concepcéo da arquitetura do cérebro como uma rede de propensdes neurais,
ademais, é paralela a concepcédo do carater de uma pessoa como um padrdo de
tendéncias de comportamento. De fato, na medida em que as propensdes mentais
sdo paralelas as propensdes comportamentais em geral, parece fazer bastante
sentido ver a concepg¢éo conexionista como aquela que promove a idéia de habitos
de mente que sdo paralelos a habitos de comportamento. Na medida em que
habitos de mente sdo como habitos de comportamento, ambos convidam a analise
a partir do ponto de vista de disposicdes e predisposicoes. Redes neurais, desta
maneira, parecem estar predispostas a estabelecer conexdes entre seus variados
elementos neurais com forgas correspondentes de tendéncia causal sob condicdes
apropriadas.

A diferenca geral entre cérebros e mentes é que os cérebros dizem respeito
a estruturas neurolégicas, enquanto mentes dizem respeito a fungbes cognitivas.
No entanto, uma distincdo especial entre cérebros e estados cerebrais, por um
lado, e entre mentes e estados mentais, por outro, também parece ser necessaria,
a fim de refletir a diferenca entre predisposi¢cées e disposi¢cbes cognitivas, por
outro. Cérebros como predisposicées a adquirir estados cerebrais, obviamente,
podem estar predispostos a aquisicao de varios estados cerebrais especificos, com
base em quaisquer condi¢cdes que sejam relevantes para ocasionar mudancas em
cérebros e em estados cerebrais.

O que parece ser mais importante a respeito de cérebros e seus estados, no
entanto, é que funcdes cognitivas especificas estao relacionadas por lei a estruturas
neurologicas especificas. O cérebro e seus estados, assim, parece ser significantes
por causa da luz que podem lancar sobre a mente e seus estados.

8 | ATENGAO E CONSCIENCIA

A atencao consiste no fenémeno pelo qual a pessoa processa ativamente uma
quantidade limitada de informa¢des do enorme montante de informacgdes disponiveis
através de seus sentidos, de suas memdérias armazenadas e de outros processos
cognitivos. Ha muitas vantagens para a posse de processos de atencédo de alguma
espécie. Tanto as pessoas leigas quanto os psicélogos cognitivos reconhecem que
existem pelo menos alguns demarcag¢des aos recursos mentais das pessoas e que
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existe limites para a quantidade de informacdes nas quais se pode concentrar esses
recursos mentais em qualquer momento.

O fendbmeno psicolégico da atengao possibilita 0o uso criterioso de limitados
recursos mentais. Obscurecendo as luzes sobre muitos estimulos externos e
internos, pode-se realgcar os estimulos que as pessoas se interessam. Esse fato
aumentado amplia a probabilidade de que as pessoas possam responder rapida
e corretamente aos estimulos interessados. A atencdo elevada também abre o
caminho para os processos de memoéria, de modo que o individuo seja capaz de
evocar a informacgao a qual presta atencao do que a informacao que ignora.

Antigamente, os psicologos acreditavam que a atencéo era a mesma coisa que
a consciéncia, o fendmeno pelo qual ndo apenas a pessoa processa ativamente a
informacao, mas também esta consciente disso. Agora, entretanto, os psicélogos
reconhecem que algum processamento ativo da informacgéo sensorial, da informagao
evocada e da informacao cognitiva prossegue sem o0 conhecimento consciente.

Para Sternberg (2000) os beneficios da atencao sao particularmente evidentes
quando a pessoa se refere aos processos de atencdo consciente. Algumas
informacdes que atualmente esté fora do conhecimento consciente ainda pode ser
acessivel a consciéncia ou, no minimo, aos processos cognitivos. A informacéao
disponivel para o processamento cognitivo, mas que presentemente encontra-se
fora do conhecimento consciente, existe no nivel pré-consciente do conhecimento.
A informacgao pré-consciente compreende memorias armazenadas que o individuo
nao esta utilizando em um dado tempo, mas que pode evocar, quando necessario.

A habituagao sustenta o sistema de atencdo, mas esse sistema desempenha
muitas funcdes, além de meramente ignorar os estimulos conhecidos e sintonizar
os novos. As quatro fungbes principais da atencdo sdo: atencédo seletiva;
vigilancia; sondagem; e atencao dividida (STERNBERG, 2000). Alguns cientistas
cognitivos mostram que os modelos heuristicos de atencao existentes podem ser
demasiadamente simplistas e mecanicistas para explicar as complexidades da
atencao.

Conquanto muitos processos de atencédo ocorrerem fora do conhecimento
consciente, muitos outros processos estdo sujeitos ao controle consciente. O estudo
psicolégico da atencdo tem incluido, entre outros fend6menos, a atencéo seletiva,
a vigéncia, a sondagem e a atencao dividida durantes a execucdo simultanea de
multiplas tarefas.Em consonancia com o magistério de Sternberg (2000,) enquanto
a atencdo abrange toda a informacdo que uma pessoa estd manipulando, a
consciéncia compreende apenas a variacdo mais restrita da informacao que ela
esta consciente de manipular.

A atencao possibilita utilizar criteriosamente os recursos cognitivos ativos
limitados, para responder rapida e corretamente aos estimulos que interessam e
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paralembrar a informacgéo importante. O conhecimento consciente permite monitorar
as interac6es com o ambiente, relacionar as experiéncias passadas e presentes e,
desse modo, perceber um encadeamento continuo de experiéncias e controlar e
planejar as futuras acgoes.

De acordo com Frawley (2000) a consciéncia tem sido bem aceita na ciéncia
cognitiva recente podendo dar a ela uma interpretacdo computacional direta o que,
por sua vez, a torna um objeto auténtico da verificagdo cientifica. As caracteristicas
psiquicas da consciénciatém sido persistente e cautelosamente evitadas nalliteratura
cientifica. Sao feitas tentativas de evitar até mesmo mencionar a consciéncia, como
se ela n&o existisse para a psicologia.

Para Vygotsky, a consciéncia define o comportamento sendo, portanto, a
chave para a estrutura psicoldégica. Ao defender a consciéncia, Vygotsky, como
0s pensadores contemporaneos, defendeu-a em termos de idéias prevalecentes
naquela época. A teoria corrente era, entdo, a reflexologia, ou o estudo do
comportamento como reagdo corporal generalizada. Pensar era um reflexo com
reacdo motora inibida, ou seja, uma reagdo sem acédo explicita correspondente
(FRAWLEY, 2000). Da mesma maneira que as teorias modernas atribuem a
consciéncia a uma mente automatica, inferior através da heranca de propriedades
computacionais, a explicacdo de Vygotsky é inerente, considerando a consciéncia
como construida a partir de seus proéprios recursos.

Tanto Vygotsky como os computacionalistas consideram que deve haver uma
continuidade de estrutura entre a mente inferior e a consciéncia, ou seja, a forma
como a mente inconsciente deve passar para a consciéncia, para ser evitado o
dualismo. Uma maneira de entender a consciéncia ou a experiéncia interpretada
é através da polémica nocéo filosofica de qualia. Alguns argumentam que casos
de experiéncia com consciente tém uma determinada sensacdo ou qualidade
associada a eles.

A metaconsciéncia € a consciéncia e a organizacéo deliberada da experiéncia
ou, de forma mais simples, a autoconsciéncia. A metaconsciéncia é lembrar-se ou
associar de forma explicita experiéncias que sao, sob outros aspectos, conscientes.
A autoconsciéncia teve uma historia algo irregular, entre outros motivos por ser
frequentemente fundida com a consciéncia simples.

A distingcdo entre consciéncia e metaconsciéncia deve, de fato, ser feita
de maneira bastante clara. A autoconsciéncia possui propriedades bastante
especificas: a consciéncia é necessariamente autoconsciéncia apenas no sentido
fraco de que ambas sao ligadas pelos mesmos cérebro/mente. A consciéncia
surge de manipulagdes puramente computacionais de processos nédo-conscientes.

Da mesma forma, a metaconsciéncia deve ser extraida da consciéncia e pela

consciéncia.
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A melhor maneira de pensar sobre 0 processamento ndo-consciente, sobre a
consciéncia e sobre a metaconsciéncia € como modos de experiéncia caracterizados
por um conjunto de propriedades sobrepostas, ndo como estados de maquinas
ligados, estanques.

A consciéncia possui efeitos locais e implementacdo distribuida. Cada
modalidade possui sua consciéncia concomitante e € parte de um conjunto distribuido
de integradores locais sem um sintetizador necessariamente central da consciéncia.
Embora alguns argumentem que fragmentar a consciéncia dessa maneiras nada
faz para explica-la, a idéia de consciéncia estd em conformidade com as evidéncias
neurologicas. Por serem fundamentalmente representacionais, o processamento
nao-consciente e 0 consciente estao sujeitos as mesmas restricdes gerais. De modo
geral constituem a estrutura que acomoda tanto o computacionalismo tradicional
como as visdes da inser¢do mente/cultura.

A consciéncia nao é a atencao constantemente focalizada, mas o foco contra
um fundo de nao-foco. Portanto, os limites da consciéncia surgem da integracao de
sua estrutura dupla. A importancia desse ponto surgird novamente na discusséo da
unidade e persisténcia da consciéncia e do desaparecimento da metaconsciéncia.
A funcao da consciéncia é ser inclusiva, interpretar a experiéncia a partir do interior
abrangente. Enquanto o processamento ndo-consciente produz modelos com o
objetivo de mera persisténcia, a consciéncia aglutina com o objetivo de mudar.
Como consequéncia, as funcdes de monitoramento e de controle da consciéncia
sédo frequentemente observadas ja que equilibrar a coeséo e a mudancga requer a

supervisao para assegurar a resposta corretamente selecionada.

9 | CEREBRO, MENTE E PERCEPCAO

A percepcéao € o conjunto de processos pelos quais as pessoas reconhecem,
organizam e entendem as sensacdes recebidas dos estimulos ambientais. A
percepc¢do abrange muitos fendbmenos psicolégicos.

Muitas vezes as pessoas nao percebem coisas que existe ou percebe coisas
gue nao existe. A existéncia de ilusées perceptivas sugere que o que o individuo
percebe ndo é necessariamente o que ele compreende. Sua mente deve estar
captando a informacéo sensorial disponivel e manipulando-a, de algum modo, para
criar representacdes mentais de objetos, propriedades e relagdes especiais de seu
ambiente (STERNBERG, 2000).

Muitas explicagdes tedricas da percep¢cdo comegcam do basico, observando
o estimulo fisico — a forma ou o padrao observavel — que esta sendo percebido,
e, depois, chegam gradativamente aos processos cognitivos de ordem superior,
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tais como a organizagdo de principios e os conceitos. Ainda que os psicologos
tenham estudado mais a percepcgao visual do que a percepcao em qualquer outra
modalidade, principalmente em relagcédo aos padrdes nas palavras escritas, também
pode-se dizer a respeito da percepc¢éo auditiva, principalmente com relacdo aos
padrdes nas palavras faladas. Assim, a percepc¢ao da fala € fundamental para a vida
cotidiana.

Além disso, a percepcao pode ser considerada a partir de duas abordagens
tedricas basicas: a percepcgao direta ou a percepg¢éo construtiva. O ponto de vista
da percepgao construtiva sustenta que o perceptor constréi ou cria o estimulo que
€ percebido, usando tanto o conhecimento prévio e a informacéao contextual, como
a informacao sensorial. Em contrapartida, o ponto de vista da percepcao direta
afirma que toda a informacao de que o individuo necessita para perceber esta no
input sensorial (STERNBERG, 2000). Uma alternativa a ambas as teorias sugere
que a percepcao pode ser mais complexa do que os tedricos da percepc¢ao direta,
podendo, ndo obstante, envolver também o uso mais eficiente dos dados sensoriais
do que os tebricos da percepg¢éao construtiva.

O estudo da percepcéao situa-se num nivel menos sensorial e mais cognitivo
do que aquele da sensacado. A percep¢do € uma construcdo, um conjunto de
informacdes selecionadas e estruturadas, em funcdo da experiéncia anterior,
das necessidades e das intencbes do organismo implicado ativamente numa
determinada situacdo. As duas tendéncias conflitantes nas neurociéncias dao a
de se acreditar na possibilidade ou impossibilidade de entender o fenbmeno da
percepc¢ao fundamentado basicamente nas propriedades de neurdnios individuais.
Aparentemente, a percepcao depende da atividade simultdnea e cooperativa de
milhdes de neurdnios espalhados através do cértex (FIALHO, 2001).

A mente é um sistema de 6rgdos de computacédo, desenhado, por selecao
natural, para resolver os tipos de problemas que os ancestrais encaravam nas suas
maneiras de viver.

Com isto, o funcionamento cognitivo deve ser considerado, de qualquer
forma, como o funcionamento de um sistema. Pode-se descrever esse sistema em
varios niveis, desde o intracelular, passando pelo neurolégico, até uma descricao
de mais alto nivel, funcional. As atividades mentais podem ser definidas, também,
pela natureza dos tratamentos que elas operam. O que as caracteriza € que
elas constroem representacbes e operam sobre elas. As representacdes séo,
essencialmente, interpretacbes, que constituem em utilizar conhecimentos para
atribuir um significado de conjunto aos elementos resultantes da analise perspectiva,
isto no contexto de uma situacéo e de uma tarefa particular.

De acordo com Fialho (2001), a constru¢cao de uma representacdo comporta a
atribuicao definitiva de significados a estes elementos e, principalmente, a selecéo,
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para cada elemento, de um significado particular, isto quando diferentes significados
podem ser fornecidos pela identificacdo perceptiva. As atividades mentais podem
ser caracterizadas pela natureza dos processos de tratamento que as constituem.
Fodor distingue tratamentos modulares e ndo modulares. Os tratamentos modulares
sao tratamento especializados que tém acesso somente a uma parte da informacéao
disponivel no sistema. Sao, desse modo, autbnomos e impermeaveis ao que se
passa em outras partes do sistema. Segundo este autor, existem duas formas de
CcOognicao: 0s processos centrais e os modulares.

As atividades mentais s&o feitas de tratamentos ndo modulares, pois integram
informacdes de natureza muito diversa: conhecimentos relacionais e procedurais,
informacgdes sobre a situacao, e informacdes sobre a tarefa. Elas séo, na realidade,
muito sensiveis aos efeitos do contexto: ndo apenas o contexto perceptivo e
linguistico, mas também o contexto semantico e igualmente o contexto da situagao
e da tarefa (FIALHO, 2001).

O mental é uma parte do cognitivo. Os outros componentes sdo a percepg¢ao
e a motricidade, entendendo por isto a programacéo e a execugdo do gesto e
do movimento). O cérebro busca informacdes, principalmente, dirigindo a viséo,
ouvindo e cheirando. Essa busca resulta da atividade auto-organizada do sistema
limbico que envia um comando de busca ao sistema motor. Na medida que o sistema
motor é excitado, o sistema limbico envia 0 que € chamada uma mensagem de
referéncia, alertando todo o sistema sensério para se preparar para responder a
uma nova informacédo. Destarte, o cérebro opera sobre impulsos elétricos e trocas
envolvendo substancias quimicas. A mente opera sobre simbolos.xPara Teixeira
(2000), o cérebro € uma maquina complexa resultante da reunidao de elementos
fundamentais: o neurdnio ou unidade basica, as sinapses ou conexdes entre 0s
neurdnios e as ligagdes quimicas que ali ocorrem, através de neurotransmissores
e receptores. Essas combinacdes o tornam uma maquina extremamente poderosa,
na medida em que sdo capazes de gerar configuragdes e arranjos variados num
namero astronémico.

Contudo, o grande desafio que a neurociéncia ainda enfrenta é a dificuldade
de relacionar o que ocorre no cérebro com aquilo que ocorre na mente, ou seja, de
encontrar algum tipo de tradugao entre sinais elétricos das células cerebrais e aquilo
que o individuo percebe ou sente como sendo seus pensamentos. Paralelamente
as tentativas de explicacdo da consciéncia através de varios tipos de maquinas
tedricas, a ciéncia da mente comecou a passar por uma grande transformacéo.
Apéds duas décadas de hegemonia do modelo computacional da mente, as atencoes
comecgaram a se voltar novamente para o papel do cérebro como substrato biolégico
da cognicao e da consciéncia.

Até entao a idéia predominante era que a mente seria o0 software do cérebro,
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ou que a relacdo entre psicologia e neurociéncia seria 0 mesmo que a relagao entre
software e hardware respectivamente. Como e onde o software da mente poderia
ser implementado constituia, para os funcionalistas, apenas um detalhe técnico.
Mais do que uma condicdo metodoldgica, a impossibilidade da reducéo da mente
ao cérebro parece ser um limite epistemoldgico imposto pela situacéo cognitiva.
Assim, a década do cérebro — os anos 90 — trouxe uma nova maneira de
conceber as relacdes entre as diversas disciplinas que devem compor uma ciéncia
da mente. Disciplinas como Computacéo, a psicologia, a Linguistica e a filosofia,
sobretudo a Légica, aproximam-se cada vez mais da Neurociéncia. A replicacao
tecnologica da inteligéncia e das atividades mentais vem tendo consequéncias
profundas sobre o0 modo como as pessoas concebem a relacdo entre mente e
cérebro. Ela sugere que aquilo que € chamado de mente talvez néo seja mais do

gue um tipo especifico de arranjo material, feito a partir de pecas de silicio.

101 MODELAGEM COGNITIVA

A possibilidade de simulacao possibilitou, pela primeira vez na psicologia, um
diadlogo entre teoria e pratica. Pelo uso de simuladores, teorias podem ser testadas,
suas previsdes verificadas e eventuais desvios traduzidos em refinamentos
sucessivos, caracteristica, até entdo, das ciéncias tecnoldgicas. A analise do
funcionamento cognitivo, em verdade, s6 pode tomar esta forma quando se chega
a um nivel suficiente de refinamento e precisdo. Esta etapa apenas € atingida para
um numero ainda muito limitado de situa¢des, mas, no futuro, o individuo deve ter
progressos importantes neste dominio.

A modelagem cognitiva pode apenas se desenvolver sob duas condig¢des:
necessita dispor de formalismos adequados; precisa ter explicitada a descricao dos
processos psicolégicos em um nivel de precisao suficiente para que esta descri¢cao
seja completa e que nao tenha nada mais a acrescentar para que ela produza
comportamentos simulados, que a pessoa possa comparar aos comportamentos
observados. E, sem dlvida, a segunda condi¢cdo que é a mais restritiva. Com efeito, as
linguagens computacionais permitem exprimir os raciocinios ndo formais, descrever
0s conhecimentos e representar as aprendizagens. Os métodos computacionais
de tratamento da informac&o simbolica tém, incontestavelmente, permitido um
progresso decisivo na modelagem cognitiva.

Segundo Richard e Le Ny, os modelos de tratamento da informacéao néao séao,
diferentemente dos modelos matematicos, puramente formais (FIALHO, 2001).
Pode-se introduzir, dentro destes formalismos, uma semantica que permita exprimir
conceitos psicologicos e traduzir, de maneira bastante direta, a idéia que se faz do
funcionamento cognitivo dentro de uma situacdo dada, para um tipo de individuo

Teoria, Pratica e Metodologias das Ciéncias Humanas Capitulo 7




dado.

Modelos computacionais parecem bem mais adequados para descrever
processos do que modelos matematicos. Os sistemas de producdo, a expressao
dos conhecimentos sob a forma de esquemas, as redes seménticas, sdo exemplos
destes novos formalismos elaborados pelos profissionais da computacédo, muitas
vezes em colaboracdo com os psicologos, que sdo ferramentas muito ricas na
modelagem de processos. Preleciona Fialho (2001) que isto ndo significa que se
deve subestimar a importancia dos modelos matematicos, que representam um
papel importante em psicologia, notadamente nos dominios da percepcéao, do tempo
de reacdo e do julgamento. Deve-se reconhecer, no entanto, que estes modelos
sdo pouco adaptados para exprimir conteudos de representacao.

Uma outra categoria de modelos se desenvolve atualmente: sdo os modelos
conexionistas, que sao potencialmente interessantes para representar mecanismos
nos quais o funcionamento é automatico, ou seja, aqueles que nao dependem
dos objetivos e, portanto, das representa¢des do individuo. Estes modelos foram
utilizados para modelar fendbmenos de identificacdo perceptiva ou a construcéo de
protétipos em meméria (FIALHO, 2001). Uma proposta mais recente é a psicoldgica,
desenvolvida por Smedslund e desenvolvida por Jaksholy para a formalizagcdo dos
conhecimentos relativos a cognicao.

As habilidades sdo pouco sensiveis as constricbes do meio e permitem reacdes
rapidas, podendo se desenrolar paralelamente com outras atividades. Podem,
certamente, originar uma que seja resposta inadequada ao estado do sistema.
As condutas fundamentais em regras sdo sequéncias de ac¢bes controladas por
normas memorizadas através da aprendizagem. Contrariamente as anteriores,
essas condutas supéem uma execucado e, uma coordenacdo das mesmas, pois
correspondem a situacdes familiares, mas que tem um certo grau de variabilidade.

A interpretacéo destas condutas modifica segundo os autores. Para alguns, o
controle da sequéncia da acédo é automatico e inconsciente, por parte do operador,
a interiorizacao de procedimentos complexos. Para outros o operador € susceptivel
de verbalizar estes tipos de condutas, o que permitird uma explicitacao das regras,
ou seja, ele tem consciéncia do que faz. De acordo com Fialho (2001) as condutas
fundamentais nos conhecimentos aparecem nas situagées novas pelas quais nao
existem regras pré-construidas.

A modelagem estatistica repousa sobre a opcdo metodoldgica segundo a
qual o nivel de analise pertinente é de um agrupamento dos dados feito conforme
critérios escolhidos para sua pertinéncia frente aos processos a serem descritos.
Os modelos desenvolvidos sdo modelos matematicos que geralmente fazem intervir
parametros.

Os dados utilizados para estimar os parametros e para testar o modelo
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sdo estatisticas calculadas, frequentemente, sobre grupos de individuos, o que
supde que as diferencas entre esses ndo sejam pertinentes. Destarte, quando as
estatisticas sdo calculadas sobre os dados de um mesmo individuo, opera-se o
reagrupamento das observagdes que intervieram em varios momentos do tempo.
Isto equivale a supor que a ordem temporal ndo é pertinente.

CONSIDERACOES FINAIS

A Ciéncia, em ultima analise, consiste no o dominio das explicacbes e
afirmacoes cientificas que os cientistas determinam através da aplicagao do critério
de validagdo das explicagdes cientificas. Desta maneira, os cientistas lidam na
ciéncia com a explicacdo e a compreensdao de sua experiéncia humana, e nao
com a explicacdo e a compreensédo da natureza ou da realidade como se estas
fossem dominios objetivos de existéncia independentemente do que é realizado.
Desta maneira, a semelhanca de todo o remo epistémico, a Ciéncia Cognitiva €,
em si, transdisciplinar, na medida em que a compreensao do fenémeno cognitivo
demanda a contribuicéo oferecida por diferentes disciplinas que, ao se combinarem,
produzem no vo estatuto cientifico.

Cientistas cognitivos, amiude, ampliam e aprofundam sua compreensao de
seu objeto pelas pesquisas, empregando técnicas e métodos para evidenciar o
estudo de como os seres humanos adquirem e utilizam o conhecimento. Também se
beneficiam da colaboracdo com outros cientistas. Ademais, envolvem-se no estudo
de uma vasta gama de fendbmenos, incluindo ndo apenas percepg¢ao, aprendizagem,
memoria e pensamento, mas também fenédmenos aparentemente de orientacao
menos cognitiva, como a emocao e a motivacdo. Em realidade, quase todos os
topicos podem ser estudados sob uma perspectiva cognitiva. A Inteligéncia Artificial
envolve a tentativa de criar sistemas que processem a informacdo de maneira
inteligente e efetiva, sem colimar se esses sistemas simulam a cognicado humana
ou demonstram inteligéncia, por via de processos que diferem dos processos
cognitivos humanos.

Destarte, é preciso estudar o cérebro e o comportamento dos seres humanos
para explicar a atividade mental através da construgcdo de simula¢des cognitivas.

O estudo da memoria e da percepcdo é de suma importdncia para a
compreensdo e o0 desenvolvimento dos sistemas cognitivos. A complexidade da
memoria e da percepg¢do humanas, que nédo podem ser diminuidas a organizagao
sensorio-motora animal, fez com que surgissem correntes teéricas de origens
variadas para explica-las.

A afetividade é a energética da acdo. Nao ha cognicdo sem emocéo e
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nem emocao sem cognicdo. A afetividade é o motor que impulsiona a agdo e a
inteligéncia é a estratégia desta acéo. A incapacidade de reorganizar-se é o grande
fator de desregulacao do fluxo de energia por manter o organismo em estado de
desequilibrio. Esse desequilibrio manifesta-se, inicialmente, pelos interesses que
vao, ao final, transformar-se em valores, vontade e ideais. Entretanto, ndo se pode
estudar a mente sem estudar o cérebro, ja que se acredita cada vez mais que suas
caracteristicas s&o a chave para a compreensdo da natureza da cogni¢cdo e da
consciéncia.

O reconhecimento da condicdo metodologica se impde a medida que,
contrariamente as expectativas, o avan¢co do mapeamento cerebral mostra que
apenas algumas funcdes psicologicas simples podem ser localizadas, 0 mesmo
nao ocorrendo com fungdes mais complexas como a memdéria, a atencéo e a
consciéncia. Tentativas de mapeamento de fun¢des psicoldégicas mais complexas
remetem as pessoas cada vez mais a uma concepg¢ao do cérebro como um sistema
integrado, no qual nao seria possivel tracar relagées ponto a ponto entre eventos
mentais e eventos cerebrais.

Nas tentativas de compreender o funcionamento cerebral e de relaciona-lo com
a producao da vida mental sdo ainda incipientes e, apesar dos avancgos recentes,
a ciéncia cognitiva e a neurociéncia ainda estdo na sua infancia. Por outro lado, é
inegavel que a década do cérebro abriu novas perspectivas para solu¢cao desse
quebra-cabeca, bem como, nos Ultimos anos, a Neurociéncia presta relevante
contributo para a Ciéncia da Cognicdo, nova area epistémica, dotada de estatuto

epistemologico préprio, a fazer jus a reconhecimento académico.
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