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APRESENTACAO

A obra “Diario da Teoria e Pratica de Enfermagem” aborda uma série de estudos
realizados na area da Enfermagem, sendo suas publicacbes realizadas pela Atena
Editora. Em sua totalidade estd composta por 2 volumes, sendo eles classificados de
acordo com a area de abrangéncia e tematicas de estudo. Em seus 25 capitulos, o
volume |l aborda diferentes aspectos relacionados a atuacédo da enfermagem e os
multiplos saberes em saude.

Os estudos realizados contribuem para seu entendimento quando trabalham
as mais diversas tematicas, dentre elas a atuagdo da enfermagem no cuidado ao
paciente com cancer de pele, Diabetes Mellitus, anemia falciforme, dentre outros.
Além disso, as publicacdes também abordam aspectos relacionados as praticas
educativas na formacao profissional, educacao permanente e promocao da saude.

Portanto, este volume Il &€ dedicado ao publico usuario dos servigos de saude,
no tocante ao desenvolvimento de praticas de promocao da saude, além de ser de
extrema relevancia para enfermeiros e demais profissionais atuantes na assisténcia,
docentes da area e discentes, trazendo artigos que abordam informagdes atuais
sobre as praticas de saude e experiéncias do ensino e aprendizagem no ambito da
saude aos mais variados publicos.

Ademais, esperamos que este livro possa fortalecer e estimular as praticas
educativas pelos profissionais da saude, desde a atuagao assistencial propriamente
dita, até a pratica dos docentes formadores e capacitadores, buscando cada vez
mais a exceléncia na assisténcia, disseminando praticas promotoras da saude, e
fortalecendo a pratica clinica de enfermagem e das demais profissées que cuidam da
saude.

Isabelle C. de N. Sombra
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CAPITULO 10

EDUCAGAO PERMANENTE NA PREVENGAO DA
PNEUMONIA ASSOCIADA A VENTILAGAO MECANICA

Carolina Trugilho Rodrigues
Graduada pelo Centro Universitario Augusto Motta

Rio de Janeiro — Rio de Janeiro.

Cleide Goncalo Rufino

Docente do Centro Universitario Augusto Motta -
Mestre pela Escola de Enfermagem Anna Nery da
Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFRJ/
RJ

Rio de Janeiro — Rio de Janeiro.
Fabiana Ferreira Koopmans
Docente do Centro Universitario Augusto Motta
- Doutoranda da Escola de Enfermagem Aurora

de Afonso Costa, da Universidade Federal
Fluminense - EEAAC/UFF

Rio de Janeiro — Rio de Janeiro.

Patricia de Souza

Docente do Centro Universitario Augusto Motta -
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Rio de Janeiro — Rio de Janeiro.

RESUMO: Introducao: APneumoniaAssociada
a Ventilacao Mecanica (PAV/PAVM) é uma das
infeccbes que mais acontecem nas terapias
Como os Enfermeiros prestam
cuidados e tem maior acesso diario ao cliente,

intensivas.

utilizar a educagéao permanente como estratégia
para mudar a realidade e conscientiza-los
quanto as praticas pode ser essencial para que
eles entendam sobre o tema e reflitam sobre

Diario da Teoria e Pratica na Enfermagem 2

as necessidades, pois apresentam importante
papel na prevencdo e controle da PAV e suas
complicacdes. Obijetivos: geral:
através daproducéo bibliograficadotipo Revisao

Analisar

Integrativa como a educacdo permanente pode
diminuir os riscos da Pneumonia Associada a
Ventilagdo Mecénica; especificos: Analisar,
através da literatura, as praticas de educacgao
permanente que podem auxiliar na redugcao dos
indices da Pneumonia Associada a Ventilagéo
Mecénica e caracterizar sobre o preparo
dos profissionais de Enfermagem quanto ao
conhecimento/adoc¢do das medidas preventivas
da PAV. Metodologia: trata-se de pesquisa de
revisdo integrativa de abordagem qualitativa
e descritiva, onde se procurou transformar
as informacdes levantadas dos estudos em
aplicabilidade para o conhecimento cientifico.
As bases de dados utilizadas para o estudo
foram: SCIELO, BVS Brasil, LILACS e IBICT.
Resultados: foram selecionados trés artigos
para compor a pesquisa. Apbés a leitura e
analise dos estudos, foram originadas duas
categorias: o conhecimento e adesdo das
medidas preventivas e a educagédo permanente
na reflexdo sobre a assisténcia prestada.
Conclusao: a educacdo permanente tem a
intengcdo de melhorar a préatica no trabalho e
beneficiar tanto a equipe quanto ao cliente.
Porém, foi evidenciada uma caréncia de estudos
sobre a tematica abordada.
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PALAVRAS-CHAVE: Educacdo permanente; Pneumonia Associada a Ventilagcéo
Mecanica; Enfermagem.

CONTINUING EDUCATION IN PREVENTING VENTILADOR-ASSOCIATED
PNEUMONIA

ABSTRACT: Introduction: The Ventilator-Associated Pneumonia (VAP) is one of
the most frequent infections in intensive care units. As the nurses providing care and
have higher daily access to the patient, using the continuing education as a strategy
to change the reality and educate nurses about the practice, it may be essential for
them to understand on the subject, think about the needs, therefore play an important
role in the prevention and control of VAP and its complications. Objective: general:
Analyze through the bibliographic production of the type Integrative Review as
continuing education can reduce the risk of Ventilator-Associated Pneumonia; specific:
Analyze, through literature, the continuing education practices that can help reduce
the rates of Ventilador- Associated Pneumonia and characterize the preparation
of nursing professionals about the knowledge / adoption of preventive measures of
VAP. Methodology: it is an integrative review of research qualitative and descriptive
approach, where it sought to transform the information gathered from applicability
in studies to scientific knowledge. The databases used for the study were: SCIELO,
BVS Brasil, LILACS and IBICT. Results: three articles were selected to compose the
research. After reading and analyzing the studies were originated two categories: the
knowledge and adherence of the preventive measures and continuing education in
the reflection on the healthcare provided. Conclusion: continuing education it intends
to improve practice at work and benefit both the staff and the patient. However, it was
evidenced a lack of studies on the theme.

KEYWORDS: continuing education; Ventilator-Associated Pneumonia; Nursing.

11 INTRODUCAO

O termo pneumonia pode ser definido como “uma infec¢do que se instala nos
pulmbes, 6rgaos duplos localizados um de cada lado da caixa toracica” (BRASIL,
2015). De acordo com o livro Tratado de Enfermagem Médico Cirurgica de Lewis et
al. (2013) a pneumonia pode ser classificada em dois tipos: pneumonia adquirida
na comunidade ou pneumonia adquirida no hospital. Para o presente trabalho a
classificacdo de maior relevancia & a PAH.

A Pneumonia Adquirida no Hospital é aquela que decorre apds 48 horas ou mais
de internacao (LEWIS et al., 2013). “APAV [...] surge de 48 a 72 horas apés intubacao
[...] invasiva” (CARVALHO, 2006). Para Melo et al. (2019), a Pneumonia Associada
a ventilagdo mecénica € uma infeccao muito incidente em clientes que fazem uso do
ventilador mecéanico, oscilando entre 9% a 67%.

O suporte ventilatorio invasivo € uma terapéutica muito usada nas Unidades de
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terapia intensiva com o intuito de melhorar as condi¢des de vida de pacientes criticos
que tenham algum problema relacionado a insuficiéncia respiratéria. A Ventilagao
Mecénica para Rodrigues et al. (2012) constitui-se no “emprego de uma maquina
que substitui, total ou parcialmente, a atividade ventilatéria do paciente, [...] para
reestabelecer o balanco entre a oferta e a demanda de oxigénio e atenuar a carga de
trabalho respiratério”.

Melo et al. (2019, p.380) em seu artigo relata que:

As infeccbes hospitalares identificadas em UTI estdo relacionadas as falhas na
prevencdo e diagnostico de doencas, ao sistema de monitorizacdo, bem como
as falhas durante a indicacdo, colocacdo, manutencao e retirada dos dispositivos
tubulares.

“AUTI € um setor que exige continuidade do servico e empenho dos profissionais
para transformar diariamente o cenario” (PAIM et al., 2015). Sao setores de alta
complexidade, em que o0s pacientes precisam ser monitorados constantemente
devido a instabilidades dinamicas e também pode ser observado o grande uso de
tecnologias para ajudar no cuidado. E um setor que o profissional de Enfermagem
tenha capacidade de identificar uma alteracdo e agir rapidamente, e além de ter
que apresentar um alto grau conhecimento, necessita estar sempre se atualizando,
precisa sabe utilizar os equipamentos tecnolégicos (CAMELO, 2012; GODINHO E
TAVARES, 2009).

O decreto 94.406, de 08 de Junho de 1987 regulamenta a Lei n° 7.498 de 1986,
que dispde sobre o exercicio do profissional da Enfermagem e dé outras providéncias
(COFEN, 1987). No art. 8°, inciso |, alinea g, atribui privativamente ao Enfermeiro:
“cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de vida”, no mesmo
artigo e inciso, alinea h, cabe ao Enfermeiro também “cuidados de Enfermagem de
maior complexidade técnica e que exijam conhecimentos cientificos adequados e
capacidade de tomar decisoes imediatas” (COFEN, 1987).

O trabalho realizado pelos profissionais e a implementacdo de medidas
preventivas podem reduzir as taxas de infeccéo, de permanéncia no hospital, grande
administracédo de antibiéticos e o indice de mortalidade (MELO et al., 2019).

No decreto 94.406 de 1987, art. 8°, inciso Il, alinea f, encarrega o Enfermeiro:
“participacao na elaboracao de medidas de prevencao e controle sistematico de danos
que possam ser causados aos pacientes durante a assisténcia de Enfermagem”
(COFEN, 1987).

Aeducacdo em saude e a compreensao dos profissionais quanto as intervencdes
tém impactado na reducéo das taxas das infec¢des (SILVA, 2010). Além de auxiliar
no desenvolvimento de um cuidado de qualidade, de acordo com a necessidade do
paciente e que seja resolutivo (PAIM et al., 2015).

Instituida em 13 de fevereiro de 2004, portaria GM/MS n° 198, a Politica Nacional
de Educacéo Permanente em Saude, tem como objetivo gerar reflexdo, contribuir de

Diario da Teoria e Pratica na Enfermagem 2 Capitulo 10




forma favoravel para o trabalho em equipe, buscar mudancas e desenvolvimento nas
praticas de trabalho para assim melhorar a qualidade do servi¢o prestado (BRASIL,
2018). Para Paim et al. (2015) “Evidencia-se que a educagao permanente em saude
€ apropriada para desenvolver novas ideias no cenario das transformacdes para a
adaptacéo e implementacéo do trabalho/cuidado na UTI".

A educacéao pode diminuir em 50% ou mais as taxas de ocorréncia da Pneumonia
Associada a Ventilagdo Mecénica utilizando medidas preventivas fundamentadas em
estudos cientificos (DA SILVA, 2010; MELO et al., 2019). E importante educar os
profissionais e envolvé-los na prevencao para melhorar o cuidado, e contribuir com a
diminuicao dos niveis de Pneumonia Associada a Ventilagdo Mecéanica (MELO et al.,
2019).

Tendo em vista que a Enfermagem tem como papel a prestacdo de uma
assisténcia de qualidade ao cliente para a prevencdo de doencas e agravos, foi
despertado o interesse relacionado a tematica e surgiu o questionamento sobre
como a educacgao permanente pode ser usada como estratégia para manutencéo do
conhecimento e melhorar o cuidado quanto ao que se sabe sobre a prevencéo da
PAV.

Pretende-se como objetivo analisar através da producdo bibliografica do
tipo Revisao Integrativa como a educacao permanente pode diminuir 0s riscos
da Pneumonia Associada a Ventilacdo Mecéanica e Caracterizar sobre o preparo
dos profissionais de Enfermagem quanto ao conhecimento/ado¢cdo das medidas
preventivas da PAV.

21 METODOLOGIA
2.1 Tipo de Estudo

Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, descritiva e que utiliza o
método de Revisao Integrativa de Literatura.

Flick (2009) explica em seu livro que a apresentacao da abordagem qualitativa
consiste: “na escolha de métodos e teorias convenientes; na analise de diferentes
perspectivas; nas reflexdes dos pesquisadores a respeito de suas pesquisas como
parte do processo de producédo de conhecimento [...]".

Segundo Gil (2008) As pesquisas descritivas “tém como objetivo primordial
a descricdo das caracteristicas de determinada populacdo ou fendmeno ou o
estabelecimento de relagdes entre variaveis”. E séo “aquelas que tém por objetivo
estudar as caracteristicas de um grupo” (GIL, 2008).

Para Mendes et al. (2008), a Revisao Integrativa “tem a finalidade de reunir e
sintetizar resultados de pesquisas sobre um de limitado tema ou questéo, de maneira
sistematica e ordenada, contribuindo para o aprofundamento do conhecimento do
tema investigado”. Ainda de acordo com o mesmo autor, a RIL auxilia beneficamente
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os profissionais, facilitando que eles tenham um amplo entendimento sobre um
determinado conteudo, “saber critico”, que colabora para um cuidado de qualidade
(MENDES et al., 2008).

A pesquisa ndo foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa, pois foi usado
o método de Revisao Integrativa de Literatura. E para a obra ndo ser considerada
plagio, buscou-se citar constantemente os autores dos artigos analisados.

2.2 Etapas do Trabalho

A operacionalizacao dessa pesquisa seguiu as 6 etapas propostas para revisao
integrativa: Estabelecimento da questao da pesquisa, a busca na literatura, extracéo
dos dados, analise dos estudos incluidos, interpretacao dos resultados e apresentacao
da revisao (MENDES et al., 2008).

Na 1° etapa, como questionamento da presente pesquisa, foi delimitada a
seguinte pergunta: Qual a produgcdo bibliografica sobre educacdo permanente
na prevencdo da Pneumonia Associada a Ventilagdo Mecénica? E através dos
Descritores em Ciéncias da saude foram escolhidas as palavras chaves. Na 2° etapa,
foram definidas as bases de dados da pesquisa e os critérios de incluséo e exclusao.
Na 3° etapa, leitura criteriosa dos artigos para extrair os dados e melhor organizar as
informacdes. Na etapa 4°, avaliacdo critica dos estudos selecionados. Na 5° etapa,
discusséo dos resultados. Na 6° etapa, reunido e sintese do conhecimento.

2.3 Levantamento dos Artigos

Para o levantamento dos artigos na literatura, foi realizada busca nas seguintes
bases de dados: SCIELO, BVS Brasil, LILACS e IBICT. Foram utilizados os seguintes
DeCs: educacéo and pneumonia and ventilagdo mecénica.

Os critérios de inclusao foram: publicacdes no idioma portugués para evidenciar
a quantidade de producdes sobre a tematica nesse idioma, e disponibilizadas na
integra em bases de dados on-line.

Os critérios de excluséo foram: obras duplicadas na base de dados, pesquisas
duplamente listadas entre as diferentes plataformas de busca, a leitura dos titulos e
resumos das publicacdes.

A coleta e analise dos dados foram realizadas de Abril de 2018 a Junho de 2019.

Conforme o quadro 1, foi realizada associagcdo dos descritores para serem
encontradas as producdes mas bases de dados escolhidas para a pesquisa. E de
acordo com os critérios de incluséo e excluséo, foram selecionadas as producdes que
seriam trabalhadas nesse presente trabalho.
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Descritores Bases de dados Artigos encon- Artigos selecio-
trados nados
SCIELO 4 0
Educacdo and pneumo- BVS Brasil 16 3
nia and ventilagdo meca-
nica
LILACS
11 0
IBICT 6 0
TOTAL 37 3

Quadro 1- A baixo, encontram - se as producgdes cientificas encontradas e selecionadas
para o estudo de acordo com os critérios adotados:

Fonte: as autoras.

O total de 37 artigos encontrados, foram selecionados 3 artigos para compor
a amostra final. Na imagem 1, pode ser visualizado de forma mais detalhada a
identificacao, selecao e inclusao das publicacoes.

o Estudos identificados por meio da busca bibliografica nas bases de dados
o SCIELO: Educacgao and pneumonia and ventilagao mecanica (n= 4);
8 BVS Brasil: Educagao and pneumonia and ventilagao mecanica (n= 16);
= LILACS: Educagao and pneumonia and ventilagao mecéanica (n= 11);
] IBICT: Educacao and pneumonia and ventilagéo mecanica (n= 6).
= (Total n=37)
|

Estudos rastreados: disponiveis (free), 1* Exclusao: Critério de exclusao: Estudos

em portugués: duplicados, estudos excluidos a partir da
E SCIELO (n=0) leitura do titulo e resumao, e estudos que nao
= BVS Brasil (n=3) — relatassem sobre educagao permanente e
E LILACS (n=1) pneumonia associada a  ventilagao

IBICT (n=1) mecanica.
(Total n=5)
{n® de estudos de excluidos: n= 32)

Estudos em texto completo avaliados para o = . . .
5 elegibilidade: verificacéo de critérios de |2 Exclusho: Realizada a.partlr da
& inclusio: enurg do estud9 completo: Estudos
= _ excluidos por nao responderem aos
S SCIFLO (n=0) uestionamentos
o BVS Brasil (n=3) q :
w L:EE;(E'-S“F;_U?} (n® de estudos de excluidos: n=2)

(Total: n= 3)
I

§ Amostra final: Estudos incluidos na sintese gue discorrem sobre a educagao
'S permanente na prevencao da Pneumonia Associada & Ventilagao Mecéanica.
E (Total n= 3)

Imagem 1 — Fluxograma da selecéo dos artigos. Rio de Janeiro, 2019:

Fonte: as autoras.
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31 RESULTADOS

3.1 Caracterizacao dos Artigos

De acordo com os achados, trés publicacées foram selecionadas de acordo

com os critérios de incluséo e exclusdo. Todos os estudos sdo de origem brasileira.

No quadro 2, consta a apresentacédo dos estudos selecionados de acordo com sua

caracteristicas (autores, titulo, tipo de publicacdo, ano) e base de dados que onde

foram selecionados.

: PRINCIPAIS CONCLU- | BASE DE DA-
DOC AUTORES TITULO SOES DOS E ANO
Mariane Menezes Pneumonia Associada Os autores refletemn sobre
Melo; Luciana Maria a Ventilagdo Mecani- a assisténcia prestada e | BVS Brasil
Montenegro Santiago; | ca: Conhecimento dos . o rasi
D1 . : g T , a importancia da Educa-
Denise Lima Noguei- | Profissionais de Saude 50 Permanente acerca 2019
ra; Maria de Fatima Acerca da Prevencéo e g © did i
Pinho Vasconcelos. Medidas Educativas. as medidas preventivas.
A autora reflete sobre a
) educacao permanente,
e rovanta d. | © conhecimento do en- BVS Brasil
D2 Hamanda Garcia da gneumogia ass%ciada fermeiro para assegurar a
Silva. ; ) uma assisténcia de qua-
ao ventilador: compara- | . . 2010
50 de efeitos lidade e demonstra inter-
¢ ' vencobes para a reducao
da PAV.
A autora reflete sobre a
Educacéo Permanen- influéncia educacéo per-
Cristiane de Assis te: uma estratégia na manente para mudar a BVS Brasil
D3 Marteleto promogao, prevencao realidade e demonstra a
' e controle de infecgdo | compreensdo e adogéo 2018
hospitalar. sobre medidas preventi-
vas da PAV.

Quadro 2 — Apresentacgdo dos estudos selecionados (autores, titulo, principais conclusées, ano
e base de dados):

Fonte: as autoras.

3.2 Categorizacao dos Artigos

ApOs a leitura e analise dos estudos, foram originadas duas categorias:
O conhecimento e adesdo das medidas preventivas e a educagéo permanente

na reflexao sobre a assisténcia prestada.

12 Categoria — Conhecimento e adesao das medidas preventivas:
Nestacategoriaforamagrupadososdocs D2 e D3, onde se analisao conhecimento

e a adesao das medidas preventivas pelos profissionais de Enfermagem.

Para Marteleto (2018) ha a necessidade de se controlar continuamente as

atividadesrealizadas pelaenfermagem, por prestarem assisténciadiretaaos pacientes,

visando reduzir as taxas de infec¢des, mesmo elas sendo de “conhecimento popular

dos profissionais”.
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Em seu trabalho, Marteleto (2018) aborda sobre a adesdo dos profissionais
quanto a limitacao das infec¢des através da prevencéao:

Para que a adeséo dos trabalhadores as acdes de prevencdo e controle das
infeccdes aconteca, o processo de formacado/educacéo do trabalhador deve fazer
parte da organizacédo do trabalho em salde. E através da producéo e reproducéo
continua de conhecimentos e de sua aplicacao, na pratica cotidiana, que a adesao
individual e coletiva dos trabalhadores se faz, conduzindo a melhoria da qualidade
de vida dos pacientes/clientes, através de reducdo da incidéncia e gravidade
das infeccdes hospitalares (AZAMBUJA, PIRES E CESAR VAZ, 2004, p. 79 apud
MARTELETO, 2018, p. 21).

Da Silva (2010) observa que pode existir ligacao entre a assisténcia prestada ao
paciente, essencialmente o atendimento feito pela Enfermagem, e o surgimento da
Pneumonia Associada a Ventilacdo Mecanica.

O cuidado prestado aos clientes intubados em ventilacdo mecénica é bastante
desafiador. Da Silva (2010) em sua pesquisa, com base em diversas literaturas,
evidencia intervencbes consideradas relevantes e comprovadas, que devem ser
adotadas e praticadas pelo Enfermeiro na busca da prevencao ou reducéao da PAYV,
como:

+ Manter a cabeceira elevada entre 30° e 45°, exceto os com restricdo médica;
+ Realizar da higiene oral com clorexidina;

+ Interrupcgao diaria da sedacéao para facilitar uma possivel extubacéo;

+ Aferir a pressao do cuff manter entre 20 a 30 cm H20;

+  Prevenir TVP;

+ Prevenir ulceras de estresse ou gastrica;

* Preconizar a lavagem das maos; e

- Estabelecer aspiracao endotraqueal.

Ja para Marteleto (2018) de acordo com recomendagdes nacionais e
internacionais e por outros estudos, destaca como medidas de prevencao da PAV:

+ Manter a cabeceira elevada entre 30° e 54°;
+ Higiene oral com clorexidina 0,12%;
+ Aspirar secre¢cao subglotica rotineiramente de acordo com a necessidade;

+ Usar umidificadores passivos ou filtros trocadores de calor e umidade - Heat

and Moisture Exchangers
Diariamente, mediante ao saber do profissional, do controle das intervencdes
através dos protocolos e da execugdo das medidas, a PAVM pode ser precavida
(DA SILVA, 2010). Da Silva (2010), conclui que o profissional de Enfermagem com
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conhecimentos fundamentados é essencial para garantir a qualidade do cuidado
prestado ao cliente.

Para a prevencéo e controle da PAV também é imprescindivel que os profissionais
tenham conhecimento sobre as taxas de incidéncia da patologia, pois € através do seu
conhecimento cientifico junto a comunicacao desses dados que poderao gerenciar 0s
processos e tracar estratégias para melhorar boas praticas assistenciais contribuindo
assim para a reducéo dos indices de PAVM (ANVISA, 2017; MARTELETO 2018).

Da Silva (2010), sugere que qualquer terapia intensiva, com altas taxas de
Pneumonia Associada a Ventilagdo Mecéanica, determine a possibilidade de colocar
em pratica as medidas de prevengao baseadas nos protocolos da unidade para avaliar
as respostas quanto ao controle da infeccéao.

22 Categoria — A Educacao Permanente na reflexao sobre a assisténcia
prestada:

Esta categoria é composta pelos os docs D1, D2 e D3, discute-se sobre como
a educacado permanente pode ser estratégica na organizacdo do trabalho dos
profissionais e que reflete na melhora da assisténcia prestada ao paciente.

Para Melo et al. (2019), dentro da terapia intensiva os profissionais devem
assegurar ao cliente um cuidado de qualidade, de acordo com a sua necessidade,
e para isso, deve-se haver uma organiza¢ao do trabalho e boa administracdo dos
procedimentos.

A Educacédo Permanente contribui para a capacitacdo e conhecimento das
pessoas quetrabalham nas UTIs; auxilia nainstituicao de protocolos, fixacdo de pacotes
de prevencao que podem ser pensados e discutidos pelos préprios profissionais
que estao inseridos na realidade com a problematica, para que consequentemente
melhorem o servigo oferecido e diminua os indices da infec¢do (MELO et al., 2019).

Da Silva (2010) em seu texto ressalta que a ocorréncia de PAV é um indicativo de
falha durante o cuidado prestado. Também relata que compreenséo dos profissionais
guanto as medidas preventivas e os riscos podem impactar na diminuicéo da patologia
(DA SILVA, 2010).

Para Da Silva (2010) a educagcdo permanente é essencial para fortalecer o
conhecimento, o como agir e estimular os profissionais envolvidos a aderir ao protocolo
de prevencao para a reducdo da PAV. E para a autora, como a Enfermagem presta
uma assisténcia direta ao cliente, visando garantir seu bem estar, € indispensavel
gue detenha de conhecimento cientifico para assegurar um cuidado de qualidade (DA
SILVA, 2010).

Marteleto (2018) em sua pesquisa declara que a Educacédo Permanente pode
ser usada como uma boa estratégia para a organizacao do trabalho, a pratica dos
profissionais e o controle das infec¢des. A autora também relata que os processos
educacionais transformam a realidade da assisténcia oferecida, do desempenho
profissional no trabalho, a partir da problematizacao da pratica e da reflexao sobre a
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realidade (MARTELETO, 2018).

A Educacéo Permanente pode ser entendida como “aprendizagem no trabalho”,
a partir do envolvimento da equipe profissional em suas vivéncias, fazendo-os pensar
e discutir sobre sua pratica, buscar intervencdes para a melhora da realidade, pode
levar a uma transformacado do cuidado cotidiano (MARTELETO, 2018). Marteleto
(2018) afirma que nem sempre apenas 0s processos educacionais sao suficientes para
as mudancas das praticas, deve haver também a conscientizacdo dos profissionais.

41 CONCLUSAO

Os trés objetivos propostos na presente pesquisa foram atingidos. A Educacéao
Permanente tem a finalidade de construir acdes a partir da problematizacao e reflexao
do processo de trabalho. E essa formacdao de medidas/acbes tem a intencédo de
melhorar a pratica no trabalho e beneficiar tanto a equipe quanto ao cliente.

Vale destacar que a compreensao sobre a patologia pela equipe e a adesao
das medidas preventivas melhoram a qualidade dos cuidados diarios prestados aos
pacientes em ventilagcdo mecanica.

Cada instituicao planejara o seu protocolo. Para essa formacédo do pacote de
medidas que objetivam a diminuicdo da infec¢do, cada organizacdo podera contar
com seus dados de incidéncia e os profissionais do setor.

Apartirdas pesquisasrealizadas e analise dos artigos encontrados e selecionados
para elaborar o presente trabalho, foi evidenciada uma caréncia de estudos sobre a
tematica abordada, Educacéo Permanente na prevengdo da Pneumonia Associada a
Ventilacdo Mecénica.

Assim, espera-se que sejam realizadas mais pesquisas sobre o tema, a fim
de colaborar para o aprendizado e as discussdes académicas e contribuir para o
desenvolvimento de mais publicacdes cientificas.
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