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APRESENTACAO

Com enorme satisfacado apresentamos mais um trabalho dedicado as atualidades
e novas abordagens direcionadas a medicina.

Aevolucéo do conhecimento esté intrinsicamente contida no avango da pesquisa
em saude, assim como nas aplicagdes e conceitos que surgem relacionados a clinica,
diagnostico e tratamento. Compreender e caracterizar esses novos paradigmas
fazem parte de uma carreira académica soélida na area médica.

Novos modelos e propostas aplicados ao estudo da medicina tem sido
vivenciados pela nova geracdo, assim como novas ferramentas que compde um
cenario de inovagdo e desenvolvimento. Assim, é relevante que académicos e
profissionais aliem os conhecimentos tradicionais com as novas possibilidades
oferecidas pelo avanco cientifico.

Portanto neste trabalho constante de apresentar novas estratégias e abordagens
na medicina atual, trabalhos desenvolvidos com enfoque direcionado ao diagnéstico,
psiquiatria, cirurgia, Aspergilose, Medicina Tradicional Chinesa, neoplasias retais,
qualidade de vida, Doenca Renal Cronica, processo saude-doenca, Saude Coletiva,
terapia do riso, cicatrizacao, Plasma Rico em Plaquetas, Vitamina C, saude do idoso,
Medicina baseada em evidéncia, Hemangioendotelioma, neurofibromatose, implante
coclear, reabilitacdo, genética, saude da criangca, comunica¢céo, humanizacéo, virus
Chikungunya, carcinoma urotelial, diagnéstico precoce. doenca potencialmente
curavel, Mentoring, medicina legal, identificacdo humana, cranios, Enteroparasitoses
dentre outros diversos temas atuais e relevantes.

Deste modo a obra “Novos Paradigmas de Abordagem na Medicina Atual 3”
apresenta uma teoria bem fundamentada nos resultados praticos obtidos pelos
diversos professores e académicos que arduamente desenvolveram seus trabalhos
que aqui serdo apresentados de maneira concisa e didatica. Sabemos o quéao
importante € a divulgagao cientifica, por isso evidenciamos também a estrutura da
Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiavel para estes
pesquisadores exporem e divulguem seus resultados.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto



SUMARIO

(03X = 1 U] 1 15 TR 1

A AGCAO FITOTERAPICA DAS FOLHAS Averrhoa carambola L. NO COMBATE AO DIABETES
MELLITUS

Lucas Ferreira Costa

Kelly Cristina Barbosa Silva Santos
Jean Tiago Correia Lima

Alex Tedfilo da Silva

Maria Gleysiane Souza dos Santos
Saskya Araujo Fonseca

Daniela Calumby de Souza Gomes
Samea Keise Oliveira da Silva
Thiago José Matos Rocha

Mayara Andrade Souza

Jessé Marques da Silva Junior Pavéo
Aldenir Feitosa dos Santos

Joao Gomes da Costa

DOI 10.22533/at.ed.3621927091

(07X = 1 W U 1 1 2R 10

A CONSTRUGCAO DE DIAGNOSTICOS PSIQUIATRICOS “DE PINEL A FREUD”: O JOGO
PARADIGMATICO DO SINTOMA “PSI”

Alessandra Aniceto Ferreira de Figueirédo
DOI 10.22533/at.ed.3621927092

(03X =] 1 U] 1 1< J 23

A IMPORTANCIA DE BOAS PRATICAS DA EQUIPE DE ENFERMAGEM NA UNIDADE DE TERAPIA
TRANSFUSIONAL

Paulo Sérgio da Paz Silva Filho

Erika Layne Gomes Leal

Vitor Kaué de Melo Alves

Gabriela da Costa Sousa

Ediney Rodrigues Leal

Amadeu Luis de Carvalho Neto

Larruama Soares Figueiredo de Araujo
Layreson Teylon Silva Fernandes de Sousa
Libia Fernandes Oliveira Lima

Fabbyana Rego Tavares

Rafael Everton Assuncéo Ribeiro da Costa
Lausiana Costa Guimaraes

Allyne Kelly Carvalho Farias

Cynthia Karolina Rodrigues do Nascimento
Josiel de Sousa Ferreira

DOI 10.22533/at.ed.3621927093

(03X =] 1 U] o 1 SR 29

INFLUENCIA DA TECNICA ROLE PLAYING NO ENSINO DA DISCILPLINA DE GESTAO EM SAUDE
NO COTIDIANO DOS ACADEMICOS DE MEDICINA: RELATO DE EXPERIENCIA

Ana Gabriela Freitas Borges

Amanda Sampaio Carrias

Emiliano Miguel Esteves dos Santos

Julia De Sousa Caroba

Vanessa Cristina de Castro Aragéo Oliveira

DOI 10.22533/at.ed.3621927094




(07X = 1 W U o 1 J SRR 33

A RECONSTRUGAO DA SAUDE MENTAL: A LOUCURA E POSSIBILIDADE DE INCLUSAO

Rachid Figueirba Souza
Mirian Daiane de Oliveira

DOI 10.22533/at.ed.3621927095

(03X =] 1 U] 1 1 41

A RELEVANCIA DAS PRATICAS FUNCIONAIS NA FORMAGCAO HOLISTICA DO ACADEMICO DE
MEDICINA: RELATO DE EXPERIENCIA
Gabriel Barbosa de Carvalho Matos
Natalia Filardi Tafuri
Adriano Pereira Daniel
Arthur Araujo Solly
Ana Clara Rosa Coelho Guimaraes
Anténio Régis Coelho Guimaraes
Caroline Rodrigues Marques
Gabriel Garcia Borges
Gustavo Oliveira Tawil
Julia Alves Campos Carneiro
Lara Cruvinel Fonseca
Lufs Henrique Pires Bessas
Mariana Alves Mota

DOI 10.22533/at.ed.3621927096

(03121 1 1 U] 1 Ry 200 48

ANALISE DA PREVALENCIA DA MORBIDADE HOSPITALAR POR ABORTO NA REGIAO
NORDESTE, JANEIRO A JUNHO DE 2017
Marina Maria Santos Alves
Gledson Lima Alves Junior
Luciana Santana Santos Alves
Izabella Vasconcelos de Menezes
Luana Aragéo Rezende
lanne Almeida Santos Silva
Gabriella Vasconcelos de Menezes
Naiana Mota Araujo
Edizia Freire Mororé Cavalcante Torres
Maria lone Vasconcelos de Menezes
Nayra Santana dos Santos
Danielle Lob&do Nascimento

DOI 10.22533/at.ed.3621927097

(07X = 1 W U N o X TR 52

ANASTOMOSE DUODENAL DIAMOND-SHAPE COMO TRATAMENTO DE MEMBRANA DUODENAL
COM MANIFESTACAO ATIPICA: UM RELATO DE CASO

Ana Paula Possar do Carmo

Katie Caterine Scarponi Senger

Méario Guilherme Aparecido Brasileiro

Luis Ricardo Longo dos Santos

DOI 10.22533/at.ed.3621927098




(07X = 1 W U o X TSRS 57

ANESTESICO LOCAL PARA LIBERACAO DE PONTOS GATILHO EM SINDROME DOLOROSA
MIOFASCIAL

Ana Paula Oliveira Maciel

Henyara Cristine da Silva

Bruna Marcela de Souza

Matheus Henrique Lopes Dominguete

José Dias Silva Neto

DOI 10.22533/at.ed.3621927099

(03X =] 1 U 1 15 (o 75

ASPERGILOSE INVASIVA: PREVALENCIA E RELEVANCIA CLINICO-LABORATORIAL

Clever Gomes Cardoso

Maria de Lourdes Breseghelo

Flavia Liara Massaroto Cessel Chagas
Evandro Ledo Ribeiro

DOI 10.22533/at.ed.36219270910

(03X = 1 U] W 15 TR 88

AURICULOTERAPIA PROMOVE MELHORAS NOS SINTOMAS DO OMBRO DOLOROSO: UM
ESTUDO DE CASO

Maria Eduarda Leite Facina

Juliano Yasuo Oda

DOI 10.22533/at.ed.36219270911

(07X = 1 U] M o 15 - R 89

AVALIAQAQ DA FREQUENCIA DO USO DE BENZODIAZE,PiNICOS ASSOCIADOS A
ANTIPSICOTICOS NO TRATAMENTO DE PACIENTES COM DIAGNOSTICO DE ESQUIZOFRENIA

Juliana Boaventura Avelar

Thays Millena Alves Pedroso

Camilla de Lima e Silva

Alice Tamara Carvalho Lopes

Marcos de Oliveira Cunha

Luis Henrique da Silva Lima

Paulo Ricardo dos Santos

Daniela de Melo e Silva

Ana Maria de Castro

Michelle Rocha Parise

DOI 10.22533/at.ed.36219270912

(03X =] 1 U] o T S 101

CIRURGIA BARIATRICA: REVISAO NARRATIVA

Tayna Vilela Lima Goncalves

Maria Claudia Hernandes Rodrigues
Daniela Capelette Basile Bonito
Thaciane Karen Ribeiro

Felipe de Oliveira

Osmar de Oliveira Ramos

DOI 10.22533/at.ed.36219270913




(03X = 1 U o I 1 SRR 113

CIRURGIAS DE CANCER COLORRETAIS E SINDROME DA RESSECGAO RETAL ANTERIOR:
COMPLICACOES E IMPACTOS NA QUALIDADE DE VIDA

David Sammuel Dantas Torres
Yolanda de Melo Omena Lira
Maria Hercilia Vieira Melo Ramalho
Ohanna Nuria Nunes Pereira Inacio de Queiroz
Daisy Texeira de Menezes

Ana Leticia Gomes de Andrade
Raphael Formiga Medeiros Maciel
Francisco Arley Lima Lacerda
José Reinaldo Riquet de Siqueira
Jamara Batista da Cruz

Janara Batista da Cruz

Regiane Clarice Macedo Callou

DOI 10.22533/at.ed.36219270914

(03X =] 1 U] o 15 13 121
CORRELAQAO ENTRE VITAMINA D E O CANCER DE MAMA

Paulo Sérgio da Paz Silva Filho
Lausiana Costa Guimaraes

Rafael Everton Assuncéao Ribeiro da Costa
Hortensia da Silva Lima Cruz
Elizangela de Carvalho Nunes

Lethicia Beatriz Lima de Mesquita
Gerson Tavares Pessoa

Lillian Lettiere Bezerra Lemos Marques
Ana Marcia da Costa Cabral

Ligia Lages Sampaio

Even Herlany Pereira Alves

Claudia Lorena Ribeiro Lopes

Victor Lucas Ribeiro Lopes

Valéria Moura de Carvalho

José de Siqueira Amorim Junior

DOI 10.22533/at.ed.36219270915

(03X = 1 U] o 15 - SRR 129

DEFICIENCIA DE VITAMINA D EM PACIENTES COM MAIS DE 10 ANOS DE POS-OPERATORIO
DE CIRURGIA BARIATRICA

Débora Puzzi Fernandes

Wilson Salgado Junior

Jodo Almiro Ferreira Filho

Daniel Martone

Camila Scalassara Campos Rodrigues
Carla Barbosa Nonino

DOI 10.22533/at.ed.36219270916




(03X = 1 U o 15 220 S SRR 141

DESEMPENHO DA LOCALIZAQAO DO SOM E DISCRIMINAQ/:\O DA FALA COM O AJUSTE DO
EFEITO SOMBRA DA CABECA NA AUDICAO BIMODAL SIMULADA EM OUVINTES NORMAIS:
UMA RESENHA CRITICA

Luciana Castelo Branco Camurca Fernandes

Kelly Cristina Lira de Andrade

llka do Amaral Soares

Aline Tendrio Lins Carnauba

Klinger Wagner Teixeira da Costa

Fernanda Calheiros Peixoto Tenorio

Ranilde Cristiane Cavalcante Costa

Thais Nobre Uchba Souza

Maria de Fatima Ferreira de Oliveira

Pedro de Lemos Menezes

DOI 10.22533/at.ed.36219270917

(03N =] 1 U o 1 - 146

DIJ:ICULDADE DO TRATAMENTO QUIMIOTERAPICO: CORRELACAO ENTRE OBESIDADE E
CANCER DE MAMA
Paulo Sérgio da Paz Silva Filho
Francisca Brunna Santana de Oliveira
Talita de Aréa Santos
Talissa Brenda de Castro Lopes
Rafael Everton Assuncéo Ribeiro da Costa
Jefferson Carlos da Silva Oliveira
Francisca Edinaria de Sousa Borges
Elizangela de Carvalho Nunes
Edna Nagela da Silva Maciel
Maxkson Messias de Mesquita
Gerson Tavares Pessoa
Lillian Lettiere Bezerra Lemos Marques
Nerley Pacheco Mesquita
Ana Marcia da Costa Cabral
Kauan Gustavo de Carvalho

DOI 10.22533/at.ed.36219270918

(03X =] 1 U] o 15 [ SRR 152

DOENQAI OSSEA DE ALTO TURNQVER EM PACIENTE COM HIPERPARATIREOIDISMO
SECUNDARIO E DOENGCA RENAL CRONICA

Igor Gongalves Sant’Ana

Giulia Alves Sorrentino

Kaio Lucas Pereira Neves Barbosa

Paola Cristina de Oliveira Borba

Kamilla Azevedo Bosi

Patricia Reis de Mello Freitas

Alice Pignaton Naseri

Dyanne Moysés Dalcomunne

DOI 10.22533/at.ed.36219270919




CAPITULOD 20 ..ot eeeeeeeeetseeessessseesessssessesnsssessssssssesnsssnssssesssesnsesnsssesssnssnsesnnsns 158

PREVALEI\!CIA DE ENTEROPARASITOSES EM CRIANCAS DE UM CONJUNTO HABITACIONAL
DO MUNICIPIO DE SENADOR CANEDO, GO, BRASIL

Valéria de Oliveira Mendes Zanon

Liliane Cristina do Couto Lopes

Lucas Amadeus Jesus Sousa

Sintia de Oliveira Araujo

Walmirton Bezerra D’Alessandro

Benedito R. Da Silva Neto

DOI 10.22533/at.ed.36219270920

(03X =] 1 U] e 175 175

EFEITOS DO PLASMA RICO EM PLAQUETAS NA CICATRIZACAO EPITELIAL EM RATTUS
NORVEGICUS
Matheus Gaspar de Miranda
David Wesley Ribeiro Muniz
José Campelo de Sousa Neto
Andréa Pinto da Costa
Glaydyson Wesley Freire Lima
Laana Kesia Ribeiro Muniz
Mariana Pinto de Sousa Pachéco
Bianca Maria Aguiar de Oliveira
Leonardo Teles Martins Mascarenhas
Rubens Moura Campos Zeron
Julyana da Costa Lima Cavalcante
Débora dos Reis Soares

DOI 10.22533/at.ed.36219270921

(03X =] 1 1 U] 1o 10 2SR 186

ESTRATIFICAQAO DE RISCO FAMILIAR EM UMA UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA
Gustavo Jerdnimo Dias dos Santos
lago Gabriel Evangelista Alves
Janaina Paula de Farias Leite
Marco Tulio Leal Batista

DOI 10.22533/at.ed.36219270922

CAPITULOD 23 ..ot eeee e ee et eeeesseessmeesessssessssnessesassessesnnesnesseesssesnsssnessnnssnsansssnnens 195

ESTUDO DO NERVO VAGO E A FORMACAO DE PLEXO VAGAL PARASSIMPATICO EM CADAVER
HUMANO

Paulo Ricardo dos Santos

Miliane Gongalves Gonzaga

Paulinne Junqueira Silva Andresen Strini

Polyanne Junqueira Silva Andresen Strini

DOI 10.22533/at.ed.36219270923




(03X = 1 U o 10 SRR 199

ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DA INCIDENCIA DE LEISHMANIOSE VISCERAL NO PIAUI, DE 2007
A 2015

Joyce Laise Silva Duarte

Danniel Andrade da Rocha Nascimento

Mateus Aguiar da Costa Lopes

Ana Cecilia Almeida Alaggio Ribeiro

Ulli Estrela de Carvalho Mendes

Augusto César Evelin Rodrigues

DOI 10.22533/at.ed.36219270924

(03X =] 1 U] o 13 209

ESTUDO MORFOMETRICO DO PROCESSO ODONTOIDE E SUA RELAQAO COM O SEXO EM
AXIS DE ADULTOS

Elisandra de Carvalho Nascimento

Beatriz Mariana de Andrade Guimarédes

Fernanda Maria de Castro Menezes

Hayanna Candida Carvalho de Souza

Jéssica Oliveira Cunha Barreto

Valéria Raquel Rabelo Trindade Santos

Erasmo de Almeida Junior

DOI 10.22533/at.ed.36219270925

(03X =] 1 U] o 1 - SRR 216

FUNCIONALIDADE DO IDOSO NOS DIVERSOS SETORES DA SAUDE: REVISAO INTEGRATIVA

Gustavo Henrigue Martins Rodrigues Montalvao
Gabriel Borges Veloso Bernardes

Luis Guilherme Fernandes Costa Lima

Igor Adeberto Pereira de Souza Lessa de Castro
Guilherme Henrique Cesar

Igor Fernando Costa

Gabriel Bahia Arantes Bizinotto

Juliana Dias Reis Pessalacia

DOI 10.22533/at.ed.36219270926

(03X = 1 W U 1 o 1y AR 230

GLICEMIA E ESTADO NUTRICIONAL: CORRELACAO DO PERFIL GLICEMICO COM O ESTADO
NUTRICIONAL DE CRIANCAS E ADOLESCENTES DO POVOADO SERRA DO MACHADO - SE

Joanna Helena Silva Fontes Correia

Beatriz Pereira Rios

Gustavo Henrique Barboza Nascimento

Roberta de Oliveira Carvalho

Marcela de Sa Gouveia

Caroline Ramos Barreto

Helen Lima Gomes

Beatriz Costa Todt

Jessica Keyla Matos Batista

Leticia Prata de Britto Chaves

Gabriela de Oliveira Peixoto

Felipe Neiva Guimaraes Bomfim

Halley Ferraro Oliveira

DOI 10.22533/at.ed.36219270927




CAPITULOD 28 ...t eeeeeteeeeeeeessmeesessssessssnssssssssesssesnnesnesssesssesnsesnessnssssssnsssnsens 235

HABILIDADES PROFISSIONAIS NO INCREMENTO DO ENSINO E NA APRENDIZAGEM BASEADA
EM PROBLEMAS

Amanda Rocha Dorneles

Frances Débora Ferreira de Deus

Maura Regina Guimar&es Rabelo

Natalia de Fatima Gongalves Amancio

DOI 10.22533/at.ed.36219270928

(03X =] 1 U] o 1= 246

HEMANGIOENDOTELIOMA KAPOSIFORME: RELATO DE CASO

Andréa Danny Vasconcelos Cancio
Ana Lorena de Carvalho Lima
Carlos Henrigue Rabelo Arnaud
Bruno Dominici Marinho

Lais Fernanda Vasconcelos Cancio
Marcelo Coelho Vieira Albuguerque
Ubiratan Martins dos Santos

DOI 10.22533/at.ed.36219270929

CAPITULO 30

HETEROTOPIA GLIAL NASAL: RELATO DE CASO

Andréa Danny Vasconcelos Cancio
Carlos Henrigue Rabelo Arnaud
Jodo Orlando Correia Veras

Lafs Fernanda Vasconcelos Cancio
Marcelo Coelho Vieira Albuquerque
Ubiratan Martins dos Santos

Ana Lorena de Carvalho Lima

DOI 10.22533/at.ed.36219270930

SOBRE O ORGANIZADOR........cccusmeriamnmsssessssssssssmsssssssssssssssssssssssssssssasssssssasesasas 253

INDICE REMISSIVO ... eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseseessssssssessssssnsssnssssssssssnsssnsssnssssesnsssnnssnnsnes 254




CAPITULO 3

A IMPORTANCIA DE BOAS PRATICAS DA EQUIPE
DE ENFERMAGEM NA UNIDADE DE TERAPIA

Paulo Sérgio da Paz Silva Filho
Pés-Graduando em Hematologia Clinica e Banco
de Sangue pelo INCURSOS

Teresina, Piaui;
Erika Layne Gomes Leal

Graduanda em enfermagem pela Universidade
Estadual do Piaui

Teresina, Piaui;

Vitor Kaué de Melo Alves
Graduando em Enfermagem pela UESPI
Teresina, Piaui;

Gabriela da Costa Sousa

Graduanda em Enfermagem pela Universidade
Federal do Piaui

Teresina, Piaui;
Ediney Rodrigues Leal

Pés-Graduando em Urgéncia e Emergéncia + UTI
pela FAMEP

Teresina, Piaui;

Amadeu Luis de Carvalho Neto

Graduando em Enfermagem pela UFPI

Picos, Piaui;

Larruama Soares Figueiredo de Araujo
Mestre em Ciéncias e Saude pela UFPI

Teresina, Piaui;

Layreson Teylon Silva Fernandes de Sousa
Especializagdo em Oncologia pela UNINOVAFAPI
Especializacédo em Urgéncia e Emergéncia pela
UNINOVAFAPI

Teresina, Piaui;

Novos Paradigmas de Abordagem na Medicina Atual 3

TRANSFUSIONAL

Libia Fernandes Oliveira Lima
Graduanda em Farmacia pela Facid Wyden

Teresina, Piaui;

Fabbyana Rego Tavares

Graduanda em Farmacia pela Facid Wyden
Teresina, Piaui;

Rafael Everton Assuncao Ribeiro da Costa

Graduando em Medicina da Universidade
Estadual do Piaui (UESPI)

Teresina, Piaui;

Lausiana Costa Guimaraes

Graduanda em Biomedicina pela UNINASSAU
Teresina, Piaui;

Allyne Kelly Carvalho Farias

Biomédica pela UNINOVAFAPI

Teresina, Piaui;

Cynthia Karolina Rodrigues do Nascimento
Biomédica pela UFPI

Parnaiba, Piaui;

Josiel de Sousa Ferreira

Graduando em Farmacia pela Facid Wyden

Teresina, Piaui;

RESUMO: Introducdo: A  terapéutica
transfusional possui importante papel no
tratamento das mais diversas doencgas. A
doacédo e a transfusdo de sangue requerem
0 entrosamento e o comprometimento de
uma equipe de saude e o trabalho conjunto
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para diminuir a0 maximo os riscos ao paciente. A presente pesquisa objetivou em
descrever por meio da revisao de literatura a importancia de boas praticas da equipe
de enfermagem na unidade de terapia transfusional. Metodologia: O Buscas nas
bases Scielo, Sciencedirect e Scopus com descritores "Importancia"; “Enfermagem";
“Equipe"; "Transfusdo" e “Hemoterapia”, entre os anos de 2010-2018, com o0s
descritores associados, nos idiomas inglés e portugués, ao final dos criterios de
exclusdo foram utilizados 7 artigos. Resultados e Discusséo: A utilizagdo de boas
praticas de cuidados é importante para a tomada de decisdo da enfermagem, uma
vez que prioriza e organiza as acoes de enfermagem ao paciente da UTI que recebe
transfusdo sanguinea, geralmente em estado critico, que requer avaliacdo constante.
O modo como os cuidados de enfermagem foram apresentados, seguidos de suas
justificativas, acredita-se possibilitar ao profissional o entendimento do porqué de cada
cuidado e facilitara o aprendizado e a aquisicao de novos conhecimentos. Conclusdes:
A equipe de efermagem atua no banco de sangue do hospital em atividades que vao
desde o recebimento de pessoas que vém da comunidade para doar sangue de forma
espontanea e selecéo dos candidatos a doacéo até o gerenciamento das transfusbes
de pacientes internados, conforme os protocolos da instituicdo.

PALAVRAS-CHAVE: - '"Importancia"; “Enfermagem"; “Equipe"; "Transfusdo" e
“Hemoterapia”.

THE IMPORTANCE OF GOOD PRACTICES OF THE NURSING TEAM IN
TRANSFUSION THERAPY UNIT

ABSTRACT: Introduction: The transfusion therapy has an important role in the
treatment of various diseases. The donation and transfusion of blood require the
engagement and commitment of a health care team and work together to reduce the
risks to the patient. The present study aimed to describe through the review of literature
on the importance of good practices of nursing staff in the unit of transfusion therapy.
Methodology: The Searches on the databases Scielo, Sciencedirect and Scopus with
descriptors: “Importance”; “Nursing”; “Team”; “transfusion” and “Haematology”, between
the years 2010-2018, with the associated descriptors, in english and portuguese, at the
end of the exclusion criteria were used 7 articles. Results and Discussion: The use of
best practices of care is important for decision-making in nursing, once that prioritizes
and organizes the nursing actions to the ICU patient who receives blood transfusion,
usually in critical condition, which requires constant evaluation. How nursing care
were presented, followed by its justifications, it is believed that enable the professional
understanding of why each care and facilitate the learning and the acquisition of
new knowledge. Conclusions: The nursing team works in the hospital blood bank in
activities ranging from the receipt of people who come from the community to donate
blood spontaneously and selection of candidates for donation to the management of
transfusions of hospitalized patients, according to the protocols of the institution.

KEYWORDS: “Importance”; “Nursing”; “Team”; “transfusion” and “Haematology”
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11 NTRODUCAO

A terapéutica transfusional possui importante papel no tratamento das
mais diversas doencas, constituindo-se na pratica por meio de normas técnicas
padronizadas, em que a seguranca e a qualidade do sangue ou hemocomponentes
devem ser asseguradas. Apratica transfusional € um processo complexo que depende
de varios profissionais para realiza-lo com seguranca. Para isso, cada profissional
depende nao sé de seus préoprios conhecimentos e habilidades, mas também dos
conhecimentos e habilidades de toda a equipe e da eficiéncia do sistema (SOUZA
et al., 2014).

A qualidade e seguranca das transfusdes de sangue sao preocupacdes
constantes dos especialistas, das autoridades de saude, dos pacientes e da sociedade,
0 que faz com que a seguranga do sangue usado para transfusdo seja chave para
qualquer sistema de saude moderno. A doacéo e a transfusdo de sangue requerem
0 entrosamento e o comprometimento de uma equipe de saude e o trabalho conjunto
para diminuir a0 maximo os riscos ao paciente. Os profissionais de enfermagem, em
suas trés categorias, detém a responsabilidade pela administracdo de transfusdes
de sangue, e o fazem com grande frequéncia (SCHONINGER; DURO, 2010; LARA;
PENDLOSKI, 2018).

No Brasil, as competéncias e atribuicbes do enfermeiro em hemoterapia sao
regulamentadas pela Resolucdo 306/2006 do Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN), a qual estabelece a sua responsabilidade pelo planejamento, execucéao,
coordenacgdo, supervisao e avaliacdo de procedimentos de hemoterapia nas
unidades de saude. Acrescenta-se a estas atividades a participacédo do enfermeiro
em programas de avaliacdo do doador e do receptor junto a equipe multiprofissional
e de captacdo de doadores, além de pesquisas relacionadas a hemoterapia e a
hematologia (SCHONINGER; DURO, 2010; LARA; PENDLOSKI, 2018).

A presente pesquisa objetivou em descrever por meio da revisao de literatura
a importancia de boas praticas da equipe de enfermagem na unidade de terapia
transfusional.

2| METODOLOGIA

O Buscas nas bases Scielo, Sciencedirect e Scopus com descritores
"Importancia"; “Enfermagem"; “Equipe"; "Transfuséo" e “Hemoterapia”, entre os
anos de 2010-2018, com os descritores associados, nos idiomas inglés e portugués.

Dentro dessas buscas foram encontrados 985 artigos, porém, apds a exclusao
de achados duplicados e incompletos, restringiram-se a 34 obras, desses, foram
lidos individualmente por trés pesquisadores, na presenca de discordancias entre
estes, um quarto pesquisador era consultado para opinar quanto a incluséo ou néao
do artigo. Ao final das analises, 7 artigos foram incluidos na revisao, onde possuiam

Novos Paradigmas de Abordagem na Medicina Atual 3 Capitulo 3




os descritores inclusos no tema e/ou resumo e foram incluidos porque melhor se
enquadraram no objetivo proposto.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A assisténcia da equipe de enfermagem com qualidade pode ser definida como
aquela que utiliza como estratégia para seu alcance a identificacdo das necessidades
do paciente, o planejamento e a implementacdo dos cuidados, favorecendo a
criacdo de mecanismos de avaliacdo da assisténcia prestada, possibilitando, ainda,
a documentacéo e a visualizacao das agOes de enfermagem e de seus resultados
(CHEREM et al., 2018).

Para isso, optou-se por construir um instrumento de boas praticas que se refere
a uma variedade de fenbmenos, como um procedimento validado para a realizacéao
de uma tarefa ou solucdo de um problema. Esse procedimento validado inclui o
ambito onde pode ser aplicado e as praticas sdo documentadas a partir de banco de
dados, manuais ou diretrizes (SOUZA et al., 2014).

Como profissional de saude no servico de hemoterapia, o enfermeiro avalia
e orienta o doador de sangue durante a triagem clinica; presta assisténcia e
supervisiona as possiveis intercorréncias durante a doacgao; orienta na entrega de
resultados de exames soroldgicos; elabora prescricdo de enfermagem necesséria
nas etapas do processo hemoterapico; avalia e realiza a evolucao do doador e do
receptor com a equipe multiprofissional; executa e/ou supervisiona a administragcao
e monitoracéo da infusdo de hemocomponentes e hemoderivados; detecta eventuais
reacdes adversas, registra informacdes e dados estatisticos pertinentes ao doador
e receptor; participa de programas de captacao de doadores; desenvolve e participa
de pesquisas relacionadas a hemoterapia e a hematologia (SOUZA et al., 2014;
CHEREM et al., 2018).

Em estudo realizado por meio de um questionario com 26 enfermeiros, a maioria
relatou estar informada e ter recebido algum tipo de treinamento no tema. A maior
parte dos sujeitos soube identificar a resposta correta com relacéo a verificagdo dos
sinais vitais relacionados a transfusao e ao tempo de infusdo dos hemocomponentes.
Em relacao as principais causas de hemolise e também as atitudes adotadas diante
de uma reacao transfusional, mais de 80% das respostas estavam corretas. No
entanto, apenas 42% dos respondentes sabiam identificar os sinais e sintomas de
uma reacao transfusional, e 27% responderam corretamente sobre a compatibilidade
do ABO / RH (TOREZAN; SOUZA, 2010).

Emestudorealizado por Souzaetal. (2014) emrelacéo asreagdestransfusionais,
os profissionais apresentaram duvidas e alguns aspectos puderam ser discutidos. A
decisao de quando parar uma transfusdao sanguinea em razao de alguma reacao
sugeriu inUmeras controvérsias. Os profissionais afirmam que é viavel em terapia
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intensiva e que mediante qualquer suspeita de reac&o transfusional encerrar
imediatamente a transfuséo e discutir com o médico a terapéutica a seguir.

Segundo Sousa Pereira et al. (2016) Sabe-se que a maior parte das transfusdes
resulta em reposicdo temporaria, efetiva e segura de hemocomponentes. Como
outras intervencbes médicas, entretanto, as transfusdes sdo associadas a alguns
riscos , necessitando de preparo rigoroso dos profissionais envolvidos nesta pratica.
Em uma pesquisa realizada com 546 profissionais de enfermagem, mais de trés
quartos dos profissionais que executam a administracao de transfusdes de sangue
com grande frequéncia sentem-se pouco ou mal informados sobre o assunto e isto se
agrava para os auxiliares e técnicos de enfermagem, com a auséncia de treinamentos
e a medida que a transfusdo é menos frequente no local onde trabalham.

A utilizacdo de boas praticas de cuidados & importante para a tomada de
decisdo da enfermagem, uma vez que prioriza e organiza as agdes de enfermagem
ao paciente da UTI que recebe transfusdo sanguinea, geralmente em estado critico,
que requer avaliacdo constante. O modo como os cuidados de enfermagem foram
apresentados, seguidos de suas justificativas, acredita- se possibilitar ao profissional
o entendimento do porqué de cada cuidado e facilitara o aprendizado e a aquisicao
de novos conhecimentos (CHEREM et al., 2018; LARA; PENDLOSKI, 2018).

41 CONCLUSOES

A equipe de efermagem atua no banco de sangue do hospital em atividades
que vao desde o recebimento de pessoas que vém da comunidade para doar sangue
de forma espontadnea e selecdo dos candidatos a doacdo até o gerenciamento
das transfusdes de pacientes internados, conforme os protocolos da instituicéao.
Entretanto, ainda é falho alguns conhecimentos e praticas adotadas pela equipe,
as mudangas no contexto assistencial s6 ocorrerdo se houver conscientizagdo e
responsabilizacdo dos profissionais envolvidos no cuidado. Acredita-se que a
metodologia de elaboracdo de boas praticas, a qual envolveu os profissionais
em todo o processo, pode ser um ponto favoravel para essas mudancgas, pois 0s
mesmos assumiram ndo apenas condicdo de informantes, mas sim de atores dessa
construcéo.

A auséncia de programas de educagao continuada voltados a atuacéo do
enfermeiro em servicos de hemoterapia € uma realidade, tornando necesséria a
organizacao de programas de educagao em servigo que desenvolvam conhecimentos,
habilidades e competéncias do trabalho da enfermagem em seu cotidiano no banco
de sangue.
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