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APRESENTACAO

A Coletanea Nacional Radiodiagnostico e Procedimentos Radiologicos 2 € um
e-book composto por 23 artigos cientificos que abordam assuntos sobre diagnostico
de imagens, protecdo radiolégica, novas técnicas de aquisicdo de imagem,
diagnostico e tratamento de cancer de mama e técnica de tratamento que utilizam
como principio fisico os raios X.

Com certeza este e-book ira colaborar para expandir o conhecimento dos leitos
nas diferentes areas da Radiologia.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Fabricio Loreni da Silva Cerutti
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CAPITULO 17

TECNICAS DE IMPRESSAO 3D NA DOCUMENTACAO
COMPLEMENTAR EM TOMOGRAFIA

Felipe Roth Vargas
BP imagem

Sao Paulo - Sdo Paulo

RESUMO: Atualmente a documentacdo de
exames de imagem tem papel fundamental na
ilustracdo de achados chave, atuando como
complementacéo ao laudo técnico, porém hoje
limitam-se a impressées em papel fotogréfico,
peliculas, midias fisicas e simulagbes digitais.
Os recursos de reformagdes multiplanares,
maximum intensity projection (Mip), volume
rendering (VR) e simulagdes em trés dimensdes
(3D) exploram efeitos visuais e técnicas de
edicdo grafica para gerar imagens cada vez
mais ilustrativas e auto explicativas, porém
todas elas se limitam a representacées em duas
dimensbes e utilizando somente sensacbes
visuais. A complementacdo da documentacao
dos principais achados de exames de imagem
com técnicas de impressdo 3D adiciona um
novo plano sensorial ao que antes ficava restrito
ao métodos acima descritos, tocar e manipular
um modelo impresso traz novas perspectivas e
facilita o entendimento da queles que recebem
essainformacao. Este trabalho tenta mostrarque
apesar dos altos valores de investimento inicial
e a necessidade de treinamento especializado,
€ possivel incorporar a pratica da impressao 3D
na complementacdo dos achados em exames

Radiodiagnostico e Procedimentos Radioldgicos 2

COMPUTADORIZADA

de imagem.
PALAVRAS-CHAVE:
planejamento virtual, reconstrucéao

Impressao 3D,

3D PRINTING TECHNIQUES FOR
COMPLEMENTARY DOCUMENTATION IN
COMPUTERIZED TOMOGRAPHY

ABSTRACT: The current the documentation of
imaging exams has a fundamental role for the
correct illustration of key findings, acting as a
complementtothetechnicalreport, butnowadays
they are limited to prints on photographic paper,
films, physical media and digital simulations.
The multi-planar reconstruction, maximum
intensity projection (Mip), volume rendering
(VR) and three-dimensional (3D) simulations
exploit visual effects and graphic editing
techniques to generate increasingly illustrative
and self-explanatory images, but all are limited
to representations in two dimensions and visual
sensations. Complementing the documentation
of the main findings of imaging exams with
3D printing techniques adds a new sensorial
experience to what was previously restricted
to the methods described above, touching
and manipulating a printed model brings new
perspectives and subserve the comprehension
of those who receive this information. This work

is an attempt to show that despite the high values
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of initial investment and the need for specialized training, it is possible to incorporate
the practice of 3D printing in complementing the findings in imaging tests.
KEYWORDS: 3D printing, virtual planning, reconstruction

11 INTRODUCAO

Atecnologia aplicada a radiologia transformou o registro de imagem, inicialmente
somente em pelicula, evoluindo para o formato digital, reformac¢ées multiplanares e
reconstrucdes em trés dimensdes. Técnicas de impressédo em 3D podem acrescentar
mais uma etapa nesta escalada evolutiva da imagem, transformando os dados
puramente bidimensionais em objetos fisicos tridimensionais(MATSUMOTO et al.,
2015a; SHAFIEE; ATALA, 2016).

Aconversaode arquivos digitaisemimpressos 3D através de pos-processamento
dos dados em DICOM, extraindo somente os dados de interesse dos exames,
transformando-as em dados de superficie (.STL), que serdo a base para criacdo dos
impressos(FASEL et al., 2016).

Com as pecas impressas prontas existem diversas maneiras de aplica-
las na pratica médica, desde a criacdo de proteses personalizadas até modelos
anatébmicos(MARTELLI et al., 2016), mas especificamente para a radiologia a
possibilidade de transformar os achados importantes em um modelo impresso 3D
valorizando cada estudo e trazendo um novo aspecto sensitivo, tornando mais
enfatico e ilustrativo o resultado final.

Aplicando técnicas simples de impressao 3D é possivel gerar modelos proximos
aos reais achados em exames como tomografia computadorizada e ressonancia
magnética, enriquecendo e valorizando as informacdes obtidas, além de torna-las
mais claras e acessiveis ao médico solicitante e ao paciente(MATSUMOTO et al.,
2015a).

2 | MATERIAIS E METODOS

Reviséo literaria caracterizando aplicacbes e técnicas de impressdo na
radiologia. Testes de impressao foram realizados com 4 casos de tomografia
computadorizada, os mesmos processados em softwares livres (Horus, Blender e
Mashlab) e impressos em plastico ABS com técnica de adicdo (FDM).

31 DISCUSSAO

Técnicas simples de impressdo 3D e poés processamento de imagem
tornaram possivel transformar as informacbées bidimensionais em objetos
tridimensionais(HUOTILAINEN et al., 2014), acrescentando a experiéncia sensorial
de ver e sentir pontos essenciais, que hoje sédo representados impressos ou em
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simulacdes tridimensionais.

A elaboracéo e construgcéo de modelos impressos em 3D amplia a percepcao
e ilustra de maneira interativa e personalizada pontos importantes do estudo
radiolégico, tornando a experiéncia do médico solicitante e a relagdo com o paciente
mais didatica, fortalecendo os lacos da relacdo médico paciente.

Os modelos impressos desenvolvidos neste trabalho visam ilustrar pontos
de interesse em exames de diversas especialidades, de maneira simples e direta,
mostrando que empregar essa ferramenta como complemento ao laudo e as imagens
chaves podem tornar o servi¢o de radiologia cada vez mais personalizado e objetivo,
tanto para o médico solicitante quanto para o paciente(MATSUMOTO et al., 2015b).

4 | RESULTADOS

As imagens de tomografia computadorizada foram processadas para se extrair
somente os volumes que continham achados chave de cada exame. Em posse
destes volumes os mesmo foram editados em softwares de edicdo 3D (Mashlab e
Blender), sendo convertidos em arquivos reconhecidos pelo software da impressora
como superficies (.STL).

O resultado final da edicdo em 3D (figura 1) mostra o aspecto final apés a
edicdo dos volumes extraidos antes de serem enviados para impressao, mantendo-
se somente 0os achados chave em destaque.

Apos o processamento os volumes foram enviados ao software da impressora
3D e convertidos em camadas sobrepostas de filamento plastico (ABS), o resultado
final esta expresso na figura 2.
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Figura 1: Aspecto final da superficie de impressao ap6s edicao em 3D.

Figura 2: Aspecto final das pecas impressas em ABS

A experiéncia em edicdo 3D e todo o processo de impressdo mostrou que €
plausivelincorporarcomorecurso suplementaraconfeccaode modelos representando
achados chave de exames de imagem, que de acordo com os achados da literatura
atual, colabora na expanséao sensorial e interpretagcao de achados importantes.

A impressédo 3D mostrou-se versatil e representa uma nova ferramenta para
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a transmissdo de informacdes e personalizacdo do atendimento médico, cabendo
agora ao profissionais envolvidos com a imaginologia encontrarem os espacos e
aplicacoes para esta tecnologia.
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