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APRESENTAÇÃO

A coleção “Alicerces e Adversidades das Ciências da Saúde no Brasil 2” é 
uma obra composta de quatro volumes que tem como foco as bases e as interfaces 
multidisciplinares dos trabalhos desenvolvidos em diversos locais do país que 
compõe os diversos capítulos de cada volume. De forma categorizada os trabalhos, 
pesquisas, relatos de casos e revisões tentarão demonstrar ao leitor os princípios de 
cada área da saúde assim como suas peculiaridades.

Nesse primeiro volume apresentamos de forma clara diferentes estudos 
desenvolvidos em várias instituições de ensino e pesquisa do país. Os capítulos 
transitaram principalmente entre fundamentos da farmacologia, nutrição, educação e 
pesquisa básica abordando: Uso da maconha, hiperêmese gravídica, Saúde Pública, 
Diabetes Mellitus, Qualidade De Vida, Idoso, Tratamento Farmacológico, Câncer 
de boca, Doença celíaca, Educação em Saúde, Formação em Saúde, Toxoplasma 
gondii, Nefrose lipoide, Atividade antioxidante, interação medicamentosa, Ansiedade, 
Terapia Cognitivo-Comportamental, Reprodução Humana, Glicose sanguínea, 
Doenças crônicas não transmissíveis e Atenção farmacêutica.

A fundamentação, e o estabelecimento de conceitos e padrões básicos é muito 
importante na ciências da saúde uma vez que novos estudos e pesquisas tanto de 
revisão quanto experimentais sempre se baseiam em técnicas e fontes já publicadas. 
Assim, destacamos a relevância deste material com informações recentes sobre 
diversas temáticas da saúde. 

Deste modo a obra “Alicerces e Adversidades das Ciências da Saúde no Brasil 2” 
oferece ao leitor teoria bem fundamentada aliada à resultados práticos obtidos pelos 
diversos grupos de pesquisa em saúde do país, que arduamente desenvolveram seus 
trabalhos aqui apresentados de maneira concisa e didática. A divulgação científica 
de qualidade, em tempos de fontes não confiáveis de informação, é extremamente 
importante. Por isso evidenciamos também a estrutura da Atena Editora capaz 
de oferecer uma plataforma consolidada e confiável para estes pesquisadores 
apresentarem e divulguem seus resultados. 

Desejamos à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: O fentanil é um analgésico opióide 
que possui ação potente e de curta duração no 
sistema nervoso central, e é bastante utilizado 
em associação com anestésicos em ambientes 
cirúrgicos e na unidade de terapia intensiva 
(UTI), apesar de induzir a efeitos adversos. Este 
trabalho trata-se de uma revisão de literatura 
nas bases de dados Scielo e Science direct, 
utilizando os descritores Rigidez muscular/
Muscle Rigidity, Parede Torácica/Tocacica Wall 
e Fentanil/Fentanyl, e selecionando os artigos 
dos últimos cinco anos. Para isso foi aplicado 
critérios de inclusão e exclusão que serão 
mencionados durante o decorrer do trabalho. 

Este artigo objetiva identificar na literatura a 
rigidez da parede torácica e o uso do fentanil. 
Após os estudos feitos,  foi possível concluir 
que a rigidez da parede torácica foi relatada 
em diversos casos em ambiente cirúrgico e  em 
pacientes internados na UTI, e o quadro clínico 
observado da rigidez muscular é caracterizado 
por assincronia ventilatória, hipercapnia e 
insuficiência respiratória, e  na ventilação 
mecânica (VM), o comportamento das variáveis 
ventilatórias depende do modo ventilatório. 
Todas as repercussões decorrem dos eventos 
gerais que a droga tem no tronco cerebral.
PALAVRAS-CHAVE: Fentanil; Efeitos; Parede 
Torácica; Rigidez.

EFFECTS OF FENTANIL IN THE RIGIDITY 

OF THE THORACIC WALL

ABSTRACT: Fentanyl is an opioid analgesic 
that has potent and short-acting action on the 
central nervous system, and is widely used in 
association with anesthetics in surgical settings 
and in the intensive care unit (ICU), despite 
inducing adverse effects. This work deals with a 
literature review in the Scielo and Science direct 
databases, using the descriptors Muscle Rigidity 
/ Muscle Rigidity, Thoracic Wall / Tocacica Wall 
and Fentanyl / Fentanyl, selecting articles 
from the last five years. For that, inclusion and 
exclusion criteria were applied, and will be 
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mentioned during the course of the work. This article aims to identify, in the literature, the 
chest wall stiffness and the use of fentanyl. After the studies, it was possible to conclude 
that chest wall stiffness was reported in several cases in the surgical environment and 
in ICU patients, and the observed clinical condition of muscular rigidity is characterized 
by ventilatory asynchrony, hypercapnia and respiratory failure, and in the mechanical 
ventilation (MV), the behavior of ventilatory variables depends on the ventilatory mode. 
All the repercussions arise from the general events that the drug has in the brainstem.
KEYWORDS: Fentanyl; Effects; Thoracic wall; Rigidity.

1 |  INTRODUÇÃO

O Fentanil é um analgésico opioide de ação potente e curta duração que atua 
como agonista em receptores opioides µ no sistema nervoso central, inibindo o 
trajeto do impulso doloroso. É bastante usado em associação com anestésico em 
ambientes cirúrgicos e em pacientes da Unidade de Terapia Intensiva (UTI), apesar 
de induzir intensa rigidez na parede torácica.

2 |  OBJETIVO

O estudo tem como objetivo analisar na literatura a relação entre rigidez na 
parede torácica e o uso do Fentanil.

3 |  METODOLOGIA

O presente trabalho trata-se de uma revisão de literatura nas bases de dados 
Scielo e ScienceDirect, utilizando os descritores: Rigidez muscular/Muscle Rigidity, 
Parede Torácica/Tocacica Wall e Fentanil/Fentanyl, utilizando as línguas portuguesa 
e inglesa para obtenção de melhores resultados, selecionando artigos dos últimos 
5 anos. Os critérios de inclusão foram artigos completos no tema do estudo, já os 
critérios de exclusão foram artigos de revisão e que não atendessem ao tempo 
estabelecido de 5 anos de publicação. Foram encontrados 8 artigos, dos quais, 
após aplicação dos critérios, apenas 5 foram possíveis de análise e construção do 
trabalho.

4 |  RESULTADOS

Após estudo criterioso dos artigos, notou-se que a rigidez da parede torácica foi 
relatada em diversos casos em ambiente cirúrgico, especialmente quando o Fentanil 
foi administrado em altas doses na indução da analgesia, havendo também relatos da 
sua ocorrência em pacientes internados na UTI e que recebiam infusão continua em 
baixas doses. O quadro clínico da rigidez muscular é caracterizado por assincronia 
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ventilatória, hipercapnia e insuficiência respiratória. Na ventilação mecânica (VM), o 
comportamento das variáveis ventilatórias depende do modo ventilatório: Ventilação 
assistido controlado por pressão (PCV), no qual há tolerância de redução do volume 
corrente, e ventilação com controle de volume (VCV), no qual ocorre aumento das 
pressões de pico e platô (ROAM JP “et al”, MALIK I “et al” e ÇORUH “et al”).

5 |  CONCLUSÃO

Dessa forma pode-se concluir que estes eventos decorrem dos efeitos gerais 
que a droga tem no tronco cerebral, acarretando interferência em todo sistema 
respiratório e a paralisia dos músculos da caixa torácica. (ROAM JP “et al”, MALIK I 
“et al” e ÇORUH “et al”).
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