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APRESENTACAO

A obra “Diario da Teoria e Pratica de Enfermagem” aborda uma série de estudos
realizados na area da Enfermagem, sendo suas publicacbes realizadas pela Atena
Editora. Em sua totalidade estd composta por 2 volumes, sendo eles classificados de
acordo com a area de abrangéncia e tematicas de estudo. Em seus 25 capitulos, o
volume |l aborda diferentes aspectos relacionados a atuacédo da enfermagem e os
multiplos saberes em saude.

Os estudos realizados contribuem para seu entendimento quando trabalham
as mais diversas tematicas, dentre elas a atuagdo da enfermagem no cuidado ao
paciente com cancer de pele, Diabetes Mellitus, anemia falciforme, dentre outros.
Além disso, as publicacdes também abordam aspectos relacionados as praticas
educativas na formacao profissional, educacao permanente e promocao da saude.

Portanto, este volume Il &€ dedicado ao publico usuario dos servigos de saude,
no tocante ao desenvolvimento de praticas de promocao da saude, além de ser de
extrema relevancia para enfermeiros e demais profissionais atuantes na assisténcia,
docentes da area e discentes, trazendo artigos que abordam informagdes atuais
sobre as praticas de saude e experiéncias do ensino e aprendizagem no ambito da
saude aos mais variados publicos.

Ademais, esperamos que este livro possa fortalecer e estimular as praticas
educativas pelos profissionais da saude, desde a atuagao assistencial propriamente
dita, até a pratica dos docentes formadores e capacitadores, buscando cada vez
mais a exceléncia na assisténcia, disseminando praticas promotoras da saude, e
fortalecendo a pratica clinica de enfermagem e das demais profissées que cuidam da
saude.

Isabelle C. de N. Sombra



SUMARIO

(03X = 1 U] 1 1 R 1

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM OFERTADA AO PACIENTE COM CANCER EM
TRATAMENTO QUIOMIOTERAPICO

llza Iris dos Santos

Sammara Luizza de Oliveira Costa
Ayrton Silva de Brito

Erison Moreira Pinto

Maria Aparecida Holanda

DOI 10.22533/at.ed.4921923091

(07X =1 1 U 1 1 R 14

ATUACAO DO ENFERMEIRO NOS CUIDADOS PALIATIVOS EM ONCOLOGIA

Werbeth Madeira Serejo

Marina Apol6nio de Barros Costa
Glaucya Maysa de Sousa Silva

Liane Silva Sousa

Raylena Pereira Gomes

Renato Douglas e Silva Souza
Thainara Costa Minguins

Patricia Almeida dos Santos Carvalho
Marcia Fernanda Branddo da Cunha
DOI 10.22533/at.ed.4921923092

(03X =] 1 U] o 1< TR 24

ATUACAO DO ENFERMEIRO EM EMERGENCIAS PSIQUIATRICAS EM UM
PRONTO ATENDIMENTO

Whyttdria Régia Neves da Conceicdo Duarte
Maikon Chaves de Oliveira

Janayna Araujo Viana

Renata de Sa Ribeiro

Ana Maria da Costa Teixeira Carneiro
Paulo César Alves Paiva

Ronan Pereira Costa

Marcela de Oliveira Feitosa

Martin Dharlle Oliveira Santana
Rafaela Sousa de Almeida

DOI 10.22533/at.ed.4921923093

(03X =] 1 U] 1 1 30

IMPORTANCIA DA TERAPIA NUTRICIONAL COM FUNGOS MEDICINAIS NO
TRATAMENTO DO CANCER

Valdeni Anderson Rodrigues

Erica Jorgiana dos Santos de Morais
Tamires Kelly dos Santos Lima Costa
Sarai de Brito Cardoso

Evaldo Hipdlito de Oliveira
Jancineide Oliveira de Carvalho
Raianny Katiucia da Silva

Anténia Roseanne Gomes Soares
Paulo Sérgio da Paz Silva Filho

DOI 10.22533/at.ed.4921923094




(07X = 1 U o 1 J SRR 37

O INDICE DE CANCER DE PELE EM TRABALHADORES RURAIS

Werbeth Madeira Serejo

Eline Coelho Mendes

Andrio Corréa Barros

Brenda Santos Veras

Thainara Costa Miguins

Keymison Ferreira Dutra
Lucimara Silva Pires

Lidiane de Sousa Belga

Tayssa Railanny Guimaraes Pereira
Manuel de Jesus Castro Santos
Tharcysio dos Santos Cantanhede
Viana Hedriele Oliveira Gongalves
Mackson italo Moreira Soares
Ivanilson da Silva Pereira

DOI 10.22533/at.ed.4921923095

(03X =] 1 U] o X SR 45

UTILIZACAO DE FOTOPROTETORES BIOATIVOS ADVINDOS DE VEGETAIS
COMO PREVENCAO DO CANCER DE PELE

Paulo Sérgio da Paz Silva Filho
Thalia Pires do Nascimento

José Wilthon Leal da Silva

Talita Pereira Lima da Silva

Livia Matos Oliveira

Lucas Matos Oliveira

Verleny de Sousa Barbosa

Ravilla Luara Silva de Barros

Airton Lucas Sousa dos Santos
Larissa dos Santos Pessoa

Joao Felipe Carneiro Pinheiro
Antbnio Yuri do Nascimento Rezende
Barbara Rebeca de Macedo Pinheiro
Hilton Pereira da Silva Junior

Bruna Layra Silva

DOI 10.22533/at.ed.4921923096

(03X =] 1 U] 1 Ry 2 52

SABERES E PRATICAS DA PESSOA COM DIABETES MELLITUS
Camila Maria Silva Paraizo
Ana Mariele de Souza
Barbara Caroliny Pereira
Bianca de Moura Peloso Carvalho
Eliza Maria Resende Dazio
Silvana Maria Coelho Leite Fava

DOI 10.22533/at.ed.4921923097

(03N = 1 U] 1o X J 65
USO DE PLANTAS MEDICINAIS NA CICATRIZACAO DE FERIDAS DE PESSOAS

COM DIABETES MELLITUS: UMA REVISAO DE LITERATURA

Leilane Neris Lopes
Mauricio José Cordeiro Souza
Benedito Pantoja Sacramento




Rosana Oliveira do Nascimento
Nadia Cecilia Barros Tostes
Gardénia Menezes de Araujo
Rubens Alex de Oliveira Menezes

DOI 10.22533/at.ed.4921923098

(03X 2] 1 U] o X TS 70

TECNOLOGIA DE ADMINISTRAQAO PARA ORIENTAQAO SOBRE O ACESSO A
ASSISTENCIA A SAUDE PARA A PESSOA COM ANEMIA FALCIFORME

Ana Gabrielle Pinheiro Cavalcante

Adriele Cristine Sacramento da Silva

Leonardo Rodrigues Taveira Michelle

Beatriz Maués Pinheiro Glenda

Roberta Oliveira Naiff Ferreira

DOI 10.22533/at.ed.4921923099

(03X =] 1 U] 1 15 (o 78

EDUCAQAQ PERMANENTE NA PREVENCAO DA PNEUMONIA ASSOCIADA A
VENTILACAO MECANICA

Carolina Trugilho Rodrigues
Cleide Goncalo Rufino
Fabiana Ferreira Koopmans
Patricia de Souza

DOI 10.22533/at.ed.49219230910

(03X = 1 U] Mo 15 s TR 89

ATIVIDADE DATEIADAPOTENCIALIDADE PARAACOMPANHANTES, PACIENTES
E PROFISSIONAIS NO SETOR DA HEMODIALISE DE UM HOSPITAL SECUNDARIO

Juliana da Silva Freitas

José Reginaldo Pinto

Ingrid Cavalcante Tavares Balreira

Carolina Cavalcante Tavares Arcanjo

Maria Selmara Albuquerque Queiroz

Larisse Campos Ribeiro

Ana Maria do Nascimento Santos

Gardénia Sampaio Leitao

Lorainny Kélvia Sampaio Leitdo

Ana Patricia Veras Brito

Ménica Brito Fontenele

DOI 10.22533/at.ed.49219230911

(03X 1 U] W o 15 -2 94

ESTRATEGIAS E METODOLOGIAS PARA O ENSINO EM ENFERMAGEM

Daniel Aser Veloso Costa
Davi Abner Veloso Costa

DOI 10.22533/at.ed.49219230912

(03X =] 1 U] o I 105

ESTAGIO SUPERVISIONADO DE ENFERMAGEM NA ATENCAO BASICA: UM
RELATO DE EXPERIENCIA

Francisca Moreira Dantas
Tatiana Araujo da Silva




Miquéias Moreira Dantas

Julia Egmara Bezerra da Silva

Pedro Batista de Matos Junior

Silvana Bezerra Ferreira

Isineide Moreira Dantas

Firmina Hermelinda Saldanha
Albuquerque Priscilla Mendes Cordeiro
Carlos Eduardo Bezerra Monteiro

DOI 10.22533/at.ed.49219230913

(03X = 1 U] o 1 1 SRR 112

PESQUISAS CLINICAS NA AREA DE ENFERMAGEM MEDICO CIRURGICA:
REVISAO BIBLIOMETRICA

Diane Sousa Sales

Antonio Dean Barbosa Marques

Andreia Farias Gomes

Raimundo Augusto Martins Torres

Ana Virginia de Melo Fialho

Edna Maria Camelo Chaves

Rhanna Emanuela Fontenele Lima de Carvalho

DOI 10.22533/at.ed.49219230914

(03X = 1 U o 15 13N 124

AVALIACAO DA TECNICA DE USO DE INALADOR DOSIMETRADO ACOPLADO A
ESPACADOR ENTRE ESTUDANTES DA SAUDE

André Luiz Cavalcante Cirqueira
Bruno Catugy Pereira

Igor Camargos da Mota

Julia Rodrigues Moraes

Lucas Frank Guimaraes Pereira
Mailla Ayuri Abe

Rafael Somma de Araujo
Patricia Ferreira da Silva Castro

DOI 10.22533/at.ed.49219230915

(03N =] 1 U 1 1 - 137

ACIDENTES COM TRABALHADORES DE ENFERMAGEM NO SETOR DE
PSIQUIATRIA HOSPITALAR: REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

Ana Luisa Lemos Bezerra
Marcos José Risuenho Brito Silva
lago Sergio de Castro Farias
Hector Lourinho da Silva
Marcia Geovanna Araujo Paz
Izabela Moreira Pinto

Glenda Keyla China Quemel
Camila Carvalho do Vale
Felipe Valino dos Santos
Nicole Juca Monteiro

Ivonete Vieira Pereira Peixoto

DOI 10.22533/at.ed.49219230916




(03X =] 1 W U] o 15 22NN 146

LUTO E ENVOLVIMENTO ETICO DIANTE DA ORDEM DE NAO REANIMAR

Leticia AlImeida de Assuncédo
Weslley do Vale Maia

Danielle Casseb Guimaraes
Natasha Cristina Oliveira Andrade
Alinne Larissa de Almeida Matos
Patrick Nascimento Ferreira
Fabio Manoel Gomes da Silva
Lucas Ferreira de Oliveira

Joao Vitor Xavier da Silva

Danilo Sousa das Mercés
Amanda Lorena de Araujo Silva

DOI 10.22533/at.ed.49219230917

(03X =] 1 U o I - SRR 156

VIOLENCIA DE TRANSITO NA CIDADE DE ERECHIM/RS — PERFIL
Josilei Lopes Colossi
Felipe Brock
Andressa Vedovatto
Gladis Fatima Pedroski
Luana Ferrao

DOI 10.22533/at.ed.49219230918

(03X =] 1 o U] 1 15 - 171

ACURACIA DO DIAGNOSTICO ELETROCARDIOGRAFICO NA SINDROME DE
WOLFF-PARKINSON-WHITE

Vinicius Nogueira Borges

Augusto Wagner dos Santos Nunes

Gabiriel Pereira da Silva Brito

Geraldo Santana Xavier Nunes Neto

Humberto Cavalcante Hourani

Denis Masashi Sugita

DOI 10.22533/at.ed.49219230919

(03X =] 1 U] 1 1o 174
AVALIACAO DE PARAMETROS FiSICO-QUIMICOS E DE ROTULAGEM DE AGUAS

MINERAIS COMERCIALIZADAS NO MUNICIPIO DE ANAPOLIS-GOIAS

Bruna Neta de Souza
Rafaela Xavier De Assis
Janaina Andréa Moscatto

DOI 10.22533/at.ed.49219230920

(03X =] 1 U] 1o 10 OSSR 183
AVALIACAO DOS PARAMETROS DE QUALIDADE DE BEBIDAS LACTEAS
COMERCIALIZADAS NO MUNICIPIO DE ANAPOLIS — GO

Beatriz da Silva Beerbaum
Luana Isabella de Moura Camara
Janaina Andrea Moscatto

DOI 10.22533/at.ed.49219230921




CAPITULOD 22 ..ottt eeeeetveeeveeessmeesessssessssnsssesaseessesnnesnesseesssesnsssnessnnssnsansssnnens 195

PREVALENCIA DE ALTERACOES NO EXAME DE URINA

Kelly Deyse Segati

Walas de Abreu Bueno

Luciana Vieira Queiroz Labre
Emerith Mayra Hungria Pinto
Rodrigo Scaliante de Moura
Cristiane Teixeira Vilhena Bernardes
José Luis Rodrigues Martins
Wesley Gomes da Silva

DOI 10.22533/at.ed.49219230922

(03X =] 1 W U] W o 10X SRR 208

SINDROME DE COLLET-SICARD: RELATO DE CASO

Arthur Fidelis de Souza

Bruna Morais Cordeiro

Isadora Afiune Thomé de Oliveira
Rafaella Dias Coelho

Ygor Costa Barros

Alisson Martins de Oliveira

DOI 10.22533/at.ed.49219230923

(03X =] 1 U] 1o 1 212

TDAH: A ADVERSIDADE NO DIAGNOSTICO E SUAS CONSEQUENCIAS

Denis Masashi Sugita

Aurea Gomes Pidde

Gustavo Urzéda Vitoria

Marcos Paulo Silva Siqueira
Paulo Vitor Carvalho Dutra

Pedro Humberto Guimaraes Alves

DOI 10.22533/at.ed.49219230924

(03X =] 1 U] 1o 13 218

TRIAGEM SOROLOGICA~PARA HIV1EZ2, SIFILIS, HEPATITESBE C PROVENIENTE
DE ACOES DE EXTENSAO UNIVERSITARIA EM ANAPOLIS/GO

Gabrielly Martins da Silva Nunes
Cleibson Ramos da Silva

Aline De Araujo Freitas

Kelly Deyse Segati

José Luis Rodrigues Martins
Cristiane Teixeira Vilhena Bernardes
Luciana Vieira Queiroz Labre
Rodrigo Scaliant Moura

Flavia Gongalves Vasconcelos
Emerith Mayra Hungria Pinto

DOI 10.22533/at.ed.49219230925

SOBRE A ORGANIZADORA........cccctmimmimnsnnimssss s s ssss s ssss s 230

INDICE REMISSIVO .......ocucureeeccureeercsessasesessssssssessssssssssesssssssssssssssssssssasassssasaes 231




CAPITULO 9

TECNOLOGIA DE ADMINISTRACAO PARA ORIENTACAO
SOBRE O ACESSO A ASSISTENCIA A SAUDE PARAA
PESSOA COM ANEMIA FALCIFORME

Ana Gabrielle Pinheiro Cavalcante
Universidade Federal do Para, Faculdade de
Enfermagem

Belém-Para
Adriele Cristine Sacramento da Silva

Universidade Federal do Para, Faculdade de
Enfermagem

Belém-Para
Leonardo Rodrigues Taveira

Universidade Federal do Para, Faculdade de
Enfermagem

Belém-Para

Michelle Beatriz Maués Pinheiro
Universidade Estadual do Para, Centro de
Ciéncias Sociais e Educacao, Ciéncias Naturais -
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Barcarena-Para

Glenda Roberta Oliveira Naiff Ferreira

Universidade Federal do Para, Faculdade de
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RESUMO: A Doenca Falciforme (DF) envolve
um grupo de enfermidades genéticas e
hereditarias de curso cronico que sdo muito
frequentes no mundo, sendo que desse grupo
a mais conhecida é a anemia falciforme. A
pessoa com anemia falciforme tem como
porta de entrada nos servicos de saude a
Atencao Primaria a Saude (APS), a qual torna-
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se responsavel pela regulacdo do acesso dos
usuarios para os demais niveis de atencao,
proporcionando a integralidade da assisténcia.
perspectiva é
conhecimento dos profissionais de saude sobre
todos os aspectos que circundam a doenca.
Desse modo, o estudo objetivou elaborar uma

Nessa imprescindivel o

tecnologia de administragdo acerca do acesso
a assisténcia para a pessoa com diagnostico
de anemia falciforme residente no municipio de
Belém. Considerando que a anemia falciforme
€ uma doenca cronica, de carater genético, a
assisténcia as pessoas com anemia falciforme
deve ocorrer de forma integral, ou seja, &
necessario que haja a unido das atividades
de promogcdo de saude,
reparadoras.

PALAVRAS-CHAVE:
Niveis de Atencdo a Saude; Atencao Integral

assistenciais e

Anemia  Falciforme;

a Saude; Profissionais de Enfermagem;
Tecnologia.

TECHNOLOGY OF ADMINISTRATION FOR
GUIDANCE ON ACCESS TO HEALTH CARE
FOR THE PERSON WITH FALCIFORM
ANEMIA

ABSTRACT: Sickle cell disease (DF) involves
a group of genetic and hereditary diseases of
chronic course that are very frequent in the
world, and of this group the best known is sickle
cell anemia. The person with sickle cell anemia
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has the Primary Health Care (PHC) as the gateway to health services, which becomes
responsible for regulating the access of users to the other levels of care, providing
integral care. In this perspective it is essential the knowledge of health professionals
about all aspects that surround the disease. Thus, the study aimed to develop a
management technology regarding access to care for the person diagnosed with sickle-
cell anemia resident in the municipality of Belém. Considering that sickle-cell anemia
is a chronic, genetic disease, care for people with anemia sickness must occur in an
integral way, that is, it is necessary that there is a union of health promotion, care and
repair activities.

KEYWORDS: Sickle cell anemia; Levels of Health Care; Comprehensive Health Care;
Nursing professionals; Technology.

11 INTRODUCAO

A Doenca Falciforme (DF) envolve um grupo de enfermidades genéticas e
hereditarias de curso crénico que sao muito frequentes no mundo, sendo que desse
grupo a mais conhecida é a anemia falciforme (BRASIL, 2015). Estima-se que a
populacao residente no Brasil seja composta por cerca de 208.494.900 habitantes
(IBGE, 2018) e desse quantitativo presume-se que a DF prevaleca em cerca de 60 mil
a 100 mil habitantes. Segundo o Programa Nacional de Triagem Neonatal (PNTN) em
2015 foram registrados 65.796 ocorréncias de traco falcémico e 1.149 novos casos
de DF (BRASIL, 2017).

A pessoa com anemia falciforme tem como porta de entrada nos servigos
de saude a Atencédo Primaria a Saude (APS), a qual torna-se responsavel pela
regulacdo do acesso dos usuarios para os demais niveis de atenc&o, proporcionando
a integralidade da assisténcia. Nesse sentido, nota-se a importéncia da criagdo de
vinculo entre a APS e o0 usuario, mesmo que ja ocorra 0 acompanhamento na atencao
secundaria e terciaria, haja vista que muitos dos servicos de saude necessarios a
pessoa com DF sao oferecidos apenas nesse nivel (GOMES et al, 2014).

Nessa perspectiva € imprescindivel o conhecimento dos profissionais de saude
sobre todos os aspectos que circundam a doenca, pois tanto os individuos com
DF quanto seus familiares apresentam demandas biopsicossociais relacionadas a
qualidade de vida (MENEZES et al, 2013).

No que se refere a cronicidade da doenca, muitos dos seus agravos levam o0s
pacientes a internacdes ou até a morte e impactam em altos gastos com internagcdes
hospitalares no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS). Entretanto, devido ao
sub-registro e a falta de registros das internacdes hospitalares o preco médio por
internacdo torna-se reduzido quando comparado com o de outras doencgas cronicas
(MARTINS; TEIXEIRA, 2017).

Diante do exposto, para atender todas as particularidades e necessidades da
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pessoa com DF foi criada a Portaria n° 1.391 de 16 de agosto de 2005 que institui
no ambito do SUS a Politica Nacional de Atencéo Integral as Pessoas com Doencga
Falciforme e outras Hemoglobinopatias. Essa politica determina que seja realizado
o diagnédstico precoce da doenca através da PNTN. Com o intuito de garantir a
integralidade da assisténcia a saude com o auxilio da equipe interdisciplinar em todos
os niveis de atencado a saude e realizar a educacao permanente entre os profissionais,
para que eles tenham suporte técnico e cientifico para melhor atender os clientes e
assim, assegurar melhorias na qualidade de vida das pessoas com DF (BRASIL,
2005).

Nessa perspectiva, foi criada também a linha de cuidado para DF com o objetivo
de mudar a histéria natural da doenga em territério nacional, bem como garantir a
melhor qualidade de vida e, por conseguinte, aumentar a expectativa de vida desses
individuos, assim regulamentando diretrizes que normatizam as responsabilidades do
nivel primario, secundario e terciario da atencéo a saude. Tal iniciativa visa manter um
percurso horizontal dos servigcos para que haja a possibilidade da atencéo primaria e
0s servigos especializados mantenham-se articulados com o propoésito de assegurar
a integralidade da assisténcia (BRASIL, 2015).

O estado do Para € composto por uma rede prépria de unidades hemoterapicas
que estao distribuidas entre as trés regides de saude do estado, de modo a abranger
todo o territdrio, com o intuito de evitar os vazios assisténcias. A Fundacéo Centro de
Hemoterapia e Hematologia do Para (HEMOPA) é a responsavel pela organizacéo
da Hemorrede que € composta por unidades publicas, privadas e filantrépicas que
desenvolvem acdes na area do sangue (HEMOPA, 2017).

Ainda segundo o HEMOPA (2017), o estado do Para possui um Hemocentro
Coordenador, localizado na cidade de Belém, trés Hemocentros Regionais nas cidades
de Castanhal, Maraba e Santarém, cinco Nucleos de Hemoterapia nas cidades de
Abaetetuba, Altamira, Capanema, Redencao e Tucurui, além de duas Estacdes de
Coleta em Belém, uma Estacéo Cidadania em Icoaraci e Agéncias Transfusionais.

Nesse sentido, o desconhecimento dos profissionais em relacdo ao fluxo da
hemorrede, contribui com a falta de acesso dos pacientes aos servigcos de forma
integralizada, favorecendo a ocorréncia de agravos relacionada a doenca (BARROSO
et al, 2013).

Ademais, outro entrave que prejudica o acesso do paciente aos servicos de
saude de forma integral € o desconhecimento pelos profissionais da area da saude
sobre as especificidades da anemia falciforme, dificultando assim, o acesso dos
pacientes aos servicos da APS contribuindo para o erro de referencias nos niveis de
atencao a saude (BARROSO et al, 2013).

Durante as aulas praticas da atividade curricular de gestdo em servigcos de
saude, detectamos o elevado niumero de encaminhamentos que poderiam ter sido
resolvidos na APS. Esse cenario mostra que, apesar da linha de cuidado a doenca,
ainda se verifica falta de conhecimento e encaminhamentos inadequados para
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o atendimento desses pacientes. Vale ressaltar, que durante a graduacdo essa é
uma tematica pouco abordada favorecendo esse desconhecimento tanto acerca da
doenca quanto da hemorrede e seus fluxos de encaminhamento, conforme a linha de
cuidado e a rede de atencéo das condicdes crbnicas.

Nessa perspectiva, o estudo teve por objetivo elaborar uma tecnologia de
administracéo acerca do acesso a assisténcia para a pessoa com diagnoéstico de
anemia falciforme residente no municipio de Belém.

2| DESCRICAO DO METODO

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, com abordagem
qualitativa. O estudo foi realizado do dia 25 de setembro ao dia 07 de novembro de
2018 no decorrer das aulas praticas da Atividade Curricular de Gestao nos Servigos
de Saude e teve inicio durante as visitas técnicas realizadas pelos académicos nos
diversos espacos de gestao do SUS.

Nesses cenarios de atuagao do enfermeiro pode-se perceber diversos problemas
relacionados a gestao propriamente dita, problemas assistenciais que impactam
na gestdo e problemas da gestdo que impactam na assisténcia. Assim, diante de
tantas problematicas encontradas, fez-se necessario a aplicacédo da matriz deciséria
de resolucao de problemas, através da qual ficou delimitado que o tema de estudo
seria 0 conhecimento inadequado dos fluxos de encaminhamentos para a anemia
falciforme a partir da APS para os demais pontos de atencéo da rede.

ApoOs analise e escolha do tema para o processo de construgcéo da cartilha, foi
realizado um planejamento com base no 5W2H que norteou todo o desenvolvimento
do trabalho. Primeiramente fez-se o levantamento do referencial tedrico através de
artigos, portarias e manuais do ministério da saude e a solicitacéo, por meio de oficios,
ao centro de referéncia em hematologia do estado, sobre os dados das atividades e
exames por ele realizados.

Posteriormente foi elaborado e aplicado um questionario que objetivava nortear
o conteudo da cartilha, considerando a importancia desse instrumento (BENEVIDES
et al, 2016). Na sequéncia, realizou-se a sistematizacdo do conteudo da cartilha, que
foi organizado de acordo com os objetivos e analise do questionario. A escolha das
ilustracbes foi realizada com base nas referéncias do ministério da saude, com o
intuito de tornar a cartilha mais didatica.

E para a finalizagdo fez-se a composi¢céo do conteudo com trabalho de edicéao e
de diagramacéo, objetivando a clareza do conteudo e a facilitagcao da leitura.

3|1 RESULTADOS E DISCURSOES

A formagdo do enfermeiro ndo se encerra no final da graduacéo, este deve
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sempre aprender e pesquisar sobre a atualizagdo tecnoldgica conceitual para ser
competente no decorrer do exercicio da profissdo. No que se refere a educacéao
permanente dos profissionais de enfermagem, as tecnologias educacionais apoiam o
cotidiano do enfermeiro, disponibilizando informacdes e potencializando a aquisicao
de conhecimentos (FONSECA et al, 2011).

Ainda segundo Fonseca et al (2011), os recursos tecnoloégicos sao ferramentas
necessarias ao enfermeiro, pois contribuem para um gerenciamento da assisténcia
humanizada, de forma que garanta os resultados do uso adequado da tecnologia para
0s quais ela foi desenvolvida e incorporada. Assim, objetivo dos materiais educativos
deve ser o de facilitar o trabalho da equipe de saude na comunicacgao e orientacdo de
usuarios e familiares. Estes materiais subsidiam a orienta¢do verbal dos profissionais
de saude aos familiares e usuarios e uniformizam as orientacdes a serem realizadas
sobre os cuidados.

Sendo utilizada desde o inicio da metade do século XIX como material didatico,
a cartilha realiza a abordagem de temas cientificos com uma linguagem simples,
didatica, ilustrada e de formato adequado abrangendo temas cientificamente
conceituados podendo assim ser trabalhados e apresentados como conteudo de facil
compreensao (SOUZA et al, 2009).

De acordo Rebert et al (2012), um elemento fundamental na elaboracédo da
cartilha é a identificacdo dos interesses e necessidades do publico alvo, haja vista
que esse momento contribui para a qualidade do conteudo da cartilha, bem como a
adequacéao da linguagem quando necessario e a escolha das ilustracdes.

Com esse direcionamento, a cartilha construida aborda conteudos referente a
linha do cuidado as pessoas com anemia falciforme, expondo através de imagens
e esquemas do fluxo de encaminhamento, a compreensdo da identificacdo e
conhecimento do cuidado essencial a pessoa com anemia falciforme. Esse material
contribui para o melhor acesso ao conhecimento sobre as causas da anemia falciforme
e o direcionamento adequado, enfatizando assim, como uma linguagem ludica e leve,
melhora a percepcéo e compreensao de problematicas como a falta de conhecimento
dos sintomas da doenca e o direcionamento inadequado das pessoas com a doencga
(JESUS; OLIVEIRA, 2018).

A cartilha elaborada foi finalizada com um material contendo dezesseis paginas,
composta por capa seguida da apresentacao da teméatica abordada pelo material (O
Acesso a Assisténcia para a Pessoa com Anemia Falciforme) e sumario. Em seguida,
a partir da pagina 4 ha uma breve abordagem sobre a DF, com os seus aspectos
gerais e suas manifestacbes nas fases aguda e crbnica. Apds essa exposicao a
pagina 7 traz a criagdo da organizacao dos servicos de saude no ambito do SUS em
redes e entdo, mostra a rede de atencao a saude das pessoas com doenca cronica,
onde encontra-se a linha de cuidado a pessoa com anemia falciforme.

Com isso, had a exposicdo das atribuicbes de cada nivel de atencdo no
atendimento ao individuo com anemia falciforme, ou seja, a cartilha dispbe acerca
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das responsabilidades da atencéo APS, da atencéo especializada, da atenc&o nas
urgéncias e emergéncias e na atencdo hospitalar, abordando também o fluxo de
encaminhamento correto necessario para que o paciente receba o cuidado integral
de fato dentro da rede, mostrando nesse cenario a importancia e a atuacdo do
hemocentro nesse processo e para finalizar, a cartilha contém uma pagina para a
referéncias seguida de uma outra contendo os créditos da producgao.

Durante o estudo acerca da Anemia Falciforme fica evidenciada a importancia da
APS para a atengdo integral e continua do usuario, com vistas a melhoria da qualidade
de vida do usuario com a Anemia Falciforme, tanto no que se refere ao diagnostico
e cuidado na APS quanto aos encaminhamentos que se fazem necessarios para
o tratamento, visto que a maior parte do cuidado deste usuario se da na atencao
especializada.

Salum e Prado (2014) afirmam que o dominio do conhecimento técnico e cientifico
gera seguranca no planejamento e execucdo do cuidado prestado ao paciente e na
relacdo mantida com outros profissionais. O dominio do conhecimento possibilita
que o profissional de enfermagem expresse sua perspectiva assistencial diante dos
demais profissionais e defenda sua perspectiva gerencial.

Nesse contexto, a educacédo permanente visa ampliar a capacidade reflexiva e
de tomada de decisbes do profissional de enfermagem, promovendo maior articulacao
entre ateoria e a pratica, aproximacao entre profissional e usuario, além de uniformizar
praticas e condutas. Desse modo, a educacdo permanente esta intimamente ligada
com a melhoria da assisténcia, promovendo o aprimoramento dos conhecimentos que
irdo refletir diretamente na assisténcia prestada ao usuario e em melhores condi¢des
de trabalho, com o objetivo de satisfazer as demandas do usuario (FERRAZ et al,
2014).

Diante disso verificou-se que o conhecimento dos profissionais de saude da
APS é primordial para o encaminhamento adequado e eficiente deste usuario na rede
de atencéo a saude, assim a resolugcao desta problematica contribui diretamente para
a integralidade da assisténcia as pessoas com anemia falciforme.

41 CONSIDERACOES FINAIS

A tecnologia de administracdo produzida visa orientar os estudantes de
enfermagem e profissionais enfermeiros da APS acerca da AF, caracteristicas da
doenca e suas complicagdes e, principalmente, esclarecer e orientar quanto ao papel
de cada ponto de atencdo e o fluxo assistencial que deve ser conduzido a partir
das necessidades da pessoa com AF, desta forma, preenchendo uma lacuna da
formacao e do servico quanto ao itinerario terapéutico do usuario, evitando assim
encaminhamentos errados que podem prejudicar o usuario.

Neste sentido, o estudo também contribuiu com a formagado dos académicos
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de enfermagem que realizaram esse estudo, uma vez, que ndo conheciam essa
realidade e passaram a entender a importancia de seguir protocolos clinicos para
direcionar o cuidado, e deste modo, fornecer a alternativa assistencial mais adequada
a necessidade do usuario em qualquer ponto de atencao dentro da rede, cada um
com sua atribuicao e responsabilidade.
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