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APRESENTACAO

Antes de efetuar a apresentacao do volume em questao, deve-se considerar que
a reflexao sobre o processo de inovagao no setor educacional envolve uma série de
componentes que, da perspectiva da Engenharia de Producéo, sao sistematizados
e possibilitam um consideravel diferencial competitivo. A sedimentacdo deste
processo no planejamento estratégico e na prospecc¢ao na area educativa depende
da postura dos gestores e da equipe de profissionais, que devem promover a quebra
de paradigmas e a constituicdo de um novo modelo em um cenario em constante
mutacao.

O primeiro volume, com 28 capitulos, € constituido com estudos contemporaneos
relacionados aos processos de Organizacao, Gestao e Avaliacao, além das areas
de Capacitacao Universitaria, Desercao Académica, Narrativas Digitais, e
Metodologia Ativa como processo de Inovacao na area da Educacao.

A inclusédo da gestdo da inovacédo nas instituicbes educacionais prevé a
prospeccao de algumas regras para a adequag¢ao do modelo de negécio, incentivado
e balizado nos indicativos de proposicdo de valor, cadeia de suprimentos e nas
caracteristicas do cliente-alvo que garantem o sucesso de todo o0 processo. Além
desses parametros de adequacéao, € necessario atingir um alto nivel de envolvimento
dos gestores e da equipe de docentes e técnicos para a implementagao da inovacao
na organizacgao.

Além disso, os estudos cientificos sobre o desenvolvimento académico
envolvendo procedimentos Inovadores no ambito da Educacdao mostram novos
direcionamentos para os estudantes, quanto a sua formacao e inser¢ao no mercado
de trabalho, além da contribuicdo académica e cientifica.

Podemos notar que o Setor Educacional se encontra em processos de mudancgas
paradigmaticas, fomentadas tanto pelas exigéncias socioculturais de reconfiguracao
dos modos de producédo do conhecimento cientifico e tecnolégico quanto pelas
demandas externas do mundo globalizado.

Diante dos contextos apresentados, o objetivo deste livro é a condensacéao de
extraordinarios estudos envolvendo desde a Educacgéao Béasica e de Ensino Superior
até as novas Metodologias que vém sendo aplicadas buscando novos modelos
de inovacdo que de forma conjunta através de ferramentas que transformam a
Organizacao, Gestao, Avaliacao e Inovacao no Ensino Superior um diferencial
na formagao de conhecimento.

A selecao efetuada inclui as mais diversas regides do pais e aborda tanto
questdes de regionalidade quanto fatores de desigualdade promovidas pelo setor
educacional.

Deve-se destacar que os locais escolhidos para as pesquisas apresentadas, sao
0S mais abrangentes, o que promove um olhar diferenciado na 6tica da Transformacéao
dos Segmentos direcionados a Educacao, ampliando os conhecimentos acerca dos



temas abordados.

Finalmente, esta coletanea visa colaborar ilimitadamente com os estudos
empresariais, sociais e cientificos, referentes ao ja destacado acima.

N&o resta duvidas que o leitor ter& em méos extraordinarios referenciais para
pesquisas, estudos e identificacdo de cenarios produtivos através de autores de
renome na area cientifica, que podem contribuir com o tema.

Aos autores dos capitulos, ficam registrados os Agradecimentos da
Organizadora e da Atena Editora, pela dedicacdo e empenho sem limites que
tornaram realidade esta obra que retrata os recentes avancos cientificos do tema.

Por fim, espero que esta obra venha a corroborar no desenvolvimento de
conhecimentos e inovagoes, e auxilie os estudantes e pesquisadores na imersao
em novas reflexdbes acerca dos topicos relevantes na area de Inovacao.

Jaqueline Fonseca Rodrigues
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CAPITULO 24

ROUNDS CLINICOS: EXPERIENCIA DE
RESPONSABILIDADE SOCIAL UNIVERSITARIA

Claudia Capellari
Faculdades Integradas de Taquara — Faccat —
Curso de Enfermagem - Taquara - RS

Mariele Cunha Ribeiro
Faculdades Integradas de Taquara — Faccat —
Curso de Enfermagem - Taquara - RS

RESUMO: Introducdo: A disciplina Estagio
Curricular, realizada em hospitais e servigos
de atencéo basica da regidao de abrangéncia
da Faccat, proporciona aos alunos o
desenvolvimento de rounds clinicos. Tais
momentos sao oportunizados para que casos
clinicos, oriundos do mundo do trabalho em
que os académicos estao inseridos, sejam
problematizados e discutidos de forma
multidisciplinar, envolvendo os profissionais
dos servigos, docentes e os estagiarios. Marco
tedrico: Os rounds clinicos sdao métodos que
possibilitam aos profissionais na area da
saude, a discussao e aprofundamento sobre
casos atendidos no ambito de trabalho. Na
area de enfermagem, ha a preocupacédo em
relacdo ao aprendizado e apropriagdo dos
encaminhamentosecuidadosaseremprestados,
baseados na Sistematizacao da Assisténcia de
Enfermagem (SAE), por meio do processo de
enfermagem. Este preza pelo planejamento da
assisténcia de forma organizada, sistematizada,
aprimorando o desenvolvimento do pensamento

Gestéao, Avaliacao e Inovacao no Ensino Superior

critico e julgamento clinico dos enfermeiros.
Metodologia: Relato de experiéncia a partir
de rounds clinicos realizados nas disciplinas
de estagios da Atencdo Basica e Hospital e
envolvem docentes, discentes e profissionais
dos cenarios em que o0s estagios ocorrem.
Resultados: Os rounds clinicos proporcionam
maior entrosamento da equipe de saude,
docentes e estudantes, permitindo a reflexado
acerca dos problemas oriundos do mundo do
trabalho e sobre a proposicdo de solugdes
baseadas em evidéncias. A discussdo sobre a
abordagem ofertada, coloca tais atores como
protagonistas desse processo, respondendo a
um dos principais propoésitos da Universidade,
que € propor respostas as necessidades da
comunidade e desenvolvimento da pratica
clinica adequada.

PALAVRAS-CHAVE: pratica clinica,
clinicos, enfermagem e pratica clinica

rounds

CLINICAL ROUNDS: EXPERIENCE OF
UNIVERSITY SOCIAL RESPONSIBILITY

ABSTRACT: The
Internship course, held in hospitals and basic

Introduction: Curricular
care services in the Faccat region, provides
students with the development of clinical rounds.
Such moments are opportunized so that clinical
cases, coming from the work world in which
the academics are inserted, are problematized
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and discussed in a multidisciplinary way, involving service professionals, teachers and
trainees. Theoretical framework: Clinical rounds are methods that enable professionals
in the health area to discuss and deepen cases treated within the scope of work. In the
nursing area, there is concern regarding the learning and appropriation of the referrals
and care to be provided, based on the Systematization of Nursing Assistance (SNA),
through the nursing process. It values care planning in an organized, systematized
way, improving the development of critical thinking and clinical judgment of nurses.
Methodology: Report of experience from clinical rounds conducted in the disciplines
of Primary Care and Hospital stages and involve teachers, students and professionals
from the scenarios in which the stages occur. Results: Clinical rounds provide a
better understanding of the health team, teachers and students, allowing reflection on
problems arising from the world of work and on proposing evidence-based solutions.
The discussion about the approach offered, places these actors as protagonists of
this process, responding to one of the main purposes of the University, which is to
propose responses to the needs of the community and development of appropriate
clinical practice.

KEYWORDS: clinical practice, clinical rounds, nursing and clinical practice

11 INTRODUCAO

Os rounds clinicos sdo métodos que possibilitam aos profissionais na area da
saude a discussao e aprofundamento sobre casos atendidos no ambito de trabalho.
Na area de enfermagem, ha a preocupacao em relacao ao aprendizado e apropriacao
dos encaminhamentos e cuidados a serem prestados, baseados na Sistematizacédo
da Assisténcia de Enfermagem (SAE), por meio do Processo de Enfermagem (PE)
(COFEN, 2009). Este preza pelo planejamento da assisténcia de forma organizada,
sistematizada, aprimorando o desenvolvimento do pensamento critico e julgamento
clinico dos enfermeiros (Alfaro-Lefevre, 2000; Carpenito, 2018). Desta forma, a
disciplina Estagio Curricular, realizada em hospitais e servigos de atencao basica da
regidao de abrangéncia das Faculdades Integradas de Taquara (FACCAT), proporciona
aos alunos o desenvolvimento de rounds clinicos.

Os rounds sao oportunizados para que um caso clinico, oriundo do mundo do
trabalho em que os académicos estéo inseridos, seja problematizado e discutido de
forma multidisciplinar, no campo da Atencéao Basica e do Hospital onde os estagios
acontecem. Para sua ocorréncia, € necessario que o caso seja abordado do ponto de
vista fisiopatolégico, de tratamento clinico, de cuidado baseado no PE, bem como nos
encaminhamentos e trajetérias que o paciente devera percorrer na rede de atencao
em saude. Os rounds ocorrem quatro vezes durante o semestre, sdo capitaneados
pelos estagiarios da Atencdo Basica e Hospital e envolvem docentes, discentes e
profissionais dos cenarios de cuidado em que os estagios acontecem. Configura-se,
portanto, em um espaco de debate sobre a clinica e o tratamento dispensados ao
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usuario do Sistema de Saude, bem como de reflexdo sobre as melhores praticas e
evidéncias que conduzem o cuidado em saude.

2| MARCO TEORICO

A prética de round clinicos é amplamente utilizada em instituicbes de saude,
especialmente em areas fechadas como UTIs/CTls (unidades de terapia intensiva/
centros de terapia intensiva), visando a discussao clinica e detalhada de casos clinicos
complexos, que exigem a exposicao de visdo multi e interdisciplinar. O objetivo é
levantar as principais duvidas, dificuldades em definir condutas de tratamento,
expondo as opinides baseadas em evidéncias cientificas, buscando esclarecimentos
e determinacdes a serem seguidas ou que deveriam ter sido realizadas ap6s um
desfecho (O’leary et al., 2011).

Para que sejam produtivos, os rounds clinicos devem seguir um roteiro organizado
e ter objetivos claros a serem alcancados, evitando que se tornem apenas reunides
longas e improdutivas, evidenciando o foco do momento: o paciente. Sugere-se
seguir um roteiro pré-estabelecido, como segue: 1) determinar o objetivo do round,
onde e como sera realizado; 2) selecado dos casos clinicos adequados e integrados
as areas de Atencao Basica e Hospitalar (reais ou hipotéticos); 3) realizar o contexto
inicial de cada caso clinico pelos professores; 4) coletar todos os dados pertinentes
aos cuidados de enfermagem ao caso proposto, incluindo avaliacbes, planos e
cuidados; 5) os alunos participantes problematizam o caso em sua respectiva unidade
de estagio; 6) ajuste e consideragdes realizadas pelos docentes supervisores dos
estagios; 7) preparar o conteudo do ensino para apresentagao ao grupo participante:
colegas, professores dos estagios e funcionarios dos cenarios de atuagcéo em estagio
(unidades de atencdo basica e hospital); 8) Apresentacdo dos rounds em datas
definidas no hospital de atuacéo no estagio curricular hospitalar (Yin 2005).

Rounds interdisciplinares estruturados e bem conduzidos reduzem o tempo de
permanéncia do paciente no hospital, facilitam e aprimoram a comunicagdo entre
membros da equipe e melhoram o desempenho de varios indicadores de qualidade.
Conforme relato da enfermeira responsavel pela CTl do hospital e maternidade
Therezinha de Jesus / MG, afirma que:

“Pode-se decidir a necessidade de acompanhamento psicoldgico, mudanc¢a de
medicacéo, sessbes de fisioterapia ou qualquer outra associacao de tratamentos
que influenciem no quadro geral. O objetivo é o ganho na assisténcia ao paciente,
mas a técnica também tem o efeito reflexo de ampliar a integracao, o conhecimento
compartilhado e o entusiasmo da equipe. Com a discusséo de caso e a rotina de
planejamento, todos crescem com o compartilhamento das informacdes”. (http:/
www.hmtj.org.br/2014/noticia/round-multidisciplinar-inovador-no-hmtj-beneficia-
pacientes-cronicos.)

Os rounds clinicos na area do ensino em Enfermagem, além dos beneficios acima
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citados, sé&o instrumentos para a pratica clinica e aprimoramento da Sistematizacéao
da Assisténcia de Enfermagem (SAE) através da implantacdo do Processo de
Enfermagem (PE) (Alfaro-Lefevre, 2000). Os discentes deverao realizar, além de uma
revisdo de literatura sobre a patologia do cliente, os farmacos prescritos, exames
gerais e laboratoriais, a descri¢cao da utilizagcao do processo de enfermagem durante a
assisténcia prestada, em todas as suas etapas. Juntamente com o publico participante
— colegas, professores e profissionais das instituicbes parceiras — discutem a respeito
das problematizacdes realizadas durante o round e resultados alcan¢ados (Fakih et
al., 2008); (Arias, 2016).

A pratica dos rounds clinicos promove o envolvimento dos discentes com
a busca aprimorada de conhecimentos perpassados durante o periodo, anos
académicos, revisando conhecimentos tedricos, associando a pratica clinica durante
o desenvolvimento dos estagios, associando a habilidades e atitudes necessarias a
assisténcia integral aos pacientes (O’leary et al., 2011; Singh et al., 2012).

Figura 1: Enfermeira do Hospital Sdo Francisco de Assis (Parobé, RS) debate caso clinico com
estagiarios do curso de Enfermagem da Faccat e profissionais de saude da Instituicdo.

Fonte: arquivo pessoal das autoras. Autorizado pelas participantes.
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Figura 2: Estagiarias apresentam Caso Clinico em Round, no Hospital Bom Pastor (Igrejinha,
RS).

Fonte: arquivo pessoal das autoras. Autorizado pelas participantes.

31 METODOLOGIA

Relato de experiéncia sobre a pratica de rounds clinicos nas disciplinas de
estagio curricular na Atencdo Basico e Hospitalar. Estes ocorrem quatro vezes
durante o semestre, sdo capitaneados pelos estagiarios da Atencéo Basica e Hospital
e envolvem docentes, discentes e profissionais dos cenarios em que os estagios
ocorrem. Configura-se em um espagco de debate sobre a clinica e o tratamento
dispensados ao usuario do Sistema de Saude, bem como de reflexdo sobre as
melhores préaticas e evidéncias que conduzem o cuidado em saude.

4 | RESULTADOS

O envolvimento da equipe de saude e dos estudantes, unidos no propésito de
debater casos que emergem do mundo do trabalho, de discutir sobre a abordagem
ofertada e sobre as melhores praticas a serem oferecidas no cuidado em saude,
colocam tais atores, estudantes, docentes e profissionais, como protagonistas desse
processo. A problematizacao contribui para a reflexao significativa dos casos clinicos
e do cuidado, contribuindo para o cuidado sistematizado e resolutivo, conforme estudo
realizado (Uchba, da Costa Uchd6a, & de Camargo, 2010).

Nossa experiéncia vai ao encontro de estudo ja realizado que mostra a eficacia
dos rounds clinicos para melhor compreensao e atendimento multiprofissional, bem
como, a pratica baseada em evidéncias e utilizacdo da SAE e PE devidos (Carvalho,
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2010).

Outro estudo reforca a utilizagcdo dos rounds clinicos como uma boa pratica
entre a equipe multidisciplinar, minimizando riscos nos atendimentos prestados, assim
como, comunicacao efetiva e menores falhas nos processos de trabalho agindo para
o alcance na seguranc¢a do paciente (Guzinski et al., n.d.).

51 CONSIDERACOES FINAIS

Os Rounds de Pratica Clinica proporcionam maior entrosamento da equipe de
saude, docentes e estudantes, permitem a este a reflexdo acerca dos problemas
oriundos do mundo do trabalho e sobre a proposicao de solugdes baseadas em
evidéncias. Aos servicos de saude, a principal contribuicdo € na visao ampliada do
cuidado, uma vez que a atividade envolve elementos diversos da rede de atencéo
em saude, extrapolando a discussao acerca da doencga e ampliando aquela sobre as
iniciativas de cuidado oferecidas nos cenarios pelos quais o usuario transita e recebe
atendimento. Neste interim, responde a um dos principais propésitos da Universidade,
que € propor respostas a necessidades da comunidade, colaborando para resultados
positivos e promissores e desenvolvendo da adequada pratica clinica.
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