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APRESENTACAO

A saude publica brasileira preconiza as doencgas crdonicas como sendo
facilitadoras das condicdes limitantes do sistema musculoesquelético na fase laboral
da vida do individuo. Diante do exposto os tratamentos que se utilizam de técnicas
manuais tornaram-se forte aliados dentre os tratamentos fisioterapéuticos no que
concerne o tratamento da dor crénica. As mobilizagdes e manipulacdes aplicadas
pelo fisioterapeuta em todas as areas da saude, tem sido satisfatéria para o paciente
que sofre de dores crbénicas, diminuindo a morbidade e os gastos da saude publica.
Neste e-book trazemos artigos que descorem sobre esta abordagem da fisioterapia.

Engajada nos processos de transformac¢dées no campo da saude mental a
Terapia Ocupacional busca incessantemente promover a ruptura de praticas que
alimentem condutas desumanas. A terapia ocupacional estimula a criatividade, o
autoconhecimento, momentos de reflexdo e expressao, impulsiona mudangas na
rotina institucional realmente reposicionando este individuo perante a sociedade.
Aqui vocé se atualiza sobre a saude mental e a terapia ocupacional.

Aproveite sua atualizacédo.

Anelice Calixto Ruh



SUMARIO

(03X = 1 U] 1 15 TR 1

COMPARAGCAO DA SATISFAGCAO SEXUAL E DA AUTOESTIMA ENTRE IDOSAS PRATICANTES
DE ATIVIDADE FISICA E IDOSAS SEDENTARIAS

Fernanda Ferreira de Sousa
Eveline de Sousa e Silva
Jacqueline Pereira Silva Mota
Rossanna Maria de Sousa Pires
Aniclécio Mendes Lima

DOI 10.22533/at.ed.5911927091

(03X =1 1 U 1 12 16

O USO DE ORTESE NA OTIMIZAQAQ DA MOBILIDADE FUNCIONAL DE CRIANCAS PORTADORAS
DE PARALISIA CEREBRAL - REVISAO BIBLIOGRAFICA

Marcelo Monteiro de Castro Almeida
Maisa Ribeiro
Nilo Machado Junior

DOI 10.22533/at.ed.5911927092

(03X =] 1 U] o 1< TR 27

PROTOCOLO DE !\/IANIPULA(}AO ARTICULAR E MIOFASCIAL PARA ALIVIO TOTAL DA DOR EM
ALGIAS INESPECIFICAS DE COLUNA

Maria Emilia Ferreira Ramos
Priscila Menon dos Santos

DOI 10.22533/at.ed.5911927093

(03X =1 1 U] 1o 1 39

PROTOCOLO FISIOTERAPEUTICO APLICADO NO POS-OPERATORIO IMEDIATO DE CIRURGIA
BARIATRICA

Karla Garcez Cusmanich
Brenda C Inocéncio
Alexandre Marotta
Renato de Mesquita Taull

DOI 10.22533/at.ed.5911927094

(03X =] 1 U] o 1 J R 47

A ATIVIDADE COMO ELEMENTO INTERMEDIARIO DE CUIDADO: RELATO DE EXPERIENCIA DO
GRUPO DE TERAPIA OCUPACIONAL EM SAUDE MENTAL

Mara Cristina Ribeiro
DOI 10.22533/at.ed.5911927095

(03X =1 1 U 1 1 3 56

ATUA(}AO DA TERAPIA OCUPACIONAL EM UM HOSPITAL DE CUSTODIA E TRATAMENTO
PSIQUIATRICO

Mara Cristina Ribeiro

Marilya Cleonice Santos de Souza

Eline Vieira da Silva

David dos Santos Calheiros

Murillo Nunes de Magalhdes

DOI 10.22533/at.ed.5911927096
SOBRE A ORGANIZADORA.......eeiiiiemssr s s sssss s sssss s s e ssmnnn s enas 68

INDICE REMISIVO......eoooeeeeeeeeeeeeteeeeseosesessssssasesssssessseassssasesnesssesssssasssnsssnsssssssnesnnes 69




CAPITULO 5

A ATIVIDADE COMO ELEMENTO INTERMEDIARIO DE
CUIDADO: RELATO DE EXPERIENCIA DO GRUPO DE
TERAPIA OCUPACIONAL EM SAUDE MENTAL

Mara Cristina Ribeiro
Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de
Alagoas

Curso de Terapia Ocupacional

Macei6, Alagoas

RESUMO: Partindo da necessidade de um
servico de saude mental, que reformulava suas
acOes terapéuticas objetivando mudancas
necessarias para a qualificacdo do cuidado,
o texto relata a experiéncia de constituicao
e desenvolvimento de um Grupo de Terapia
Ocupacional. No corpo dessa narrativa, sdo
trazidas imagens da formagcao do grupo e das
vivéncias e transformacgdes facilitadas por meio
das atividades e das agOes dos terapeutas
ocupacionais envolvidos. Essa construgao
terapéutica, que utilizou a atividade como
elemento intermediario do cuidado, péde
oferecer vivéncias singulares aos individuos
e ao grupo. Os participantes, a partir da
ressignificacdo do fazer nesse contexto,
puderam ampliar suas trocas sociais e afetivas,
experimentar sentimentos de pertencimento na
coletividade e percepcao de seus potenciais
criativos.

PALAVRAS-CHAVE: Terapia Ocupacional;
Saude Mental; Grupos; Terapéutica; Atividade
Humana.

Fisioterapia e Terapia Ocupacional: Modelos de Intervengéao

THE ACTIVITY AS AN INTERMEDIARY
ELEMENT OF CARE: EXPERIENCE REPORT
OF THE OCCUPATIONAL THERAPY GROUP

ON MENTAL HEALTH

ABSTRACT: Starting from the need for a

mental health service, that reframed their
therapeutic actions aiming changes necessary
for the qualification of care, the paper reports
the formation of experience and development
of an Occupational Therapy Group. In the
body of this narrative are brought images
of the group’s training and experiences and
transformations facilitated through the activities
and actions of occupational therapists involved.
This therapeutic construction, using the activity
as an intermediary element of care, could offer
unigue experiences to individuals and the group.
Participants from the practice of making in this
context, could expand their social and emotional
exchanges, experience feelings of belonging
and awareness of their creative potential.

KEYWORDS: Occupational Therapy, Mental

Health; Groups; Therapeutics; Human Activity.
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11 INTRODUCAO

Trabalhar com argila pode ser ... moldar sorrisos
Trabalhar com tintas pode ser... colorir a solidéo
Trabalhar com musica pode ser... constituir ritmos
Trabalhar com contos pode ser... ouvir historias
Trabalhar com fios pode ser... ligar pessoas
Trabalhar com o corpo pode ser... abracar vidas
Trabalhar com Terapia Ocupacional pode ser...

Reconhecer no olhar, no fazer, no falar, no cantar, no
andar, no dancar...

No outro... o brilho de cada um!

Os Centros de Atencao Psicossocial (CAPS) sédo servicos comunitarios,
constituidos por equipe multiprofissional, integrados a Rede de Atencéo Psicossocial
do Sistema Unico de Saude, que tém como objetivos ofertar cuidado na perspectiva
da clinica ampliada, garantir o exercicio de cidadania e a inclusdo de usuarios e
familiares em seus territérios de vida.

Para atingir tal objetivo as equipes dos CAPS realizam atividades individuais
e coletivas. Dentro do leque das atividades grupais, sdo desenvolvidos grupos
terapéuticos, oficinas, grupos de familia, atividades comunitarias que podem
ser desenvolvidas no espaco do servigo e/ou nos contextos de vida das pessoas
(BRASIL, 2015).

Essesrecursos sao fundamentais, pois oferecem novos “acasos” de enlagamento
real, social. Sendo assim, quanto mais diversificados forem os tipos de grupos,
oficinas e demais procedimentos grupais, mais oportunidades serdo geradas. Por
isso, € de suma relevancia as atividades coletivas no perfil técnico do CAPS, em
detrimento das individuais (RABELO et al, 2005).

De modo geral, os grupos se caracterizam como reuniao de pessoas em torno
de uma tarefa e de um objetivo comum, constituindo-se como nova entidade com leis
€ mecanismos proprios especificos (ZIMERMAN, 2000).

No entanto, no caso especifico do uso da estratégia grupal no campo da saude
mental, o grupo passa a ser um dispositivo que mobiliza processos de subjetivacao,
deixando de ser o modo como os individuos se organizam para ser um “catalisador
existencial que poderd produzir focos mutantes de criagcdo” (BARROS, 2009)
propiciando novos acontecimentos e acentuando o emergir de territorios existenciais
da ordem do coletivo e nao mais da ordem do individual.

Entre as diversas modalidades de grupos terapéuticos desenvolvidos, o grupo
de Terapia Ocupacional (TO) tem em sua especificidade o uso da atividade com
0 objetivo de facilitar processos dialdgicos; ampliar potencialidades individuais e
coletivas; protagonizar experimentagdes e reflexdes; possibilitar a expresséo de
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sentimentos e emog¢des; melhorar a construgcao de vinculos; e, aumentar a autonomia
e a motivagao.

O principio que norteia o grupo de TO € a ideia de que o fazer pode ter efeito
terapéutico quando este esta engajado de sentido e significado, ou seja, todos os
elementos que envolvem o fazer e as relagcbes desencadeadas nesse processo
passam a ser fundamentais na pratica clinica do terapeuta ocupacional (BALLARIN,
2003).

Essa estratégia de intervencédo tem sido muito bem sucedida na agédo dos
terapeutas ocupacionais porque o terapeuta ocupacional, dentro dessa perspectiva
grupal, se coloca como mediador atento aos seus componentes, disponivel para
possibilitar os processos criativos e, sobretudo, potencializar as agdes de autonomia
do grupo e de cada sujeito ali presente (COSTA, 2015).

O trabalho aqui apresentado relata a experiéncia de constituicdo e
desenvolvimento de um grupo de TO em um desses servi¢os e traz, no corpo desse
relato, imagens da vivéncia das transformacdes facilitadas por meio das atividades
desenvolvidas e das a¢des dos terapeutas ocupacionais envolvidos.

21 AFORMACAO DO GRUPO

Com a reformulagao das acodes terapéuticas do CAPS em questéo, por meio de
reunides semanais da equipe para planejamento das mudancgas necessarias para a
qualificacédo do cuidado, detectou-se a necessidade de ofertar grupos especificos com
0 objetivo de proporcionar processos terapéuticos mais pertinentes as necessidades
dos usuarios.

Buscava-se a construcéo de coletivos que tivessem como caracteristica a
consténcia e o enquadre mais continuo das a¢des terapéuticas, substituindo assim, a
constituicdo frequentemente conhecida de agrupamentos de pessoas por encontros
semanais com constancia de dia, horario, participantes e coordenadores (LIMA,
2015).

Desta forma, foi criado no servico o grupo especifico de TO, que deveria
ser frequentado por usuarios considerados em sofrimento mental grave, que
apresentassem dificuldades significativas nas suas trocas cotidianas, em virtude
principalmente, mas néo so, da fala e do discurso serem insuficientes e da autonomia
ainda ser bastante precaria diante dos seus cenarios de vida. Sendo, portanto a praxis,
o melhor caminho para que o cuidado pudesse se aproximar de suas necessidades
singulares.

Grande parte desses usuarios estava inserida no CAPS com necessidade de
permanéncia intensiva, pois se encontrava em crise ou tinha iniciado tratamento
no CAPS a partir do processo de desinstitucionalizagdo realizado em hospitais
psiquiatricos da regiao.

Fisioterapia e Terapia Ocupacional: Modelos de Intervengéao Capitulo 5



Como Maximino (2001) afirma, os sujeitos atendidos pela Terapia Ocupacional
necessitam de uma forma bastante particular de acompanhamento, pois apresentam
dificuldades de estabelecer vinculos, de organizar-se e deslocar-se, além da
dificuldade de se expressarem de uma forma geral e expressarem seus desejos.

Foram selecionados 12 usuarios que passaram a se encontrar 01 vez por
semana dentro dessa proposta grupal especifica. Em sua estrutura, o grupo relatado
se constituiu como fechado, intermediario, caracterizado como grupo de atividades
(BALLARIN, 2003).

31 A ATIVIDADE COMO ELEMENTO INTERMEDIARIO

Inicialmente foram desenvolvidas atividades com o objetivo de trabalhar o
fortalecimento dos sujeitos referidos ao seu protagonismo, a autoestima, bem como
a formacéao e consolidacao da relacao grupal.

Assim, foram propostas atividades que estimulassem a expressao individual
possibilitando que a experiéncia resultante desse processo, pudesse ser
compartilhada no grupo.

Foram oferecidos materiais e proporcionadas discussdes para o conhecimento
e a ampliacdo do universo cultural e artistico dos participantes.

A partir dai, foram sendo fortalecidas as identidades, aumentando a autonomia
por meio de processos de producéo criativa e de transformacéo individual e coletiva.

Argila, tinta, papel, tesoura, lapis, jogos, musica, dancga, poesia, massagens
entre tantos outros elementos passaram a fazer parte dos encontros e, a partir das
trocas materiais, foram possibilitadas outras trocas, mais subjetivas e mais sutis,
como a troca de olhares, as histérias de vidas, as experiéncias afetivas e a construgéo
de novas interagoes.
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A medida que o vinculo foi fortalecido, o ambiente revelou-se confiavel e o
fazer passou ser pertinente ao repertdrio ocupacional dos participantes. Com
o amadurecimento do grupo, as dinamicas passaram a exigir validacédo pessoal,
na expressao e autorreflexdo. As intervencdes também se alteraram, sendo mais
focalizadas nas relagcdes interpessoais e mais carregadas de sentido e, a partir desse
momento, fendmenos transferenciais, de ressonéncia e coesdo grupal comegaram
a surgir, observando-se maior autonomia e espontaneidade, além de melhor manejo
com as situagdes conflitantes do grupo e do dia a dia.

As atividades, dessa forma, puderam sair do plano individual e serem planejadas
e executadas pelo grupo, proporcionando a experiéncia de trocas coletivas.

41 RELATO DE UMA DAS EXPERIENCIAS

Em uma das atividades propostas, em que foi apresentada por um dos
participantes uma histéria sobre os vasos e suas fungdées ao longo da existéncia,
ao ser desenvolvida uma discussao sobre o texto, notou-se que muitos referiram
sentir-se como “um vaso quebrado e jogado em qualquer canto”, sendo considerado
pelas terapeutas ocupacionais, coordenadoras do grupo, que era preciso trabalhar
de forma mais aprofundada essa autorreferéncia, com o objetivo de ressignifica-la.

Diante dessa compreensao, foi trazido um vaso de terracota grande e proposto
qgue o grupo planejasse como ele poderia ser transformado para ser valorizado. Desta
forma, o grupo trabalhou com pesquisa sobre pintura em vaso, foram discutidas as
modalidades de pintura concreta e abstrata, entre outros aspectos para que o grupo
pudesse iniciar a transformacao daquele objeto.

A partir dai, durante 04 meses, o grupo se debrugou nessa atividade. Primeiro
foram feitas experimentacdes individuais de como o vaso poderia ser ornamentado
e depois 0 grupo passou a discutir, em conjunto, como aproveitar todas as ideias
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surgidas no plano individual para o plano coletivo.

A mobilizagdo do grupo para a transformacao do vaso propiciou a constru¢ao
de vinculos mais efetivos e afetivos. Foi preciso planejar coletivamente a producéo,
valorizando cada ideia, respeitando todas as expressdées e harmonizando o vaso
dentro desta perspectiva. Assim, a partir do planejamento e organizacao inicial das
propostas surgidas de todos os componentes, partiu-se para a fase da produgao do
objeto concreto: 0 vaso.

Nessa etapa, o grupo teve que testar possibilidades, aceitar erros, discutir e
decidir os passos a serem dados, criar estratégias para alcancar metas, estabelecer
fungdes, lidar com as expectativas e frustragdes e valorizar o potencial surgido de
cada um.

Com o término da pintura do vaso, foi proposta uma avaliacdo da atividade, em
que os componentes foram convidados a construir um grafico com os sentimentos
surgidos no inicio do processo e ao final dele.

Verificou-se que sentimentos como medo, angustia, ansiedade, inseguranca,
incapacidade, que foram os mais citados como sentimentos que surgiram no inicio
do processo, foram substituidos, na avaliacao do final do processo, por sentimentos
como alegria, bem-estar, forca de vontade.

Interessante notar que expressdes como colaboragdo e acolhimento, que néao
apareceram na avaliacdo do inicio do processo, foram citadas ao final por alguns
participantes.

Destarte, a partir dessa experiéncia de grupo - enquanto dispositivo terapéutico
e a relacdo estabelecida entre seus componentes e seus objetivos - essas
pessoas passaram a acreditar mais em suas potencialidades, na contingéncia de
compartilhamentos grupais, na conquista de desafios, na possibilidade de resolucéao
de dificuldades.

Apos a finalizagdo da experiéncia de produgao/transformagéo do vaso, o grupo
se reuniu para decidir o que fazer com ele - € preciso apontar que nesse momento o
grupo se encontrava com caracteristicas bastante diferentes do inicio.

Como foi indicado pelo proprio grafico, mas também pela expressao de seus
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participantes, o grupo estava mais fortalecido, empoderado, com determinacao,
mais seguro e potente apds o desenvolvimento da atividade e o resultado positivo
da producgéao/transformacéao.

Portanto, com essa expansdo (mesmo que ainda pequena) de suas redes,
varias ideias surgiram para o destino do vaso: rifa-lo ou vendé-lo, sorteé-lo entre os
componentes, revezar a sua permanéncia nas casas de todos os participantes...

ApOs alguns dias de discussao, a decisao do grupo foi que o vaso ficaria no
CAPS, para que todos os usuérios e familiares pudessem vé-lo. Nessa decisao
estd implicita a ressignificacdo de como esse coletivo passou a se perceber apos
a experiéncia. Nao mais havia a auto-referéncia ao “vaso quebrado e jogado em
qualquer canto”, outras associagdes mais potentes puderam emergir.

Assim, ao final desse processo, foi discutida a possibilidade de se iniciar com
0os componentes desse grupo, acrescido de outros usuarios do CAPS, uma oficina
de pintura de vasos com fins de geracao de trabalho e renda.

51 ALGUNS APONTAMENTOS FINAIS

Essa construgcdo, que utiliza a atividade como elemento intermediario do
cuidado, tem oferecido vivéncias singulares aos individuos e ao grupo coordenado
por terapeutas ocupacionais. Os participantes, a partir da pratica do fazer neste
setting, vém ampliando suas trocas sociais e afetivas, experimentando sentimentos
de pertencimento e percepcao de seus potenciais criativos.

A intervencdo por meio da atividade atua no interior de um campo cultural
que produz um saber-fazer inserido em um territério coletivo, esse fazer propicia
movimentos de transformacdo que possibilita o surgimento de novos territérios
(LIMA, OKUMA, PASTORE, 2013).

A possibilidade do fazer atividades na perspectiva terapéutica ocupacional
oportuniza uma série de mudancas que reverbera na cotidianidade dos sujeitos e
contribuiparaque avida coletiva e as existéncias individuais sejam mais interessantes,
abertas e criativas (RIBEIRO, MACHADO, 2008).

A experiéncia aqui relatada adquire ainda mais sentido se a tomarmos, como
propde Merhy (2007), como trabalho vivo em ato, considerando que o trabalho no
campo da saude mental, quando dirigido as proposicdes de producao de desejos,
redes inclusivas e novos sentidos para o viver no ambito social, permite que vida
produza vida, impulsionando autonomia, possibilidades desejantes e redes sociais
inclusivas.

Os participantes do grupo terapéutico ocupacional, ao desenvolverem atividades
que se entrecruzam entre o individual e o coletivo, s&o estimulados, dentro de um
ambiente confiavel, a reorganizarem-se diante de novos desafios. Assim, nesse
setting terapéutico, ao mesmo tempo em que o0 grupo vivencia a potencialidade
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de transformacdo dos objetos que circulam entre as maos de seus componentes,
também vivencia a ampliacdo da potencialidade de transformacéo da vida de todos
que direta ou indiretamente se envolvem em suas producoes.

E preciso apontar, no entanto, que ndo se pode descolar essa pratica do contexto
em que ela foi desenvolvida, ou seja, o fato dessa vivéncia estar inserida em um
Centro de Atencao Psicossocial que se esforcava para reformular suas agdes na
qualificacdo do cuidado ofertado, foi 0 que possibilitou e potencializou o processo de
transformacao dos envolvidos, pois as proposi¢coées de cuidado em saude mental nos
servicos abertos e comunitarios tiram do foco a doenca e passam a focar o sujeito,
ofertando espacos voltados para a producéo de vida, de sentido, de sociabilidade,
de transformacao dos espacos de nao convivéncia em espacos coletivos (RIBEIRO,
2013).

Para que processos de trabalho no modelo psicossocial sejam efetivados é
necessario que a equipe de trabalho dos servigos de saude mental comunitarios tenha
como objeto de suas acdes 0 sujeito em seus contextos de vida, sendo priorizado
o cuidado em saude de forma ampliada, objetivando autonomia, protagonismo e
emancipacgao.

A Terapia Ocupacional, nesse sentido, se constitui como uma das estratégias
de cuidado ofertada e a sua acédo terapéutica deve estar engajada com todas as
demais intervencoes.

REFERENCIAS

BALLARIN MLGS. Algumas reflexdes sobre grupos de atividades em Terapia Ocupacional. In: Padua
EMM, Magalhaes LV. (Orgs.).Terapia Ocupacional: Teoria e Pratica. Campinas: Papirus, 2003, p. 63-
78.

BARROS RDB. Grupo e producgéo. IN: LANCETTI A. (Org.) SaudelLoucura n. 4, Grupos e Coletivos,
22. ed. Sao Paulo:Hucitec, 2009

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencéo a Saude. Departamento de Atencéao
Especializada e Tematica. Centro de Atencéo Psicossocial e Unidades de Acolhimento como lugares
da atencao psicossocial nos territorios: orientacdes para elaboracdo de projetos de construcgao,
reforma e ampliacdo de CAPS e de UA. Brasilia: Ministério da Saude, 2015.

COSTA SL. Prefacio. In: MAXIMINO V, LIBERMAN F (orgs). Grupos e terapia ocupacional: formacao,
pesquisa e acdes. Sdo Paulo: Summus, 2015.

LIMA EMFA, OKUMA DG, PASTORE MN. Atividade, acao, fazer e ocupacéao: a discussao dos termos
na Terapia Ocupacional brasileira. Cad Ter. Ocup. UFSCar, Sao Carlos, v. 21, n. 2, p. 243-54, 2013.
DOI: http://dx.doi.org/10.4322%2Fct0.2013.026

LIMA EMFA. Um grupo de terapia ocupacional: tecendo vinculos, criando mundos. In: MAXIMINO V,
LIBERMAN F (orgs). Grupos e terapia ocupacional: formacao, pesquisa e agbes. Sao Paulo: Summus,
2015.

MAXIMINO VS. Grupos de atividades com pacientes psicéticos. Sdo José dos Campos: Ed. da
Univap, 2001.

Fisioterapia e Terapia Ocupacional: Modelos de Intervengéao Capitulo 5



http://dx.doi.org/10.4322%2Fcto.2013.026

MERHY EE. O CAPS e seus trabalhadores: no olho do furacdo antimanicomial. Alegria e alivio como
dispositivos analisadores. 2004. Disponivel em: http://www.uff.br/saudecoletiva/professores/merhy/
capitulos-08.pdf.

RABELO AR, MATTOS AAQ, COUTINHO DM, PEREIRA NN. Um manual para o CAPS: Centro de
Atencéo Psicossocial. Salvador: Departamento e Neuropsiquiatria da UFBA, 2005.

RIBEIRO MC, Machado AL. A Terapia Ocupacional e as novas formas de cuidar em salide mental.
Rev. Ter. Ocup. Univ. S&o Paulo, Sao Paulo, v. 19, n. 2, p. 72-75, mai./ago. 2008. DOI: http://dx.doi.
org/10.11606/issn.2238-6149.v19i2p72-75

RIBEIRO MC. Os Centros de Atencao Psicossocial como espagos promotores de vida: relatos
da desinstitucionalizagdo em Alagoas. Revista de Terapia Ocupacional da Universidade de Sao
Paulo, Sao Paulo, 2013, set.-dez; 24(3):174-82. DOI: http://dx.doi.org/10.11606/issn.2238-6149.
v24i3p174-182

ZIMERMAN D. Fundamentos béasicos das grupoterapias. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2000.

Fisioterapia e Terapia Ocupacional: Modelos de Intervengéao Capitulo 5


http://www.uff.br/saudecoletiva/professores/merhy/capitulos-08.pdf
http://www.uff.br/saudecoletiva/professores/merhy/capitulos-08.pdf
http://dx.doi.org/10.11606/issn.2238-6149.v19i2p72-75
http://dx.doi.org/10.11606/issn.2238-6149.v19i2p72-75
http://dx.doi.org/10.11606/issn.2238-6149.v24i3p174-182
http://dx.doi.org/10.11606/issn.2238-6149.v24i3p174-182

SOBRE A ORGANIZADORA

ANELICE CALIXTO RUH - Fisioterapeuta, pés-graduada em Ortopedia e Traumatologia pela
PUCPR, mestre em Biologia Evolutiva pela Universidade Estadual de Ponta Grossa. Pratica
clinica em Ortopedia com énfase em Dor Orofacial, desportiva. Professora em Graduacao
e Pbs-Graduacdo em diversos cursos na area de saude. Pesquisa clinica em Laserterapia,
kinesio e linfo taping.

Fisioterapia e Terapia Ocupacional: Modelos de Intervengéao Sobre a organizadora




INDICE REMISSIVO

A

Aging 2

Atividade fisica 1, 2, 3, 4, 6, 13, 14, 15, 24, 36, 41
C

Cerebral palsy 16, 17, 25, 26

Chronic Pain 28

Cirurgia bariatrica 6, 39, 40, 41, 42
Complicacbes Pos-Operatérias 39, 40
Custodia 56, 57, 59

Custody 57

D

Dor crbnica 5, 27, 29, 33

Dor lombar 27, 32, 33, 36, 38

E

Envelhecimento 1, 2,13, 14, 15

Exercicio 1, 3,7, 13, 14, 15, 39, 41, 48, 56, 58, 59, 64, 65
F

Fisioterapia 2, 5, 16, 25, 26, 27, 30, 33, 37, 39, 41, 42, 43, 44, 59
Funcionalidade 16, 18, 34, 37
Functionality 17, 37

G

Groups 2, 47
Grupos 1,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 20, 21, 22, 23, 47, 48, 49, 54, 63, 67

H

Human Activity 47

Institucionalizagdo 57

Institutionalization 57

Fisioterapia e Terapia Ocupacional: Modelos de Intervengéao indice Remissivo




M

Manipulagdes Musculoesqueléticas 27
Mental Health 47, 57

Mobilidade 16, 18, 19, 20, 21, 25, 26, 29, 43
Mobility 17, 25

Musculoskeletal Manipulations 28
o

Obesidade 33, 39, 40, 42, 43

Obesidade 37, 39

Occupational Therapy 47, 57

Orteses 16, 17, 18, 19, 22, 23, 24, 25, 26
Orthotics 17

P

Paralisia cerebral 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26
Physical activity 1, 2, 36

Physical Therapy Specialty 40

Postoperative period care 40

Postoperative pulmonary complication 40
S

Saude Mental 5, 47, 48, 53, 54, 55, 56, 57, 58, 59, 60, 64, 66, 67
Sedentarismo 1

Sedentary lifestyle 2

Sexualidade 1, 2, 12, 13, 14, 15

Sexuality 2, 15

T

Terapéutica 20, 30, 41, 47, 53, 54, 58, 59, 61
Therapeutics 47

Fisioterapia e Terapia Ocupacional: Modelos de Intervengéao indice Remissivo




Agéncia Brasileira do ISBN
ISBN 978-85-7247-659-1

977885727476591



