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APRESENTACAO

Esta publicacao apresenta a diversidade da Psicologia ndo somente quanto ao
objeto de interesses de pesquisa como, também, nas abordagens que embasam as
investigacdes. Nesse sentido, a filosofia heideggeriana comparece com colaboragcdes
diversas tais como a filosofia em si e as questdes contemporédneas articuladas
ao ambito do trabalho nas organizagcbes. Quanto a estas, a discussao sobre o
diagnostico organizacional, presente em um dos estudos, faz o contraponto com o
olhar fenomenologico, enriquecendo a discusséo sobre a natureza do trabalho.

Verifica-se, também, a busca de embasamento em Piaget e Kohlberg, cada qual
na sua perspectiva em torno do desenvolvimento moral. Visa-se, com isso, discutir
aspectos da educacao, sendo que, de Piaget e seus principios da formacdo do
pensamento, propde-se uma discussao sobre o objeto abstrato da matematica.

A avaliacdo psicologica também é tratada aqui no campo do comportamento
da estética cirtrgica buscando uma interface com a Medicina, qual seja, os aspectos
psicolégicos que estao implicados nos processos de mudangas da imagem corporal
e a necessidade de avaliacdo prévia e a posteriori dos possiveis efeitos dos
procedimentos cirdrgicos. Esse € um tema bastante atual e que abrange uma esfera
multidisciplinar.

O estudo da infancia e das politicas publicas também comparecem neste
volume, propondo contribuicbes para a sociedade e a cidadania desde 0s anos
iniciais dos individuos, centradas na importancia do brincar (que é coisa muito séria
na Psicologia). A Psicologia na educacao € aqui considerada como capaz de produzir
poténcia nos ambientes onde se processa o aprendizado, respeitando a condi¢do da
crianca em seu desenvolvimento fisico e mental.

A atuacéao hospitalar, vista como meio de atendimento humanizado e nao apenas
centrada no modelo biomédico, ou seja, visando os sintomas do corpo como indicativo
de adoecimento, é discutida sob o ponto de vista de duas experiéncias que mostram
a importancia da subjetividade no campo do acolhimento em saude. Em ambos os
relatos, o atendimento hospitalar vai além do ponto de vista fisioldgico da demanda
hospitalar para focar as lentes sobre o sujeito que sofre, sobretudo psiquicamente.

Finalmente, destaca-se a contribuicdo sobre o conceito e a representagdo em
ciéncia por estudantes que iniciam sua vida universitaria, experiéncia colhida na
Universidade de Buenos Aires. Trata-se de uma substanciosa discussdo que traz
aportes diversos e cotejos de carater epistemoldgico a partir da questéao sobre o que
afinal, é ciéncia.

Com esta diversidade de temas, reafirma-se o carater amplo da Psicologia, sua
abrangéncia de saberes e praticas. Que essa diversidade possa ser de proveito ao
leitor e a leitora deste volume.

Bons estudos, boa leitural

Rui Maia Diamantino
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CAPITULO 7

AMBIENTE SOCIO MORAL E A CONSTFEUQA,O DA
MORALIDADE NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA

Heloisa Braga Santos
Escola Profissional e Social do Menor de Londrina

Londrina - Parana
Ana Claudia Saladini
Universidade Estadual de Londrina

Londrina - Parana

RESUMO: Historicamente a Educacao Fisica foi
vista como a disciplina responsavel por “cuidar”
do desenvolvimento moral, pois era espaco
para que os estudantes praticassem jogos
recreativos e/ou esportivos. Entendia-se que ao
respeitar aquelas regras a formag¢ao moral para
a vida social estaria garantida. Entre outros
fatores, a maneira como o ambiente das aulas
€ organizado, influencia esse desenvolvimento.
Para esta discussao elaboramos o seguinte
problema: como o ambiente sbécio moral
presente nas aulas de Educacgao Fisica pode
contribuir e/ou influenciar no desenvolvimento
da moralidade dos alunos? Este artigo é fruto
de uma pesquisa de campo que teve como
procedimento a observagcdo nao participante,
acompanhamos quatro aulas consecutivas de
trés professores de Educacao Fisica atuantes
no Ensino Fundamental (1° ao 5° ano). O
objetivo geral foi identificar quais as influéncias
do ambiente sécio moral das aulas de Educacéo
Fisica no desenvolvimento da moralidade dos

alunos. Para tanto, apresentamos os dois
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tipos de ambiente sbécio moral: autocratico
resultados mostraram,
na acdo de um dos professores, elementos
caracteristicos de um ambiente autocratico, pois
predominou o respeito unilateral, heteronomia,
coercao e autoritarismo. Nas aulas dos outros
dois professores, prevaleceram acbes que

e democratico. Os

caracterizam o ambiente democratico, ou seja,
oportunidades de autonomia, respeito mutuo,
cooperacgéo e reciprocidade. Concluimos que
0 ambiente s6cio moral democratico nas aulas
de Educacéo Fisica, podera contribuir para o
desenvolvimento da moral autbnoma, sendo
para isso necessario que os(as) professores(as)
tenham conhecimento sobre esta tematica em
sua formacao inicial e continuada.
PALAVRAS-CHAVE: Desenvolvimento Moral;
Ambientes Sécio-Morais; Aulas de Educacgéo
Fisica.

SOCIO-MORAL ENVIRONMENT AND
THE CONSTRUCTION OF MORALITY IN
PHYSICAL EDUCATION CLASSES

ABSTRACT: Historically physical education
was seen as the discipline responsible for
“take care” of moral development, as it was
space for students to engage in recreational
and/or sports games. In the conception of
many, respecting the rules of these games
alone would guarantee them a moral formation
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for the rest of their lives. Today, we know that physical education plays an important
and significant role in the formation of students, like any other discipline, but we also
know that only respect the rules of a game (whatever) does not guarantee that these
students develop morally. Among other factors, the way the classroom environment
is organized influences this development. This article is the result of a field research
that had as a procedure the non-participating observation, in which followed four
consecutive classes of three physical education teachers active in elementary school
(1st to 5th year). The general objective was to identify the influences of the social
and moral environment of the physical education classes in the development of the
students’ morality. To this end, we started from the characterization of the two types of
socio-moral environment: autocratic and democratic. In our results we observed that in
an environment predominant actions of unilateral respect, heteronomy, coercion and
authoritarianism, elements that characterize the autocratic environment. While in the
other two environments observed, actions of autonomy, mutual respect, cooperation
and reciprocity prevailed, elements that characterize the democratic environment.
Thus, we conclude that in any process, the change and the search for autonomy is
something to be built, day after day.

KEYWORDS: Moral Development; Socio-Moral Environments; Physical Education
Classes.

11 INTRODUCAO

A preocupacdo com o0s aspectos morais do desenvolvimento humano esta
presente em diversos ambitos da sociedade, entre eles, na escola. Para contribuir
para o desenvolvimento humano, torna-se necessario compreender a relacao
entre a acédo da escola/professores e o desenvolvimento moral dos estudantes. A
partir dessa preocupacéo elaboramos o seguinte problema: como o ambiente socio
moral presente nas aulas de Educacéo Fisica pode contribuir e/ou influenciar no
desenvolvimento da moralidade dos alunos? Para tanto, nosso objetivo geral foi
identificar quais sé&o as influéncias do ambiente so6cio moral das aulas de Educacéao
Fisica no desenvolvimento da moralidade dos alunos. E os objetivos especificos:
identificar os diferentes ambientes socio-morais presentes na escola e como eles sédo
organizados para, posteriormente, analisar as relagdes entre eles e o desenvolvimento
e/ou construcdo da moralidade dos alunos. Afirmamos aqui que “o ambiente sécio
moral é toda a rede de relagdes interpessoais que forma a experiéncia da criangca na
escola.” (DE VRIES; ZAN, 1998, p.31). Assim, a partir dos estudos de Vinha (2003)
podemos organiza-los didaticamente em ambientes autocratico e democratico. Neste,
a convivéncia se da a partir da reciprocidade, do entendimento de diferentes pontos
de vista e da participacao ativa dos sujeitos na elaboracao das regras, por exemplo.
O ambiente autocratico caracteriza-se por um “bom comportamento” a partir de um
controle externo. Neste ambiente prevalece o autoritarismo, a imposi¢cdo de regras

abusivas, san¢0es e muitas vezes, ameagas.
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Conhecer sobre a organizacdo do desenvolvimento moral possibilita aos
professores uma praxis que de fato contribua para o desenvolvimento humano. Jean
Piaget (1932), Kohlberg (1972) e La Taille (2010), nos mostram que a moralidade é
construida por meio das inter-relagdes entre o sujeito e 0 meio social. Assim, a escola
deve refletir sobre a qualidade das relacbes sociais presentes em seu cotidiano,
especificamente neste trabalho, nas aulas de Educacédo Fisica. Nao se trata de
tarefa exclusiva do professor; outros agentes vinculados ao meio escolar (gestores,
colaboradores, pais e os proprios alunos) precisam compreender a importancia destas
questoes.

2| DESENVOLVIMENTO

Ao longo de sua histéria, a Educacgéo escolar brasileira passou por mudancas e
reestruturacodes significativas, tendo em vista o cenario politico, econémico e social de
nosso pais e também o contexto internacional. As concep¢des de escola, de ensino
e aprendizagem, de sociedade e de sujeito que nela estao inseridas, foram ao longo
do tempo repensadas fomentando novas concepcdes de formacdo do ser humano
em sua totalidade.

Na atualidade, pesquisadores como Freire (1980) e Libaneo (1994), entre outros,
defendem uma visdo de educag¢ao como processo de formagéo humana, que permita
um desenvolvimento da personalidade social e pessoal dos individuos que estao
vinculados a ela. Este processo de humanizacao parte do pressuposto que o ser
humano é um serinacabado, em constante aprendizado. Aeducacéo € essencialmente
humanizadora, pois é nas relagcées sociais que aprendemos linguagens, culturas,
condutas e valores, ou seja, aprendemos a condicdo humana. A escola deve promover
em suas praticas pedagogicas de cada componente curricular essa formacao junto
aos nossos estudantes, visando a sua autonomia. Sendo assim, a Educacéo Fisica
esta diretamente relacionada ao processo de construcao, sistematizacéo e ensino de
conhecimentos relevantes e significativos a respeito da motricidade humana para a
formacao de cidadaos.

Historicamente esta disciplina foi responsavel em inculcar nos sujeitos valores
como a disciplina, a forca e a resisténcia para atuarem ou no chao das fabricas, ou no
campo de batalhas ou nas quadras/campos esportivos. Atualmente a Educacéo Fisica
devera ocupa-se em organizar situacdes de ensino e de aprendizagem que contribuam
para que os estudantes possam construir e compreender a sua motricidade. Para isso,
considera 0 movimento humano em seus aspectos politicos, sociais, psicologicos,
ente outros, ampliando a nossa compreensdo do ser humano que se movimenta e
apropria-se do mundo, construindo-o e construindo-se. (SALADINI, 2006)

Considerando o cotidiano escolar, em especial as aulas de Educacao Fisica,
faz-se necessario uma reflexdo sobre a qualidade das relagdes sociais que sao
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estabelecidas nestas aulas. Os professores (independente da area em que atuem)
precisam conhecer os mecanismos do desenvolvimento moralpara que possam
intervir de maneira adequada, propondo um ambiente propicio para a aprendizagem
a fim de contribuir para que a escola cumpra seu papel de formar o cidadao.

Para Piaget (1932) e Kohlberg (1972), a moral esta relacionada as estruturas
l6gicas do pensamento construidas pelos sujeitos. Sendo assim, “Toda moral consiste
num conjunto de regras, e a esséncia de toda moralidade deve ser procurada no
respeito que o individuo adquire por essas regras” (PIAGET, 1994, p. 23). Seus
estudos nos mostram que o desenvolvimento moral organiza-se tendo em vista
trés tendéncias: anomia (pré-moral), heteronomia e autonomia que se estruturam
simultaneamente com os estagios do desenvolvimento cognitivo.

A anomia € considerada pelo autor como pré-moral, pois a crianca ainda nao
adentrou no campo moral propriamente dito, ou seja, ha uma auséncia total das
regras. Portanto, n&o sabe o que é ou ndo adequado fazer. Esse periodo prevalece
até aproximadamente 2 anos de idade. Ja a heteronomia é caracterizada pelo respeito
indiscutivel por uma autoridade maior e externa ao sujeito. No pensamento heterébnomo
0 sujeito ndo consegue compreender pontos de vistas distintos e divergentes dos
seus e possui um sentimento de obrigatoriedade em respeitar a regra que emana das
pessoas que representam a autoridade. Prevalece a coercao e o respeito unilateral
do individuo. “A crianga pequena ainda ndo compreende o sentido das regras, mas as
obedece porque respeita a fonte delas (os pais e as pessoas significativas para ela).”
(VINHA e TOGNETTA, 2009. p. 528).

As relagbes de coagao na heteronomia podem ser consideradas a partir de
duas vertentes: a primeira é quando a heteronomia é vista como um problema ou
impedimento/cerceamento para a finalidade do desenvolvimento moral, que é a
autonomia. Quando as relagdes sociais priorizam a coergcéo e o respeito unilateral,
a conquista de uma moral autbnoma fica prejudicada. A segunda vertente &€ quando
essa tendéncia é tratada como uma necessidade que o sujeito tem de ser governado
por alguém. A crianca necessita dessas relagcdes para adentrar no mundo da moral;
€ preciso que uma autoridade externa a liberte para suas a¢cdées. Em outras palavras,
a heteronomia é a porta de entrada para uma condi¢cdo autbnoma e emancipada do
sujeito.

A autonomia pode ser considerada como a meta do desenvolvimento moral. E
caracterizada pelas relagdes de cooperagdo, fundamentadas em relagbes socais nas
quais predomina o respeito matuo. O sujeito conhece as regras e as compreende
a partir de uma descentracao, ou seja, ele tende a compreender diferentes pontos
de vista e supera esta obediéncia pautada na coercédo (heteronomia) e suas acoes
sao pautadas na reciprocidade. Nesta tendéncia, a regulacado das ag¢des do sujeito
esta internalizado e a obediéncia as regras nao € mais dada a partir do olhar de um
adulto, mas de si mesmo, ou seja, “[...] a fonte das regras ndo esta mais nos outros,
na comunidade ou em uma autoridade (como na moral heterbnoma), mas no proprio
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individuo (auto regulacéo)” (VINHA e TOGNETTA, 2009. p. 529).

Assim, diante das rela¢des sociais consolidadas entre professores e estudantes,
torna-se evidente as atitudes/intervencdes que, podem tanto promover como retardar
o desenvolvimento dos alunos. (DE VRIES; ZAN, 1998). Para compreendermos
melhor a relagdo com o desenvolvimento moral dos alunos, é necessario refletirmos
sobre a organiza¢c&o do ambiente sdcio moral que prevalece nas escolas, em especial,
nas aulas de Educacéo Fisica e como estes ambientes estéo relacionados com as
tendéncias do desenvolvimento moral apresentados acima.

O ambiente denominado autocratico refere-se ao “bom comportamento” do aluno,
mas a partir de um controle externo, ou seja, a regulagdo da acéo € garantida por
algum elemento exterior ao sujeito como é o caso dos pais, professores e policia, por
exemplo ou objetos como as cameras de video. Prevalece o autoritarismo, aimposi¢ao
de regras abusivas e, muitas vezes, desnecessarias. Os estudantes respeitam as
regras por imposicao e/ou por medo de futuras punigcdes, ndo compreendendo a
importancia das mesmas para regular as relagdes sociais, potencializando uma acao
heterbnoma. Assim “uma postura autoritaria pode ser eficiente na instalacao da moral
heterbnoma, mas néo oferece condi¢cdes para preparar a crianga para a superagao
da heteronomia em dire¢ao a autonomia.” (VINHA e TOGNETTA. 2006. p, 5).

O desejo de formar para a autonomia requer que os professores elaborem
estratégias de ensino e priorizem um ambiente democratico no qual os alunos
fazem parte do processo de construcéo e elaboragdo das regras e se relacionem a
partir da reciprocidade, valorizando o respeito mutuo. Neste cenério o desafio para
os docentes é organizar situacbes de ensino e de aprendizagem que mobilizem
cada crianca, considerando inicialmente o comportamento heterobnomo geralmente
caracteristico entre elas, auxiliando-as a coordenar o seu ponto de vista com o dos
outros, verbalizar sobre seus sentimentos e elaborar hipéteses para a resolugao de
conflitos. Tais estratégias predominam no ambiente democratico e visam a formacéao
de personalidades autbnomas.

S&o varios os fatores que compdem o ambiente sécio moral da aula: a linguagem
que o educador utiliza para se comunicar com os alunos, as sang¢des presentes nas
aulas, origem e elaboracgao das regras, os tipos de respeito entre alunos e professores,
entre outros fatores. Observar estes fatores nas aulas que acompanhamos nos permitiu
identificar qual tipo de ambiente prevalece e qual relagdo pode-se estabelecer com a
formagé&o moral de nossos alunos.

31 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Este artigo é fruto de uma pesquisa de campo, de cunho qualitativo (LUDKE
e ANDRE, 1986) que teve como procedimento a observacdo n&do participante. O
instrumento utilizado nesta pesquisa foi um roteiro de observacéo semiestruturado
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construido a partir do aprofundamento te6rico de nossa tematica e que nos permitiu
registrar as ocorréncias durante as aulas e, posteriormente, analisar o tipo de ambiente
que prevaleceu (RICHARDSON, 1999). Este roteiro foi composto por sete itens: 1)
Procedimentos adotados para resolugao de conflitos interpessoais; 2) Conteudos
ensinados nas aulas assistidas; 3) Adesao as normas e regras; 4) Procedimentos de
ensino adotados pelo professor; 5) Relacao Professor e aluno; 6) Conflitos surgidos
nas aulas; 7) Sancoes.

Foram observadas 4 aulas consecutivas de Educagdo Fisica, de trés
professores atuantes em escolas publicas do municipio de Londrina - Parana, no
Ensino Fundamental | (1° ao 5° ano). Cada um desses professores atendeu aos
seguintes critérios: de um a quinze anos de atuacao profissional em Educacao
Fisica e experiéncia escolar minima de um ano no Ensino Fundamental |. Estes trés
professores (P1, P2 e P3), foram observados em seus ambientes de trabalho (quadra
e salas) e nos seus respectivos horarios de atuacao.

Para nossos registros respeitamos a ordem em que foram observados, néao
havendo distincdo de género e garantindo o sigilo da identidade dos mesmos.
Sendo assim, as informacgdes coletadas e analisadas foram organizadas em duas
categorias tematicas: 1) Ambiente So6cio Moral Autocratico 2) Ambiente Sécio
Moral Democratico. Dentro de cada categoria sistematizada, estdo presentes os
acontecimentos relacionados aos itens que constavam no roteiro de observacéao
descritos anteriormente.

41 APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Ambiente Sécio Moral Autocratico

Sabe-se que no ambiente autocratico deseja-se um bom comportamento dos
alunos a partir de um controle externo que se da geralmente por meio do autoritarismo.
“Para manter a obediéncia, conseguir o siléncio e o bom comportamento, a professora
valia-se de ameacas e sancdes expiatérias, como por exemplo, deixar as criancas
sem o recreio ou retirar a Educacdo Fisica” (TOGNETTA e VINHA 2011, p.15).
Diariamente ouvimos discursos sobre formacédo autbnoma e emancipatoria, porém
nem sempre isso acontece na pratica diaria das escolas, prevalecendo assim as
sancdes expiatdrias e as regras duramente impostas por docentes que acreditam
que esta pratica contribua para o desenvolvimento dos alunos.

Na escola em que o P1 atuava observamos situagdes que, com base nessas
concepcoes, podem interferir no desenvolvimento dos alunos e na organizagcéo do
ambiente em que estdo inseridos. Observamos que os procedimentos adotados
pelo P1 estiveram na maior parte do tempo fundamentados em uma postura irbnica.
Utilizava-se de expressbes como:
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Para com isso, vocé ndo tem mais idade e nem eu para aguentar. Eu estou tentando
falar, da licenga pra mim, o tempo esta passando, estdo fazendo muito barulho.
Sera que vou ter que gritar mais alto para vocés me ouvirem? (P1).

Quando os alunos atendiam a exigéncia de siléncio, o professor utilizava-se
desse tempo para fazer sermdes para todos, inclusive para aqueles que n&o estiveram
atrapalhando. Observamos que o conteudo a ser ensinado era deixado de lado. No
decorrer de suas aulas, realizava um pequeno numero de intervencdes relacionadas
ao conteudo que deveria ser estudado, havendo poucos questionamentos,
permanecendo na maior parte do tempo preocupado com a organizacao do material
e da atividade a ser realizada. Em uma das aulas, pediu para que os alunos se
dividissem em duplas para realiza-la. Estes alunos ndo conseguiam organizar-se no
local indicado, apresentavam dificuldades em antecipar suas a¢des (como colocar
as vendas nos olhos antes de iniciarem a atividade). Quando P1 intervinha, usava
expressdes como:

Para, chega, por favor!! Andem logo porque temos pouco tempo de aula. Vocés
ficam o tempo todo conversando enquanto eu explico, por isso ndo entendem. Ou
ainda: Sera que vocés vao fazer siléncio para eu explicar, ou vamos ter que voltar
pra sala pra eu passar conteudo no quadro? Se quiserem posso dar minha aula la
dentro, como a gente ‘tava’ fazendo até tempos atras! Vocés que escolhem... (P1)

Sabemos que o siléncio é importante para que as pessoas consigam comunicar-
se de forma mais adequada, mas € necessario que as criangas compreendam isso e
possam, juntas com o professor, responsabilizarem-se pela organizacdo do ambiente
da aula.

As criancas se desenvolvem por meio das relagdes sociais estabelecidas com
os outros e constroem noc¢des de valores, respeito, igualdade e justica. Porém essas
relacdes, principalmente no ambito escolar, devem ser mediadas pelo professor
e terem asseguradas a sua qualidade. Em um ambiente organizado com base na
coercao e no autoritarismo, a moral que prevalece é a heterbnoma, pois sujeitos séo
regulados por uma autoridade externa e nao por si mesmos. Assim, compromete-se
o desenvolvimento da reciprocidade, tendo como caracteristicas o egocentrismo e a
submissao (obediéncia). A heteronomia é necessaria, mas a superacao dela € o que
faz o sujeito desenvolver-se moralmente.

Observamos que P1 passava a maior parte do tempo chamando a atencéo
dos alunos sobre comportamentos tidos como “inadequados”, do que propriamente
ensinando sobre o conteudo e, em alguns momentos, houve altera¢cdes do tom de
voz com os alunos. Ressaltamos que sao evidentes os conhecimentos dos conteudos
especificos da Educacéo Fisica do P1. O problema é que no momento da transposicéao
didatica e da intervencao, o conteudo a ser ensinado fica prejudicado, pois a todo
momento se utiliza de subsidios (como a ironia) para se relacionar com seus alunos,
quer seja nas brincadeiras e descontracbes que, sem entenderem os alunos riem,
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quer seja nas corregdes coletivas. O que esta sendo enfatizado aqui é a maneira
como ele organiza o ambiente de sua aula.

Durante as aulas observadas eram frequentes expressées como “Vocés s me
dao trabalho! Eu ‘16’ cansado de chamar atencao de vocés! As pessoas passam na
rua e acham que eu sou louco, porque s6 me ouvem gritando! Nao aguento mais”.
(P1).

Em uma outra turma, o P1 se depara com dois alunos que, repetidas vezes,
atrapalhavam a turma na realizacdo das atividades. Ao invés de intervir diretamente
na acao, ele utilizava as expressoes:

Que lindo, duas criancinhas fazendo graca para chamar a atenc&o. Vocés que
sabem, eu ndo preciso mais aprender, eu ja estudei, me formei e ‘t6’ aqui ganhando
meu dinheiro, quem precisa aprender sdo vocés. Eu espero vocés terminarem, ndo
‘16’ com pressa! (P1)

Sabemos dos inUmeros problemas que as escolas e os professores tém
enfrentado com relagcéo a organizagdo dos ambientes de aula. Portanto, percebe-se
nessa situacao especifica, o esforco do professor em garantir a organizacao para
que a aula aconteca da melhor maneira possivel. Sobre essas relagdes De Vries
e Zan (1998, p. 194) consideram que “O desafio de socializar criancas € descobrir
como ajuda-las a controlar seus impulsos, pensar além do aqui e agora e tornarem-se
capazes de refletir sobre as consequéncias de suas acdes”. Desta forma, a maneira
como o professor faz a mediagao das relagdes, dos conflitos e problemas, é o que
vai caracterizar o ambiente de suas aulas. Se posicionar-se de modo autoritario,
consequentemente a moral que prevalecera sera heterdbnoma, resultante das relagoes
de respeito unilateral e submissao (VINHA 2003).

A moral ndo é dada, mas sim construida por meio das relagbes sociais
estabelecidas. Quando essas relagdes sao mediadas de uma maneira que contribua
para o desenvolvimento dos sujeitos, a superagao dessa heteronomia & garantida.
Pensar e repensar as praticas pedagogicas que norteiam as acgbes diarias dos
professores, € o primeiro passo para uma formacéo emancipatoria e critica. Muitas
pessoas discursam sobre “as questdoes morais nao serem de responsabilidade
do professor de Educacgao Fisica”. Se é verdade que outros fatores exteriores ao
ambiente escolar podem prejudicar ou contribuir para esse desenvolvimento, também
€ certo que a escola e seus professores podem oferecer outras oportunidades para
os alunos para que reconhecam diferentes formas de se relacionar e aprender e isso
é tarefa ndo so da disciplina de Educacgéo Fisica, mas da escola como um todo.

Ambiente Sécio Moral Democratico

Para que um ambiente sdcio moral seja apropriado ao desenvolvimento humano,
€ necessario considerar os alunos como sujeitos do seu proprio desenvolvimento,
“garantindo-lhes espaco em que exercitem e experienciem situacdes de cooperacao
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entre eles e que igualmente percebam as situagcbes de ndo cooperagdo e suas
consequéncias. (MONTOYA; FRANCA; BATAGLIA, 2016, p. 65). Vimos anteriormente
gque em um ambiente democratico a crianca faz parte do processo de elaboragéo e
construcao das regras, relacionando-se a partir da reciprocidade e do respeito mutuo,
prevalecendo assim uma moral autbnoma. “E importante ndo confundir autonomia
com individualismo ou liberdade para fazer o que bem entender, pois na autonomia é
preciso coordenar os diferentes fatores relevantes para decidir agir da melhor maneira
para todos os envolvidos”. (VINHA; TOGNETTA, 2009, p. 528). Assim, ao invés de
obedecer as regras por medo de futuras puni¢des, eles se autorregulam e cooperam
para um bom andamento da aula. “Cada regra, quer seja imposta sobre a crianca
mais jovem por aquela mais velha, quer sobre a crianca pelo adulto, comecga sendo
algo externo a mente, antes de ser realmente interiorizada” (PIAGET, 1932/1965, p.
185).

Em nossa pesquisa entre os professores P2 e P3, observamos que o P3 dividia
as tarefas do dia. Sorteava dois ajudantes na lista presa a parede, que seriam
responsaveis por auxilia-lo durante a aula. Esses ajudantes eram responsaveis por
entregar e recolher os cadernos (quando a aula era em sala), organizar as equipes
guando as aulas eram realizadas na quadra, ajudar a separar 0s materiais necessarios
para as atividades, organizar o restante da turma para irem para a quadra, entre
outras fungbes. Quando alguns alunos se dispersavam na correcdo das atividades,
P3 utilizava-se de expressdes como:

Vocé esta conversando muito. Esta conseguindo acompanhar a corre¢cdo? Se
estiver, tudo bem! Do contrario se concentre, depois vocé conversa. Ou ainda
“Porque ougo tanto vocé conversar? Vocé ja se organizou com sua atividade? Os
meninos aqui reclamaram que ndo conseguem se concentrar porque vocé esta
falando muito alto... como podemos fazer para ndo atrapalhar os colegas? (P3).

Notamos também que os alunos eram sempre muito bem organizados. Nao
respondiam uns aos outros de maneira rispida, muito menos ao professor. Quando
algum aluno tinha alguma duvida, todos ouviam com atencéo para tentarem auxilia-
lo na resposta e, sempre que necessario, P3 respondia as perguntas e fazia outras,
para que os alunos pudessem refletir constantemente. Em uma aula sobre o contetido
organizacao espacgo-temporal para o 3° ano, os alunos estavam fazendo a correcéao
da atividade da aula anterior, que foi de conhecer os espacgos da escola e construir
uma planta da mesma. Identificando que alguns alunos sentiam dificuldades para
concluir a atividade, P3 iniciou uma reviséo e correcéo do conteudo com a turma toda.
Uma das alunas perguntou:

Professor(a), eu preciso mesmo escrever “dentro e fora” no meu desenho?
Respondendo, ele(a) diz: Se vocé néo escrever, vai conseguir se localizar no
seu desenho? Tudo que vocé sinalizar, podera te ajudar a entender depois, nao
€? Entdo pense se € necessario e decida. (P3). Outro aluno ainda acrescenta:
Professor(a), posso desenhar pessoas na minha folha? (Estavam desenhando a
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planta da escola). Respondendo, ele diz: Pode, mas lembrem-se que estudamos
proporcdo de tamanho na aula passada. As pessoas sao maiores que as arvores
que temos na escola”? SAo maiores que as carteiras da nossa sala? Pensem... Entao
concentrem-se! (P3)

Fazer com que o aluno seja sujeito de si e que, por meio das mediagdes e
intervencdes, possa se autorregular é o que caracteriza, dentre outros fatores,
um ambiente democratico. Neste ambiente apresentado acima P3 faz o papel de
interlocutor e/ou mediador, mostrando os caminhos e intervindo nas acoes e relagdes
cotidianas que séo estabelecidas. Importante destacar que ele retoma questdes
fundamentais a serem pensadas pelas criancas, mas a deciséo é delas. Desta forma,
sao as proprias criangas que vao regular suas ac¢oes para darem conta, parcialmente
ou totalmente, das questées apontadas pelo professor; ndo € ele quem faz a opcéo,
mas sim as criangas, por meio da reapresentacéo constante do professor. Desta forma,
toda a intervencao do professor tinha como norte os seus objetivos educacionais.

Na escola em que o P2 atua, ndo é muito diferente. Os alunos vao para a
quadra de maneira organizada, (caminhando pelo corredor até chegarem na quadra)
sentam-se em circulo e aguardam a professora no lugar; sem correrias e sem nenhum
comando do professor. Um dos alunos nos relatou informalmente que esse era um
"combinado" feito entre a turma e o professor no inicio do ano, para "aproveitarem
mais o tempo da aula". Na recapitulacéo dos conteudos, um aluno comeca a falar alto
0 que prejudica a turma. Rapidamente o P2 intervém “Por favor, eu estou pedindo
respeito para o nosso colega falar, o que combinamos?”

No momento dessa intervencdo, os alunos estavam sentados em circulo,
acompanhando a explicacao e recapitulacao feita pela professora. Quando esse aluno
comeca a falar alto, prejudicando a turma, educadamente a professora o relembra do
gue combinaram no inicio do ano.

Ao observarmos esses dois professores (P2 e P3), identificamos também que
a linguagem que predominou foi a linguagem descritiva, pois comunicavam-se com
os alunos sem emisséo de julgamentos pessoais. Nem sempre o que falamos é o
que as pessoas compreendem. Quando o educador se utiliza de uma linguagem
qgue nao julgue, humilhe ou exponha seus alunos, esté contribuindo para que eles se
desenvolvam e passem a olhar para si de forma mais respeitosa. Entdo, quando os
alunos séo ouvidos e a acao do professor os auxilia a comunicar seus sentimentos e
suas emocgoes, a qualidade das relagbes melhora e contribui para o desenvolvimento
moral desses alunos. Expressées como “Por favor”, "com licenga", "concentre-se",
"todos estéo juntos comigo na correcdo do trabalho?" "Vocé ja se organizou com a
sua atividade?", eram constantes nas aulas do P2 e P3, mas em nenhum momento
expunham os alunos. “A correcao Util é a direcéo. Ela descreve processos. Nao julga
produtos ou pessoas”. (GINOTT, 1973 apud WREGE et al, 2014, p. 126).

Diante do exposto, a linguagem utilizada na escola no processo comunicativo
precisa ser repensada; precisamos compreender que, 0 que € como 0s professores
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falam & muito importante para os alunos, pois eles os consideram como referéncias
para além dos muros da escola. (WREGE et al. 2014).

51 CONCLUSOES

Muitas sdo as dificuldades diarias que os professores encontram na escola
como a falta de respeito, manifestacdes de incivilidade, conflitos interpessoais e
tantas outras ocorréncias que acabam por colocar as aulas e até mesmo as escolas
em um ambiente cadtico. Reconhecemos que o ambiente da escola e da sala de
aula influencia no processo de ensino e de aprendizagem. Portanto, acbes como o
siléncio e o respeito entre as pessoas, por exemplo, precisam ser compreendidos
como valiosos para o cotidiano escolar.

Nas aulas observadas encontramos caracteristicas que hora correspondem ao
ambiente autocratico, hora ao democratico. Dentre tantos outros fatores, o que fica
evidente e pode ser considerado como determinante para a caracterizacao desses
ambientes, é a linguagem do educador, pois é por meio dela que as relagdes sociais
se concretizam. Enquanto em uma escola observada o educador, na maior parte
do tempo, fazia uso de um tom de voz ameacador, irbnico e autoritario, em outra as
relagbes foram pautadas no respeito mutuo, na linguagem descritiva e em tons de voz
que faziam com que os alunos se sentissem acolhidos, respeitados e encorajados a
refletirem sobre suas proprias acbes. Estratégias como essa auxiliam as criangas a
compreenderem 0os mecanismos de funcionamento que predominam nas relacdes
sociais e a tomarem consciéncia de seus atos e, sobretudo, as consequéncias.

Concluimos entdo que ha uma relacéo direta na forma de organizar o ambiente
de aprendizagem e o desenvolvimento moral dos alunos. Nas aulas de Educacéao
Fisica observamos que, algumas vezes, prevaleceram posturas que apontavam
para a moralidade heterbnoma, fazendo com que os alunos permanecessem com
comportamentos de dependéncia, evitando determinadas acdes para agradar ao
professor e evitar castigos, sancbes e perdas de algo que eles gostavam (como a
aula de Educacao Fisica), e isso nao significa necessariamente que eles tenham
compreendido as ocorréncias. Um aluno que se sente o tempo todo coagido,
ameacado e que ndao compreende as regras que sado estabelecidas, de fato sera
controlado por outras pessoas e, desta forma, ndo podemos considerar esse
ambiente democratico, tampouco propicio para seu desenvolvimento. Por outro lado,
dois professores propiciaram em seus ambientes de aula, a¢des e intervencdes que
visavam a cooperacao, dividindo fungdes, elaborando juntamente com os alunos as
regras, a organizacéo das aulas e tratando uns aos outros a partir do respeito mutuo.
Nestes ambientes, fica claro que o objetivo final destes professores € formar sujeitos
de si, capazes de viver em grupo de maneira cooperativa e organizada, que vivam
em sociedade compreendendo principios de respeito, solidariedade e justica. Se a
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escola, pretende efetivamente tracar um caminho para se aproximar de uma formacéao
autbnoma e emancipatéria, ela precisa priorizar o processo de compreensao dos
sujeitos. Desta forma, a Educacéo Fisica, como qualquer outro componente curricular,
deve fazer parte deste processo de construgdo e compreenséao, contribuindo, de fato,
para a humanizac¢éao dos sujeitos que constroem a escola diariamente, estabelecendo
relacbes mais respeitosas, a fim de almejarem uma sociedade melhor.
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