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APRESENTACAO

O livro “Pesquisa na Cadeia de Suprimentos de Plantas Aromaticas” de
publicacdo da Atena Editora apresenta em seu primeiro volume 5 capitulos associados
a inovacgoes tecnoldgicas com uso de plantas aromaticas e medicinais.

As plantas medicinais e aromaticas sao utilizadas na medicina popular desde os
tempos passos por comunidades indigenas, rurais e urbanas visando a prevencao de
enfermidades por meio do uso de chas, compressas, banhos, xaropes, entre outras
formas de uso. Nos ultimos anos, a busca por uma vida de qualidade tem refor¢cado o
resgate da importancia e uso das plantas medicinais, sejam elas exdéticas e/ou nativas
das diferentes fitofisionomias.

Atualmente foi liberada pelo Ministério da Saude uma Relacdo de Plantas
Medicinais de interesse ao Sistema Unico de Saude (RENISUS), constituida de 71
espécies, contribuindo para implantacdo de hortos medicinais em postos de saude,
escolas publicas e privadas e instituicdes de ensino superior em diversos estados do
Brasil.

Além disso, as plantas medicinais e aromaticas apresentam potencial tecnolégico,
pois podem ser inseridas na cadeia industrial e controle fitossanitario, especialmente
pela acdo que o Oleo essencial que muitas espécies detém. Neste volume, seréo
abordados trabalhos referentes a alelopatia, controle de plantas espontéaneas, uso de
Oleo essencial em leveduras de panificagcdo, métodos de extracéo de 6leo essencial e
sua composicao quimica.

Os agradecimentos do Organizador e da Atena Editora aos estimados autores
que empenharam-se em desenvolver os trabalhos de qualidade e consisténcia, visando
potencializar o avanco de uso de fitoterapicos e em bioprocessos.

Espera-se com esse livro incentivar alunos de graduacgao e pés-graduacao, bem
como pesquisadores de instituicoes de ensino, pesquisa e extensao ao desenvolvimento
estudos de associados ao cultivo, caracterizacdo fitoquimica e comprovacao
cientifica das propriedades das plantas medicinais, incentivando o resgate cultural e
fortalecimento da cadeia de plantas medicinais e aromaticas, almejando contribuir na
qualidade de vida da sociedade e desenvolvimento sustentavel.

Cleberton Correia Santos
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CAPITULO 3

PLANTAS MEDICINAIS E AROMATICAS DO ESPIRITO
SANTO: O OLEO ESSENCIAL DE FOLHAS E FRUTOS
DA ESPECIE Schinus terebinthifolia RADDI (AROEIRA

Maria Diana Cerqueira Sales

Diana Sales- Consultoria e Biotecnologia
(DSBio®)- P&D em Produtos e Servigos
Inovadores na Saude- Vitoria- ES.

Ricardo Machado Kuster

Universidade Federal do Espirito Santo- UFES-
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Instituto Capixaba de Pesquisa e Extensao Rural-
Incaper- Vitéria- ES.

José Aires Ventura
Instituto Capixaba de Pesquisa e Extensao Rural-
Incaper- Vitéria- ES.

RESUMO: Schinus terebinthifolia é
popularmente conhecida como “pimenta-rosa”,
“aroeira-vermelha”, “aroeira-da-praia” e compode
um importante grupo entre as espécies de
plantas medicinais e aromaticas com aplicacéao
nas industrias de alimentos, cosmética e
farmacéutica. Considerando exigéncias da
sociedade por produtos de qualidade, buscou-
se, neste trabalho, identificar insumos bioativos,
em Oleos essenciais (OEs), obtidos a partir de
folhas e frutos de gendétipos da aroeira. Nos
OEs, obtidos de folhas (FO1 A F04) e frutos
(FRO1 a FRO07), foi utilizado o processo da
hidrodestilacdo. Métodos analiticos foram
utilizados para realizar analises do OEs por
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Cromatografia de Fase Gasosa (CG HP6890) e
acoplada a Espectrometria de Massas (CG/EM
HP5973). Os cromatogramas mostraram que
o OE dos frutos da espécie S. terebinthifolia
contem uma predominancia monoterpénica
(70,85%), com B-mirceno (26,73%), & 3-careno
(17,46%), a- felandreno (15,17%), a-pineno
(9,33%) (36,85%),
constituinte majoritario e as analises do OE

e 0 Limoneno como
obtido a partir das folhas, mostraram como
constituinte majoritario, o p- cimeno (8,43%).
Os resultados das analises cromatograficas
dos Oleos essenciais da espécie Schinus
terebinthifolia, mostraram constituintes
bioativos, como uma rica fonte de matéria
prima para o desenvolvimento de produtos
fitoterapicos estratégicos.

PALAVRAS-CHAVE: Schinus terebinthifolia;
Aroeira; Oleo essencial; Plantas medicinais e

aromaticas.

ABSTRACT: Schinus
(Anacardiaceae;

terebinthifolia Raddi
reported
synonym: S. terebinthifolius) is popularly known

also under its

“pimenta-rosa”, “aroeira-vermelha”, “aroeira-da-
praia” e pimenta-rosa, constitutes an important
group between medicinal and aromatic species
with economic value, due to its application
in the food, cosmetic and pharmaceutical
industry. Since society has been exigent to
choice qualified products, in this work we aimed
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identification of bioactive products, essential oils (EOs) from leaves and fruits of aroeira
genotypes. EOs from leaves (FO1-F04) and fruits (the FRO1- FRO7), were obtained
from the hydro-distillation. Analytical methods were used to perform analyses of OEs
by Gas Chromatography (GC HP6890) and Gas Chromatography-Mass Spectrometry
(GC/MS HP5973). The chromatograms showed that the EO of S. terebinthifolia fruits
contains a predominance of monoterpenes (70.85%), with B-mirceno (26,73%), &
3-careno (17,46%), a-felandreno (15,17%) e o a-pineno (9,33%) and the Limoneno
(36,85%), as major constituents and the analyses of EO of leaves showed, as major
constituent, the p-cimeno (8,43%). The result of the chromatographic analyzes, of
essential oils of Schinus terebinthifolia species, showed bioactive constituents as a
rich source of raw material for the development of strategic phytopherapeutic products.
KEYWORDS: Schinus terebinthifolia; Aroeira; Essential oil; medicinal and aromatic
plants.

11 INTRODUCAO

Plantas medicinais ou aromaticas sao utilizadas visando principalmente o
crescente mercado de produtos naturais a partir de fontes renovaveis. Além de serem
utilizadas como matérias primas para a industria alimenticia, tém produtos do seu
metabolismo priméario e secundario destinados a outros setores, como a industria
alimenticia, farmacéutica e de cosméticos (BIZZO; HOVELL; REZENDE, 2009,
LUBBE; VERPOORTE, 2011).

Atualmente, os atributos de qualidade de produtos associados a seguranca
do alimento, boas praticas agricolas e biotecnologia sdo temas presentes no setor
agroindustrial (CONCEICAO, 2012). O estimulo & geracdo de produtos agropecuarios
estratégicos, visando novos patamares de competitividade do agroneg6cio brasileiro,
priorizando a biodiversidade do pais, faz parte da Politica de Desenvolvimento da
Biotecnologia no Pais (BRASIL, 2007).

A espécie Schinus terebinthifolia (Anacardiaceae; sin: S. terebinthifolius Raddi)
€ popularmente conhecida como “pimenta-rosa”, “aroeira-vermelha”, “aroeira-da-
praia”. A aroeira é uma planta nativa da América do Sul, presente na biodiversidade
brasileira, oriunda de comunidades tradicionais indigenas (como nas comunidades
Tupiniqguim e Guarani, da cidade de Aracruz-ES), além de apresentar uma ampla
plasticidade ecolégica, compde um importante grupo entre as espécies de plantas
medicinais e aromaticas com valor econémico (BIZZO; HOVELL; REZENDE, 2009;
LUBBE; VERPOORTE, 2011; SALES et al., 2016). No Brasil, através do Programa
Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicas (PNPMF), que incentiva a pesquisa com
plantas, exéticas adaptadas ou nativas, a espécie foi incluida na Relagao Nacional de
Fitoterapicos (RENAFITO), por evidéncias de seguranca, eficacia do uso tradicional
e atividades farmacologicas (BRASIL, 2009), como antioxidante, anti-inflamatoria e
antimicrobiana. Atualmente, o estado do Espirito Santo é o maior produtor de aroeira,
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para o mercado alimenticio (SALES et al., 2016).

Estudos descrevem a utilizacédo de diversas formas extrativas da aroeira e suas
atividades farmacologicas, as mais diferenciadas, destacando-se a antioxidante
(DEGASPARI; WASCZYNSKY; dos SANTOS, 2004; VELASQUEZ et al., 2003) e
antimicrobiana e inseticida (DEGASPARI; WASCZYNSKY; PRADO, 2005; LIMA et al.,
2006; MARTINEZ et al.,1996; MELO-JUNIOR et al., 2002). Estas atividades estdo
relacionadas a presenca de flavonoides (principalmente nos frutos, de biflavonoides),
taninos, acidos triterpénicos e, de mono e sesquiterpenos no 6leo essencial de frutos
e folhas da espécie (BARBOSA et al., 2007; CERUKS et al., 2007; CORREIA et al.,
2006; OLIVEIRA, 2012), com aplicagcdo nas industrias de alimentos, cosmética e
farmacéutica (BIZZO; HOVELL; REZENDE, 2009).

Considerando exigéncias cada vez maiores da sociedade e dos mercados
consumidores por produtos qualificados buscou-se, neste trabalho, identificar insumos
bioativos a partir de Oleos essenciais (OE), obtidos a partir de folhas e frutos em
gendtipos da espécie Schinus terebinthifolia, como potencial matéria prima para o
desenvolvimento de bioprodutos para a saude humana e animal.

2| MATERIAL E METODOS

2.1 Material Vegetal

Frutos (maduros) e folhas frescas, de diferentes gendtipos da espécie Schinus
terebinthifolia, foram coletados no municipio de Pedro Canario (latitude: -18° 01’ 497;
longitude: -40° 09’ 02”) — ES, Brasil e ap6s identificacdo da espécie botanica, exsicatas
foram depositadas no herbario do Museu de Biologia Mello Leitdo, Santa Tereza-ES
(n° 41895) e no herbario UFES-VIES, em Vitéria, ES (n° 39064), sendo as plantas
clonadas e mantidas no Banco de Germoplasma de Aroeira do Incaper. Amostras
foram identificadas a partir dos frutos como, FRAR (FR0O1 a FRO07) e, das folhas FAR
(FO1 A FO4).

2.2 Obtencao do Oleo Essencial (Oe) a Partir de Frutos e Folhas dos Genétipos

O oleo essencial (OE) foi obtido por hidrodestilacdo, a partir de frutos e folhas
frescas, utilizando o aparelho de Clevenger (FB, 2010), durante 4 horas de aquecimento
(mantido na temperatura minima necesséaria a ebulicdo), em circuito fechado, para
evitar as perdas de 6leo por evaporacado. Previamente a extracdo, as amostras,
contendo os frutos de aroeira, FRAR (FRO1 a FRO07), foram trituradas com agua
purificada. A mistura triturada foi colocada no baldo volumétrico juntamente com agua,
e aquecida até a ebulicdo. O mesmo procedimento foi executado para as amostras
das folhas da aroeira, FAR (FO1 A F04). Ou seja, as amostras foram colocadas em
baldo volumétrico juntamente com agua, e aquecida até a ebulicdo e mantidas por 4
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horas de aquecimento (temperatura minima necessaria a ebulicao). Assim, os Oleos
foram carregados com o vapor d’agua e posteriormente condensados. Apos o tempo
de extragdo, o 6leo essencial (OE) de cada amostra, junto com a agua, foi recolhido
no funil de separacéo, onde foram separados por decantacdo devido a diferenca de
densidades (Figura 1).

I PRODUTOS
OE

&
[f FRUTOS

lﬂ FRO1A
' N
J J

FRO7
"I .
%
Figura 1- Obtengéo do Oleo Essencial a partir de folhas e frutos da Aroeira (S. terebinthifolia)
por hidrodestilagéo (aparelho de Clevenger).
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O OE obtido foi armazenado em recipiente hermeticamente fechado e mantido
sob refrigeracéo a 5°C até a utilizagéo nas analises.

2.3 Identificacao dos Constituintes Quimicos do OE

A composicéo quimica dos 6leos essenciais foi obtida em analises de amostras
de OEs da aroeira, por Cromatografia de fase gasosa (CG) e Cromatografia em fase
gasosa acoplada a Espectrometria de Massas (CG/EM), segundo literatura consultada
(FB, 2010; ADAMS, 2001), utilizando cromatoégrafo a gas (HP6890) acoplado a
espectrometro de massa (HP5973, operando a 70 eV), coluna ZB5-MS (Zebron) com
fase estacionaria de 5% fenilmetilsiloxano, comprimento de 30m, didmetro interno
0.25mm, espessura da fase 0.25 micrébmetros, com a seguinte condi¢cdo de analise:
injetor na temperatura 260°C, interface na temperatura 200°C e programacgao 60°C a
290°C, numa rampa de 3°C/min. O gas carreador foi o hélio, com pressao constante de
5 psi, fluxo de 1Tml/min. Padrdes de n-alcanos foram injetados nas mesmas condicoes
da analise. A identificagcdo dos constituintes quimicos das /amostras foi realizada por
comparacdo de seus espectros de massas das substancias eluidas, com aqueles
presentes em biblioteca NIST 05 e através do indice de Kovats (KI) calculado a partir
da série de n-alcanos (de C7- C30) (ADAMS, 2001).
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31 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Obtencao e Identificacao dos Constituintes Quimicos

A extracdo do OE a partir de frutos e folhas da espécie S. terebinthifolia, por
hidrodestilacdo mostrou-se eficaz, o0 que condiz com a literatura consultada, para
escolha de métodos (BARBOSA et al., 2007). Os principais constituintes quimicos,
dos Oleos Essenciais (OE) foram identificados pelos indices de retencéo (IK) e por
comparagao dos espectros de massas dos constituintes do 6leo com os espectros do
banco de dados existentes na biblioteca NIST (ADAMS, 2001). A analise comparativa
dos 6leos essenciais permitiu a identificacédo e quantificacdo, principalmente pela
concentracao relativa total de monoterpenos presentes nos frutos (maduros) e folhas
frescos (Figura 2).

80 -
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20
10
0

FRO1 FRO2 FRO3 FRO4 FRO5 FRO6 FRO7 FO1 FO3 FO4
Gendtipos
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un [=)] =

Concentra

Figura 2- Concentracgéao relativa total de monoterpenos em 6leos essenciais (OE) obtidos de
frutos (FRO1 a FRO7) e folhas (FO1 a F04) de diferentes genotipos de Schinus terebinthifolia.

Observamos, na figura 2, que a concentracédo de monoterpenos nas amostras
de OE de frutos (média de 51,0%) foram maiores quando comparadas aos teores
apresentados pelas amostras de OE de folhas (média de 33,60%). Estudo
comprobatério realizado, sobre a variacdo sazonal do 6leo essencial a partir de frutos
(maduros) e folhas frescas da aroeira (S. terebinthifolia) mostrou um maior teor de
metabdlitos secundarios sesquiterpénicos em folhas (90,40%) do que em frutos
(78,00%) e em contrapartida, foi identificada uma predominéncia monoterpénica em
frutos de 90,0% (BARBOSA et al., 2007). O periodo de floragéo ou frutificacédo da
planta acarreta um aumento ou diminuicao de monoterpenos e de sesquiterpenos.
Monoterpenos se encontram em maior concentracéo nos frutos, o que sugere que o
metabolismo de classes metabdlicas possa estar interligado, ou seja, um aumento no
teor de monoterpenos € acompanhado de uma diminuicdo no de sesquiterpenos, e
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vice- versa.

Foram detectadas diferencas, na concentracdo de monoterpenos, entre as
11 amostras de OE, apresentando maior rendimento para os 6leos obtidos a partir
dos frutos: FRO1 (70,85%), FR0O2 (62,77%), FR03 (58,15%), FR04 (40,96 %), FR05
(42,14%),FRO06 (44,64%) e FRO7 (37,45%),do que apartirdasfolhas: FO1 (32,82%), F02
(37,85%), FO3 (37,08%) e F04 (26,60%) (Figura 2). Todas as amostras de OE de frutos
e folhas apresentaram, em diferentes concentracdes, os monoterpenos D-limoneno,
a-pineno, p.cimeno e B-mirceno. Foi possivel identificar todos os nove monoterpenos
nas amostras de OE a partir dos frutos, FR02 e FR03, onde foi detectado um alto
teor relativo de B-mirceno (26,73% e 26,03%, respectivamente). A amostra de OE a
partir de frutos da aroeira, FRO1 (Figura 3), apresentou o maior percentual relativo de
D-limoneno (36,85%) e representou a amostra de maior teor relativo de monoterpenos
(70,85%). O menor rendimento para concentracao relativa total de monoterpenos foi
detectada na amostra F04 (26,6%).

w
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o

CONCENTRACAO RELATIVA (%)
w 6 &

o

D-LINk-PHE B-MIR P-CIM o-PIN a-TER

MONOTERPENOS EM FRO1

Figura 3- Planta Aroeira- amostra FRO1 (muda) e frutos maduros (Pedro Canario- ES)

A variabilidade dos constituintes quimicos majoritarios nas amostras da espécie
estudada sugere o envolvimento de fatores genéticos, geograficos e do habitat
ou sistema de cultivo das plantas (Tabela 1). Entre os principais monoterpenos
identificados pela andlise cromatografica (CG/EM) nos OE de frutos e folhas da
aroeira, destacaram-se, pelo maior percentual de concentragéo relativa, em amostras
de frutos: o (8) D- limoneno (36,85%), o (3) B-mirceno (26,73%), o (6) & 3-careno
(17,46%), o (4) a-felandreno (15,17%) e o (1) a-pineno (9,33%) e em amostras de
folhas: o (7) p.cimeno (8,43%). Os monoterpenos, (2) B- pineno, (5) B- felandreno
e (9) a-terpinoleno apresentaram-se em concentracgdes inferiores a 4%, sendo que
a-terpinoleno foi o monoterpeno de menor teor relativo detectado em algumas amostras
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(Tabela 1).

Monoterpenos e Concentragdes relativas (%)

OE’
FRO1
FRO2
FRO3
FRO4
FRO5
FRO6
FRO7
FO1
F02
FO3
Fo4

TOTAL

70,85
62,77
58,15
40,96
42,14
44,64
37,45
32,82
37,85
37,08
26,60

a-PIN

4,32
2,30
1,98
5,80
2,56
5,79
9,33
1,49
3,34
1,10
4,35

B-PIN  B-MIR
- 7,36
2,65 26,73
1,86 26,03
- 2,85
- 3,05
- 3,53
1,00 275
- 1,01
- 2,80
- 17,93
053 2,21

a-PHE B-PHE 3-CAR P-CIM

15,17
7,59
6,64
3,57

7,65
4,92
2,34
7,00

2,78
2,49

3,57
1,88

1,11
1,29

3,69
3,44
2,02
14,63
17,46
13,94
2,08
3,31

6,19
4,86
4,56
5,563
3,59
5,75
8,20
2,75
8,46
4,91
5,80

D-LIM
36,85
11,21
10,32
21,19
18,31
8,54
6,64
12,25
16,25
6,39
4,68

a-TER
0,96
0,96
0,83

0,65

Tabela 1- Concentracgéao relativa (%) dos principais monoterpenos identificados pela analise do
OE de Schinus terebinthifolia, por Cromatografia em fase gasosa (CG) e Cromatografia em fase
gasosa acoplada a Espectrometria de Massas (CG/EM).

' Amostras (OE): Oleo Essencial: FR01 A FR07: OE Fruto da Aroeira; FO1 A FO4: OE Folha da Aroeira. 20-PIN:a-
pineno; B -PIN:p -pineno; B-MIR:B-mirceno; a-PHE:a- felandreno; B-PHE:B-felandreno; 3-CAR: 3-careno; P-CIM:

P-cimeno; D-LIM: D-limoneno; a-TER: a-terpinoleno. Tragos (-): auséncia.

Além da variabilidade quimica entre o OE de cada amostra, a variagcéo do teor de

constituintes monoterpénicos do OE de um mesmo exemplar, gerou uma constatacéo

no minimo intrigante.

R,

-

!
@

e S

Figura 4- Estruturas monoterpénica do D-Limoneno

(C,,H,,) presentes em oGleos essenciais de frutos e folhas
de Schinus terebinthifolia (Fonte: PUBCHEM, 2017).

O alto teor relativo apresentado pelo D- Limoneno, tanto no OE de frutos como de

folhas de S. terebinthifolia, coincidiu com um decréscimo (ou até mesmo nulidade) na

producéo de a-terpinoleno, sugerindo que o metabolismo, devido a notavel semelhanca

estrutural molecular (posicédo da dupla ligacdo na “cauda isoprénica”) entre os dois

constituintes monoterpénicos monociclicos (Figura 4) poderia estar interligado, ou seja,

um aumento na produg¢do de um deles, demandada por fatores bidticos ou abiéticos,

acarretaria na diminuicdo na producado de outro, considerando a via metabdlica de
sintese do constituinte quimico. Segundo Thaiz e Zaiger (2009), a variagcdo quimica

qualitativa e quantitativa de constituintes &€ determinada geneticamente (quimiotipos),

sendo geralmente especifica para um determinado 6rgéo e caracteristica para o seu
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estagio de desenvolvimento. Entretanto as variagdes significativas na concentragdo
relativa total de um 6éleo volatil, extraido do mesmo 6rgdo de uma mesma espécie
vegetal, pode variar significativamente, de acordo com a época da coleta, condicbes
climaticas e de solo (SOUZA, 2012; TAIZ; ZAIGER, 2009), sugerindo que o teor
do Oleo essencial seria mais influenciado pelas condicées ambientais do que pela
composi¢cao quimica do 6leo. Os autores afirmam que a diferenciacdo genética refere-
se a distribuicdo da variabilidade entre e dentro de populagdes e subpopulacdes
naturais como resultado da acéo de forcas evolutivas que atuam dentro do contexto
de cada espécie. A diversidade genética promove a matéria prima para a adaptacgao,
a evolucao e a sobrevivéncia dos individuos e das espécies, sendo fundamental para
a sustentabilidade do ecossistema para sua conservacao.

A variabilidade quimica, quanto a concentracdo relativa dos constituintes
majoritarios identificados nas nossas amostras do Oleo essencial de gendtipos da
espécie S. terebenthifolia, foi evidenciada em relatos de outros estudos envolvendo
a espécie, em diferentes estados do territério nacional. Roveda et al. (2009)
identificaram 18 constituintes quimicos com predominancia de monoterpenos de 6leos
de frutos coletados em Dourados (MS), destacando-se como majoritario o a-pineno
(22,56%), sendo que os demais constituintes em maiores concentracées foram o
sabineno (15,78%), z-salveno (10,69%), B-pineno (10,52%), a-funebreno (8,82%) e
o limoneno (5,52%). No estudo de Barbosa et al. (2007), apos extracdo de 3 horas,
foram identificados como monoterpenos predominantes em 6leo de folhas e frutos na
cidade de Vicosa (MG), o & 3-careno (5,82%), o a- felandreno (2,88%), o - felandreno
(4,49%) e o 4-terpeniol (2,24%).

Os resultados apresentados neste trabalho estao de acordo com a predominéncia,
do monoterpeno Limoneno, na maioria dos estudos com aroeira. De acordo com
estudos de Santos et al. (2007), a composicao quimica do 6leo essencial dos
frutos maduros de S. terebinthifolia da cidade de Caxias do Sul (RS), constituiu de
17 constituintes, destacando em maior propor¢do os monoterpenos, o d-3-careno,
o D-limoneno e a-phellandreno com 60,41% do total de compostos identificados.
Barbara e cols., (2008), evidenciaram a predominancia monoterpénica de constituintes
quimicos no OE de frutos da espécie S. terebinthifolia, nativa do estado do Espirito
Santo e identificaram a presenca de 10 monoterpenos no OE de frutos de uma
exemplar da regido Sul do estado, entre eles 0 a-pineno (35,6%) como composto
majoritario, seguido do D-limoneno (28,9%). Estudo (AFFONSO et al., 2012), com
espécie S. terebinthifolia, no estado do ES, numa regidao préxima ao municipio de
Pedro Canario, onde realizamos a coleta do nosso material vegetal (folhas e frutos),
apresentaram evidéncia da presenca majoritaria do limoneno, por cromatografia em
fase gasosa. Os autores identificaram a presenca de B-pineno (10,11%), B-mirceno
(9,30%), a-phellandreno (14,94%), limoneno (20,81%) e isosilvestreno (13,87%),
como 0s principais constituintes quimicos monoterpénicos do OE a partir de frutos
de uma exemplar obtida na Reserva Florestal Rio Doce S/A, Linhares (latitude: -19°
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23’ 287; longitude: -40° 04’ 20”)- ES. Os estudos que utilizaram espécies nativas de
S. terebinthifolia do Espirito Santo, identificaram principalmente para amostras de OE
de exemplares da espécie, uma predominancia monoterpénica, ndo somente para o
A 3-careno, mas também, o D- limoneno, o 3-mirceno e o a- felandreno e 0 a-pineno.

Os diferentes resultados com predominio de diferentes compostos no Oleo
essencial obtido a partir de exemplares de uma mesma espécie (quimiotipos) é
frequentemente devido a alta complexidade quimica dos 6leos essenciais (ROVEDA
et al.,, 2010; SANTOS et al., 2007). Entretanto existe um consenso entre estudos
realizados com a espécie S. terebinthifolia, quanto a predominancia monoterpénica
nos 6leos essenciais, principalmente provenientes da extracdo de frutos da espécie
estudada.

Como os metabdlitos de defesa das plantas, em resposta a fatores bi6ticos
e abidticos sdo, em grande parte, ativados a partir de tais eventos (TAIZ; ZAIGER,
2009), foi observada neste estudo, uma variagdo quimica significativa na composicao
quimica do 6leo essencial, extraido de frutos e folhas da espécie S. terebinthifolia.
Existem quimiotipos bem definidos para cada regido de coleta, principalmente aqui
caracterizados pelos seus constituintes quimicos majoritarios, identicados no OE
da amostra analisada da espécie S. terebinthifolia. Ficou evidenciado um possivel
Quimiotipo (QT), na planta fémea FRO1, que deve ser estudado no futuro, quanto
a producado de limoneno como um potencial produtor de insumos ativos para o
desenvolvimento de produtos bioativos fitoterapicos.

O registro da presenca majoritaria do limoneno (1-metil-4-isopropenilcilohex-
1-eno) no 6leo essencial do gendtipo FRO1 (identificada por técnicos do Incaper,
como uma planta fémea) foi de suma importancia, pois este monoterpeno, com
carater lipofilico, naturalmente encontrado nas cascas das frutas citricas e de alguns
pinheiros, tem adquirido uma importancia fundamental devido a sua demanda como
solvente biodegradavel, precursor de novos farmacos (como a carvona) e na industria
farmacéutica e alimenticia, como adjuvante flavorizante e complemento alimentar
(BIZZO; HOVELL; REZENDE, 2009). Suplementos ou complementos alimentares
(Nutracéuticos) estdo ganhando reconhecimento substancial como agentes
quimioprofilaticos (quimiopreventivos), devido a sua capacidade de atuar através de
diversos mecanismos (PAN; HO, 2008). Estudos (MILLER et al., 2011) se referem
ao Limoneno como um produto bioativo natural, visto que ensaios comprovam sua
eficacia como substancia antioxidante com potencial quimioprofilatico.

Entre os constituintes volateis de 6leos citricos e de outras plantas em potencial,
como foi apresentado neste estudo pela espécie S. terebinthifolia Raddi, a presenca
predominante do monoterpeno limoneno e a possibilidade de desenvolvimento
de seus metabolitos ativos (acido, aldeido e alcool perilico), evidencia a vantagem
farmacolégica de apresentar modelos de inducdo de citotoxicidade de células
cancerigenas (MILLER et al., 2011), por mecanismos multifatoriais (entre eles, o uso
de tensoativos/surfactantes) e estimula estudos de pesquisa e desenvolvimento de
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agentes quimioterapéuticos fitoterapicos.

41 CONCLUSAO

O perfil fitoquimico do 6leo essencial das folhas da espécie medicinal e
aromatica, Schinus terebinthifolia, apresentou predominédncia monoterpénica do
limoneno, a-pineno, p.cimeno e 3-mirceno, sendo que o perfil dos frutos dos genétipos
apresentaram alto teor relativo de B-mirceno e limoneno. Destaque para o Oleo
essencial a partir do quimiotipo limoneno a partir dos frutos da espécie. O limoneno se
apresenta como um produto bioativo natural, visto que estudos comprovam sua eficacia
como substancia antioxidante com potencial quimioprofilatico e quimioterapéutico. O
presente estudo aponta para aplicacdo destes 6leos essenciais no desenvolvimento
de produtos estratégicos de inovagcao com potencial econémico para as industrias
farmacéutica, cosmética e alimenticia.
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