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APRESENTACAO

A natureza e o conceito do Direito — Vol. |, coletdnea de vinte e oito capitulos
de pesquisadores de diversas instituicdes, corresponde a obra que discute tematicas
que circundam o universo juridico.

Os textos aqui relacionados versam sobre inUmeras vertentes da ciéncia do
direito. Inicialmente, contribuicbes sobre direitos humanos no cenario internacional,
no plano interamericano, mas também no territério nacional. Os principios ligados aos
direitos humanos, o respeito, a efetividade e a aplicabilidade sédo o foco de muitos
dos capitulos, além de estudos que pautam as singularidades vivenciadas por grupos
minoritarios da sociedade como refugiados, mulheres, criancas e adolescentes.

Avancando, a educacao é compreendida também como eixo motivador ao ponto
qgue temos contribuicdes que pairam sobre a legislacéo especifica para o ensino. Além
da legislagdo em si, temos reflexdes sobre o ensino juridico na contemporaneidade
nacional e os seus reflexos na formacgao do jurista. Finalizando esse volume, temos
uma interacéo bem relevante para o desenvolvimento econémico e social, a relacéao
entre direito e tecnologia.

Tenham étimos dialogos!

Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos
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CAPITULO 8

SAUDE E IMIGRACAO: DA GARANTIA DE DIREITOS A
COMPREENSAO DO PROCESSO SAUDE-DOENCA

Ana lzabel Nascimento Souza
Universidade Federal de Sergipe

Aracaju — Sergipe
Ana Barbara de Jesus Chaves
Universidade Federal de Sergipe

Aracaju — Sergipe

RESUMO: Este trabalho configura-se como
um olhar sobre a saude do imigrante frente as
vulnerabilidades e riscos que estdo expostos
em suas multiplas formas de deslocamento.
Para este proposito, adota-se imigracao
como mudancga temporaria ou perene de uma
nacdo a outra. O processo saude-doenca
pode estar intrinsecamente relacionado as
causas econOmicas, politicas, ambientais e
religiosas durante e apds o curso migratorio.
Desta forma, os servicos de saude podem ser
importantes vias de acesso a esses direitos
e, simultaneamente, serem entraves devido
a um modelo hegeménico de saude no pais,
as cosmovisdes estereotipadas/xenofobia e
a lingua falada. E importante a relativizacdo
cultural frente aos modos de sofrimento,
modelos sintomaticos ditos psiquiatricos
como depressdo e dissociacbes precisam
ser contextualizados perante formas diversas
de subjetivacédo, onde se incluem noc¢oes de
bem-estar, saude e religido. Os dispositivos
de saude devem estruturar-se de forma que o
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cuidado seja, de fato, universal. A perspectiva
transcultural fornece uma alternativa a
afirmacéo dessa universalidade ao se dispor
para o encontro e diadlogo entre culturas.

PALAVRAS-CHAVE: Imigracao. Saude.

Perspectiva transcultural.

HEALTH AND IMMIGRATION: ENSURING
RIGHTS TO UNDERSTANDING THE
HEALTH-DISEASE PROCESS

ABSTRACT: This work configures itself as
a look at the health of the immigrant against
the vulnerabilities and risks that are exposed
in its multiple forms of displacement. For this
purpose, immigration is adopted as a temporary
or perennial change from one nation to another.
The health-disease process can be intrinsically
related to economic, political, environmental and
religious causes during and after the migratory
course. Thus, health services can be important
ways of accessing these rights and, at the
same time, are obstacles due to a hegemonic
model of health in the country, the stereotyped
cosmovisions/xenophobia and the spoken
language. Cultural relativization is important in
view of the modes of suffering, symptomatic
models such as depression and dissociations
need to be contextualized in different forms of
subjectivation, which include notions of well-
being, health and Religion. Health devices
should be structured so that care is, in fact,
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universal. The cross-cultural perspective provides an alternative to the affirmation of
this universality when it is disposed for the encounter and dialogue between cultures.
KEYWORDS: Immigration. Health. Cross-cultural perspective

11 INTRODUCAO

Este trabalho configura-se como um olhar sobre a saude do imigrante frente
as vulnerabilidades e riscos que estdo expostos em suas multiplas formas de
deslocamento. Para este propésito, adota-se imigracdo como mudancga temporaria ou
perene de uma nagao a outra. O processo saude-doenga pode estar intrinsecamente
relacionado as causas econémicas, politicas, ambientais e religiosas durante e apds
0 curso migratorio.

Entretanto, este ndo deve ser visto como um determinante de adoecimento, mas
um fator de risco. As novas leis sobre imigracéo reforcam o acesso livre e igualitario
a programas e beneficios sociais. Desta forma, os servicos de saude podem ser
importantes vias de acesso a esses direitos e, simultaneamente, serem entraves
devido a um modelo hegeménico de saude no pais, as cosmovisdes estereotipadas/
xenofobia e a lingua falada.

As particularidades do discurso - médico e migrante, por exemplo — implicam na
definicdo do que é patoldgico ou ndo. Da migracédo forcada a voluntaria e situacdes
de apatridia estao envolvidos processos de aculturacéo e elaboracao das perdas (da
posicdo social, da casa e da identidade). E importante a relativizagdo cultural frente
aos modos de sofrimento, modelos sintomaticos ditos psiquiatricos como depressao e
dissociagdes precisam ser contextualizados perante formas diversas de subjetivacéo,
onde se incluem nogdes de bem-estar, saude e religido.

2| METODOLOGIA

Pesquisa qualitativa e exploratoria baseada nos descritores em Ciéncias da
Saude (DeCS) - Emigracao e Imigracédo, Refugiados, Saude Mental — em artigos de
bases nacionais e bases especializadas.

3 1 DINAMICA MIGRATORIA

Embora a histéria humana reflita a dindmica migratéria desde sua origem, a
dimensao da mobilidade contemporanea demanda uma analise da mais complexa do
migrar. A migra¢ao envolve mudancas tanto do corpo fisico quanto do corpo social.

Os fluxos classicos, segundo Marandola Junior e Dal Gallo (2010) permanecem
— demandas econdmicas, qualificacdao profissional, por exemplo. Entretanto, os
conflitos armados e politicos, as perseguicdes por motivos religiosos, de género/raca
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acentuam o fluxo contemporaneo e produzem consequéncias especificas na saude.

O Alto Comissariado das Nac¢des Unidas para Refugiados (ACNUR) aponta que,
em janeiro de 2018, havia mais de 71 milhdes de migrantes no mundo, sendo estes
divididos entre refugiados, solicitantes de refugio, apatridas e outros (ACNUR, 2019).
Os crescentes numeros demandam uma reflexdo acerca dos direitos humanos e dos
impactos na saude.

41 SAUDE E IMIGRACAO

A migracéo é fendbmeno soécio-psiquico pela alteracdo de sistemas culturais
— linguas, vinculos e cuidados - no decorrer da mudancga fronteirica. Essa acgao
ambivalente entre rupturas e novos lagos demanda a construgcao de dispositivos
clinicos complexos. (SOUZA; SANTOS; SANTOS, 2018).

Embora destacada como uma condi¢ao desfavoravel a saude —devido a conflitos
no pais de origem, isolamento social no pais de acolhida e condi¢des sociais ruins - a
migracao precisa ser vista contextualmente. Topa, Neves e Nogueira, (2013) apontam
que o deslocamento em prol de oportunidades de desenvolvimento pessoal e social
configuram um fator protetor de saude.

E importante identificar os fatores que apontam a emergéncia dos riscos
transculturais. A hospitalidade, ou seu contrério, a exclusao, a discriminacao,
0 racismo tornam mais fragil esta inscricdo na nova sociedade, que € tomada
como de acolhida, mas que pode acabar vulnerabilizando ainda mais 0s sujeitos
migrantes. (MORO, 2015)

A atencdo em saude deve ser orientada a considerar antecedentes culturais
frente as propostas de intervencao. Para tanto, € necessario fatores que influenciam
na identidade cultural dos individuos favorecendo sua adaptac¢éo ao pais de acolhida,
ciente de que esta adaptacdo nao incide no abandono dos valores e das normas do
local de origem (TOPA; NEVES, NOGUEIRA, 2013; LOPEZ, 2010).

A discussao em torno da transculturalidade transita entre a necessidade de
assegurar 0 acesso universal a saude — reduzindo riscos e vulnerabilidades - e
incorporar as diversas perspectivas culturais existentes a fim de garantir o cumprimento
dos principios dos Direitos Humanos (RODRIGUEZ-MARTIN, 2015).

51 CONCLUSAO

Os dispositivos de saude devem estruturar-se de forma que o cuidado seja, de
fato, universal. A perspectiva transcultural fornece uma alternativa a afirmagao dessa
universalidade ao se dispor para o encontro e dialogo entre culturas.
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