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APRESENTAÇÃO

A coleção “Alicerces e Adversidades das Ciências da Saúde no Brasil 2” é 
uma obra composta de quatro volumes que tem como foco as bases e as interfaces 
multidisciplinares dos trabalhos desenvolvidos em diversos locais do país que 
compõe os diversos capítulos de cada volume. De forma categorizada os trabalhos, 
pesquisas, relatos de casos e revisões tentarão demonstrar ao leitor os princípios de 
cada área da saúde assim como suas peculiaridades.

O terceiro volume da obra conta com estudos que transitam entre os cursos 
de enfermagem, fonoaudiologia, biologia, medicina e biomedicina desenvolvidos em 
várias instituições de ensino e pesquisa do país. O leitor poderá encontrar temas 
multidisciplinares que vão desde Doença de Parkinson, Suicídio, Atenção Básica, 
Saúde das Minorias, Sífilis Congênita, Integralidade em saúde, Cuidados Paliativos, 
Saúde Materno-Infantil, Gestão em Saúde, Doença de Chagas, Envelhecimento, 
Promoção em saúde, até os temas específicos como Câncer de Mama, Aleitamento 
materno, Terapias Complementares, Autismo Infantil, Enfermagem em saúde 
comunitária, Tuberculose, Serviços Médicos de Emergência, Sofrimento Mental, 
Artralgia debilitante e Chikungunya.

A fundamentação, e o estabelecimento de conceitos e padrões básicos é muito 
importante na ciências da saúde uma vez que novos estudos e pesquisas tanto de 
revisão quanto experimentais sempre se baseiam em técnicas e fontes já publicadas. 
Assim, destacamos a relevância deste material com informações recentes sobre 
diversas temáticas da saúde. 

Portanto a obra “Alicerces e Adversidades das Ciências da Saúde no Brasil 2” 
oferece ao leitor teoria bem fundamentada aliada à resultados práticos obtidos pelos 
diversos grupos de pesquisa em saúde do país, que arduamente desenvolveram seus 
trabalhos aqui apresentados de maneira concisa e didática. A divulgação científica 
de qualidade, em tempos de fontes não confiáveis de informação, é extremamente 
importante. Por isso evidenciamos também a estrutura da Atena Editora capaz 
de oferecer uma plataforma consolidada e confiável para estes pesquisadores 
apresentarem e divulguem seus resultados. 

Desejamos à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Objetiva-se relatar a promoção 
de saúde sobre a infecção pelo vírus da raiva 
e sua subnotificação, infecção, transmissão, 
sintomas e prevenção realizada por um grupo 
de acadêmicos de enfermagem um município 
do interior do Pará. Trata-se de um trabalho 
quanti-qualitativo. Para realização da atividade 
de promoção a saúde, primeiramente foram 
solicitados os dados de notificação e pedidos 
de vacinas para a Vigilância Sanitária. Com 
base no resultado dos dados, foram realizadas 
algumas palestras em escolas escolhidas com 
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o apoio do programa Saúde nas Escolas. Após avaliação dos dados, foi verificado que 
há registro de pedidos de vacina antirrábica, foram solicitadas 263 vacinas de raiva 
no período de 2017, com maior solicitação de vacina nos bairros: Getat (10,2%), Vila 
Permanente (7,6%) e Cohab (7,6%). Como meio de intervir na comunidade, foram 
realizadas atividades de educação em saúde em escolas desses bairros, através 
de parceria com o Programa de Saúde nas Escolas. Foram evidenciados os meios 
de profilaxia e tratamento, informando a importância da vacinação para os animais 
domésticos e a precaução com os animais que podem transmitir a raiva. O projeto 
desenvolvido serviu para melhorar, informar e salientar os devidos alunos sobre a 
doença proposta ao grupo. Conclui-se que são necessárias medidas educativas para 
diminuir os possíveis casos de acidentes que levem a solicitação de pedidos de vacinas 
e assim preservar a saúde da comunidade.
PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia, Promoção da Saúde, Raiva

EPIDEMIOLOGY AND FIGHT AGAINST ANGER IN A MUNICIPALITY OF THE 

BRAZILIAN AMAZON.

ABSTRACT: The objective of this study was to report a disease of rabies by infection 
and its underreporting, infection, transmission and symptoms by a group of nursing 
students in a municipality in the interior of Pará. It is a quantitative-qualitative study. “In 
order to carry out the health research activity, the data of notification and requests for 
vaccines for a Sanitary Surveillance were requested. Based on the results of the data, 
schools were selected in schools chosen with the support of the Health in Schools 
program. After evaluating the data, it was verified that there is a record of requests 
for rabies vaccine, 263 rabies vaccines were requested in the period of 2017, with a 
higher vaccine request in the neighborhoods: Getat (10,2%), Vila Permanente (7,6%) e 
Cohab (7,6%). As a means of intervening in the community, health education activities 
were carried out in schools in these neighborhoods, through a partnership with the 
Health Program in Schools. The means of prophylaxis and treatment were reported, 
informing the importance of vaccination for domestic animals and the precaution with 
the animals that can transmit the rabies. The project developed served to improve, 
inform and highlight the appropriate students about the disease proposed to the group. 
It is concluded that through educational measures are needed to reduce possible 
cases of accidents that lead to requesting vaccines and thus to preserve the health of 
the community.

INTRODUÇÃO

A Raiva e uma zoonose viral que se caracteriza como uma encefalite progressiva 
aguda e letalidade de aproximadamente 100%, considerando casos raros de cura. O 
vírus rábico, contido na saliva do animal, penetra no organismo principalmente por 
meio de mordedura e, mais raramente, pela arranhadura e lambedura de mucosas. 
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No ciclo urbano, as principais fontes de infecção são o cão e o gato. No Brasil, o 
morcego é o principal responsável pela manutenção da cadeia silvestre¹. A distribuição 
da raiva é mundial, com cerca de 40.000 a 70.000 mortes ao ano, quase todas em 
países em desenvolvimento. Nos países nos quais foi possível o controle da raiva nos 
animais domésticos urbanos, os casos em humanos diminuíram; porém, os animais 
silvestres representam um sério desafio a ser vencido². Recentes casos de suspeita 
de infecção por raiva em 11 crianças vítimas de ataques por morcego no interior do 
Pará, com 5 mortes, sendo uma delas confirmada a infecção pelo Instituto Evandro 
Chagas. A raiva ainda é um grave problema de saúde pública devido sua letalidade 
em torno de 100%, além do alto custo na assistência às pessoas expostas ao risco 
de adoecer e morrer ³. O número de casos de raiva em herbívoros, confirmados 
laboratorialmente, tem tido, nos últimos anos, um acréscimo de maneira preocupante 
em algumas regiões, devido principalmente à intensa proliferação dos morcegos 
hematófagos e à crescente dificuldade de controle de suas populações.² Assim, de 
acordo com a lei 8080/90 Art. 7 VII, instituída pelo Ministério da Saúde, a utilização 
da epidemiologia para o estabelecimento de prioridades, a alocação de recursos e a 
orientação programática é garantida, sendo importantíssima no processo de profilaxia 
dos casos4. Dessa forma, este trabalho tem por objetivo relatar a promoção de saúde 
sobre a infecção pelo vírus da raiva e sua subnotificação, infecção, transmissão, 
sintomas e prevenção realizada por um grupo de acadêmicos de enfermagem um 
município do interior do Pará.

MATERIAIS E MÉTODOS

Trata-se de um trabalho quanti-qualitativo, cujo dados foram concebidos pela 
Vigilância Sanitária do Município. Para realização da atividade de promoção a saúde, 
primeiramente foram solicitados os dados de notificação e pedidos de vacinas 
para a Vigilância Sanitária. Com base no resultado dos dados, foram realizadas 
algumas palestras em escolas escolhidas com apoio da Prefeitura Municipal através 
do Programa de Saúde nas Escolas. Foram realizadas dinâmicas interativas e 
distribuição de folders informativos para melhorar o aprendizado e interação.

RESULTADOS

Após avaliação dos dados, foi verificado que há registro de pedidos de vacina 
antirrábica, que não necessariamente significa que há casos, pois a vacina pode e 
deve ser utilizada como meio de profilaxia. Foram solicitadas 263 vacinas de raiva 
no período de 2017, com maior solicitação de vacina nos bairros: Getat (10,2%), Vila 
Permanente (7,6%) e Cohab (7,6%). Como meio de intervir na comunidade, foram 
realizadas atividades de educação em saúde em escolas desses bairros, através 
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de parceria com o Programa de Saúde nas Escolas. Foram evidenciados os meios 
de profilaxia e tratamento, informando a importância da vacinação para os animais 
domésticos e a precaução com os animais que podem transmitir a raiva. O projeto 
desenvolvido serviu para melhorar, informar e salientar os devidos alunos sobre a 
doença proposta ao grupo.

CONCLUSÃO

Conclui-se que, por meio de medidas educativas, é necessário reduzir os 
possíveis casos de acidentes que levem à solicitação de vacinas e, assim, preservar 
a saúde da comunidade. Portanto é visto que as atividades contribuem de forma 
positiva para o aprendizado da comunidade envolvida, e enfatiza a constante 
necessidade de uma atenção educativa focada na prevenção. 
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