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APRESENTACAO

Apbs o sucesso dos dois primeiros volumes da colecédo “Analise Critica das
Ciénciasda Saude”venho com muita satisfacéo apresentar o terceiro volume, composto
de 43 capitulos organizados e distribuidos nas seguintes areas de conhecimento
Enfermagem, Nutricdo, Odontologia, Psicologia, Farmacia, Fisioterapia e Educacao
Fisica.

Sao apresentados aspectos que vao desde revisdes bibliograficas relacionadas
a aspectos epidemioldgicos de doencas como dengue e hanseniase até questdes
que envolvem as dificuldades no atendimento das equipes multiprofissionais na
atencado primaria a saude. Este volume também apresenta um foco laboratorial,
onde os pesquisadores mostram as relacdes de compostos quimicos e marcadores
bioquimicos na prevencao a saude e tratamentos de diversas patologias.

Outra discusséo relevante se faz sobre implicacdes psiquiatricas em usuarios de
drogas, bem como a viséo do adolescente sobre o sentido da vida trazendo uma visao
clara da importancia de se dar atencéo especial na transicéo entre a adolescéncia e
a vida adulta.

E de extrema importancia a discussdo entre estudantes de graduacéo e pos-
graduacao na area da saude acerca de todos os aspectos que possam estar envolvidos
com a sua atuacgao profissional. Somente uma analise critica e responsavel pode
assegurar a integralidade da atencao e a qualidade e humanizagcédo do atendimento
prestado.

Assim, este volume vem em complementacéo aos demais trazendo reflexdes
nas diversas vertentes da saude, envolvendo profissionais pesquisadores de todo o
pais. Somente apb6s a compreensao de como todo o processo ocorre em sua plenitude
€ que se podem tracar estratégias para a melhoria no atendimento a populacéo.
Convido aos leitores a fazer uma boa leitura e uma reflexao critica que possa auxiliar
no processo de construgcdo do conhecimento e desta forma mudar a realidade da
saude no Brasil.

Prof? Dr? Christiane Trevisan Slivinski
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CAPITULO 1

ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DA DENGUE NO MUNICIPIO DE
ARAPIRACA, ALAGOAS ENTRE 2015 A 2016

Bruna Brandao dos Santos
Universidade Federal de Alagoas - Campus
Arapiraca

Palmeira dos indios, Alagoas
Hidyanara Luiza de Paula

Universidade Federal de Alagoas - Campus
Arapiraca

Arapiraca - Alagoas
Heloisa Antunes Araujo
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Barbara Rayssa Correia dos Santos

Universidade Federal de Alagoas - Campus
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Glicya Monaly Claudino dos Santos
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Kamilla Lopes dos Santos
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Leandro Douglas Silva Santos
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RESUMO: A dengue é uma arbovirose cuja
transmissdo acontece através do mosquito
Aedes aegypti, presente principalmente no
meio urbano dos paises tropicais e subtropicais.
A incidéncia de dengue cresceu nas ultimas
décadas. Estima-se que mais de 2,5 bilhdes de
pessoas (aproximadamente 40% da populacao
mundial) irdo contrair a patologia. O objetivo
desta pesquisa foi identificar a situacao
epidemiologica da dengue no municipio de
Arapiraca - AL entre os anos de 2015 e 2016.
Trata-se de uma pesquisa descritiva da
ocorréncia e distribuicao dos casos de dengue,
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nos anos de 2015 e 2016, utilizando dados secundarios registrados nos bancos de
dados do Sistema de Informacédo de Agravos de Notificacdo (Sinan). As variaveis
selecionadas foram: indice de infestagdo, classificacdo da dengue, faixa etaria e género.
No periodo de 2015 e 2016, a secretaria municipal de saude de Arapiraca registrou
10,341 casos de dengue confirmados laboratorialmente. Em 2016 foram notificados
5.215 casos de dengue, com 5.126 casos confirmados, com taxa de incidéncia de
2.218/100.000 hab.. Observando-se os casos por faixa etaria nos anos de 2015 e
2016, cerca de 60% dos casos notificados estdo concentrados em adolescentes e
adultos com idade de 15 a 49 anos, identificando-se situacéo de grupo de risco para
a infeccéo. A partir destes resultados, constatou-se que a situacéo epidemiologica da
dengue no municipio de Arapiraca se configura como um problema de saude
publica. Portanto, o desenvolvimento de medidas para o controle e monitoramento do
paciente sdo necessarios.

PALAVRAS-CHAVE: epidemiologia, dengue, prevaléncia

EPIDEMIOLOGICAL ASPECTS OF DENGUE IN THE MUNICIPALITY OF
ARAPIRACA, ALAGOAS BETWEEN 2015 TO 2016

ABSTRACT: Dengue is an arbovirose whose transmission occurs through the Aedes
aegypti mosquito, present mainly in the urban environment of tropical and subtropical
countries. The incidence of dengue has increased in recent decades. It is estimated
that more than 2.5 billion people (approximately 40% of the world's population) will
contract the pathology. The objective of this research was to identify the epidemiological
situation of dengue in the municipality of Arapiraca between 2015 and 2016. This is a
descriptive research on the occurrence and distribution of dengue cases in the years
2015 and 2016, using recorded secondary data (Sinan). The variables selected were:
infestation index, dengue classification, age group and gender. In the period of 2015
and 2016, the municipal health department of Arapiraca recorded 10,341 laboratory
confirmed cases of dengue. In 2016, 5,215 dengue cases were reported, with 5,126
confirmed cases, with an incidence rate of 2,218 / 100,000 inhabitants. Observing the
cases by age group in the years 2015 and 2016, about 60% of the reported cases are
concentrated in adolescents and adults aged 15 to 49 years, identifying a situation of
group at risk for infection. From these results, it was verified that the epidemiological
situation of dengue in the city of Arapiraca is a public health problem. The development
of measures for the control and monitoring of the patient are necessary.

KEYWORD: epidemiology, dengue, prevalence.

11 INTRODUCAO

A dengue € uma arbovirose cuja transmissao acontece através do mosquito
Aedes aegypti, presente principalmente no meio urbano dos paises tropicais e
subtropicais. A intermitente distribuicdo de agua, descarte incorreto do lixo, falta de
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saneamento basico associado ao clima contribui a favor da proliferacdo do agente
transmissor, configurando-se com um grande problema de saude mundial (CAZOLA
et al., 2014).

A incidéncia de dengue cresceu nas ultimas décadas. Segundo a Organizacao
Mundial de Saude estima-se que mais de 2,5 bilhdes de pessoas (aproximadamente
40% da populacdo mundial) irdo contrair a patologia (OMS, 2012). O numero de
casos dos Estados-Membros em trés regides da OMS reportados aumentou de 2,2
milhdes em 2010 para 3,2 milhdes em 2015 (OMS, 2017).

No estado de Alagoas, os dados estimativos do ano de 2015 evidenciaram que
foram registrados 29.051 casos suspeitos de dengue, tendo sido confirmados 16.726
(57,6%), dos quais, 18 evoluiram para a forma grave da doencga e 04 foram a ébito.
Apenas 12% dos casos foram confirmados em laboratério (SECRETARIADE ESTADO
DA SAUDE, 2016). Entretanto, esses resultados ndo evidenciam representacéo do
quantitativo real de casos de dengue, que é caracterizado pela subnotificacdo e
classificacéo divergente.

Entender a dindmica de transmissdao de uma infeccdo vem a proporcionar
decisbes baseadas em evidéncias epidemioldgicas e sanitarias servindo como
importante estratégia para monitoramento do paciente, orientacdo, planejamento
e operacionalizacdao das acdes de controle (BARBOSA et al., 2012). Diante deste
contexto, o objetivo desta pesquisa foi identificar a situacéo epidemiologica da dengue
no municipio de Arapiraca - AL entre os anos de 2015 e 2016.

21 PROCEDIMENTO METODOLOGICO

Trata-se de uma pesquisa descritiva da ocorréncia e distribuicado dos casos de
dengue, nos anos de 2015 e 2016, utilizando dados secundarios registrados nos
bancos de dados do Sistema de Informacédo de Agravos de Notificacdo (Sinan).
Foram selecionadas como variaveis para analise do estudo: indice de infestacao,
classificacdo da dengue, faixa etaria e género. A partir dos dados obtidos, organizou-
se em uma planilha no Excel, para posterior analise descritiva foi utilizado o software
Prisma verséo 5.3. Por se tratar de um banco com dados considerados de dominio
publico, ndo foi necessario submeter o projeto ao Comité de Etica em Pesquisa.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo de 2015 e 2016, a secretaria municipal de saude de Arapiraca
registrou 10,341 casos de dengue confirmados laboratorialmente. Em 2016 foram
notificados 5.215 casos de dengue, com 5.126 casos confirmados, com taxa de
incidéncia de 2.218/100.000 hab. O municipio apresentou uma situacao de risco de
surto, pois foi identificado que o indice de Infestagdo Predial registrado consistiu em
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6,6 (2015) e 6,5 (2016). Somado a isso, um estudo prévio realizado no municipio de
Arapiraca investigou o perfil da situacdo desta arbovirose entre os anos de 2007 e
2013 concluiu que a dengue vem apresentando um carater epidémico (SANTOS et al.,
2016), portanto, atencao especial deve ser dada, pois o perfil de acometimento pela
infeccao do virus da dengue néo tem apresentado diminuicéo do risco na populacao
de Arapiraca.

Entre 2015 e 2016, iniciou-se a ocorréncia a notificacdo de dengue com
complicacbées, demonstrando maior necessidade de atencdo na notificagcéo,
investigacao e classificacéo final pelo servigo de saude. Observando-se os casos por
faixa etaria nos anos de 2015 e 2016, de acordo com as notificagdes individuais, cerca
de 60% dos casos notificados estdo concentrados em adolescentes e adultos com
idade de 15 a 49 anos, identificando-se situacao de grupo de risco para a infecgéo,
como sumarizado na tabela 1. Nota-se ainda que a maioria dos casos ocorreu em
individuos do género feminino, especialmente em 2015. Outros estudos evidenciaram
esse perfil (BORGES BRITTO DE SOUZA; PEREIRA DIAS, 2011; MONTEIRO et al.,
2009; PINTO et al., 2014). A possivel justificativa estaria no fato da presenca do
vetor da doenga mais proximos dos domicilios, ambiente favoravel para a cadeia
de transmissao e consequentemente, aumentando assim o risco para a transmissao
(RIBEIRO et al., 2006).

Faixa Etaria 2015 20167

Ano Ign. Mas Fem Total Ign. Mas Fem Total
<1Ano 0 88 109 197 0 60 65 125
1-4 0 141 136 277 0 121 126 247
5-9 0 216 193 409 0 142 143 285
10-14 0 329 354 683 0 204 184 388
15-19 1 448 633 1.082 2 253 323 578
20-34 0 1.027 1462 2489 2 644 768 1.414
35-49 2 535 1.070 1.607 O 337 542 879
50 — 64 0 267 591 858 0 224 442 666
65—-79 0 202 329 531 0 186 313 499
80e+ 1 48 71 120 0 51 83 134
Total 4 3.301 4.948 8.253 4 2.222 2.989 5.215

Tabela 1 — Frequéncia de dengue por sexo segundo faixa etéria, Arapiraca/AL, 2015 e 2016

Fonte: Sinan Online * Dados tabulados em janeiro de 2017, sujeito a revisao.

Analise Critica das Ciéncias da Saude 3 Capitulo 1




41 CONCLUSAO

A partir destes resultados, foi possivel constatar que a situacao epidemiolégica
da dengue no municipio de Arapiraca se configura como um problema de saude
publica. Assim, faz-se necessario o desenvolvimento de medidas para o controle e
monitoramento do paciente. Isso por meio de treinamento constante das equipes de
saude, as quais a partir das capacitacdes serdo capazes nao sO de reconhecer as
complicacOes da infeccdo pelo virus da dengue, mas também de frear as possiveis
progressoes da doenca.
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