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APRESENTACAO

O conhecimento é o ato ou efeito de conhecer, na Medicina Veterinaria este
conhecimento é adquirido a partir da graduagao (ensino), da pesquisa e da extensao,
abrangendo conteudos basicos, comuns a muitos cursos da area de saude e agrarias
(como biologia celular, bioestatistica, biofisica, sociologia, entre outras) e conteudo
especifico da profissao. Este conhecimento adquirido em sala € aplicado em campo
através das praticas e da pesquisa, onde podemos unir 0 ensino com a pratica,
registrando nossos achados em artigos, dai vem a importancia dos relatos de caso,
onde buscamos passar aos leitores nossa experiéncia com algo novo ou diferente do
que normalmente vemos no nosso dia-a-dia.

Desta forma este e-book traz uma compilagao de capitulos sobre esta producao
de conhecimento na Medicina Veterinaria, trazendo relatos de casos, pesquisas e
formas de ensino, aproveite para aperfeicoar seu conhecimento e adquirir novos.

Bons estudos!

Valeska Regina Reque Ruiz
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PERCEPCAO DOS TUTORES DE CAES E GATOS
ATENDIDOS NO SETOR DE CIRURGIA DO HOVET-
UFRA SOBRE CONTROLE POPULACIONAL DE

Claudio Douglas de Oliveira Guimaraes
Universidade Federal do Para, Instituto de
Medicina Veterinaria

Castanhal, Para
Maridelzira Betania Moraes David

Universidade Federal Rural da Amazé6nia, Instituto
da Saude e Producgéo Animal

Belém, Para
Luiz Fernando Moraes Moreira

Universidade Federal Rural da Amazoénia, Instituto
da Saude e Produgédo Animal

Belém, Para

RESUMO: Este trabalho teve como obijetivo
identificar a percep¢ao dos tutores de caes e
gatos que utilizam o servigo de clinica cirurgica
do HOVET-UFRAsobre controle populacional de
animais domésticos. Para isso, foram aplicados
questionarios semiestruturados para 50 tutores
que levaram seu animal doméstico para algum
procedimento cirurgico no setor. Foi observado
que a maioria dos entrevistados pertenceu ao
sexo feminino, com idade média de 30 anos,
casadas, com ensino superior completo, com a
maioria trabalhando no funcionalismo publico
e com renda média de R$5.000,00. Muitos
utilizaram anticoncepcional em seu animal,
porém, sé&o a favor da castracéo e acreditam
que esse procedimento pode trazer beneficios
para o animal.

A Producéo do Conhecimento na Medicina Veterinaria

ANIMAIS

PALAVRAS-CHAVE: Cirurgia veterinaria;

saude publica; castracgéo.

PERCEPTION OF TUTORS OF DOGS
AND CATS TAKEN IN THE HOVET-
UFRA SURGERY SECTOR ON ANIMAL
POPULATION CONTROL

ABSTRACT: The aim of this study was to
identify the perception of tutors of dogs and cats
that use the HOVET-UFRA surgical clinic on
population control of domestic animals. For this,
semi-structured questionnaires were applied to
50 tutors who took their pet to some surgical
procedure in the sector. It was observed that
the majority of the interviewees belonged
to the female sex, with an average age of 30
years, married, with complete higher education,
with the majority working in the public service
and with an average income of R $ 5,000.00.
Many have used contraception in their animal,
however, they are in favor of castration and
believe that this procedure can bring benefits to
the animal.

KEYWORDS: Veterinary surgery; public health;
castration.

11 INTRODUCAO

A interacdo do homem com o0s animais
se faz presente de diversas formas em nosso
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cotidiano, sendo considerada uma relagéo de grande importancia para a sobrevivéncia
da humanidade durante o desenvolvimento da civilizagdo. Essa relacdo, antes pautada
por sentimento de posse, tornou-se cada vez mais afetiva motivado, em grande parte,
pelo impacto positivo da relacédo humano-petna saude mental do homem (PESSANHA;
PORTILHO, 2008; KULICK, 2009; GIUMELLI; SANTOS, 2016; BRAGA, 2017).
Atualmente, muitos tutores de animais alteram suas atividades cotidianas de acordo
com as necessidades do seu animal de estimacao, por vezes isolando e sacrificando
sua vida social para priorizar sua atencao ao seu pet (BRAGA, 2017).

O modo como os animais sao tratados implica diretamente sobre a qualidade
do seu bem-estar, especialmente por refletir as sensag¢des e sentimentos que sao
externados de diversas formas durante as tentativas de adaptacdo do animal ao seu
estado de equilibrio fisico e mental. Sendo assim, a criagdo saudavel de um animal
deve levar em consideracdo que eles sao seres sencientes e devem, portanto, serem
privados de sentimentos como medo e angustia, livres de fome e sede; desconforto;
dor, leséo ou doenca; bem como terem liberdade para expressar seu comportamento
natural (MOLENTO, 2003; BROOM; MOLENTO, 2004). Tais cuidados extrapolam os
limites domiciliares, sendo imprescindivel a oferta de cuidados médico-veterinarios,
tais como avaliagdo pediatrica, imunizacao, orientacdes sobre nutricdo, manutengao
e controle reprodutivo, entre outras questdes, com vistas ao bom desenvolvimento do
animal (REICHMANN et al., 2000).

S&o0 varios os problemas resultantes de uma guarda irresponsavel e alguns
afetam diretamente a vida do homem. A superpopulagéo de caes e gatos nas ruas, por
exemplo, mostra-se como um dos principais agravos a saude publica, especialmente
por aumentar os riscos de transmissao de doencas, acidentes de transito, agressao,
danos as propriedades, entre outros (CARDING, 1969; CARTER, 1990; JARDIM et
al., 2017). Esses problemas sao atribuidos principalmente pela deficiéncia no controle
reprodutivo de animais domésticos que, associado a diversos fatores socioeconémicos,
geograficos e culturais, favorece o aumento do indice de abandono e acarreta maior
namero de animais nas ruas, que se reproduzem de forma desenfreada, dando
sequéncia ao ciclo (REICHMANN et al., 2000; Paula, 2012).

Embora existam varios métodos contraceptivos em animais domésticos, a
esterilizacao cirurgica em caes e gatos € o método mais utilizado e mais eficaz para
prevencao de doencas reprodutivas, correcado de demarcagao territorial, eventuais
fugas e controle de natalidade, devido a vantagem da obtencédo de infertilidade
irreversivel imediata (WHO, 1990; CRMYV, 2000). No entanto, constitui um procedimento
oneroso e que associado a falta de conhecimento por parte da populagao, justifica
muitas vezes a resisténcia de tutores a adocéo dessa pratica (MOLENTO et al., 2005).
Dessa forma, acdes de educacdo e orientacdo sobre cuidados basicos de guarda
responsavel de caes e gatos com base em estudos prospectivos, devem ser foco
primario de estratégias para preservar a saude da populagao, humana e animal (SOTO,
2000). Nesse contexto, este estudo tem como objetivo avaliar a percep¢ao que tutores
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de cées e gatos atendidos no setor de clinica cirurgica do Hospital Veterinario da
Universidade Federal Rural da Amazdnia possuem sobre controle populacional de
animais domésticos.

2 | MATERIAL E METODOS

Esta pesquisa tratou-se de um estudo quantitativo a partir de amostra nao-
probalistica e consistiu de aplicacédo de questionario semiestruturado no periodo de
agosto a outubro de 2017, contendo perguntas abertas e fechadas, com questdes de
cunho socioeconémico e sobre o controle populacional de cées e gatos, direcionados
a proprietarios que levaram seu cao ou gato para realizagao de procedimento cirurgico
no Hospital Veterinario Prof. Méario Dias Teixeira da Universidade Federal Rural da
Amazoénia — HOVET/UFRA, sendo aplicados ao tutor durante o tempo de espera do
procedimento cirurgico.

Antes de cada entrevista, o proprietario foi esclarecido sobre os objetivos da
pesquisa, tendo sua assinatura devidamente registrada em um Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE).

A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa-CEP através da
Plataforma Brasil, cujos tramites se deram por via eletrénica. Além disso, a diretoria do
HOVET-UFRA assinou um termo de ciéncia de liberacéo do estudo nas dependéncias
fisicas do setor.

Os dados obtidos foram planificados e analisados empregando-se estatistica
descritiva simples no Microsoft Excel (versao 2007).

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com a analise dos dados socioeconémicos (Tabela 1), foi observado
que do total de tutores (n=50) que levaram seu animal para realizacéo de procedimento
cirurgico no HOVET-UFRA, a média de idade foi de 30 anos (min=18; max=60)
cuja maioria pertenceu ao sexo feminino (n=31; 62%), eram casados (n=26; 52%),
possuiam ensino superior completo (n=28; 56%) e trabalhavam principalmente no
servico publico (n=7; 14%). Perfil semelhante foi observado por Azevedo et al. (2015),
0S quais realizaram pesquisa equivalente em Lagoa Seca, estado da Paraiba, Brasil,
com tutores de animais, no qual o publico feminino também foi maior, 0 que parece
estar relacionado a maior receptividade das mulheres a castracédo do que os homens
(DOWNES et al., 2015). Quanto ao nivel de escolaridade, alguns autores relacionam
o grau de cuidados e zelo pelo bem-estar dos animais as condi¢ées socioeconémicas
da populacao estudada, além de fatores culturais. No presente estudo, foi observado
que a maioria dos entrevistados possuia ensino superior completo, bem como uma
renda fixa, fatos que podem fortalecer a influéncia de fatores socioeconémicos sobre
o grau de cuidado com os animais domésticos.
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Idade Média (anos)

39

Sexo Valor absoluto %
Masculino 19 38,0
Feminino 31 62,0
TOTAL 50 100,0
Escolaridade Valor absoluto %
Analfabeto 0 0,0
Fundamental incompleto 0 0,0
Fundamental completo 1 2,0
Médio incompleto 2 4,0
Médio completo 13 26,0
Superior incompleto 6 12,0
Superior completo 28 56,0
TOTAL 50 100,0
Ocupacéo Valor absoluto %
Funcionario publico 7 14,0
Professor 5 10,0
Vendedor 5 10,0
Estudante 5 10,0
Autbnomo 4 8,0
Engenheiro Florestal 2 4,0
Advogado 2 4,0
Policial Militar 2 4,0
Outro 18 36,0
TOTAL 50 100,0
Estado Civil Valor absoluto %
Solteiro 17 34,0
Casado 26 52,0
Viavo 0 0,0
Separado 2,0
Outro 6 12,0
TOTAL 50 100,0
Possui Filhos Valor absoluto %
Sim 25 50,00
Nao 25 50,00
TOTAL 50 100,00

Tabela 1. Dados socioecondmicos dos 50 tutores entrevistados nesta pesquisa.

Quanto ao municipio de residéncia dos tutores (Figura 1), a maioria residia na
regiao metropolitana de Belém (n=38; 76,00%), especialmente nos bairros de Sao Bras
(n=6; 15,79%) e Marco (n=4; 10,53%). No entanto, foi observado que praticamente
um quarto dos entrevistados que procuraram o servigco de atendimento da Instituicdo
residia em municipios vizinhos a capital, demonstrando a importéncia dos servigos
prestados pelo HOVET-UFRA a populacao. O perfil do cliente que procura os servigcos
do hospital veterinario da Instituicéo talvez esteja muito mais relacionado a seguranca e
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reconhecimento técnico que o 6rgao possui do que a ideia de valores mais acessiveis,
pois todos os entrevistados que conhecem os valores do HOVET-UFRA quanto aos
procedimentos cirargicos classificaram como caro (n=10; 20,00%), mesmo sendo
observada renda média de R$5.000,00 (min=R$500,00; max=10.000,00) dos tutores.
Além disso, todas as localidades vizinhas a capital possuem pontos de atendimento
veterinario, fatos que fortalecem essa hipoétese.

4% 2% 2%

M Belém

B Ananindeua
i Castanhal
B Marituba

H Barcarena

Figura 1. Distribuicdo percentual dos 50 tutores entrevistados nesta pesquisa de acordo com o
municipio de residéncia.

Verificou-se maior preferéncia pela criagao de caes (n=45;90,00%) em relacao aos
gatos (n=37; 74,00%), sendo que 41 (n=86,00%) criavam caes e 21 (42,00%) criavam
gatos. Essa preferéncia pode ser explicada devido ao comportamento caracteristico
e frequente dos caes em dar afeto e contato corporal aos tutores, além da protecéao
incondicional que estes manifestam por seus proprietarios (FUCK et al., 2006) quando
comparados aos gatos, caracterizados principalmente pela independéncia (PEREIRA;
PEREIRA, 2013). Este perfil segue o0 apresentado em outras regides do Brasil, pais
gue ainda possui 0 cao como animal de estimagcdao em maior nimero que os gatos
(IBGE, 2015). No entanto esse padréo apresenta uma mudancga crescente, relacionada
com fatores socioecondmicos e demograficos. Atualmente, existe uma tendéncia
da populagao em residir em espagos cada vez menores, resultando na adogao de
animais também menores, que ocupem pouco espago € que exijam menos cuidados
de manutencgao, tais como os felinos domésticos (VOZ DA SERRA, 2015).

No presente estudo foi observado que a maioria dos tutores acredita que a
castracao € importante (n=47; 94,00%) e a indicariam (n=48; 96,00%) para outras
pessoas, no entanto, apenas pouco mais dametade (n=27;54,00%) possuialgum animal
castrado, semelhante ao observado por Da Costa (2017). De acordo com Toukhsati et
al. (2012), varios sao os motivos que podem explicar a pouca efetivagéo da castracéao
no presente estudo, principalmente as dificuldades financeiras e compromissos do
cotidiano. Em outro estudo, Downes et al. (2015) relataram que a aceitagao dos tutores
pela castracado de caes e gatos é dificultada ou facilitada por alguns fatores, tais como
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diferencas culturais, status econémico e a propria percep¢ao do guardido sobre seu
animal de estimagao. Ainda segundo esses mesmos autores, os tutores que séo a
favor da castracéo, o s@o por acreditarem que este método corresponde a uma forma
eficaz de garantir a boa saude do animal e reduzir comportamentos indesejados,
além de diminuir a disseminacdo de doencas, prolongando a vida dos mesmos. Em
contrapartida, os tutores contrarios a esterilizagcdo de seus cdes e gatos relataram
que a esterilizacdo ndo € um processo que ocorre naturalmente e que, portanto, é
desnecessario. Essa percepg¢ao também foi observada no presente estudo, em que
proprietarios a favor da castragao defendem que tal procedimento pode prevenir certas
doencas e evitar a proliferacdo de animais. Ao contrario, os tutores que mostraram-
se contra o procedimento, defendem que o mesmo nao resulta em beneficio para o
animal.

Quase um terco (n=15; 30,00%) dos entrevistados ja usou inibidor de cio como
método de controle reprodutivo em seu animal pelo menos uma vez na vida, sendo
registrado até 12 aplicacées para um unico animal, com a maioria dessas aplica¢des
(n=9; 60,00%) sendo feita sem acompanhamento veterinario. Sabe-se que produtos
disponiveis para o uso como método de contracepg¢ao farmacolégica tem uma
excelente aceitacao por parte dos tutores devido a facilidade de acesso e ao baixo
custo, porém seu uso de forma inadequada pode resultar em uma série de doencas
do trato reprodutor (OLIVEIRA; MARQUES JUNIOR, 2006).

A maioria dos tutores (n=45; 90,00%) acha que a castracédo € melhor que o uso
de anticoncepcional, mesmo entre os tutores que ja utilizaram anticoncepcional em
seu animal alguma vez. Um dos motivos pela preferéncia baseia-se no fato de que a
aplicacao desses medicamentos contraceptivos pode desencadear certas doencas
como o cancer, por vezes citado pelos entrevistados. Além de tumores, varias sao as
doencas resultantes do uso inadequado de inibidores de cio, tais como hiperplasia
mamaria, masculinizacdo em fémeas, infertilidade, piometra, cistos ovarianos, entre
outras (KUTZLER; WOOD, 2006; OLIVEIRA; MARQUES JUNIOR, 2006). No presente
estudo, ao se fazer uma anélise mais detalhada dos dados, foi observado que todos
0s animais que foram submetidos ao procedimento cirargico de mastectomia (n=3;
6,00%) no dia da entrevista, também fizeram uso de anticoncepcional, fato que pode ter
relacdo direta e que pode ser utilizada em programas de conscientiza¢ao direcionados
aos tutores.

Sabe-se que a esterilizacéo cirurgica é o método mais eficaz para o controle
reprodutivo imediato (NELSON; COUTO, 2010), mas também é habitualmente utilizado
com outras finalidades, como diminuicdo da demarcacéao territorial e diminuicéo de
fugas (FATJO et al., 2006). Seguindo essa premissa, neste estudo foi observado que
grande parte dos entrevistados acredita que os animais realmente podem mudar o
comportamento e engordar, além de diminuirem a fuga e ficarem mais mansos apo6s
a castracao (Figura 2). Essas modificagdes comportamentais podem ser justificadas
com base cientifica, pois a partir da esterailizag&o cirargica ocorre diminuicao gradativa
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da secrecédo de alguns horménios sexuais como o estrdgeno e a testosterona, os
mesmos Sao capazes de causar alteragdes no sistema reprodutor de cées e gatos, e
também sobre o metabolismo de uma forma geral (MATOS et al., 2015).

50% -
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E 35%
é 20%
2 25%
g 20% - 18%
o 14%
T 15% -
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S 10% -
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0% i i -
Mudar Engordar Diminuir fuga Amansar
comportamento
Efeito

Figura 2. Distribuicdo percentual dos 50 tutores entrevistados nesta pesquisa de acordo com a
percepcao sobre alteracdes pos-castracéo.

Diminuir afuga & um dos principais motivos para arealizagéo da castracdo em caes
e gatos (FATJO et al., 2006). No entanto, no presente estudo, apenas nove (18,00%)
tutores acreditam que os animais podem diminuir a fuga para rua apés a castragao,
demonstrando nao ser este o principal motivo para a realizacao da castracéo. Porém,
a relacdo direta entre castracao e diminuicao das fugas de animais é comprovada em
diversos estudos, tal como demonstrado por Faria (2014), o qual verificou que apo6s a
castracéo houve uma reducéo de 20% no numero de animais que sairam para as ruas.
Ainda sobre a influéncia da castracdo sobre o itinerante dos animais, Da Costa (2017)
observou relevante reducdo de gatos que saem as ruas apoés a castracédo em relagcao
aos caes, fato que pode ser justificado pelo maior controle dos tutores sobre os caes
do que sobre os gatos, porém, este item nao foi alvo do presente estudo.

Da Costa (2017) observou que apdés a gonadectomia, houve reducdo da
agressividade em cées e gatos, 0 que sugere uma influéncia da esterilizacao sobre
esse tipo de comportamento nas duas espécies. No entanto, Garde et al. (2016) néo
observou alteragao no comportamento agressivo de caes e gatos de rua bem como nao
foi possivel fazer uma associagéo entre os niveis de testosterona e a agressividade. Em
nosso estudo foi observado que sete (14,00%) dos entrevistados acreditou que apos
a castracao os animais podem ficar mais mansos, corroborando com os resultados de
Da Costa (2017), porém, diferindo dos resultados de Garde et al. (2016).

Praticamente todos os entrevistados (n=47; 94,00%) acham que a castragcéo
diminui a populacé&o de animais na rua, o que demonstra que os tutores entrevistados
possuem uma relacdo bem clara entre castracéo e diminuicdo da taxa reprodutiva.
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Segundo os entrevistados (n=41; 82,00%), o0 governo é o principal responsavel
pela castracéo dos animais de rua. Porém, a responsabilidade no controle de animais
de rua é descentralizada e a interacdo entre varios 6rgaos e entidades como o
governo, populacdo local, médicos veterinarios, estudantes de medicina veterinaria,
educadores, ONGs de protecado animal e veiculos de comunicacdo sdo essenciais
para o controle populacional de animais (ICAM, 2007).

A maioria dos entrevistados (n=36, 72,00%) acredita que a castragao contribui
para diminuir a transmisséao de doencas entre os animais, especialmente as doencas
sexualmente transmissiveis, sendo este o principal motivo para a realizagdo do
procedimento. Algumas das doencas que foram citadas nas entrevistas foram: Tumor
Venéreo Transmissivel (TVT), dermatopatias, verminoses, doencas infectocontagiosas
e doencas hereditarias. Embora os tutores tenham bem esclarecido o bom resultado
da castracdo sobre a saude dos animais, a maioria (n=23; 46,00%) acredita que a
castragdo nao diminui a transmiss&o de doencas dos animais para o homem, deixando
claro que existe uma necessidade maior de esclarecimento sobre a importancia desse
procedimento para a saude publica. Em um estudo semelhante, Catapan et al. (2015)
mostrou que a maioria dos seus entrevistados tinha conhecimento sobre zoonoses
e relacionou esse elevado grau de informagdo ao maior nivel de escolaridade da
amostra populacional. No entanto, no presente estudo, a maioria dos tutores possuia
nivel superior completo e, ainda assim, a relagcao entre castracao e zoonoses foi
pouco identificada. Entre aqueles tutores que acreditam haver uma relagéo direta
entre castracdo e zoonoses (n=19; 38%), 94,73% (18) possuiam pelo menos o ensino
médio completo e 66,00% (n=12) terminaram ou ainda cursam 0 ensino superior.

Sabe-se que existem cerca de 150 a 200 tipos de doencgas zoonéticas conhecidas
(COSTA, 2006). Boa parte destas zoonoses apresentam caracteristica infecto-
contagiosa, com as verminoses ganhando papel de destaque, a exemplo da larva
migrans que causa dermatopatia nos seres humanos (FERREIRA et al., 2016). Entre
os tutores que acreditam que a castracao pode diminuir a transmisséao de doencgas ao
homem, as principais doencas citadas foram micoses e doencas infectocontagiosas,
como raiva e leptospirose. Porém, observou-se que, de modo geral, os tutores nao
tem a real nocao do impacto de castracao sobre a transmisséo das diversas doencas
de carater zoon6tico e outros agravos que a manutencao de animais nao castrados
pode gerar para a saude coletiva.

41 CONCLUSAO

Pode-se concluir que o perfil observado para os tutores que utilizaram o servigo
de cirurgia do HOVET-UFRA foi composto principalmente por mulheres em idade
economicamente ativa, casadas, que possuem ensino superior completo e renda
média de R$5.000,00 mensais. Estes tutores mostraram que possuem certo grau de
conhecimento sobre os beneficios que a castra¢ao pode trazer para a vida do animal
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e para o controle populacional de animais, porém, ainda carecem de informacdes
sobre sua implicacdo na saude publica. Sendo assim, sugere-se maiores acoes de
educacao a populagao que compde o publico que utiliza os servicos do HOVET-UFRA,
com o envolvimento de veterinarios, técnicos e académicos, a fim de sensibilizar a
comunidade e, posteriormente, para que possam servir de atores e promotores do
bem-estar animal.
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