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APRESENTACAO

Anatomia (do grego, ana = parte, tomia = cortar em pedacos) é a ciéncia
que estuda os seres organizados, € um dos estudos mais antigos da humanidade,
muitos consideram seu inicio ja em meados do século V a.C, onde os egipcios ja
haviam desenvolvido técnicas de conservacao dos corpos e algumas elementares
intervencdes cirdrgicas.

Anatomia é uma pedra angular da educacdo em saude. Muitas vezes, € um dos
primeiros topicos ensinados nos curriculos médicos ou em outras areas da saude
como pré-requisito, sendo o estudo e o conhecimento fundamental para todos os
estudantes e profissionais das areas biolégicas e da saude, sendo indispensavel
para um bom exercicio da profissao.

O estudo da Anatomia € o alicerce para a constru¢do do conhecimento do
estudante e futuro profissional e deve ser estimulado e desenvolvido através dos
mais variados recursos, sejam eles virtuais, impressos ou praticos.

Pensando em fornecer uma visao geral sobre o assunto a ser estudado,
elaboramos esse material para estimular seu raciocinio, seu espirito critico utilizando
uma linguagem clara e acessivel, dosando o aprofundamento cientifico pertinente e
compativel com a proposta desta obra.

Esta obra vem como um recurso auxiliar no desenvolvimento das habilidades
necessarias para a compreensao dos conceitos basicos anatémicos.

Um dos objetivos centrais da concepcao desse compéndio € fornecer uma
visao geral sobre o assunto a ser estudado, preparando o leitor para compreender
as correlacdes dos sistemas e conhecer os aspectos relevantes sobre a Anatomia
pratitca, filoséfica e educativa.

E nesse contexto e com essa visdo de globalizagdo desse conhecimento que
se insere os trabalhos apresentados neste livro.

Comecando assim, pela Anatomia Animal Comparada e Aplicada onde séao
discutidos estudos anatdbmicos a respeito dos mais diferentes tipos de animais e o
entendimento de suas estruturas organicas, bem como suas relagdes anatdomicas
gerais em diversas vertentes de pesquisa.

Em seguida o livro nos traz discussdes sobre os Estudos em Anatomia Artistica
e Histérica, com o entendimento de que a representacédo artistica depende do
conhecimento da morfologia do corpo, num plano descritivo e num plano funcional,
resultando em uma aproximacao da Arte e da Ciéncia.

Posteriormente, a Anatomia Humana e Aplicada, é estudada voltada para o
estudo da forma e estrutura do corpo humano, focando também nos seus sistemas
e no funcionamento dos mesmos.

Na quarta area deste livro estudamos o Ensino de Anatomia e Novos Modelos
Anatémicos, focando na importéncia do desenvolvimento de novas metodologias para
as atividade didaticas, médicas, cirurgicas e educativas como um todo favorecendo



o aprendizado do aluno e gerando novas possibilidades.

Logo em seguida temos os Estudos Multivariados em Anatomia, abrangendo
tépicos diversos e diferenciados a respeito do estudo e do funcionamento das inter-
relacbes generalistas dentro da anatomia, bem como novas possibilidades para
novos materiais e abordagens médicas.

Na sexta area temos a andlise de Relatos e Estudos de Caso em Anatomia
Humana focando nas estruturas e fungdes do corpo, das areas importantes a saude,
ou seja, trata dos sintomas e sinais de um paciente e ajuda a interpreta-los.

Por fim temos Revisdes Sobre Temas em Anatomia focando na importancia
do estudo para os seus diversos campos engolbando variagbes anatdmicas,
diagnésticos, tratamentos e sua importancia para o conhecimento geral do aluno.

Nosso empenho em oferecer-lhe um bom material de estudo foi monumental.
Esperamos que o material didatico possibilite a compreensédo do conteudo resultando
numa aprendizagem significativa e aproveitamento do seu conhecimento para seus
campos de pesquisa.

Nossos agradecimentos a cada leitor que acessar esse trabalho, no desejo de
gque o mesmo seja de importante finalidade e contribua significativamente para seu
conhecimento e para todos os seus objetivos como aluno, professor, pesquisador ou
profissional das areas afins.

Boa leitura.

Igor Luiz Vieira de Lima Santos
Carliane Rebeca Coelho da Silva
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RESUMO: O desenvolvimento de habilidades
observacionais, por académicos e profissionais
da area médica, esta relacionado a percepcao
artistica que estes possuem. Nesse contexto, é
perceptivel arelacdo entre arte e anatomia, além
da influéncia da producéo artistica de Leonardo
Da Vinci no desenvolvimento de competéncias
necessarias a pratica médica. Da Vinci utilizou
a arte como meio de relatar os conhecimentos

O Estudo de Anatomia Simples e Dinamico

que adquiriu sobre a estrutura do corpo
humano através da dissecacdo de cadaveres.
Nesta revisao, objetivou-se discutir a influéncia
muatua entre a arte e o estudo anatbmico,
a partir da anélise de ensaios de Da Vinci. A
partir disso, constatou-se que os desenhos
de Da Vinci foram essenciais na educacgao
médica, pois até o século XX, a unica forma
de transmissdo nao verbal do conhecimento
era através de desenhos. Além disso, Da Vinci
realizou descobertas em diferentes areas,
como cardiologia, oftalmologia e embriologia
possibilitando o desenvolvimento cientifico.
Mesmo utilizando técnicas como a dissecacéo,
Da Vinci ndo perdeu um olhar sensivel que
possibilitou uma producéo artistica variada a
partir de suas descobertas. Suas obras ainda
hoje representam a capacidade de propagacéao
de conhecimentos complexos de maneira
acessivel através da arte.

PALAVRAS-CHAVE: Anatomia, Arte, Educacéo
Médica.

THE INFLUENCE OF DA VINCI'S ART IN
THE ANATOMY STUDY: AN INTEGRATING
REVIEW

ABSTRACT: The growth of observational
skills, by academics and medical professionals,
is related to their artistic perception. In this
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context, the relationship between art and anatomy is evident, as well as the influence of
Leonardo da Vinci’s artistic production on the development of competencies necessary
for medical practice. Da Vinci used art as a means of reporting the knowledge he
acquired on the structure of the human body through the dissection of corpses. In this
review, the objective was to discuss the mutual influence between art and anatomical
study, based on the Da Vinci essay analysis. From that, it was found that Da Vinci’s
drawings were essential in medical education, for, until the twentieth century, the only
non-verbal transmission of knowledge was through drawings. Also, Da Vinci has made
discoveries in different areas such as cardiology, ophthalmology, and embryology
enabling scientific development. Even using methods such as dissection, Da Vinci did
not lose a sensitive eye that enabled a varied artistic production from his discoveries.
His works still today represent the ability to spread complex knowledge in an accessible
manner through art.

KEYWORDS: Anatomy, Art, Education, Medical.

11 INTRODUCAO

Habilidades observacionais sédo cada vez mais necessarias aos estudantes de
medicina. Na atuacdo médica, a observacdo de exames clinicos esta atrelada a
percepcao artistica dos profissionais que devem adquirir esta habilidade durante
a graduacao (BELL; EVANS, 2014). Diante disso, identifica-se a relacéo entre a
producéo artistica e o estudo da anatomia. Essa associagao é ainda mais perceptivel
na histéria do desenvolvimento da ciéncia e da anatomia durante o século XVI,
no qual, artistas renascentistas como Leonardo Da Vinci e Andreas Vesalius se
destacaram por suas contribui¢des para o estudo do corpo humano influenciando no
desenvolvimento da pratica clinica (SHOJA et al., 2013). No entanto, arte e anatomia
nao estiveram relacionadas apenas no inicio do desenvolvimento desta ciéncia, no
século XX a artista Frida Kahlo se destacou por sua capacidade de representar
suas experiéncias no ambito da saude através de suas pinturas. A partir disso, é
evidenciado que a arte contribui ndo sé para uma melhor compreensao biolégica no
ambito da pratica médica, mas também, auxilia no entendimento do processo saude-
doenca na perspectiva do paciente, corroborando no desenvolvimento de empatia
pelo profissional, no fortalecimento do vinculo médico-paciente e nas habilidades
necessarias para um raciocinio clinico e diagnostico eficientes (BELL; EVANS, 2014).

Leonardo da Vinci exerceu uma das maiores influéncias no meio artistico e
cientifico. Porisso, foi considerado “o génio mais variado, provavelmente, que ja viveu”
(SHOJA et al., 2013). Seus estudos anatdémicos foram mais intensos nos periodos
entre 1480-1485 e 1510-1515, ja que ele tinha permissdo de autoridades como a
Igreja Catolica para dissecar cadaveres humanos, de modo que trabalhou em cerca
de trinta deles e aprimorou seus conhecimentos. Inicialmente, o principal objetivo
desse artista-cientista era estudar anatomia para melhorar a qualidade das obras
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de arte. No entanto, em seguida, ele buscou unir suas experiéncias em arquitetura,
mecénica, engenharia, arte e anatomia, o que o levou a produzir obras como o
“Homem Vitruviano”, representando as propor¢cdes humanas ideais (ASHRAFIAN;
HARLING; ATHANASIOU, 2013).

Nesse contexto, a constru¢éo do artista-cientista Leonardo Da Vinci foi marcada
pela interligacdo de varias influéncias. Entre elas, ha as habilidades artisticas, que
foram aperfeicoadas quando ele estudou arte em Florencga, na bottega de Verrocchio.
As crencas estabelecidas e investigagdes anatdmicas com dissecagcbes também
contribuiram para os conhecimentos e colaboracdes desse cientista. Além disso, a
cosmologia e analogias entre microcosmo e macrocosmo foi importante para que
fossem criadas comparacdes, como entre fluxo de rios e o de sangue, de modo a
facilitar a compreensao dos seus estudos e ideias. Suas habilidades de engenheiro
também foram fundamentais, de modo que ele pdde criar relacdes entre estruturas
anatémicas e suas funcgdes, principalmente mecanicas. Isso tudo permitiu que
Leonardo fosse considerado um génio, ainda que tivesse dificuldade em aprender
letras e idiomas, 0 que prova que existem diversas maneiras de expressao e o
conhecimento de todas néo é obrigatorio (SHOJA et al., 2013).

Os estudos anatémicos de Da Vinci repercutiram em diferentes aspectos de sua
arte, como por exemplo, no quadro “Mona Lisa” ou “La Gioconda”, no qual, observa-
se um detalhamento da estrutura ocular. Além disso, identifica-se em sua mao direita
sinais de um possivel xantoma, presumido como indicativo para alguma patologia
representada na obra (SANTOS-BUESO; VICO-RUIZ; GARCIA-SANCHEZ, 2014).

Além dessas, uma das obras atribuidas a Leonardo Da Vinci foi um pequeno
cranio naturalista feito de pedra agata/ calceddnia mistioni, o qual era bastante
detalhado do ponto de vista osteol6gico. Anatomicamente, tanto esse cranio quando
os desenhos desse artista representam a morfologia interna e externa das estruturas
e as distinguem, o que facilita bastante o entendimento (MISSINNE, 2014).

Imagem 1: La Gioconda ou Mona Lisa.
Fonte: SANTOS-BUESO:; VICO-RUIZ; GARCIA-SANCHEZ, 2014.
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Da Vinci, por ser considerado um filho ilegitimo, ndo recebeu educacao formal
na infancia. Mesmo assim, ele revolucionou a ciéncia anatémica e disseminou suas
descobertas a partir da producéao artistica (SHOJA et al., 2013).

Apesar de toda a sua grandeza, Da Vinci nao foi tao valorizado em vida e teve
muitas de suas descobertas negligenciadas e nao divulgadas. Prova disso é que ele
morreu em 1519 e alguns de seus desenhos anatémicos s6 vieram a ser publicados
entre 1883 e 1916, apos terem sido elogiados por William Hunter em 1784 (SHOJA
et al., 2013). Assim, as descobertas de Leonardo demoraram a ser compreendidas
e isso teve certo impacto negativo, j& que promoveu um atraso no entendimento
cientifico e artistico do que ja deveria ter sido assimilado (ASHRAFIAN; HARLING;
ATHANASIOU, 2013).

2| OBJETIVO

Esta revisdo objetiva discutir a influéncia mutua entre a arte e o estudo
anatémico, a partir da analise de ensaios de Da Vinci.

31 METODOS

Realizou-se uma revisao de literatura especializada de margo a maio de 2018
através de consultas a artigos cientificos selecionados por meio de busca na revista
Nature e nas plataformas de dados Science Direct e Biblioteca Virtual de Saude (BVS),
nesta a partir das bases de dados LILACS e MEDLINE. Para a busca dos artigos
utilizou-se as seguintes palavras-chave: “Anatomy”;, “Art” e “Da Vinci”, limitando a
pesquisa para artigos publicados entre 2013 e maio de 2018. Na revista nature
foram encontrados 07 artigos, nas plataformas Science Direct, LILACS e MEDLINE
foram encontrados respectivamente 151, 07 e 01 artigos, perfazendo um total de 166
artigos. Destes, 160 foram excluidos por titulos ou resumos nao enquadrados na
proposta tematica desta revisao ou por inadequacao ao objetivo do trabalho.

4 | RESULTADOS

Constatou-se que os desenhos de Da Vinci foram essenciais para a educag¢ao
médica, uma vez que, a ciéncia representada a partir de desenhos foi especialmente
importante até o século 20, por ser o Unico meio de comunicacdao nao verbal para
apresentacao de resultados. Mesmo com a incorporacao da fotografia aos estudos
académicos, considera-se que a didatica oferecida por desenhos néo foi substituida,
uma vez que, em fotografias, a compreensédo sé € possivel a partir de um olhar
especializado (CHABRIER; JANKE, 2017).

Da Vinci realizou grandes descobertas, incluindo a descoberta e ilustragao
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das artérias coronarias, das quatro camaras cardiacas e dos musculos papilares.
Além disso, Leonardo descreveu minuciosamente a valva mitral e foi responséavel
por relatar conceitos primitivos acerca do ciclo cardiaco, da biomecéanica e da
hemodindmica a partir de estudos com humanos e animais. Ele foi capaz de perceber
a dindmica atrio-ventricular de dilatacdo e contracao alternadas, atribuindo a maior
distensdo ao atrio. Para além da compreensédo anatébmica, essas descobertas
desafiaram visdes filosoficas predominantes, como o coragdo enquanto fonte dos
espiritos vitais defendida por Galeno, uma vez que, Da Vinci demonstrou a natureza
muscular deste 6rgédo. Seus estudos embasaram as descobertas posteriores acerca
dos vasos sanguineos, pois ele foi o primeiro a defender que os estes formavam
uma estrutura interligada, todos partindo do coracao com consequentes divisdes e
ramificacbes mais delgadas (SHOJA et al., 2013).

Imagem 2: Desenho de Leonardo Da Vinci representado a descoberta da valva semilunar
quadricuspide.

Fonte: ASHRAFIAN; HARLING; ATHANASIOU, 2013.

Da Vinci também revelou uma rara variacdo anatdbmica, uma valva semilunar
quadricuspide, e foi o primeiro a reconhecer as auriculas atriais (ASHRAFIAN;
HARLING; ATHANASIOU, 2013). Outro avanco atribuido a ele foi a representacao
precisa de um feto de cinco meses no utero, além da ilustracdo do quiasma Optico
(SHOJA et al., 2013).

51 CONCLUSAO

A forte associagdo entre o estudo anatébmico e a producéo artistica decorre
da relacéo intrinseca entre a pratica médica e a arte, uma vez que, a compreensao
anatébmica é essencial na formag¢ao médica.

Nesse contexto, os trabalhos de Da Vinci foram fundamentais no
desenvolvimento da ciéncia médica, possibilitando conhecimento béasicos para
outras diversas areas de estudo especializado, como cardiologia, oftalmologia e
embriologia.

Além disso, o olhar sensivel de Da Vinci para o corpo humano, possibilitou um
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conhecimento técnico associado a um olhar clinico necessarios no desenvolvimento
cientifico. Por isso, mesmo com o avanco tecnologico e o consequente surgimento de
outras ferramentas, como fotografias, para representagcdo anatémica, os desenhos
de Da Vinci continuam expressando um olhar unico e fundamental para o estudo da
anatomia. Afinal, com sua arte Da Vinci foi capaz de perpetuar um conhecimento
complexo de maneira acessivel.
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