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APRESENTACAO

Anatomia (do grego, ana = parte, tomia = cortar em pedacos) é a ciéncia
que estuda os seres organizados, € um dos estudos mais antigos da humanidade,
muitos consideram seu inicio ja em meados do século V a.C, onde os egipcios ja
haviam desenvolvido técnicas de conservacao dos corpos e algumas elementares
intervencdes cirdrgicas.

Anatomia é uma pedra angular da educacdo em saude. Muitas vezes, € um dos
primeiros topicos ensinados nos curriculos médicos ou em outras areas da saude
como pré-requisito, sendo o estudo e o conhecimento fundamental para todos os
estudantes e profissionais das areas biolégicas e da saude, sendo indispensavel
para um bom exercicio da profissao.

O estudo da Anatomia € o alicerce para a constru¢do do conhecimento do
estudante e futuro profissional e deve ser estimulado e desenvolvido através dos
mais variados recursos, sejam eles virtuais, impressos ou praticos.

Pensando em fornecer uma visao geral sobre o assunto a ser estudado,
elaboramos esse material para estimular seu raciocinio, seu espirito critico utilizando
uma linguagem clara e acessivel, dosando o aprofundamento cientifico pertinente e
compativel com a proposta desta obra.

Esta obra vem como um recurso auxiliar no desenvolvimento das habilidades
necessarias para a compreensao dos conceitos basicos anatdémicos. Um dos
objetivos centrais da concepcéo desse compéndio é fornecer uma visao geral sobre
0 assunto a ser estudado, preparando o leitor para compreender as correlagdes dos
sistemas e conhecer os aspectos relevantes sobre a Anatomia pratitca, filoséfica e
educativa.

E nesse contexto e com essa visdo de globalizagdo desse conhecimento que
se insere os trabalhos apresentados neste livro.

Comecando assim, pela Anatomia Animal Comparada e Aplicada onde séao
discutidos estudos anatdbmicos a respeito dos mais diferentes tipos de animais e o
entendimento de suas estruturas organicas, bem como suas relagdes anatdomicas
gerais em diversas vertentes de pesquisa.

Em seguida o livro nos traz discussdes sobre os Estudos em Anatomia Artistica
e Histérica, com o entendimento de que a representacédo artistica depende do
conhecimento da morfologia do corpo, num plano descritivo e num plano funcional,
resultando em uma aproximacao da Arte e da Ciéncia.

Posteriormente, a Anatomia Humana e Aplicada, é estudada voltada para o
estudo da forma e estrutura do corpo humano, focando também nos seus sistemas
e no funcionamento dos mesmos.

Na quarta area deste livro estudamos o Ensino de Anatomia e Novos Modelos
Anatémicos, focando na importéncia do desenvolvimento de novas metodologias para
as atividade didaticas, médicas, cirurgicas e educativas como um todo favorecendo



o aprendizado do aluno e gerando novas possibilidades.

Logo em seguida temos os Estudos Multivariados em Anatomia, abrangendo
tépicos diversos e diferenciados a respeito do estudo e do funcionamento das inter-
relacbes generalistas dentro da anatomia, bem como novas possibilidades para
novos materiais e abordagens médicas.

Na sexta area temos a andlise de Relatos e Estudos de Caso em Anatomia
Humana focando nas estruturas e fungdes do corpo, das areas importantes a saude,
ou seja, trata dos sintomas e sinais de um paciente e ajuda a interpreta-los.

Por fim temos Revisdes Sobre Temas em Anatomia focando na importancia
do estudo para os seus diversos campos engolbando variagbes anatdmicas,
diagnésticos, tratamentos e sua importancia para o conhecimento geral do aluno.

Nosso empenho em oferecer-lhe um bom material de estudo foi monumental.
Esperamos que o material didatico possibilite a compreensédo do conteudo resultando
numa aprendizagem significativa e aproveitamento do seu conhecimento para seus
campos de pesquisa.

Nossos agradecimentos a cada leitor que acessar esse trabalho, no desejo de
gque o mesmo seja de importante finalidade e contribua significativamente para seu
conhecimento e para todos os seus objetivos como aluno, professor, pesquisador ou
profissional das areas afins.

Boa leitura.

Igor Luiz Vieira de Lima Santos
Carliane Rebeca Coelho da Silva
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CAPITULO 1

A INSERCAO DE NOVOS METODOS NO ENSINO DA
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Daniel Espindola Ronconi
Universidade Federal da Paraiba

Jodo pessoa — Paraiba
Alisson Cleiton Cunha Monteiro
Faculdade de Ciéncias Médicas da Paraiba

Cabedelo - Paraiba

RESUMO:O ensino da AH segue o método
tradicional: o uso de cadaveres, livro texto e
imagens de atlas. A utilizagdo dos mesmos
€ indispensavel no entendimento do corpo
humano, nacompreensaodalocalizacao e forma
dos 6rgaos. O objetivo do trabalho é analisar
diferentes métodos de ensino da anatomia na
atualidade.Trata-se de uma Revisé&o integrativa,
cuja a questao norteadora é “Ha outras formas
eficientes de ensinar anatomia além do método
tradicional com estudo de cadaveres?”. Os
dados foram obtidos através das bases de
dados PubMed e Scielo. No PubMed, pelos
descritores Anatomy, Education e Technology.
ApOs aplicar os critérios de incluséo e excluséo
os artigos Uteis a questao norteadora somavam
13. Em pesquisa feita com 542 alunos de
medicina em Pernambuco, o uso de cadaveres
foiconsiderado essencial por 88,9% dos alunose
98,3% usam material de ensino auxiliar; mesmo
com outros métodos, continua-se praticando o
ensino tradicional, com cadaveres e dissecacao.
Entretanto, varios estudos mostram que outras
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tecnologias podem e devem ser inseridas no ambiente educacional, pois podem
motivar os estudantes, além de possibilitar melhor preparacéo e capacitacao para
resolver problemas na pratica clinica. Esta revisdo demonstra que a ndo-passividade e
a satisfacdo na aprendizagem estimulam a busca pelo conhecimento. A dissecacgéo de
cadaveres pelos estudantes mostrou-se consolidada como método de aprendizagem e,
embora a tecnologia ndo esteja ainda suficientemente desenvolvida para a educacéo,
a complementaridade deste recurso ao uso de cadaveres mostra-se eficaz no ensino.
PALAVRAS-CHAVE: Anatomia; Ensino; Cadaver.

THE INSERTION OF NEW METHODS IN THE TEACHING OF HUMAN ANATOMY:
INTERNET GRATIVE REVIEW

ABSTRACT: The teaching of anatomy follows the traditional method: the use of corpses,
textbook text and images of Atlas. Their use is indispensable in the understanding
of the human body, understanding the location and shape of the organs. The aim of
this study is to analyze different methods of teaching the anatomy nowadays. This
is an integrative review, whose guiding question is “Are there other efficient ways to
teach anatomy besides the traditional method with the study of corpses?”. The data
were obtained through the PubMed andScielo databases. In PubMed, the descriptors
Anatomy, Education and Technology. After applying the inclusion and exclusion criteria,
the articles useful to the guiding question totaled 13. In a research conducted with
542 medical students in Pernambuco, the use of cadavers was considered essential
by 88.9% of the students and 98.3% use auxiliary teaching material; Even with other
methods, we continue practicing traditional teaching, with corpses and dissection.
However, several studies show that other technologies can and should be inserted in
the educational environment, as they can motivate students, besides enabling better
preparation and training to solve problems in clinical practice. This review demonstrates
that non-passivity and learning satisfaction stimulate the search for knowledge. The
dissection of cadavers by the students proved to be consolidated as a learning method
and, although the technology is not yet sufficiently developed for education, the
complementarity of this resource to the use of cadavers is effective in teaching.
KEYWORDS: Anatomy; Teaching; Cadaver.

11 INTRODUGCAO

Sabe-se que a Anatomia Humana é uma area de conhecimento da Biologia que
visa estudar as diversas estruturas do corpo humano, cuja histéria acompanha o
desenvolvimento do homem desde seus primérdios, perpetuando-se na composicao
da grade curricular de inUmeras instituicbes de ensino superior. Nesse contexto,
ao longo da Pré-histéria, além de evidenciar as expressdes culturais e habitos
relativos a populacao, a arte rupestre responsabilizou-se pela revelagcéo das bases

do conhecimento anatémico humano (TALAMONI, 2014).
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Com efeito, a Anatomia comeca a ser descrita ainda na Antiguidade por meio de
dissecacdes em animais realizadas por Galeno. Nao obstante, sua morte coincidiu
com o periodo da ldade das Trevas, que integrava a ldade Média, quando a busca
pelo conhecimento foi quase completamente repreendida pela Igreja, por conseguinte
os estudos sobre a Medicina e a Anatomia ndo foram muito esclarecidos. Todavia,
durante o Renascimento, o estudo anatébmico, ao superar os embates religiosos e
éticos, acentuou-se a partir de disseca¢cdes humanas feitas por Leonardo da Vinci
e Andrea Vesalius. Vale salientar que, durante esse periodo, a Anatomia tornou-se
uma disciplina, sendo lecionada nas mais prestigiadas faculdades da época - como a
Universidade de Padua - por meio de dissecacdes publicas de cadaveres e palestras
(TALAMONI, 2014).

Durante a Idade Contemporanea, por sua vez, além dos recursos tradicionais,
tais como livro-texto, atlas e pecas cadavéricas, o ensino da Anatomia Humana
conta com a participacdo de modelos 3D, videos e body painting, a fim de mitigar a
passividade dos discentes, proporcionando uma melhor consolidagédo e compreensao
do conteudo.

A partir disso, evidencia-se a essencialidade do estudo da Anatomia Humana
na formatacdo do conhecimento no ambito da saude, refletindo que, assim como
ao longo da historia os padrdes de compreensao e expressao dessa area foram
moldados, na atualidade também é necessaria a diversidade dos paradigmas de
ensino-aprendizagem para a obtencao eficiente dos alicerces imprescindiveis para a
formacao de profissionais da saude.

As constantes reformas curriculares na formacé&o médica restringem o tempo
de ensino das disciplinas basicas em detrimento das clinicas, o que reduz a carga
horaria a Anatomia e desestimula o estudante de medicina. Por ser uma area
essencialmente visual, novos recursos audiovisuais otimizam o ensino e reduzem
a necessidade de horas para a compreensao do conteudo (TAY; PRADEL; ANDA,
2014).

Dessa forma, a evolucdo tecnoldégica € uma realidade vivenciada pelos
estudantes de medicina, porém & contrariado pela intensificacdo na fiscalizagao do
processo de aquisicdo cadavérica, expansao do alunado nas disciplinas de anatomia
e limitacdo do tempo para a dedicacao ao estudo das estruturas. Assim, tais fatores
que circundam a realidade educacional efetivam a imprescindibilidade de analisar
0 emprego de novas metodologias para ensino da Anatomia, buscando otimizar o
aprendizado dos futuros médicos e, dessa forma, garantir o aprendizado adequado
a formacédo médica. (PFRIMER et al, 2012; SILVA et al, 2018).

2| METODOLOGIA

Este estudo trata-se de uma Revisao Integrativa. Dessa forma, para ser
realizada a pesquisa foi utilizada como questao norteadora a seguinte pergunta: “Ha
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outras formas eficientes de ensinar anatomia além do método tradicional com estudo

de cadaveres?”.

Os dados foram obtidos através das bases de dados MEDLINE (através do

buscador PUbMED) e Scielo. No PubMed, foram encontrados 1396 artigos pelos

descritores Anatomy, Education e Technology; com a adicéao dos filtros free full text, 5

years, humans, English, ComParative Studies, Review, Systematic Review, restaram

27 trabalhos. Destes, excluiu-se 23 através da leitura do titulo e resumo, por fuga a

questao norteadora, obtendo 4 escritos Uteis ao estudo. Com 0s mesmos descritores

aplicados na Scielo, foram encontrados 29 artigos. Destes, foram excluidos 20 pela

leitura do titulo e resumo, pois fugiam a questdo norteadora, obtendo 9 escritos

Uteis. A amostra total foi de 13 estudos.

Busca na base
eletronica MEDLINE

|

Estudos identificados
N = 1396

l

Filtros aplicados:
Free full text
5 years
Humans
English
Comparative Studies
Review
Systematic Review

Artigos restantes:
N =27

l

Estudos excluidos apos
leitura do titulo e resumo

Artigos restantes:
N=23

|

Estudos inclusos na revisao

N=4

31 RESULTADOS

Busca na base
eletronica LILACS

l

Estudos identificados
N=29

l

Estudos excluidos apds
leitura do titulo e resumo

Artigos restantes:
N=20

l

Estudos inclusos na revisédo
N=9

A Anatomia Humana é uma ciéncia cujo nascimento esteve aliado a aparicéo do
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homem desde os periodos mais rudimentares de sua vivéncia, perpassando a histéria
na coexisténcia entre limitagcdes e grandes investimentos em seu desenvolvimento
(PFRIMER et al, 2012). Dessa forma, ao inserir-se nos determinados contextos
historicos, houve a necessidade de adaptar o estudo da Anatomia de acordo com os
moldes de cada periodo, alterando as formas de aquisicao de conhecimento nesse
ambito. Por conseguinte, ao chegar a Contemporaneidade, deparando-se com o
surgimento de inumeras tecnologias, torna-se importante o ajuste metodologico
ao uso desses novos recursos para a melhoria no processo ensino-aprendizagem.
Contudo, concomitante a tal modernizagao, emergem probleméticas como a reduzida
carga horaria para o estudo das estruturas anatémicas em meio a um aglomerado de
estudantes cada vez maior (GARCIA TAY; AVENDANO PRADEL; MARTINEZ ANDA,
2014)

Assim, é imprescindivel o emprego de técnicas que contemplem as exigéncias
atuais. A partir disso, 0 presente estudo buscou analisar a empregabilidade e os
efeitos de novos métodos para o ensino da anatomia, verificando que h4, ainda, certa
resisténcia ou inobservancia quanto ao uso de tais tecnologias (HULME; STRKALJ,
2017). Apesar disso, nos casos em que a utilizacao foi efetivada, resultados positivos
como o melhor desempenho académico foram evidenciados (LOPEZ; MIRANDA,
2018). Nesse sentido, a fim de organizar o conteudo disponibilizado nos textos
selecionados, facilitando a especificacdo dos resultados obtidos, foi construida a
Tabela 1.

Titulo Pais Objetivo Metodologia Principais resultados
Distance learning ects and Espanha Investigar  estratégias didaticas e Comparagdo de trés métodos Constatou-se a eficacia, em todos os
flipped classroom in the anatomy auxiliares associados para o trabalho a didaticos de ensino quanto o tempo aspectos, da realidade aumentada
learning: comparative study of distancia, para que o aluno trabalhe de gasto, conhecimento adquirido, a quando comparada com as demais.
the use of augmented reality, forma independente antes das aulas. percep¢ao metacognitiva e as
video and notes. perspectivas do uso da realidade
aumentada para estudo.
Effect of Computer-Assisted Estados Avaliar o impacto que a aprendizagem Divisdo dos alunos em trés grupos, de O treinamento assistido por tecnologia
Learning on Students’ Dental Unidos assistida por computador e a tecnologia forma que o grupo controle foi ndo afetou o desempenho dos alunos,
Anatomy Waxing Performance. de avaliagdo tém no desenvolvimento ensinado por metodologia de ensino ademais as avaliagdes realizadas pelo
das habilidades técnicas e de tradicional, e os grupos assistidos por corpo docente e pelo sistema digital
autoavaliagdo dos alunos do primeiro tecnologia receberam treinamento mostraram-se relativamente
ano de odontologia. tradicional e feedback suplementardo  semelhantes.
sistema digital correspondente.
Videos in Anatomy Education: Australia Dissertar acerca do uso de videos como Delineou-se a histdria da utilizagédo de A aplicabilidade na utilizagéo de videos
History, Present Usage and um coadjuvante no ensino da anatomia.  videos no ensino da anatomia, bem no ensino da anatomia revela-se ainda
Future Prospects. como a andlise de sua aplicagdo na mal definida, sendo necessarios,
atualidade e em uma perspectiva portanto, novos estudos sobre como
futura. extrair todo o potencial do método.
El uso de la tecnologia en la Mexico Descrever a opinido dos estudantes de Aplicagdo de um questionario com 16 A grande maioria dos estudantes de
ensefianza de la anatomia en medicina sobre a utilizagdo de recursos postos-chave sobre o ensino da medicina preferiu 0 modelo tradicional
México y su comparacion con la tecnoldgicos no ensino da anatomiae o anatomia e o aplicou em 3 de ensino, no entanto, 100% da
ensefianza internacional. impacto desses recursos no processo de  universidades médicas. amostra ja havia utilizado algum
aprendizagem, além de comparar os recurso da Web para estudo.
achados com a literatura internacional.
An exploration of the factors that  Africa do Indicar quais aspectos de uma Aplicagdo de questionario auto- Houve diferenca de opinido quanto ao
contribute to learning satisfaction Sul abordagem de ensino combinada administrado, que consista em uso de tecnologia para o ensino e

of first-year anatomy and
physiology students.
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contribuem para a satisfagdo no
processo de aprendizagem.

perguntas objetivas e subjetivas
acerca da percepgdo da capacidade
de aprendizagem no curso, sua
eficacia e o apoio por parte do corpo
docente.

aprendizagem. Além  disso, os
estudantes demonstraram sentirem-se
mais confortaveis em pedir apoio a um
colega do que a equipe de professores.
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Licdo de Anatomia

O Ensino da  Anatomia:
Integragédo do Corpo Humano e
Meio Ambiente

Propuesta metodoldgica para la
superacion de los profesores de
Morfofisiologia, de la provincia
de Matanzas

Herramientas de estudio
utiizadas por alumnos de
ciencias de la salud en la materia
de Anatomia

Uso de Nuevos Recursos
Tecnolégicos en la Docencia de
un Curso de Anatomia con

Orientacion Clinica para
Estudiantes de Medicina
How comprehensive are

research studies investigating
the efficacy of Technology-
Enhanced Learning Resources
in  Anatomy Education? A
Systematic Review.

Historic and Teaching Aspects of
Anatomy and Cebus Genus Role
in Contemporary Anatomy

Brasil

Brasil

Cuba

México

Chile

Inglaterra

Chile

Efetivar o ensino eficiente e o progresso
da relagdo médico-paciente por meio da
humanizagéo do elo entre estudante e
cadaver.

Instigar o senso critico e correlacionar
realidades estudantis de diferentes
niveis, analisando a pratica
interdisciplinar do constructo Anatomia e
Meio Ambiente.

Incitar professores de Morfofisiologia na
constante busca por aperfeigpamento no
processo ensino-aprendizagem.

Estudar as ferramentas mais utilizadas
no estudo de anatomia por estudantes de
medicina, enfermagem e odontologia.

Descrever a implementagdo de um
laboratério de anatomia, equipado com
recursos de alta tecnologia para fins de
ensino, em uma Faculdade de Medicina.

Analisar a gama de abordagens de
avaliagdo da TEL (AAT) na educagéo em
anatomia.

Realizar um apanhado histérico a fim de
conceber a anatomia como base das
ciéncias da saude e destacar a
importancia do ensino da disciplina.

Pesquisa qualitativa baseada na
escuta e na avaliagdo psicanalitica de
alunos do primeiro periodo da
Faculdade de Medicina da UFRJ

Pesquisa-agdo  consolidada no
arranjo de  apresentagbes da
correlagdo entre Anatomia e Meio
Ambiente, utilizando-se das
impressdes de cada individuo
envolvido na proposta

Andlise da entrevista de professores
do curso de medicina, baseada em
seus conhecimentos sobre as
ciéncias basicas, tecnologia da
informagéo e metodologia do ensino.

Aplicagdo de questiondrio aos
estudantes com perguntas sobre
livros favoritos para estudo, tempo de
uso da internet e utilidade dos
modelos anatémicos e da dissecg@o
anatomica.

Os novos materiais se integraram ao
uso de outros recursos tradicionais de
ensino, de maneira que a disciplina
assumiu um enfoque combinado.
Ademais, aplicou-se um questionario
aos alunos para avaliar a percepgao

com relagdo a qualidade da
implementagao tecnoldgica.

Revisdo sistematica, seguindo o
método PRISMA, onde selecionou-se
artigos segundo o modelo de
avaliagdo de aprendizado aprimorado
pela  tecnologia (TELEM), e

classificagé@o de acordo com os niveis
de satisfagéo.

Revisdo bibliografica acerca do
contexto historico da anatomia, dos
ensinos em anatomia e do papel das
diferentes espécies do género Cebus
no aprendizado.

Estratégias de percepcdo do aluno
quanto @ morte sdo imprescindiveis
para a melhoria do aprendizado e para
a formagdo de médicos mais
humanizados

Avaliar o processo pedagégico é
inestimavel para a validagdo do
aprendizado critico do aluno, que tem a
oportunidade de integrar as novas
tecnologias, o contexto social atual € os
métodos tradicionais para consolidar o
estudo anatémico.

Estimular o docente ao
desenvolvimento de praticas
pedagdgicas associadas ao
conhecimento das tecnologias da

informagdo e das ciéncias basicas
favorece a superacdo de lacunas no
ensino-aprendizagem.

As disseccdes em cadaveres
continuam sendo a ferramenta
preferida na pratica dos estudantes. No
entanto, se observou preferéncia no
uso de modelos anatémicos em sala de
aula. Com relacdo ao tempo de
internet, a maioria investe mais de duas
horas com finalidade académica

Os estudantes demonstraram grande
aceitagdo frente a utilizacdo dos
recursos tecnoldgicos na disciplina.
Além disso, apresentaram melhora no
desempenho académico em
comparagao ao semestre anterior.

A maioria dos estudos de avaliagdo no
TEL basearam-se na satisfacdo do
aluno. Uma minoria avaliou o ganho de
aprendizado com um recurso
especifico do TEL, e n&do ha estudos
relatando o impacto global deste.
Existe uma falha na constatagédo de
evidéncias causativas deste recurso de
aprendizado.

A revisdo demonstrou que os
ensinamentos podem ser facilitados
pela dissecagdo de cadaveres de
humanos ou, também, de animais.

Tabela 1 - Descricao resumida dos 13 estudos incluidos na reviséo integrativa, de acordo com
o titulo, pais, objetivo, metodologia e principais resultados.

4 | DISCUSSAO

ApoOs a realizagdo da coleta de dados e a leitura minuciosa dos artigos

selecionados,

foram evidenciados eixos tematicos que corroboram com a

fundamentacdo do conhecimento objetivado pelo presente trabalho, sendo esses

segregados emtrés esferas que ressaltam arelevancia do estudo anatémico enquanto

alicerce das ciéncias da saude, a implementacao das tecnologias associadas aos

métodos tradicionais e os desafios para sua empregabilidade relativa aos fins

didaticos para o ensino da anatomia.

4.1 Importancia do estudo da anatomia como base das ciéncias da saude

Desprende-se que o estudo da anatomia é de suma importancia na formacéao

de profissionais de saude e de ciéncias biolégicas. Ela contribui diretamente

para a melhor compreensao da fisiologia humana, sendo necessario o adequado

aprendizado desta disciplina anteriormente as clinicas (PFRIMER et al., 2012). Isto €

notorio no desenvolvimento dos profissionais, que, por conseguinte, desempenham
melhor as suas funcdes (ALEMANY et al., 2010).
A comecar pelo estudo cadavérico, o estudante tem o seu primeiro contato

com o estudo mais aprofundado do corpo humano, e o modo como ele lida com esta
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situacdo é fundamental para sua formac&o. H4 o inicio do respeito, da curiosidade
e da busca por aprimorar conhecimentos (DA NOVA; BEZERRA FILHO; BASTOS,
2000).

Como alternativa do uso de cadaveres no estudo anatémico, alguns servicos
fizeram estudos com animais, como primatas do género Cebus, que apesar de
algumas variacdes (a destacar pela auséncia de polegares opositores), mostraram-
se muito uteis, contribuindo para uma nova forma de estudar anatomia comparativa
e de realizar estudos que usam a anatomia como base para justificar certos
comportamentos destes animais (PFRIMER et al., 2012).

Foi destacado por Cook & Beckman, em 2010, que o numero de artigos
cientificos em educag¢ao em saude caiu consideravelmente nos ultimos anos, Pfrimer
et al.,, em 2012, afirma que a anatomia passa por uma crise, tanto académica, quanto
cientifica.

Um dos motivos para tal é a incorporacdo de um numero crescente de
Universidades de Medicina, e consequentemente, de estudantes de Medicina
(ALEMANY et al., 2010). Com este fato, deve-se buscar por novas formas de
ensino, que nem sempre sao eficazes no que tange o aprendizado duradouro.
Em contrapartida esse novo cenario, caracterizado principalmente pelo acesso a
internet, também garante uma facilidade ao acesso ao conhecimento. Uma das
dificuldades enfrentadas € checar a credibilidade das fontes e usa-las a fim de
agregar conhecimento (HERNANDEZ e RABAGO, 2014) e n&o de forma substitutiva
dos cadaveres.

Outra dificuldade, que resulta desse processo, € a frieza encontrada durante
a pratica médica, focando-se no diagnéstico e nas doengas, o que provoca um
distanciamento entre o médico e o paciente (DA NOVA; BEZERRA FILHO; BASTOS,
2000).

Em Cuba, a tendéncia no desenvolvimento do ensino superior em Medicina
€ preparar os professores para terem um papel auxiliador, de complementarem os
conhecimentos que os alunos obtém com as demais ferramentas (ALEMANY et al.,
2010).

Segundo Fornaziero et al. (2010) os avancos no campo da psicologia cognitiva
auxiliam o profissional em formagdo a possuir um olhar multidimensional, a
desenvolver um perfil critico e criativo frente as distintas situacées do cotidiano,
com bom dominio da tecnologia em vigéncia. Neste sentido, o educador possui
uma maior responsabilidade na conducao do ensino, visto que aquele deve agregar
as particularidades de cada estudante aos valores da coletividade, devido a
complexidade da globalizacao.

4.2 Uso da Tecnologia aliada aos métodos tradicionais de ensino em anatomia

Tradicionalmente, o ensino de anatomia para estudantes da area da saude,
na maioria das Instituicdes de Ensino Superior (IES), esta baseado na combinag¢ao

O Estudo de Anatomia Simples e Dinamico 3 Capitulo 1




de aulas tedricas, estudos autodirigidos com livros didaticos e sessdes praticas de
laboratorio, onde a disseccédo e a observacéo de materiais cadavéricos € realizada.
No entanto, ao longo das ultimas décadas, o setor educacional vem buscando novas
metodologias e recursos que possam atender as novas demandas advindas do
mundo contemporaneo.

Segundo Hulme e Strkalj (2017), o ensino em anatomia, na atualidade,
experimenta crescentes pressdes motivadas por transformacdes na conjectura
educacional. A relevéancia da disciplina em um curriculo médico moderno e em
expanséo, o declinio das horas dedicadas ao ensino e 0 aumento no tamanho das
turmas representam os principais motivadores para a necessidade de adaptacdes
nos métodos de ensino-aprendizagem.

Lermanda (2007 apud LOPEZ; MIRANDA, 2018), acrescenta ainda, quanto
a metodologia tradicional, o fato de que o ensino tem sido centrado unicamente
na figura do professor, sendo este o principal responsavel pela transferéncia do
conhecimento disciplinar. Além disso, o aluno, geralmente, encontra-se inserido
dentro de um curriculo rigido, onde a aprendizagem é pautada através da instrucao
isolada e limitada de assuntos previamente estabelecidos.

Sob essa o6tica, os avangos progressivos na tecnologia, possibilitaram a
formatagdo de uma educagdo mais acessivel, interativa e altamente visual. Segundo
Fornaziero et al. (2009), a Universidade deve proporcionar a formacdo de um
profissional com um perfil critico e criativo, capaz de compreender e agir frente
as distintas situagcdées do cotidiano. Para tanto, a verificacdo da possibilidade de
adaptacao das atividades, organizacao da rotina de a¢des, do tempo e do espaco, ou
ainda a avaliagcéao da consisténcia teorica e pratica sdo fundamentais para a reflexao
metodoldgica acerca dos processos educativos.

Quenton et al. (2012 apud GARCIA TAY; AVENDANO PRADEL; MARTINEZ
ANDA, 2014), contata diversas vantagens na introducéo de recursos tecnoldgicos no
processo de aprendizagem em anatomia, afirmando que, neste cenario, a educacéao
torna-se mais atrativa para o aluno, ndao apenas pelas possibilidades didaticas
propiciadas e pela flexibilidade que admite ao estudo, mas também por configurar
uma forma rapida de autoavaliacdo do desempenho, ao passo que também permite
uma aprendizagem colaborativa com os companheiros de classe.

Segundo Heath et al. (2010 apud EAGLETON, 2015), a eficacia da educacéao
na area da saude é otimizada em circunstancias de exposi¢cao a multiplos exemplos
de um conceito e fornecidos com multiplas representacbes do conteudo, o que
caracteriza a abordagem combinada do ensino. Nessa concepcéo, é enfatizada a
construcao do conhecimento e ndo a transmissao deste, ou seja, o aluno passa a
assumir uma posicao ativa na aquisicado do conhecimento em parceria com 0 COrpo
docente.

Ao analisar a aplicabilidade do aprendizado combinado no ensino-aprendizado
em anatomia, Eagleton (2015); Hernandéz e Rabado (2014), concebem um cenario
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com a realizagcdo de aulas expositivas; participacéo de discussbes com colegas,
a fim de garantir a compreensao e esclarecer equivocos; utilizacdo de livros-texto
recomendados pelos docentes; apresentacdes interativas assistidas por computador,
encontrados em animacdes e simulacdes; e sessdes praticas, com a utilizacdo de
manequins e pegas sintéticas, ou cadavéricas, possibilitando uma melhor visualizagao
de estruturas anatémicas.

Quanto a determinacao da eficacia do plano educacional, Eagleton (2015),
levando em consideracao as habilidades de ordem maior e os resultados alinhados
aos quatro dominios da aprendizagem, sugere a avaliacdo continua da capacidade
do estudante comunicar-se usando multiplas midias, demonstrar compreensao
acompanhada de reflexao, aplicar regras e procedimentos a problemas estruturados
e nao estruturados, exibir curiosidade intelectual e comportamento ético.

Em um ambiente de aprendizado construtivista, isto €, combinado, a qualidade
da aprendizagem dos alunos esta diretamente, mas néo exclusivamente, relacionada
a qualidade do ensino; logo, a validade do aprendizado pode ser aperfeicoada
através da definicdo clara de metas e objetivos, indicando explicitamente como
0s alunos serdo avaliados. Assim, o docente assume uma fungdo especial nos
processos intrinsecamente ligados a teoria e a ciéncia da educacéao e do ensino,
0s quais envolvem procedimentos de planejamento, desenvolvimento de acbes e
avaliacao (FORNAZIERO et al., 2009).

4.3 Desafios da implementacao de recursos tecnoldgicos para fins didaticos

Numerosos estudos mostram que a aprendizagem passiva dos alunos nao
€ satisfatoria, desse modo, vem sendo proposta uma nova perspectiva de ensino
basear-se na integracao clinico-clinica e orientada para o paciente; para tornar isso
possivel implementou-se alteragdes nos protocolos de ensino dos anos pré-clinicos
de medicina, passando a associar 0 ensino tradicional a modernas ferramentas
pedagogica, principalmente, o uso de tecnologia (apresentagcdes em pacotes de
computador, mecanismos de busca na internet, redes sociais, paginas web de
imagens e videos) para apoiar a aprendizagem dos alunos.

Diante da grande variedade de tecnologias que vém surgindo para o ensino
da anatomia, bem como da era digital em que os estudantes estao inseridos, uma
questao que se descarta é a dificuldade da implementacéo de recursos tecnoldgicos
para fins didaticos, que ainda esta bastante presente no contexto internacional.

A analise dos estudos mostrou um importante paralelo, pais da Unido Europeia
e os EUA, que apresentaram uma introducao precoce das tecnologias no ensino em
todos estagios estudantis e tiveram implementacao progressiva de novos recursos
tecnoldgicos para fins de ensino de anatomia, incluindo universidades de prestigio
com a experiéncia historica no ensino da anatomia por materiais classicos, tiveram
uma melhor percepcdo e aceitacdo por parte dos discentes e dos docentes das
novas ferramentas de ensino, que mostram real incremento no aprendizado. Um dos
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estudos mostrou uma alta percepcéo da utilidade da midia 3D digital na aprendizagem,
manifestada por 96,55% dos estudantes pesquisados, dado consistente com aquela
relatada em uma meta-analise que inclui 36 estudos sobre a 28 foram randomizados
e baseados em 2226 participantes (YAMMINE; VIOLATO, 2015 apud LOPEZ;
MIRANDA, 2018).

Por outro lado, estudos realizados em paises onde ndo ha uma introducéao
precoce e organizada das novas ferramentas tecnoldgicas nos estagios educacionais,
como o México, verificaram uma maior resisténcia, principalmente por parte dos
alunos, mas também dos professores, a substituicdo da metodologias tradicionais de
ensino, pelos novos modelos. Ademais, postulou-se a falta de estudos comprovando
a eficiéncia pratica das novas tecnologias no rendimento académico dos alunos,
como um dos principais empecilhos a consolidagdo das novas tecnologias ao ensino
da anatomia.

Foi verificado nesses paises uma preferéncia do aluno pelo método
tradicionalista de ensino, que optou por receber o ensino utilizando um quadro
negro a uma abordagem predominantemente tecnoldgica nas trés universidades
pesquisadas; paradoxalmente 100% dos entrevistados ja usaram um recurso da
web para o aprendizado, contudo a disseccao anatébmica ainda foi considerada o
método mais Util de aprendizagem e ensino.

De modo geral, autores como Cicres (2008); Castano (1994); De la Torre (2009)
concluiram em seus estudos que essa preferéncia nao esta relacionada a deficiéncia
de tecnologia para complementar o ensino, mas esta relacionada a fatores como
a disposicao dos professores para utiliza-lo ou a falta de preparacao para ensinar
com essa metodologia e a limitacdo dos alunos tanto economicamente quanto
cognitivamente a usa-lo. Levis (2011) em seu artigo “Tecnologias educacionais”
conclui que o aluno se sente “confortavel” em obter um método de ensino tradicional
e que, em muitos casos, nao esta disposto a participar do uso da tecnologia se nao
for necesséario, comportamento que, em geral, reflete a sua educacgao basica.

No mais, a introducdo de novos métodos de ensino foi feita com base em
evidéncias empiricas, e os poucos estudos sistematicos sobre sua eficacia reafirmam
afaltade evidéncias objetivas sobre a seu real beneficio académico. Embora hajauma
elevada quantidade de avaliagdes das ferramentas tecnoldgicas inseridas no estudo
da anatomia nas ultimas duas décadas, a maioria € qualitativa e procura estabelecer
correlacdes simples entre a introducdo dos novos recursos e melhor feedback
dos estudantes ao invés de explorar relacbes causais mais significativas. Essa
inovacéo continua, no entanto, precisa ser combinada com estratégias de avaliagcao
diretas e objetivas que possam esclarecer os beneficios tangiveis que alunos estéao
obtendo através dessas ferramentas, esclarecendo pontos indispensaveis para a
consolidacdo dos novos métodos, como a compreensao da forma de integrar tais
recursos e a finalidade dessa implementacdo metodoldgica diversificada no ensino

médico.
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Assim, revela-se a essencialidade do desenvolvimento de tais estratégias
pedagogicas de maneira que sejam coerentes com o0 periodo vigente e as
necessidades predominantes, buscando inovar e promover a suplantacao de hiatos
que interrompem o aperfeicoamento do processo ensino-aprendizagem voltado para
a conjuntura anatémica, cuja importancia revela-se nos alicerces da construcao de
profissionais da satde mais completos e humanizados (DANOVA; BEZERRAFILHO;
BASTOS, 2000).

51 CONCLUSAO

Na contemporaneidade o processo de ensino-aprendizagem tem novas
demandas no que tange a construcao de um conhecimento grandiloquente. Dessa
maneira, surgem novos métodos tecnoldgicos que auxiliam esse processo de forma
permanente, como través de modelos tridimensionais, que facilitam a visualizacao de
areas complexas, além, de video-aulas que dao suporte extra a esse aprendizado.

Sendo assim, esta revisdo buscou demonstrar que a insercao de novos métodos
de ensino na anatomia humana atuou como mecanismo impulsivo para a saida
da inércia do método arcaico de ensino, onde o os alunos estudavam anatomia
apenas de forma decorativa. Logo, surgiu na era moderna a inser¢cao de medidas
que promovam a satisfacdo na aprendizagem e estimule a busca pelo conhecimento
de forma ativa, ja que como pensava Paulo Freire a educag¢éo provoca no individuo
a capacidade de transformar o mundo.

Dessa maneira, a dissecacdo de cadaveres pelos estudantes se mostrou
consolidada como método de aprendizagem, entretanto, embora a tecnologia néao
esteja, suficientemente, alicercada como método ensino para a educacao ela se
mostra essencial e eficaz como método complementar nesse processo de aquisicao
de conhecimentos, sendo um recurso extra ao uso de cadaveres. A complexidade
da educacéo na area da saude torna viavel e necessaria uma técnica de abordagem
multidisciplinar, usando métodos ja fundamentados e consagrados associados a
novas metodologias tecnoinformacionais para motivar os alunos e promover uma
formacéao efetiva do aprendizado.
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