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APRESENTAÇÃO

Anatomia (do grego, ana = parte, tomia = cortar em pedaços) é a ciência 
que estuda os seres organizados, é um dos estudos mais antigos da humanidade, 
muitos consideram seu início já em meados do século V a.C, onde os egípcios já 
haviam desenvolvido técnicas de conservação dos corpos e algumas elementares 
intervenções cirúrgicas. 

Anatomia é uma pedra angular da educação em saúde. Muitas vezes, é um dos 
primeiros tópicos ensinados nos currículos médicos ou em outras áreas da saúde 
como pré-requisito, sendo o estudo e o conhecimento fundamental para todos os 
estudantes e profissionais das áreas biológicas e da saúde, sendo indispensável 
para um bom exercício da profissão.

O estudo da Anatomia é o alicerce para a construção do conhecimento do 
estudante e futuro profissional e deve ser estimulado e desenvolvido através dos 
mais variados recursos, sejam eles virtuais, impressos ou práticos. 

Pensando em fornecer uma visão geral sobre o assunto a ser estudado, 
elaboramos esse material para estimular seu raciocínio, seu espírito crítico utilizando 
uma linguagem clara e acessível, dosando o aprofundamento científico pertinente e 
compatível com a proposta desta obra.

Esta obra vem como um recurso auxiliar no desenvolvimento das habilidades 
necessárias para a compreensão dos conceitos básicos anatômicos.

Um dos objetivos centrais da concepção desse compêndio é fornecer uma 
visão geral sobre o assunto a ser estudado, preparando o leitor para compreender 
as correlações dos sistemas e conhecer os aspectos relevantes sobre a Anatomia 
prátitca, filosófica e educativa.

É nesse contexto e com essa visão de globalização desse conhecimento que 
se insere os trabalhos apresentados neste livro.

Começando assim, pela Anatomia Animal Comparada e Aplicada onde são 
discutidos estudos anatômicos a respeito dos mais diferentes tipos de animais e o 
entendimento de suas estruturas orgânicas, bem como suas relações anatômicas 
gerais em diversas vertentes de pesquisa. 

Em seguida o livro nos traz discussões sobre os Estudos em Anatomia Artística 
e Histórica, com o entendimento de que a representação artística depende do 
conhecimento da morfologia do corpo, num plano descritivo e num plano funcional, 
resultando em uma aproximação da Arte e da Ciência.

Posteriormente, a Anatomia Humana e Aplicada, é estudada voltada para o 
estudo da forma e estrutura do corpo humano, focando também nos seus sistemas 
e no funcionamento dos mesmos.

Na quarta área deste livro estudamos o Ensino de Anatomia e Novos Modelos 
Anatômicos, focando na importância do desenvolvimento de novas metodologias para 
as atividade didáticas, médicas, cirúrgicas e educativas como um todo favorecendo 



o aprendizado do aluno e gerando novas possibilidades.
Logo em seguida temos os Estudos Multivariados em Anatomia, abrangendo 

tópicos diversos e diferenciados a respeito do estudo e do funcionamento das inter-
relações generalistas dentro da anatomia, bem como novas possibilidades para 
novos materiais e abordagens médicas.

Na sexta área temos a análise de Relatos e Estudos de Caso em Anatomia 
Humana focando nas estruturas e funções do corpo, das áreas importantes à saúde, 
ou seja, trata dos sintomas e sinais de um paciente e ajuda a interpretá-los.

Por fim temos Revisões Sobre Temas em Anatomia focando na importância 
do estudo para os seus diversos campos engolbando variações anatômicas, 
diagnósticos, tratamentos e sua importância para o conhecimento geral do aluno.

Nosso empenho em oferecer-lhe um bom material de estudo foi monumental. 
Esperamos que o material didático possibilite a compreensão do conteúdo resultando 
numa aprendizagem significativa e aproveitamento do seu conhecimento para seus 
campos de pesquisa.

Nossos agradecimentos a cada leitor que acessar esse trabalho, no desejo de 
que o mesmo seja de importante finalidade e contribua significativamente para seu 
conhecimento e para todos os seus objetivos como aluno, professor, pesquisador ou 
profissional das áreas afins.

Boa leitura.

Igor Luiz Vieira de Lima Santos
Carliane Rebeca Coelho da Silva   
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IMPORTÂNCIA DA NEUROGÊNESE 
PARA O TRATAMENTO DE DOENÇAS 

NEURODEGENERATIVAS: UMA REVISÃO

CAPÍTULO 28

Maria Luiza Barbosa Batista
Graduanda de Enfermagem, Centro Universitário 

Uniateneu
Fortaleza, Ceará.

Adriana Maciel Gomes
Enfermeira, Centro Universitário Uniateneu
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Tiago dos Santos Nascimento
Doutor em Biotecnologia, Docente do curso de 
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INTRODUÇÃO

Antigamente, tinha-se a ideia de que o 
Sistema Nervoso Central (SNC) permanecia 
inalterado após o nascimento. Contudo, após a 
introdução de técnicas como a auto-radiografia 
utilizando timidina tritiada, observou-se a 
ocorrência da neurogênese em estruturas 
cerebrais, tais como no giro denteado, 
neocórtex e bulbo olfatório de ratos jovens e 
adultos. A partir de então, novos campos de 
pesquisa ganharam destaque, especialmente 
aqueles voltados ao estudo das doenças 

neurodegenerativas, grandes dogmas da 
Neurociência. 

OBJETIVO

Descrever as características da 
neurogênese e a importância da mesma no 
tratamento de doenças neurodegenerativas. 

MÉTODO

Estudo descritivo do tipo revisão de 
literatura. Para realização do mesmo, foram 
utilizados os indexadores Biblioteca Virtual de 
Saúde e Lilacs, sendo realizada a busca por 
periódicos no período de Fevereiro e Março de 
2018, utilizando os descritores Neurogênese 
e Doenças Neurodegenerativas. Foram 
utilizados artigos em português e inglês. 
Foram utilizados treze artigos para realização 
da pesquisa. 

RESULTADOS

Estudos sobre o processo de neurogênese 
no SNC têm sido descritos em muitas espécies, 
incluindo a humana; estes apontam regiões 
detentoras de células progenitoras, capazes 
de gerar novos neurônios na fase adulta. A 
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neurogênese tem início na fase pré-natal, porém pode permanecer durante toda 
a vida, especialmente em duas áreas: a zona subventricular (ZSV) dos ventrículos 
laterais e a zona subgranular (ZSG) do giro denteado (GD) do hipocampo. Essa 
propriedade de geração de neurônios pós-natal na espécie humana vem sendo 
estudada em associação com algumas patologias, tais como depressão, doença 
epilética e doença de Alzheimer. No cérebro adulto, a neurogênese é modulada por 
fatores fisiológicos e patológicos; a citar as crises epiléticas, onde a perda celular 
no hipocampo está relacionada à duração da crise, sendo observada posterior 
estimulação na produção de novos neurônios na região. Na doença de Alzheimer 
ocorre o aumento na neurogênese nas regiões cerebrais afetadas pela doença; 
contudo, devido à diminuição da expressão de proteínas marcadoras de proliferação 
celular e diferenciação, novos neurônios derivados das zonas neurogênicas (SGZ 
e da SVZ), no cérebro com DA, falham em se diferenciar em neurônios maduros. 
Todavia, estudos têm mostrado que o aumento da atividade cognitiva ao longo da 
vida em indivíduos com altos níveis educacionais e ocupacionais reduz o risco de DA, 
fato este que também pode ser observado através do engajamento em atividades 
de lazer na velhice, especialmente as mais cognitivamente estimuladoras. Insultos 
isquêmicos como o Acidente Vascular Cerebral também estimulam o aumento da 
neurogênese. Pesquisadores procuram desenvolver estratégias para estimular a 
neurogênese endógena, no foco de retardar ou impedir a progressão de doenças 
neurológicas; o aprendizado e a realização de atividades físicas estão entre os 
fatores estimulantes; já a privação do sono, o estresse, o uso de drogas e bebidas 
alcoólicas são fortes inibidores. 

CONCLUSÃO

No Brasil há carência de publicações a cerca dessa temática. A neurogênese 
é de grande relevância para estudantes e profissionais de saúde, devido ao seu 
potencial uso para tratamento de doenças neurodegenerativas.

PALAVRAS-CHAVE

Neurogênese. Sistema nervoso central. Doenças de Alzheimer. Neurônios. 
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