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APRESENTACAO

Apbs o sucesso dos dois primeiros volumes da colecdo “Analise Critica das
Ciénciasda Saude”venho com muita satisfacdo apresentar o terceiro volume, composto
de 43 capitulos organizados e distribuidos nas seguintes areas de conhecimento
Enfermagem, Nutricdo, Odontologia, Psicologia, Farmacia, Fisioterapia e Educacao
Fisica.

Sao apresentados aspectos que vao desde revisdes bibliograficas relacionadas
a aspectos epidemioldgicos de doencas como dengue e hanseniase até questdes
que envolvem as dificuldades no atendimento das equipes multiprofissionais na
atencado primaria a saude. Este volume também apresenta um foco laboratorial,
onde os pesquisadores mostram as relacdes de compostos quimicos e marcadores
bioquimicos na prevencado a saude e tratamentos de diversas patologias.

Outra discusséo relevante se faz sobre implicagdes psiquiatricas em usuarios de
drogas, bem como a viséo do adolescente sobre o sentido da vida trazendo uma visao
clara da importancia de se dar atencéo especial na transicéo entre a adolescéncia e
a vida adulta.

E de extrema importancia a discussdo entre estudantes de graduacéo e pos-
graduacao na area da saude acerca de todos os aspectos que possam estar envolvidos
com a sua atuacdo profissional. Somente uma analise critica e responsavel pode
assegurar a integralidade da atencao e a qualidade e humanizacéo do atendimento
prestado.

Assim, este volume vem em complementacdo aos demais trazendo reflexdes
nas diversas vertentes da saude, envolvendo profissionais pesquisadores de todo o
pais. Somente apds a compreensao de como todo 0 processo ocorre em sua plenitude
€ que se podem tracar estratégias para a melhoria no atendimento a populacéo.
Convido aos leitores a fazer uma boa leitura e uma reflexao critica que possa auxiliar
no processo de construgcdo do conhecimento e desta forma mudar a realidade da
saude no Brasil.

Prof? Dr? Christiane Trevisan Slivinski
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RESUMO: As infeccbes sao causadas pela
invasdao de microrganismos patogénicos ao
organismo humano, que alteram o equilibrio
e geram consequéncias prejudiciais. Os
antimicrobianos tém sido utilizados ha anos
no tratamento das diversas infec¢cbes, com
muitas classes disponiveis no mercado. Porém,
devido a alta ocorréncia de resisténcia dos
microrganismos ao tratamento convencional,
tem-se a necessidade de encontrar novas
alternativas no combate a essas doencas.
Assim, as plantas medicinais da familia
Myrtaceae, como a Eugenia sonderiana O.
Berg, popularmente conhecida como guamirim-
ferro, podem constituir importantes fontes
de substancias ativas. No entanto, ainda
nao se tem dados cientificos sobre quais
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séo os metabdlitos ativos responsaveis pelos efeitos antimicrobianos e sobre quais
microrganismos a espécie tem estes efeitos, tornando-se imprescindivel o presente
estudo. A deteccéo dos principais grupos de metabdlitos secundarios presentes nos
extratos produzidos foi obtida por meio de reagdes quimicas qualitativas. Foram
realizadas as determinagdes espectrofotométricas quantitativas de algumas classes
de metabdlitos, como polifendis, flavonoides, antocianidinas, taninos e saponinas. A
avaliagdo da atividade antimicrobiana dos extratos foi feita pelo método da microdilui¢do
em caldo, utilizando-se cepas padrdes de bactérias Gram-positivas e Gram-negativas,
micobactérias e leveduras. Observaram-se resultados positivos para polifendis, taninos
e saponinas para todos os extratos. Os extratos das folhas e das flores da espécie,
em geral, foram os que apresentaram os maiores e menores teores, respectivamente,
de todos os compostos analisados. Os extratos das folhas e dos caules apresentaram
valores excelentes de IC,  para algumas espécies de leveduras, enquanto que, para
as bactérias e micobactérias, os extratos tiveram atividade razoavel.

PHYTOCHEMISTRY AND ANTIMICROBIAL ACTIVITY OF THE HYDROETHANOLIC
EXTRACTS FROM THE LEAVES, FLOWERS, FRUITS AND STEM BARKS OF
EUGENIA SONDERIANA O. BERG (MYRTACEAE)

ABSTRACT: Infections are caused by the invasion of microorganisms pathogenic
to the human body, which alter the balance and generate harmful consequences.
Antimicrobials have been used for years in the treatment of various infections, with many
classes available onthe market. However, due to the high occurrence of resistance of the
microorganisms to conventional treatment, it is necessary to find new alternatives in the
fight against these diseases. Thus, the medicinal plants of the family Myrtaceae, such
as Eugenia sonderiana O. Berg, popularly known as guamirim-ferro, can be important
sources of active substances. However, there is still no scientific data on which active
metabolites are responsible for the antimicrobial effects and on which microorganisms
the species has these effects, making the present study imperative. The detection of the
main groups of secondary metabolites present in the extracts produced was obtained
through qualitative chemical reactions. Quantitative spectrophotometric determinations
were performed on some classes of metabolites, such as polyphenols, flavonoids,
anthocyanidins, tannins and saponins. The evaluation of the antimicrobial activity of
the extracts was done by the microdilution method in broth, using standard strains of
Gram-positive and Gram-negative bacteria, mycobacteria and yeasts. Positive results
were observed for polyphenols, tannins and saponins for all extracts. The extracts of
the leaves and flowers of the species, in general, were those that presented the highest
and lowest contents, respectively, of all the compounds analyzed. Extracts from the
leaves and stem barks presented excellent IC,, values for some species of yeasts,
whereas, for bacteria and mycobacteria, the extracts had reasonable activity.
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11 INTRODUCAO

A medicina tradicional, durante milénios, baseou-se no uso de plantas medicinais
e a humanidade adquiriu uma extensa cultura do uso tradicional por meio da
experiéncia e observagcao. Nos ultimos anos, o progresso cientifico e técnico permitiu
a descoberta de uma grande quantidade de extratos, com foco na melhora da eficacia
e da seguranca do uso ao paciente (COLALTO, 2018).

No Brasil, a Fitoterapia teve inicio nos conhecimentos difundidos pelos indios,
desde a época colonial. Nos dias atuais, esta pratica esta presente no cotidiano
das sociedades e nas industrias. Este uso vasto das plantas deve-se a presenca
de inUmeras substancias, conhecidas como metabdlitos secundarios ou especiais,
que estdo presentes em diferentes concentragdes nos diversos produtos de origem
vegetal (FALEIRO et al., 2016).

Apesar do grande avanco e evolugdo da medicina no Brasil, varias plantas
medicinais ja foram estudadas com aplicacdo em diversas patologias, com destaque
paraasinfec¢coes microbianas. Estas sdo causadas pelainvasao de bactérias ou fungos
patogénicos ao organismo humano, que alteram o equilibrio e geram consequéncias
prejudiciais, em muitos casos, potencialmente letais. O conhecimento fisiopatogénico
da infeccao € indispensavel a escolha da terapia anti-infecciosa apropriada (BASTOS
et al., 2016). Apesar de existirem, atualmente, diversos antimicrobianos disponiveis no
mercado, com um espectro amplo de mecanismos de acao, muitos microrganismos
tém desenvolvido resisténcia a estas substancias, gerando diversas falhas no
tratamento e recidivas das infeccées em um prazo curto (LI et al., 2007).

Devido a todos estes fatores, ha a necessidade de encontrar novas alternativas
no combate as infec¢cdes microbianas, representando um desafio no tratamento das
mesmas. Nesse sentido, as plantas medicinais constituem importantes fontes de
substancias biologicamente ativas, servindo para o desenvolvimento de um grande
numero de farmacos (DASGUPTA et al., 2015).

Dentre as plantas brasileiras que apresentam potenciais promissores para a
prevencéo e tratamento de doencas, destacam-se as pertencentes ao género Eugenia
sp. Este género, pertencente a familia Myrtaceae, encontra-se bem representado nas
diversas formagdes vegetacionais do Brasil, como Cerrado e Mata Atlantica, devido
a sua riqueza especifica (APEL; SOBRAL; HENRIQUES, 2006). Dentre algumas espécies
relevantes do género, que estdo presentes nos fragmentos de Mata Atlantica do
Estado de Minas Gerais, destaca-se a Eugenia sonderiana O. Berg.

A espécie E. sonderiana O. Berg. é nativa e comum na regiao do Centro-Oeste
mineiro e na Serra do Cipd, podendo ser reconhecida na natureza por suas folhas
de margem revoluta e coloracdo verde-escura. Além disso, possui inflorescéncias
fasciculadas e frutos caracteristicamente coloridos. Popularmente, é conhecida como
guamirim-ferro (HEYWOOD et al., 2007).

No entanto, ainda existem poucos estudos cientificos relatados para a espécie
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E. sonderiana O. Berg, no que se referem a ensaios fitoquimicos e avaliagbes de
atividade biologica. Dessa forma, a espécie vegetal citada torna-se uma escolha
promissora para que possam ser feitos estes ensaios, no intuito de ser utilizada
futuramente no tratamento de infec¢cbes microbianas.

2 | MATERIAIS E METODOS

As folhas, flores, frutos e cascas do caule da espécie E. sonderiana O. Berg
foram coletados as 11 horas, em outubro de 2016, no centro-oeste do Estado de
Minas Gerais, municipio de Lagoa Dourada, em um fragmento de Mata Atlantica, sob
as coordenadas geograficas W044°06°34.2” e S20°57°00.1”. A exsicata da espécie foi
depositada e registrada no Herbario da Universidade Federal de Sdo Jodo Del Rei,
sob o numero de registro 14674. Os dados de coleta, as coordenadas do local e a
identificacdo da espécie foram fornecidos pelo Prof. Dr. Marcos Henrique Sobral, da
mesma Universidade.

Os materiais vegetais coletados de ambas as espécies foram dispostos,
separadamente, em camadas finas, sendo submetidos a secagem em estufa de
circulacao e renovacgao de ar, a 45-50°C, durante 72 horas. Apds a secagem completa,
0s materiais vegetais passaram, separadamente, por uma divisao grosseira, seguida
pela pulverizacdo em moinho de facas. Os pds obtidos de cada material vegetal
foram submetidos ao método de extracdo por re-maceracgao, utilizando etanol 70%
na proporcao de 20% (m/v), segundo a metodologia descrita na literatura (PRISTA;
ALVES; MORGADO, 2008).

Todas as solugbes extrativas foram filtradas. Os macerados foram concentrados
em rotaevaporador, a temperatura de 50°C, para eliminacédo do etanol. Em seguida,
foram congelados e submetidos ao processo de liofilizacdo nas condi¢des ideais
de pressao (380 mmHg), temperatura (-40°C) e tempo (72 horas), até obtencéao de
residuo seco.

ApOs a obtencao dos extratos secos, os produtos foram acondicionados em
frascos ambar e mantidos em geladeira, até o momento do uso, identificados pelas
seguintes siglas: E, (extrato das folhas), E, (extrato das flores), E, (extrato dos frutos)
e E, (extrato das cascas do caule).

A deteccao dos principais grupos de metabdlitos secundarios presentes nos
extratos foi obtida por meio de reagdes quimicas qualitativas, que resultaram no
desenvolvimento de coloragao, turvacao e/ou de precipitado caracteristico. Os testes
foram realizados em triplicata, segundo as metodologias descritas na literatura
(CARDOSO, 2009), para as seguintes classes de metabdlitos: compostos fendlicos,
antraquinonas, flavonoides, antocianidinas, taninos, heterosideos cardioativos,
saponinas, alcaloides, cumarinas e terpenos.

Foram realizadas as determinacbes espectrofotométricas quantitativas de
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algumas classes de metabdlitos, segundo as metodologias descritas na literatura
para polifendis totais (TAKAO; IMATOMI; GUALTIERI, 2015), flavonoides totais (KALIA et
al., 2008), antocianidinas totais (SUKWATTANASINIT; BURANA-OSOT; SOTANAPHUN, 2007),
taninos totais, hidrolisaveis e condensados (FERREIRA et al., 2014; KANOUN et al., 2014)
e saponinas (VAN DYCK; GERBAUX; FLAMMANG, 2010). Todos os testes foram realizados
em triplicata.

Na avaliacdo do perfil de sensibilidade antimicrobiana, foram avaliadas as
concentragdes inibitérias minimas de 50% do crescimento (IC, ). As concentragGes
inibitorias para bactérias Gram-positivas e Gram-negativas foram avaliadas segundo
a metodologia de microdiluicdo em caldo Mueller Hinton ajustado com cétions,
conforme documento publicado na literatura (EUCAST, 2017a). Para as micobactérias,
utilizou-se a microdiluicdo em caldo Middlebrook 7H10, adicionado do suplemento de
enriquecimento Middlebrook OADC Enrichment®, segundo a metodologia descrita por
Jyoti e colaboradores (2016). As concentragdes inibitorias para fungos foram avaliadas por
microdiluicdo em caldo RPMI 1640 com 2% de glicose e MOPS, conforme documento
publicado na literatura (EUCAST, 2017b). Os extratos foram avaliados nas concentracdes
de 1,95 a 1000 ug/mL. Cloranfenicol, isoniazida e fluconazol foram utilizados como
farmacos de referéncia e analisados nas concentragbes de 0,125 a 64 ug/mL. Os
ensaios foram realizados sobre leveduras e bactérias padrées American Type Culture
Collection (ATCC).

Os microrganismos selecionados foram oportunistas e/ou patogénicos:
Bacillus cereus ATCC 11778, Bacillus subtilis ATCC 6633, Lactobacillus acidophilus
ATCC 4356, Micrococcus Iluteus ATCC 10240, Staphylococcus aureus ATCC 6538,
Staphylococcus epidermidis ATCC 12228, Streptococcus pneumoniae ATCC 6303,
Enterococcus faecalis ATCC 29212, Kocuria rhizophila ATCC 9341, Enterobacter
cloacae ATCC 13047, Escherichia coli ATCC 8739, Pseudomonas aeruginosa ATCC
9027, Salmonella tiphymurium ATCC 14028, Serratia marcescens ATCC 13880,
Bordetella bronchiseptica ATCC 4617, Mycobacterium tuberculosis ATCC 27294,
Mycobacterium bovis ATCC 35734, Saccharomyces cerevisiae ATCC 6538, Candida
albicans ATCC 10231, Candida tropicalis ATCC 750, Candida krusei ATCC 6258,
Candida glabrata ATCC 90030 e Candida parapsilosis ATCC 22019.

As anadlises estatisticas foram feitas utilizando o software SISVAR®, Versao 5.3
(Copyright-UFLA), onde se realizaram a analise de variancia (ANOVA), seguida do
teste de Scott-Knott, em nivel de significancia de 5% (p < 0,05).

31 RESULTADOS, DISCUSSAO E CONCLUSAO

Os resultados da analise qualitativa preliminar dos extratos, por reacdes
quimicas, foram referentes ao desenvolvimento de coloracéo e/ou de precipitado
caracteristico dos grupos de substancias presentes nos extratos. Os resultados das
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analises estédo apresentados na Tabela 1.

Constituintes analisados

Reac6es quimicas

m

-

m

m

m

Compostos fendlicos

Antraquinonas

Flavonoides

Antocianidinas

Taninos

Heterosideos cardioativos

Saponinas

Alcaloides

Cumarinas

Terpenos

Cloreto férrico
Folin-Ciocalteau
DPPH
lodo
Reducéo do ferro Il

Borntrager direta

+ + 4+ o+ 4+

Borntrager indireta (O-heterosideos)  —

Borntrager indireta (C-heterosideos)  —

Shinoda
Cloreto de aluminio
NP-PEG

Reacéo do pH diferencial

Precipitacéo de proteinas
Precipitacéo de alcaloides
Acetato de cobre
Taninos condensados

Liebermann-Burchard
Baljet
Keller-Kiliani

Espuma resistente a acidos
Hidrélise acida
Hemodlise

Mayer
Bouchardat
Dragendorff

Bertrand

Hager

Fluorescéncia com NaOH

Vanilina cloridrica

+ + 4+ o+

+ + 4+ + 4+

+ + 4+ o+

+ + 4+ + 4+

+ o+ 4+ o+

+ + 4+ o+ o+

+ o+ 4+ o+

Tabela 1 — Analise fitoquimica preliminar dos extratos de E. sonderiana O. Berg.

Legenda: + (resultado positivo); — (resultado negativo); E, (extrato das folhas); E, (extrato das flores); E, (extrato
dos frutos); E, (extrato das cascas do caule).

De acordo com os resultados, sugere-se a presenca de compostos fendlicos

em todos os extratos. A reacéo de cloreto férrico consiste na formacéo de coloragéo

escura por complexacao das hidroxilas do anel aromatico com o atomo de ferro. Na
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reagéo de Folin-Ciocalteau, os compostos fendlicos, na presenca de Na,CO,, geram
os anions fenolatos, que reagem com os acidos fosfomolibdico e fosfotungsténico, do
reagente de Folin-Ciocalteau, e formam um complexo de coloracdo azul. Na reacéo
de DPPH, o radical DPPH, de coloracéo purpura, apds ser oxidado na presencga de
compostos fenélicos, forma o composto difenilpicrilhidrazina, de coloracdo amarelada.
Da mesma forma como para o cloreto férrico, o atomo de iodo se complexa com as
hidroxilas fendlicas, originando uma solug¢ao de coloragdo escura. No teste de redugao
do ferro Ill, o ion férrico é reduzido a ion ferroso pelas hidroxilas fendlicas, seguido
pela formacao do complexo de ferrocianeto ferroso, de coloracdo verde-esmeralda
(HUDA-FAUJAN et al., 2009).

Sugere-se a presencga dos flavonoides em E1, E, e E,. Na reagdo de Shinoda,
os flavonoides, de coloragcdo amarela, sdo reduzidos pelos elétrons formados pela
reacdo entre o magnésio metalico e o HCI, originando as antocianidinas, de coloragao
vermelha. Na reacdo com cloreto de aluminio, o 4tomo de aluminio se complexa
com as hidroxilas fendlicas, formando uma fluorescéncia verde-amarelada em
presenca de luz UV. Na reacdo com NP-PEG, o reagente NP-PEG condensa-se com
0 grupamento carbonila presente no C, da estrutura do flavonoide, originando uma
solucéo de coloracéo amarela (MADAAN et al., 2011).

Sugere-se a presenca das antocianidinas em E,, E, e E,, através da reagao
em diferentes condicdes de pH, em que as antocianidinas apresentam variacéo de
coloracado (KAHKONEN et al., 2003).

Sugere-se a presenca de taninos em todos os exiratos. Na reacdo de
precipitacédo de proteinas, os taninos precipitam a solucao de gelatina em meio acido.
Na presenca de alcaloides, os taninos promovem turvacéo da solucéo e producéo de
precipitado. Os taninos formam complexos insoluveis com sais de metais pesados,
como o acetato de cobre. Na presenca de vanilina e HCI concentrado, os taninos
condensados formam coloragao avermelhada (SERRANO et al., 2009).

Sugere-se a presenca das saponinas em todos os extratos. Apds agitacéo
da solucédo aquosa, formou-se uma espuma persistente que nao se desfez apo6s a
adicao de acidos. Apods adicao de acido sulfurico e posterior ebulicdo, formou-se um
precipitado de genina, separada da cadeia de acgucar por hidrolise. O precipitado
foi ressuspendido em agua e agitado vigorosamente, sem formacéo de espuma
persistente, indicando que a genina isolada n&do promove formacédo de espuma. Os
extratos também promoveram hemélise, formando solucdes de coloracéo vermelha
(HASSAN et al., 2010).

Nao foram identificados em nenhum dos extratos as seguintes classes de
compostos: antraquinonas, cumarinas, terpenos e terpenoides e heterosideos
cardioativos. No caso destes Ultimos, os extratos E,, E, e E, apresentaram, pelo
menos, um resultado positivo para cada uma das reacdes isoladamente. Porém, a
presenca de heterosideos cardioativos somente é confirmada pela positividade do
teste nas 3 reacdes realizadas (TOFIGHI et al., 2016). Desta forma, é possivel apenas
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sugerir a presenca de compostos com anel esteroidal e com anel lactonico nestes
extratos.

Os resultados das determinagbes quantitativas dos compostos estédo
apresentados na Tabela 2.

CF (mg FL(mg ANT(mg TT(mg TH (mg TC (mg SP (mg

Extrato  £rG/q) EQlg) ECNig) EPG/g) EAT/g) ECQlg) EAB/g)
c 21798+ 7992+ 037+ 6762+ 945+ 3817+ 17,65+

: 5,85¢ 0.77¢ 0,45 1,05¢ 1,140 0.96° 0.88°

E 80,13 = 23,21 = 15,35 = 50,49 = 8,13 = 22,36 = 2,97 =

2 3500 0,282 0.46° 0.85b 1,05° 0.65° 0,897

c 6615+ 3299+ 1745+ 4327+ 375+ 1952+ 328+

3 2,697 0.80° 0.35¢ 0,66 0,967 0.35¢ 1,122
162,82 + 6394+ 1986+ 2408+ 674+

E, 220° ND ND 0.85¢ 1.15¢ 0,545 0,950

Tabela 2 — Teores de compostos fendlicos, flavonoides, antocianidinas, taninos totais, taninos
hidrolisaveis, taninos condensados e saponinas nos extratos de E. sonderiana O. Berg.

Legenda: Valores expressos como média + desvio padréo (n = 3). Os resultados de cada teste foram analisados
separadamente. Médias com letras diferentes, na mesma coluna, sao estatisticamente diferentes pelo teste de
Scott-Knott, sendo p < 0,05. E, (extrato das folhas); E, (extrato das flores); E, (extrato dos frutos); E, (extrato
das cascas do caule); CF (compostos fendélicos); FL (flavonoides); ANT (antocianidinas); TT (taninos totais);
TH (taninos hidrolisaveis); TC (taninos condensados); SP (saponinas); EAG (equivalentes em acido galico);
EQ (equivalentes em quercetina); ECN (equivalentes em cianidina); EPG (equivalentes em pirogalol); EAT
(equivalentes em acido tanico); ECQ (equivalentes em catequina); EAB (equivalentes em acido betulinico); ND
(n@o determinado).

De acordo com a Tabela 2, pdde-se observar que os extratos das folhas foram
0S que apresentaram os maiores teores de polifendis, enquanto que o extrato dos
frutos foi 0 que apresentou os menores teores. Correlacionando-se os resultados
para polifendis com o tipo de solvente utilizado na extragcédo, sugere-se a presenca de
compostos fendlicos bastante polares nos extratos das folhas, com destaque para os
heterosideos, e que, por isso, apresentam uma solubilidade bem maior em solventes
mais polares, como o etanol 70% (v/v).

De acordo com a Tabela 2, observou-se que o extrato das folhas foi o que
apresentou o maior conteudo de flavonoides e o das flores foi 0 que apresentou os
menores teores.

Dentre todos os extratos analisados, observa-se que o extrato dos frutos foi o
que mais concentrou o contetdo de antocianidinas totais, enquanto que o extrato das
folhas mostrou 0 menor teor. Desta forma, pode-se sugerir que, apesar do extrato das
folhas de E. sonderiana O. Berg apresentar um maior teor de flavonoides do que o
dos frutos, as antocianidinas representam no primeiro, em termos de concentragéo,
pouca expressividade no conteudo total e, por isso, ndo sao majoritarias na espécie
em estudo.

Para os taninos hidrolisaveis, de acordo com a Tabela 2, o extrato que
apresentou os maiores teores foi o das cascas do caule, enquanto que, para 0s
taninos condensados, foi 0 extrato das folhas que concentrou em maior quantidade.
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De acordo com a Tabela 2, observa-se que o extrato das folhas foi o que
apresentou o maior teor de saponinas, em comparacao com 0s demais extratos.
Isto péde ser verificado visualmente durante o preparo destes extratos, pois foram
0s que apresentaram formacado de espuma mais abundante e que confirma os
valores encontrados e 0s resultados para saponinas descritos na Tabela 1. Nao
foram encontrados dados na literatura de quantificacdo de saponinas em espécies
de Myrtaceae, utilizando a técnica abordada no presente trabalho, portanto estes
resultados tornam-se inéditos do ponto de vista cientifico.

Os valores encontrados nos teores de fendis totais, flavonoides, antocianidinas,
taninos e saponinas do presente trabalho podem ser alterados por modificacbes de
diversos parametros empregados na obteng¢ao dos extratos e outros fatores externos
que influenciam diretamente no teor destes metabolitos. Como parametros de variagéo,
podem-se destacar os processos de coleta do material vegetal (data, horario, local), o
método extrativo usado, o solvente extrator, os processos de interagdo ecoldgica da
planta com o0 ambiente, a idade, o estagio de desenvolvimento do vegetal e condi¢cdes
ambientais (GOBBO-NETO; LOPES, 2007).

Para os valores de IC, na determinagdo da atividade antimicrobiana, os
resultados estdo apresentados na Tabela 3.

) ) IC,, (mg/mL)
Microrganismo . L
; E, E, E, Cloranfenicol Isoniazida Fluconazol
Bacillus cereus 500 4
Bacillus subtilis === - 2 o o
LactobaCI(lus acido- 500 250 1
philus
Micrococcus luteus 500 1
Staphylococcus 050 250 )
aureus
Staphylocqcpus 250 500 8
epidermidis
Streptocoqcus 500 16
pneumoniae
Enterocogcus 250 250 )
faecalis
Kocuria rhizophila 500  --- 8
Enterobacter clo- 8
acae
Escherichia coli -- - 1 " "
Pseudomonas 32
aeruginosa
Salmonella ti- 1
phymurium
Serratia marces- 8
cens
Bordetella bronchi- 16
Septica
Mycobacterium
: 8
tuberculosis
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Mycobacterium

bovis 500 -~ - 250 4

Saccharomyces 1400 1000 1000 1000 1
cerevisiae

Candida albicans 1000 1000 1000 1000 - 0,5

Candida tropicalis 500 500 --- 1000 1
Candida krusei 156 62,5 250 31,2 32

Candida glabrata 125 62,5 7,8 16

Candida parapsi- 315 456 500 62,5 1

losis

Tabela 3 — Determinagéo da atividade microbiana (IC,)) com os extratos de E. sonderiana O.
Berg.

Legenda: E, (extrato das folhas); E, (extrato das flores); E, (extrato dos frutos); E, (extrato das cascas do caule);
IC,, (concentrag&o inibitéria de 50% de crescimento microbiano); --- (resultado negativo na maior concentragéo
testada — 1000 mg/mL)

De acordo com Holets e colaboradores (2002), 0s extratos que apresentam valores
de IC,, para atividade antimicrobiana até 100 mg/mL s&o considerados excelentes,
entre 100-500 mg/mL sdo moderadamente ativos, entre 500-1000 mg/mL sao pouco
ativos e acima de 1000 mg/mL s&o praticamente inativos.

Desta forma, segundo a Tabela 3, pode-se inferir que, para as bactérias Gram-
positivas, os extratos das folhas e das cascas do caule foram moderadamente
ativos e os extratos das flores e dos frutos foram inativos. Para as bactérias Gram-
negativas, todos os extratos foram inativos. Todos os extratos foram inativos para M.
tuberculosis, enquanto que, para M. bovis, os extratos das folhas e das cascas do
caule foram moderadamente ativos.

A inatividade dos extratos frente as bactérias Gram-negativas deve-se
provavelmente a dificuldade de penetracdo dos compostos pela parede celular destas
bactérias. A parede celular destes microrganismos é mais complexa, pois apresenta
uma membrana externa lipidica e rica em polissacarideos (LPS) na sua superficie,
que se adere fortemente a camada de peptideoglicano, tornando-a com maior
rigidez e uma barreira para a penetragcao de moléculas com atividade antimicrobiana
(TORTORA; FUNKE; CASE, 2011).

Sabe-se que a alta concentracdo de lipidios de elevado peso molecular (cera
D), presente na parede celular das micobactérias, funciona como uma barreira para
0s compostos polares (FAMEWO et al., 2017), 0 que justifica possivelmente a auséncia
de atividade observada para alguns extratos e, inclusive, a pequena quantidade de
drogas antimicobacterianas disponiveis para o tratamento da tuberculose.

Todos os extratos foram pouco ativos para S. cerevisiae e C. albicans, enquanto
que, para as demais leveduras, os espectros de atividade foram variaveis entre os
extratos. Observam-se resultados bastante promissores para as demais leveduras
testadas. Para C. krusei, os extratos das folhas, flores e cascas do caule tiveram
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excelentes atividades antimicrobianas, sendo que os valores de IC,, para os
extratos das folhas e cascas do caule foram menores do que o fluconazol (farmaco
de referéncia). Para C. glabrata e C. parapsilosis, a maioria dos extratos tiveram
excelentes atividades antimicrobianas, com alguns deles apresentando valores de
IC,, menores do que o fluconazol.

C. krusei, C. glabrata e C. parapsilosis sao os principais patdbgenos responsaveis
pela maior parte das infeccbes nosocomiais. Estas leveduras podem crescer como
biofilmes em materiais de uso hospitalar, como cateteres, agulhas e outros dispositivos
médicos, sendo consideradas fatores de risco adicionais ao uso de antibibticos.
Deve-se levar em consideracao, também, que o tratamento de micoses nao é sempre
efetivo, pois os antifungicos causam recidiva das infec¢des e podem gerar toxicidade.
Por conta disto, os extratos e compostos naturais tém mostrado interesse pelos
pesquisadores como novas alternativas no tratamento destas doencas (COLOMBO;
JUNIOR; GUINEA, 2017).

Neste contexto, os estudos fitoquimicos e das atividades biol6gicas de E.
sonderiana O. Berg, no presente trabalho, auxiliaram no aprimoramento da triagem
de plantas medicinais e na identificacdo de uma potencial fonte vegetal para terapias
antimicrobianas futuras mais eficazes e menos toxicas ao paciente.
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