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APRESENTAÇÃO

O conhecimento é o ato ou efeito de conhecer, na Medicina Veterinária este 
conhecimento é adquirido a partir da graduação (ensino), da pesquisa e da extensão, 
abrangendo conteúdos básicos, comuns a muitos cursos da área de saúde e agrárias 
(como biologia celular, bioestatística, biofísica, sociologia, entre outras) e conteúdo 
específico da profissão. Este conhecimento adquirido em sala é aplicado em campo 
através das práticas e da pesquisa, onde podemos unir o ensino com a prática, 
registrando nossos achados em artigos, daí vem a importância dos relatos de caso, 
onde buscamos passar aos leitores nossa experiência com algo novo ou diferente do 
que normalmente vemos no nosso dia-a-dia.

Desta forma este e-book traz uma compilação de capítulos sobre esta produção 
de conhecimento na Medicina Veterinária, trazendo relatos de casos, pesquisas e 
formas de ensino, aproveite para aperfeiçoar seu conhecimento e adquirir novos.

Bons estudos!

Valeska Regina Reque Ruiz
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RESUMO: Esse estudo teve como objetivo 
relatar o tratamento por ondas de choque em um 
caso de desmite do ligamento acessório inferior 
em uma égua atleta e se torna importante para 
o meio científico devido a carência de casos 
relatados. Foi atendido uma égua, raça Crioula, 
4 anos, com claudicação crônica do membro 
torácico direito. No exame clínico apresentava 
grau IV de claudicação ao trote, dor a palpação 
local e leve aumento de volume. Dentre os 
exames complementares foram realizados 
o bloqueio anestésico local, com término da 
claudicação no bloqueio do ramo palmar do 
nervo ulnar e ultrassonografia. O tratamento 
estabelecido foi por meio da terapia por ondas 
de choque (shockwave), o qual apresentou 
eficácia na recuperação do animal.
PALAVRAS-CHAVE: lesão; tratamento; 
medicina esportiva.

INTRODUÇÃO

A desmite do ligamento acessório inferior 
(check ligament) é uma afecção comum em 
cavalos atletas com difícil tratamento em 
muitos casos. Clinicamente é caracterizada por 
calor local, aumento de volume na palpação e 
claudicação (1). 

O ligamento acessório inferior tem origem 
na parte posterior do carpo e insere-se no 



A Produção do Conhecimento na Medicina Veterinária Capítulo 28 211

tendão flexor digital profundo, aproximadamente a um terço do caminho do terceiro 
osso metacarpiano. Sua função é ajudar o tendão flexor profundo na absorção de 
choque e evitar o alongamento excessivo do tendão (2).

Dentre as afecções externas dos equinos, as claudicações representam 
aproximadamente 75% e as lesões em tendões e ligamentos são um problema 
importante, representando 33% deste percentual (3). 

O tratamento estabelecido por terapia de ondas de choque (shockwave) consiste 
em pulsos acústicos que geram uma pressão mecânica de curta duração (4). Estes 
pulsos de pressão acústica aplicados sobre o local afetado geram forças que agem 
nas interfaces celulares controlando a dor e inflamação (5). O objetivo do trabalho foi 
relatar um caso de desmite tratado com choque (shockwave).

MATERIAL E MÉTODOS 

Foi atendido uma égua da raça Crioula de quatro anos, com claudicação crônica 
do membro torácico direito. No exame clínico apresentava grau IV de claudicação ao 
trote (6), dor a palpação local e leve aumento de volume. 

Dentre os exames complementares foram realizados o bloqueio anestésico 
regional (7), com término da claudicação no bloqueio do ramo palmar do nervo ulnar 
e na ultrassonografia evidenciou-se intumescimento e áreas hiperecogênicas em 
toda extensão do ligamento acessório inferior (Figura 1 – A e B). Como tratamento foi 
instituído quatro sessões com trinta dias de intervalo, de terapia por ondas de choque 
(shockwave).

Após duas sessões de terapia por ondas de choque (shockwave) repetiu-se o 
exame, no qual foi observado a melhora na aparência ultrassonográfica no ligamento 
acessório inferior.

RESULTADOS E DISCUSSÕES 

No diagnóstico devem ser considerados os exames clínicos pela inspeção 
e palpação e exames complementares, como bloqueio anestésico regional, 
ultrassonografia, radiografia, cintilografia e ressonância magnética (8). Para o 
tratamento, deve-se controlar a reação inflamatória, redução do edema usando anti-
inflamatórios, restrição da mobilidade e crioterapia (9). 

A terapia por ondas de choque, (shockwave), plasma rico em plaquetas (PRP) 
e células tronco mesenquimatosas, estão sendo utilizados de forma crescente nas 
enfermidades do aparelho locomotor (10).

 No caso relatado, a terapia por ondas de choque mostrou-se eficiente, sendo 
que após a segunda sessão o animal apresentou ausência de claudicação sem dor à 
palpação, retornando a atividade atlética e após duas sessões da terapia por ondas 
de choque (shockwave), pode-se observar a melhora na aparência ultrassonográfica 
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no ligamento acessório inferior (Figura 2 – A e B).

   

Figura 1 – A e B. Imagens ultrassonográficas obtidas no primeiro dia do exame, mostrando a 
comparativa do membro hígido (Membro Torácico Esquerdo – MTE) com membro afeccionado 
(Membro Torácico Direito- MTD) evidenciando o intumescimento do ligamento acessório inferior 

(LAI).

                        

Figura 2 – A e B. Imagens ultrassonográficas do membro afeccionado (Membro Torácico 
Direito – MTD) após duas sessões de shockwave, exemplificando a melhora na aparência 

ultrassonográfica no ligamento acessório inferior (LAI).

CONCLUSÃO

O tratamento estabelecido apresentou-se eficaz de acordo com a literatura e 
levando em consideração a resposta do paciente em curto período frente ao tratamento. 
A terapia por ondas de choque na desmite do ligamento acessório inferior possui 
poucos casos descritos na literatura, sendo que este relato mostrou que sua utilização 
é promissora e eficiente como tratamento das afecções do aparelho locomotor.
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