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APRESENTACAO

Anatomia (do grego, ana = parte, tomia = cortar em pedacos) é a ciéncia
que estuda os seres organizados, € um dos estudos mais antigos da humanidade,
muitos consideram seu inicio ja em meados do século V a.C, onde os egipcios ja
haviam desenvolvido técnicas de conservacao dos corpos e algumas elementares
intervencdes cirdrgicas.

Anatomia é uma pedra angular da educacdo em saude. Muitas vezes, € um dos
primeiros topicos ensinados nos curriculos médicos ou em outras areas da saude
como pré-requisito, sendo o estudo e o conhecimento fundamental para todos os
estudantes e profissionais das areas biolégicas e da saude, sendo indispensavel
para um bom exercicio da profissao.

O estudo da Anatomia € o alicerce para a constru¢do do conhecimento do
estudante e futuro profissional e deve ser estimulado e desenvolvido através dos
mais variados recursos, sejam eles virtuais, impressos ou praticos.

Pensando em fornecer uma visao geral sobre o assunto a ser estudado,
elaboramos esse material para estimular seu raciocinio, seu espirito critico utilizando
uma linguagem clara e acessivel, dosando o aprofundamento cientifico pertinente e
compativel com a proposta desta obra.

Esta obra vem como um recurso auxiliar no desenvolvimento das habilidades
necessarias para a compreensao dos conceitos basicos anatdémicos. Um dos
objetivos centrais da concepcéo desse compéndio é fornecer uma visao geral sobre
0 assunto a ser estudado, preparando o leitor para compreender as correlagdes dos
sistemas e conhecer os aspectos relevantes sobre a Anatomia pratitca, filoséfica e
educativa.

E nesse contexto e com essa visdo de globalizagdo desse conhecimento que
se insere os trabalhos apresentados neste livro.

Comecando assim, pela Anatomia Animal Comparada e Aplicada onde séao
discutidos estudos anatdbmicos a respeito dos mais diferentes tipos de animais e o
entendimento de suas estruturas organicas, bem como suas relagdes anatdomicas
gerais em diversas vertentes de pesquisa.

Em seguida o livro nos traz discussdes sobre os Estudos em Anatomia Artistica
e Histérica, com o entendimento de que a representacédo artistica depende do
conhecimento da morfologia do corpo, num plano descritivo e num plano funcional,
resultando em uma aproximacao da Arte e da Ciéncia.

Posteriormente, a Anatomia Humana e Aplicada, é estudada voltada para o
estudo da forma e estrutura do corpo humano, focando também nos seus sistemas
e no funcionamento dos mesmos.

Na quarta area deste livro estudamos o Ensino de Anatomia e Novos Modelos
Anatémicos, focando na importéncia do desenvolvimento de novas metodologias para
as atividade didaticas, médicas, cirurgicas e educativas como um todo favorecendo



o aprendizado do aluno e gerando novas possibilidades.

Logo em seguida temos os Estudos Multivariados em Anatomia, abrangendo
tépicos diversos e diferenciados a respeito do estudo e do funcionamento das inter-
relacbes generalistas dentro da anatomia, bem como novas possibilidades para
novos materiais e abordagens médicas.

Na sexta area temos a andlise de Relatos e Estudos de Caso em Anatomia
Humana focando nas estruturas e fungdes do corpo, das areas importantes a saude,
ou seja, trata dos sintomas e sinais de um paciente e ajuda a interpreta-los.

Por fim temos Revisdes Sobre Temas em Anatomia focando na importancia
do estudo para os seus diversos campos engolbando variagbes anatdmicas,
diagnésticos, tratamentos e sua importancia para o conhecimento geral do aluno.

Nosso empenho em oferecer-lhe um bom material de estudo foi monumental.
Esperamos que o material didatico possibilite a compreensédo do conteudo resultando
numa aprendizagem significativa e aproveitamento do seu conhecimento para seus
campos de pesquisa.

Nossos agradecimentos a cada leitor que acessar esse trabalho, no desejo de
gque o mesmo seja de importante finalidade e contribua significativamente para seu
conhecimento e para todos os seus objetivos como aluno, professor, pesquisador ou
profissional das areas afins.

Boa leitura.

Igor Luiz Vieira de Lima Santos
Carliane Rebeca Coelho da Silva



SUMARIO

AREA 3: ANATOMIA HUMANA E APLICADA

(03X = 1 U] 1 15 TR 1

A ANATOMIA TOPOGRAFICA E SUAS APLICACOES NA SAUDE

Jhonata Willian Amaral Sousa

Milena Pereira da Silva

Débora Aline de Souza Ribeiro
Fagner Severino Silva de Lima
Isabella Francilayne de Jesus Lima
Bruna Hipdlito Moreira Reis
Austregezilo Vieira da Costa Sobrinho

DOI 10.22533/at.ed.3311925091

(07X = 1 5 U 1 o 1 SRR 9

A VARIACAO ANATOMICA DO HIATO SACRAL EM SACROS HUMANOS MACERADOS. UMA
ABORDAGEM NA DIFERENCAS ENTRE GENEROS

Jairo Pinheiro da Silva
DOI 10.22533/at.ed.3311925092

(03X =] 1 U] 1 1< J 14

ANALISE ESTRUTURAL E MORFOMETRICA DA MATRIZ EXTRACELULAR DO TENDAO DO
MUSCULO EXTENSOR CURTO DO POLEGAR EM CADAVER HUMANO

Vera Lucia Corréa Feitosa

Ruan Pablo Vieira Santos

Nicolly Dias da Conceicéo

Victor Matheus Sena Leite

Raimundo Dantas De Maria Junior

Lucas Amadeus Garcez Costa

Rodrigo Ribeiro Almeida

Ana Denise Santana de Oliveira

José Aderval Aragéao

Andrea Ferreira Soares

Francisco Prado Reis

DOI 10.22533/at.ed.3311925093

(03X =] 1 U] o 1 SR 26

ANALISE MORFOMETRICA DIMORFICA ENTRE FORAMES JUGULARES EM CRANIOS SECOS
DA PARAIBA

Carla Ellen Santos Cunha

Jomara dos Santos Evangelista

Camila Freitas Costa

Ana Beatriz Marques Barbosa

Maria Joseane Arruda de Lima

Daniely Lima Gomes

Raniele Candido de Couto

Thiago de Oliveira Assis

DOI 10.22533/at.ed.3311925094




(07X = 1 W U o 1 J SRR 34

ANALISE MORFOMETRICA DO ATLAS E A SUA IMPORTANCIA CLINICA NO NORDESTE DO
BRASIL

Hudson Martins de Brito

Caio Fortier Silva

Jodo Victor Souza Sanders
Jonathan Barros Cavalcante
Francisco Orlando Rafael Freitas
Gilberto Santos Cerqueira
André de Sa Braga Oliveira
Jalles Dantas de Lucena

DOI 10.22533/at.ed.3311925095

(03X =] 1 U] 1 1 44

AVClI AGUDO DA REGIAO PARIETO-OCCIPITAL: ANATOMIA CEREBRAL VOLTADA PARA
CLINICA

Carolina de Moura Germoglio

Mariana Ferenci Campanile

Mariana Freitas Cavalcanti

lvana Silva da Cruz

DOI 10.22533/at.ed.3311925096

(03121 1 1 U] 1 Ry 200 53

CORRELACAO ENTRE MORFOLOGIA E MORFOMETRIA DO FORAME MAGNO EM RELACAO
AO SEXO

Felipe Matheus Sant’/Anna Aragao
lapunira Catarina Sant’/Anna Aragao
José Aderval Aragao

Francisco Prado Reis

Roberto Ximenes Filho

Antbénio Carlos do Amorim Junior

DOI 10.22533/at.ed.3311925097

(07X = 1 W U o X TR 64

DESENVOLVIMENTO DOS MUSCULOS PAPILARES EM CADAVERES DO QUARTO AO NONO
MES DE IDADE GESTACIONAL

Juliana Maria Chianca Lira

Jodo Marcos Machado de Almeida Santos
Myllena Maria Santos Santana

Giulia Vieira Santos

Jo&o Victor Luz de Sousa

Arthur Leite Lessa

Tainar Maciel Trajano Maia

Rodrigo Emanuel Viana dos Santos
Byanka Porto Fraga

Diogo Costa Gargao

DOI 10.22533/at.ed.3311925098




(07X = 1 W U o X TSRS 71
DEXTROCARDIA: CLASSIFICA(;AO QUANTO A ANOMALIA OU VARIAQAO ANATOMICA

Carla Ellen Santos Cunha
Jennyfer Giovana de Paiva Farias
Yure Rodrigues Silva

Suéllen Farias Barbosa

Camila Freitas Costa

Ana Beatriz Marques Barbosa
Thaise de Arruda Rodrigues
Thiago de Oliveira Assis

DOI 10.22533/at.ed.3311925099

CAPITULO 10 ...ucucuceeueecereseresssssesesssssssssesssssssssesssssssssssssssssssssssssssssnssnsnsssssassssssssssssns 78
DIFERENCIACAO DE SEXO ATRAVES DA ANALISE MORFOLOGICA DE CRANIOS

Bertandrelli Leopoldino de Lima
Danielly Alves Mendes Barbosa
Maria Andrelly Matos de Lima
Suzany Karla de Araujo Silva
Rita Santana dos Reis

Maria Rosana de Souza Ferreira
Aliny Synara Rodrigues da Silva
Ewerton Fylipe de Araujo Silva
Renata Cristinny de Farias Campina
Rosane Costa da Silva Galvao
André Pukey Oliveira Galvao
Carolina Peixoto Magalhaes

DOI 10.22533/at.ed.33119250910

CAPITULOD 11 ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesessessssnssnsessensessssnsansessessesnssnsensessessssnsenseseessssnsensessenes 84
ESTIMANDO GRUPOS ETNICOS ATRAVES DE iNDICES CRANIOMETRICOS

Danielly Alves Mendes Barbosa
Maria Andrelly Matos de Lima
Bertandrelli Leopoldino de Lima
Suzany Karla de Araujo Silva
Joao Vitor da Silva

André Pukey Oliveira Galvao
Fernanda Alda da Silva

Rita Santana dos Reis

Vitoria Andrade Bezerra
Karolayne Gomes de Almeida
Camilla Emanuella Borba Pereira
Carolina Peixoto Magalhaes

DOI 10.22533/at.ed.33119250911

(07X = 1 U] M o 15 - R 91

ESTQDO ANATOMICO DAS VEIAS PULMONARES: ACHADOS DE VARIAQOES ANATOMICAS EM
CADAVERES

Zafira Juliana Barbosa Fontes Batista Bezerra

Matheus Gomes Lima Verde

Adalton Roosevelt Gouveia Padilha

Raul Ribeiro de Andrade

Janderson da Silva Santos

José André Bernardino dos Santos

DOI 10.22533/at.ed.33119250912




(07X = 1 U W o I < RS 98

ESTl,JDO CRANIOI\/JETRICO DO INDICE FACIAL SUPERIOR E SUA CORRELACAO COMO INDICE
CEFALICO EM CRANIOS SECOS

Edvaldo Pereira da Silva Junior

Rodrigo Ramos Rodrigues

Aquila Matos Soares

Weverton Jediael Rodrigues de Vasconcelos

Artur Guilherme Holanda Lima

Monique Danyelle Emiliano Batista Paiva

DOI 10.22533/at.ed.33119250913

(03X =] 1 U 1o 1 1 103

ESTUDO DAS VARIAGOES ANATOMICAS DO NERVO ISQUIATICO E SUA RELACAO COM O
MUSCULO PIRIFOME EM UNIVERSIDADES PUBLICAS DO ESTADO DO AMAZONAS

Carlos Reinaldo Ribeiro da Costa

Amanda Lais Menezes Puigcerver Pascual

Ronny Helson de Souza Alves

Daniela Baptista Frazao

Gustavo Militdo de Souza Nascimento

Alice Cristina Borges Vidinha

Giovanna Guimarées Biason

Albert Einstein da Silva Marques

Jodo Victor da Costa Nunes

Jodo Luiz Silva Botelho Albuquerque da Cunha

Luiza Lory Ebling Souza

Matheus Acioly Muniz Teixeira

DOI 10.22533/at.ed.33119250914

(03X = 1 U] o 15 13NN 114

ESTUDO DO FORAME MAGNO E SUA CORRELACAO COM OS iNDICES CRANIOMETRICOS

Rodrigo Ramos Rodrigues

Aquila Matos Soares

Artur Guilherme Holanda Lima

Edvaldo Pereira da Silva Junior

Weverton Jediael Rodrigues de Vasconcelos
Monique Danyelle Emiliano Batista Paiva

DOI 10.22533/at.ed.33119250915

(03X = 1 U o 15 [ SRR 121

INTERACAO ENTRE A NEURODEGENERAGAO E A PARALISIA SUPRANUCLEAR PROGRESSIVA

llana Castro Arrais Maia Fechine
Nargylla Bezerra de Lima

Francisco José Ferreira Filho

Airton Gabriel Santos Grangeiro Mird
Hugo Salom&o Furtado Grangeiro Mir
Hugo Diniz Martins Cavalcanti

Isabela Santos Saraiva

Barbara Luisa Goncalves Beserra

Julia Bezerra de Moraes

José Cardoso dos Santos Neto

Anténio Fernando Pereira de Lisboa Filho
Carlos Emanuel de Sé& Pereira Nobrega

DOI 10.22533/at.ed.33119250916




(07111 1 V] I 15y A0TSR 127
INTERSTICIO: UM NOVO ORGAO?

Paula Carvalho Lisboa Jatoba

Monalise Malta Lacerda Brandao
Myllena Caetano Leite Inacio dos Santos
Mirla Francisca Rocha Ribeiro

Michelle Miranda Pereira Camargo
Henrique Pereira Barros

DOI 10.22533/at.ed.33119250917

(03X =] 1 U o 15 - 131

METODOS DE IDENTIFICACAO DA IDADE DA MORTE ADULTA DA COLECAO DE OSSOS
HUMANOS DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO

Maria Franciely Silveira de Souza

Carolina Sandy da Silva Gomes

Elaisa Trajano Ferreira

Jodo Vitor de Araujo Silva

Laryssa Thamyres Santos Barros

Maria Andrelly Matos de Lima

Maria Elisa Roque Pontes

Maria Mylena Moraes Nascimento

Pyhettra Gheorghia da Silva Santana

Shirley Silva de Albuquerque Aguiar

Carolina Peixoto Magalhaes

DOI 10.22533/at.ed.33119250918

(03X =] 1 U] o 15 1 SRR 138

O USO DE PONTOS CRANIOMETRICOS NA ESTIMATIVA DO TRAJETO DA ARTERIA MENINGEA
MEDIA EM CRANIOS DO NORDESTE BRASILEIRO

Osvaldo Pereira da Costa Sobrinho
Daniele Costa de Sousa

Luiz Guilherme Vasconcelos Barbosa
Brigida Lima Carvalho

Juliana Oliveira Gurgel

Luana Maria Moura Ferreira

Sarah Girdo Alves

Amanda Carolina Trajano Fontenele
Francisco Orlando Rafael Freitas
Gilberto Santos Cerqueira

Jalles Dantas de Lucena

DOI 10.22533/at.ed.33119250919

CAPITULO 20 ..ueeeeeeeeeeeeeeeeeteeeessssssmeesessssessssnsssessssesssesnsssnssssesssesnsesnsssessssssnsesnnens 148

OS BENEFICIOS DA CINESIOTERAPIA PELVICA NO TRATAMENTO DA INCONTINENCIA
URINARIA

Carolina Sandy da Silva Gomes
Maria Franciely Silveira de Souza
Laura Conceicao Pimentel da Silva
Luiza Gabrielly da Silva Menezes
Ellen Thaise Araujo de Lima

Luana Roberta Gouveia da Silva
Maria Elisa Roque Pontes

Williane Souza da Silva

Déborah Santos da Silva

Myrelle Dayane Félix Ferreira




Adrianny Horténcia de Oliveira Lins Fraga
Carolina Peixoto Magalhaes
DOI 10.22533/at.ed.33119250920

(03X =] 1 U] o 175 154

PADROES ANATOMICOS DO TRONCO DO NERVO FACIAL EM FETOS BRASILEIROS

Juliana Lima Mendonca
Larissa de Oliveira Conceicéo
Laiane da Silva Carvalho
Olga Sueli Marques Moreira
Diogo Costa Garcéo

DOI 10.22533/at.ed.33119250921

(03X =] 1 i U] 1o 10 2SR 163

PADROES DE TRAJETOS DE FiSTULAS CORONARIANAS COM OU SEM CARDIOPATIA
CONGENITA: ANALISES EPIDEMIOLOGICAS, ECOCARDIOGRAFICAS E COMPUTACIONAL

Daniel Leonardo Cobo

Fernando Batigalia

Ulisses Alexandre Croti

Adilia Maria Pires Sciarra

Rafaela Garcia Fleming Cobo

Marcos Henrique Dall’Aglio Foss

DOI 10.22533/at.ed.33119250922

CAPITULOD 23 ..ottt eeee et reeeessessmeesessssesssssnsssssessesssesnnesnssssesssesnsesnessnnssnssnsssnsens 176

PARAMETROS ANATOMICOS PARA TERAPIA COM ACUPUNTURA NA DOENCA DE DE
QUERVAIN

Augusto Séttemo Ferreira

Fernanda Cristina Caldeira Molina

Raulcilaine Erica dos Santos

Luis Fernando Ricci Boer

Fernando Batigalia

Daniel Leonardo Cobo

Rogério Rodrigo Ramos

DOI 10.22533/at.ed.33119250923

(03X =] 1 U] 1o 1 183

UTILIZAQAO DO PROCESSO CORONOIDE E CABECA DA MANDIBULA NA ESTIMATIVA DO
SEXO E IDADE EM MANDIBULAS SECAS DE ADULTOS

Samir Vasconcelos Lima

Erasmo de Almeida Junior

Veida Borges Soares de Queiroz

Edizia Freire Mororé Cavalcante Torres

Pedro Alves de Figueiredo Neto

Viviane Silva Vieira

DOI 10.22533/at.ed.33119250924




CAPITULOD 25 ..ot eeeeeeeeeteeeeessessmeesessssessssnsssesassessesnnesnsesenssesnsesnessnsssnssnsssnnens 190

VARIACAO ANATOMICA NA BIFURCACAO DO NERVO ISQUIATICO EM SEUS RAMOS
TERMINAIS: UM RELATO DE CASO

Jhordana Esteves dos Santos

Céssio Aparecido Pereira Fontana

Paulinne Junqueira Silva Andresen Strini

Vanessa Neves de Oliveira

Polyanne Junqueira Silva Andresen Strini

DOI 10.22533/at.ed.33119250925

(03X =] 1 U] 1o 1T 194

IMPOF}TANCIA DA COLANGIOGRAFIA PER OPERATORIA NO DIAGNOSTICO DAS VARIAQOES
ANATOMICAS

Anny Carolyne Oliveira Lima Santos

Breno William Santana Alves

Felipe Cerqueira Lima

Ana Karina Rocha Hora Mendonca

Marcos Danilo Azevedo Matos

Soénia Oliveira Lima

DOI 10.22533/at.ed.33119250926

SOBRE OS ORGANIZADORES...........cooctmnmmmmnnnninnssssnssss s s s sssssssssnns 201

INDICE REMISSIVO .......ocucurereeccuraeereseessasesesssssssessssssssasessssssssssssssssessasassssesaes 202




CAPITULO 3

ANALISE ESTRUTURAL E MORFOMETRICA DA
MATRIZ EXTRACELULAR DO TENDAO DO MUSCULO
EXTENSOR CURTO DO POLEGAR EM CADAVER

Vera Lucia Corréa Feitosa

Programa de P6s-Graduacao em Biologia
Parasitaria do Departamento de Morfologia da
Universidade Federal de Sergipe, Sergipe, Brasil.

Laboratério de Biologia Celular e Estrutural do
Departamento de Morfologia da Universidade
Federal de Sergipe, Sergipe, Brasil.

Ruan Pablo Vieira Santos

Laboratério de Biologia Celular e Estrutural do
Departamento de Morfologia da Universidade
Federal de Sergipe, Sergipe, Brasil.

Nicolly Dias da Conceicao

Laboratorio de Biologia Celular e Estrutural do
Departamento de Morfologia da Universidade
Federal de Sergipe, Sergipe, Brasil.

Victor Matheus Sena Leite

Laboratorio de Biologia Celular e Estrutural do
Departamento de Morfologia da Universidade
Federal de Sergipe, Sergipe, Brasil.

Raimundo Dantas De Maria Junior
Laboratorio de Biologia Celular e Estrutural do
Departamento de Morfologia da Universidade
Federal de Sergipe, Sergipe, Brasil.

Lucas Amadeus Garcez Costa
Laboratério de Biologia Celular e Estrutural do
Departamento de Morfologia da Universidade
Federal de Sergipe, Sergipe, Brasil.

Rodrigo Ribeiro Almeida
Departamento de Medicina da Universidade
Tiradentes, Sergipe, Brasil.

Ana Denise Santana de Oliveira
Programa de P6s-Graduacao em Biologia
Parasitaria do Departamento de Morfologia da

O Estudo de Anatomia Simples e Dinamico 2

HUMANO

Universidade Federal de Sergipe, Sergipe, Brasil.

José Aderval Aragao
Departamento de Morfologia da Universidade
Federal de Sergipe, Sergipe, Brasil.

Andrea Ferreira Soares

Laboratoério de Biologia Celular e Estrutural do
Departamento de Morfologia da Universidade
Federal de Sergipe, Sergipe, Brasil.

Francisco Prado Reis
Departamento de Medicina da Universidade
Tiradentes, Sergipe, Brasil.

Programa de P6s-Graduacédo em Saude e
Ambiente e Instituto Tecnolédgico de Pesquisa da
Universidade Tiradentes, Sergipe, Brasil.

RESUMO: A matriz extracelular € uma rede de
macromoléculas formadas por componentes
fibrosos e nao fibrosos. Dentre os componentes
fibrosos, estdo as fibras colagenas e as
elasticas. O objetivo deste trabalho foi analisar
esses dois tipos de fibras da matriz extracelular
do tendao do musculo extensor curto do polegar
de cadaveres humanos adultos, identificando
diferencas morfoldégicas e morfométricas em
regides que exibem propriedades biomecénicas
distintas. Foram utilizados seis cadaveres
humanos adultos, procedentes do Laboratoério
de Anatomia da Universidade Tiradentes, cujos
tenddes extensores curtos dos polegares foram
dissecados desde sua insercdo proximal até
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a distal. Os tendbes dissecados foram fixados e submetidos a cortes histologicos
e corados pelo método de Verhéeff, hematoxilina-eosina, tricromo de Masson e
picrossirius-hematoxilina. As andalises morfologicas mostraram que a regido distal
do tenddo apresentou uma estrutura fibrocartilaginosa com células arredondadas
semelhantes a condrécitos e fibras colagenas mais espessas e menos ordenadas.
Enquanto na regido tendinea os feixes de colageno apresentaram-se birrefringentes,
bem organizados, dispostos paralelamente entre si e entremeados por fibroblastos.
As fibras elasticas, por sua vez, foram observadas principalmente entre os feixes
de coldgeno na regido tendinea e ao redor dos vasos sanguineos. As medidas
morfométricas demonstraram um maior nivel de colagenizagéo nas regides de tenséo.
PALAVRAS-CHAVE: Matriz extracelular, Tenddo do polegar, Colageno, Fibras
elasticas, Birrefrigéncia.

STRUCTURAL AND MORPHOMETRIC ANALYSIS OF THE EXTRACELLULAR
MATRIX OF THE TENDON OF THE MUSCLE SHORT EXTENSOR OF THE THUMB
IN HUMAN CADAVER

ABSTRACT: The extracellular matrix is a network of macromolecules formed by
fibrous and non-fibrous components. Among the fibrous components are collagen
and elastic fibers. The objective of this work was to analyze these two types of fibers
of extracellular matrix of the extensor tendon muscle of the thumb of adult human
cadavers, identifying morphological and morphometric differences in regions that
exhibit distinct biomechanical properties. Six adult human cadavers were used, from
the Anatomical Laboratory of Tiradentes University, whose short extensor tendons of
the thumbs were dissected from their proximal to distal insertion. The dissected tendons
were fixed and submitted to histological sections and stained by the Verh6ff method,
hematoxylin-eosin, Masson’s trichrome and picrosyreus-hematoxylin. Morphological
analyzes showed that the distal tendon region presented a fibrocartilaginous structure
with rounded cells similar to chondrocytes and thicker and less ordered collagen fibers.
While in the tendinous region the bundles of collagen were birefringent, well organized,
arranged parallel to each other and interspersed by fibroblasts. The elastic fibers,
in turn, were observed mainly between the bundles of collagen in the tendon region
and around the blood vessels. Morphometric measurements showed a higher level of
collagenation in the regions of tension.

KEYWORDS: Extracellular matrix, Thumb tendon, Collagen, Elastic fibers,
Birefringence.

11 INTRODUGCAO

Os tendbes séo estruturas alongadas em forma de corddes fibrosos que
possibilitam a insercdo dos musculos nos ossos, transmitindo a forca de tensédo
gerada pela contracdo muscular: ao osso (VOGEL; KOOB, 1989; CRIBB; SCOTT,
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1995; BIRK et al, 1997; FEITOSA et al, 2002a, 2002b; 2005), cartilagem, capsula
articular, septos intermusculares, derme ou para outros tenddées nos quais ele esta
inserido (DANGELO, 2003). Sao formados por tecido conjuntivo denso, modelado e
possuem na sua estrutura cerca de 80 a 90% de colageno (CARVALHO; RECCO-
PIMENTEL, 2013).

O mausculo extensor curto do polegar, através do seu tendao tem sua insergéo
proximal na face posterior do radio, e na membrana interéssea, abaixo do abdutor
longo do polegar. Sua insercéo distal ocorre na face dorsal da base da falange distal
do polegar. (CAETANO et al, 2013).

O polegar € o mais curto e grosso dos dedos da mao, tem também maior
mobilidade, possuindo grande amplitude de movimento, pois enquanto os demais
dedos conseguem alcancar um angulo aproximadamente de 45°, o polegar é
capaz de realizar rotagcdes de 90°, ficando perpendicular em relagdo a palma das
maos. Possui duas falanges (proximal e distal). O polegar é controlado por meio de
9 musculos individuais que, por sua vez, sdo comandados por trés dos principais
nervos das maos. No entanto, nenhuma dessas estruturas (musculos ou nervos)
esta presente nos dedos. Eles contam apenas com tenddes. Nos dedos, os tenddes
passam por dentro de uma série de polias que juntas formam tlineis que possuem
a funcéo de segura-los perto do osso, aumentando a for¢a e diminuindo o gasto de
energia. Quando o dedo se move, o musculo se contrai e o tendao desliza. Esse
movimento € suave e com pouco atrito, gracas ao liquido produzido pela membrana
sinovial que recobre tanto os tenddes quanto as polias (OLIVEIRA, 2011).

Existem trés articulacbes responsaveis pela mobilidade do polegar. A
interfalangica € a mais distal e a de menor importancia. A metacarpofalangica € a
segunda tanto em relagédo a importancia como em termos de situacdo anatémica e
estd formada pela superficie convexa da cabeca do primeiro metacarpiano e pela
superficie cOncava da cavidade glendide da base da falange proximal. Por ultimo, a
articulacao trapézio-metacarpiana é a mais importante do polegar, situando-se entre
a extremidade distal do trapézio e a base do primeiro metacarpiano. O movimento
dessa articulacéo realiza-se através de dois eixos principais: um eixo latero-lateral,
para antepulséo e retropulsdo, e um eixo antero- posterior, para aducéo e abducao
(CAETANO et al, 2013).

2| METODOLOGIA

Obtencdo dos tenddes: Tenddes do musculo extensor curto do polegar
procedentens do Laboratdério de Anatomia da Universidade Tiradentes, foram
dissecados desde sua insercao proximal até a distal. Foram retiradas duas amostras
do mesmo comprimento de cada tendao dissecado: a primeira nas proximidades da
insercédo proximal; a segunda nas proximidades da insergcéo distal do musculo. Os
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tendbes dissecados foram fixados em paraformaldeido a 10% em tampao Milloning
(fosfato 0,1 M, pH 7,4), durante 24 horas, a temperatura ambiente, e, posteriormente,
lavados em agua corrente. As amostras foram desidratados em uma série crescente
de alcoois a 70, 80, 90 e 100%, diafanizados em dois banhos de xilol e incluidos em
blocos de parafina, que foram submetidos a cortes histologcos de 5 micras.

Analise estrutural: Os cortes histologicos longirtudinais das amostras proximal
e distal do tenddo do musculo extensor curto do polegar foram desparafinados e
hidratados em uma série etandlica de 100, 90 e 70% e, por ultimo, em agua destilada.
As laminas foram submetidas a técnicas e metodos de coloragdes especificas, para
visualizagao das células (técnica da hematoxilina e eosina, conforme BEHMER et al,
1976), das fibras elasticas (técnica do Verhoeff segundo BEHMER et al, 1976), fibras
colagenas (técnica do tricromo de Masson, de acordo com BEHMER et al, 1976) e
das anisotropias 6ticas das fibras colagenas (técnica do picro sirius — hematoxilina
segundo JUNQUEIRA et al, 1979).

Analise morfométrica: A analise morfométrica das fibras colagenas foi
realizada através dos cortes histoldgicos corados pela técnica do picrosirius red,
(JUNQUEIRA et al, 1979). Essas laminas foram analisadas em um microscépio Leica
DM 500 e as fotomicrografias foram obtidas com aumento de 400 vezes por meio de
uma camera fotografica Leica ICC 50 acoplada simultaneamente a um microscoépio
e a um microcomputador, com a utilizagao do programa computacional /Image J®
(disponibilizado gratuitamente pelo National Institute of Health, USA — http://rsb.info.
nih.gov/nih-image/) que permitiu viabilizar as afericdbes das densidades Opticas e
dos angulos de diferentes regides do tendao extensor curto do polegar vizualizados
nas fotomicrografias.

Anadlise estatistica: Foi realizada utilizando o programa computacional
GraphPad Prism® (GraphPad Software, Inc., USA). Os resultados dos experimentos,
apos teste de normalidade foram expressos em valores de média + erro, padrdo da
média.

Documentacéao: Os achados das analises histoquimicas, morfométricas e das
anisotropias 6pticas, foram documentadas por meio de fotografias com a utilizacéo
de um fotomicroscéopio NIKON, empregando-se luz convencional e polarizada. Os
campos de melhor visualizagdo foram tomados para documentacéo.

31 CARACTERIZACAO DA MATRIZ EXTRACELULAR DO TENDAO DO MUSCULO
EXTENSOR CURTO DO POLEGAR

3.1 Fibras elasticas

Nas figuras 1A e 1C, ocorreu a presenca marcante das fibras elasticas ao
redor dos vasos sanguineos e do tecido fibroadiposo (figura 1C). Em 1B, na regiao
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proximal caracterizada como de tensao, as fibras elasticas acompanhavam a direcao
dos feixes de colageno e fibroblastos. No entanto na figura 1D, as fibras elasticas se
apresentaram na regido de tensdo-compressao tenuamente, porém bem acentuadas
na regiao tendinea. Essas fibras foram também detectadas no tecido muscular
esquelético e na regiao do perimisio.

Figura 1. Cortes longitudinais do tendao extensor curto do polegar em cadaveres humanos
corados pelo método de Verhoeff. Na Figua 1A, observa-se a presenca de fibras elasticas ao
redor dos vasos sanguineos (seta vermelha) e a regido do pericondrio (seta purpura). Aumento
de 100x. Em 1B, observa-se a regidao de tenséo onde as fibras elasticas (seta vermelha) se
dispbem paralelamente as fibras de colageno (seta verde-escuro) e fibroblasto (seta azul).
Aumento de 400x. Em 1C, verifica-se a presenca marcante das fibras elasticas (seta vermelha)
ao redor dos vasos sanguineos e no tecido adiposo (seta amarela). Aumento de 400x. E na
figura 1d, nota-se as fibras elasticas bem desenvolvidas na regiao tendinea (seta vermelha) e
no perimisio (seta azul), apesar de que no tecido muscular esquelético (seta verde-claro) pode-
se observar também a presenca destas fibras. Aumento de 400x.

A distribuicdo das fibras elasticas estd relacionada com a biomecanica
exercida em cada regidao do tecido. Essas interagdes foram relatadas por Da Silva
e colaboradores (2008), que estudando a fascia lata utilizada como autoenxerto na
reparacao do ligamento cruzado cranial rompido experimentalmente em caes. Os
autores encontraram fibras elasticas em pequena quantidade, esparsas e ao redor
dos feixes de fibras colagenas, que predominavam nas extremidades do enxerto. E
conhecido que as propriedades mecéanicas dos tecidos decorrem em grande parte
dos componentes da matriz extracelular, principalmente da relagdo entre elastina e
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colageno, que conferem respectivamente a elasticidade e a resisténcia.

As propriedades mecéanicas dos tecidos decorrem em grande parte dos
componentes da matriz extracelular, principalmente da relagcao entre elastina e
colageno, que conferem respectivamente a elasticidade e a resisténcia. Entretanto,
em tenddes, a presenca das fibras elasticas ndo é tao abundante quando comparadas
as das fibras de colageno, isto pode ser explicado pela funcédo de ancoragem e
estabilizacdo que estas estruturas exercem sobre as articulacédoes e, por iSso o
componente fibrilar mais resistente, que seria o colageno tipo I, teria predominancia
quantitativa.

3.2 Células e fibras colagenas

A Figura 2 apresenta fibras colagenas do tenddao do musculo extensor curto
do polegar coradas através das técnicas de coloragao pela hematoxilina-eosina e
tricromo de Masson, respectivamente. Pode ser observado que a regido proximal
da face posterior do radio, adjacente a membrana inter6sseae abaixo do abdutor
longo do polegar, apresentou um aspecto tipico de tendéo, onde os feixes de fibras
colagenas aparecem alinhados entre si, com os nucleos de fibroblastos localizados
entre estes feixes e acompanhando a sua dire¢cdo. No entanto, a regido do tendao
da insercao inferior, na face dorsal da base da falange distal do polegar, considerada
distal, apresentou fibras de colageno em desarranjada, assumindo varias dire¢oes,
formando uma trama tridimensional com pouca definicdo da sua organizacao. Os
fibroblastos apresentaram-se com aspecto arredondado semelhante a condrdécitos.

As figuras (2A e 2B) sao de cortes histoldgicos longitudinais do tendao do
musculo extensor curto do polegar corados pela hematoxilina-eosina e tricromo de
Masson (2C e 2D). Na figura 2A, as fibras colagenas aparecem bem alinhadas. E
bem evidente a presenca dos nucleos de fibroblastos alinhados entre os feixes de
colageno. Pode ser obeservada a presenca do tecido conjuntivo frouxo entre estes
feixes dando sustentacéo a estas fibras. Na figura 2B observam-se nitidamente as
duas regides: uma de tensdo onde os feixes de colageno estdo bem organizados e
outra regido fibrocartilaginosa onde além das for¢as de tensdo séo exercidas também
forcas de compressao, causando dessa forma uma morfologia bem diferenciada aos
feixes de colageno. Em 2C, observa-se na regidao proximal um aspecto tipico de
tendao, onde os feixes de colageno estdao alinhados entre si, caracterizando uma
regiao de tensdo. Ha neste corte a presenga marcante do crimp com caracteristicas
ondulatérias e da regido fibrocartilaginosa onde predominam forcas de tenséo
e compressdo. Nota-se também a presenca do tecido conjuntivo frouxo. Em 2D,
as fibras colagenas aparecem bem alinhadas e organizadas. E bem evidente a
presenca dos fibroblastos alinhados a esses feixes de fibras, assim como varios
capilares sanguineos, nervos periféricos e arteriolas. No entanto, na regido distal do
tenddo que circunda o musculo estriado esquelético, as fibras colagenas néo estao

O Estudo de Anatomia Simples e Dinamico 2 Capitulo 3



bem alinhadas e os fibroblastos assumem um aspecto arredondado semelhante a
condrocitos, caracterizando uma regido de tensao - compressao.

Figura 2. Cortes longitudinais do tendao do musculo extensor curto do polegar em cadaver
adulto humano, corado com hematoxilina-eosina (2A e 2B) e tricromo de Masson (2C e 2D).
Na figura 2A. Regido de tenséo do tendao apresentando os feixes de fibras de colageno
altamente ordenados e uniformes (seta azul), detecgéo de tecido conjuntivo frouxo entre a
regido de tensao (seta verde) e fibroblastos (seta laranja). Aumento de 400x. Em 2B. Presenca
de fibroblastos na regido de tenséo (seta laranja), feixes de fibras de colageno nessa mesma
regido (seta azul) na regido de tensdo-compressao (seta verde). Aumento de 400x. Em 2C,
€ possivel observar feixes de colageno na regiéo tendinea (seta vermelha), o crimp com
caracterizagao ondulatéria (seta verde claro), o tecido conjuntivo frouxo (seta vinho) e uma
regido fibrocartilaginosa onde predominam forcas de tensao e compressao (seta preta),
musculo. Aumento 400x. Em 2D, esta representada a regido de tensao-compressao com feixes
de colageno assumindo varias dire¢des, totalmente desorganizados (seta preta), presenca
marcante dos nucleos de fibroblastos semelhantes a condrocitos (seta azul escuro), como
também do tecido muscular esquelético (seta branca) e dos nucleos de fibroblastos entres os
feixes de colageno (seta azul claro). Aumento 400x.

A presenca de células arredondadas semelhantes a condrocitos detectadas
na regido da insercédo distal do tend&o, na face dorsal da base da falange distal do
polegar deve-se provavelmente a existéncia de forcas compressivas. Este resultado
corrobora com Feitosa et al, (2002a, 2002b, 2005, 2006) e Pimentel (2012), que,
demonstraram a existéncia de modificacées fenotipicas de acordo com o grau de
forca compressiva a que foram submetidos os tenddes flexores superficial e profundo
de ratos e de porcos com 45 dias de idade, respectivamente. Estes pesquisadores
tém demonstrado que tenddes sujeitos a diferentes forcas biomecanicas sao capazes
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de serem remodelados dinamicamente pelas células em resposta a essas forgas.
Além disso, a matriz dos tenddes estéd caracterizada pela rica presenca de fibras
colagenas, cujas propriedades bioldgicas e fisiomecanicas sdo determinadas pelo
grau de agregacao e ordem molecular de seus componentes (KJAER et al, 2009;
VIDAL; MELLO, 2011).

3.3 A birrefringéncia das fibras colagenas

A microscopia de polarizacdo evidencia a fibra de coladgeno pela sua
birrefringéncia, que é causada por fatores da birrefringéncia intrinseca e textural ou
de forma. A birrefringéncia intrinseca corresponde as médias de todas as transicoes
de elétrons entre as ligacdes peptidicas, estabelecendo informagdes sobre a direcao
de vibragao e ressonancia dos elétrons da regido de ligacdo peptidica na molécula
de colageno ao longo da fibra. A birrefringéncia textural ou de forma, por outro lado,
depende dageometria das moléculas, das concentragdes dos componentes dos feixes
de colageno e das diferencas entre seus indices de refracdo (VIDAL; CARVALHO,
1990). Neste trabalho o unico material birrefringente foi o coladgeno. Assim sendo, 0s
detalhes morfolégicos encontrados permitiram analisar a importancia dos feixes de
colageno na organizacéao estrutural do tendao extensor curto do polegar em cadaveres
humanos. As medidas morfométricas indicaram um maior nivel de colagenizagcao na
regido tendinea quando comparada com a regido de tensdo e compressao.

Para estudo das anisotropias éticas, cortes histolégicos foram corados pela
técnica do picrossirius-hematoxilina (figuras 3A, 3B, 3C e 3D), para estudar a
organizacdo molecular dos feixes de colageno e realizar a analise morfométrica
destes feixes do tenddo. Na figura 3A (sem polarizagdo), observam-se feixes de
fibras de colagenos bem organizados e ondulados. Na figura 3B, trata-se do mesmo
campo da figura 3A, porém com luz polarizada. Podem ser vistos feixes de fibras
colagenas intensamente birrefringentes, com cores em tons de laranja, amarelo e
vermelho (colageno tipo I) e feixes de cor esverdeada fracamente birrefringentes
(colageno tipo Ill). A presenca do crimp com configuracao ondulada foi verificada de
forma bem evidente nos feixes de colageno da regido proximal, onde predominam
apenas forcas de tensdo. Foi possivel distinguir que, além das for¢cas de tenséo,
ocorreu também forcas de compressao na regiao fibrocartilaginosa. Nesses casos,
os feixes de colageno se apresentaram menos ordenados e birrefringentes. Na
figura 3C (sem polarizacdo), o tecido conjuntivo frouxo é perceptivel na extremidade
superior, além da presenca do crimp mediante as ondula¢des formadas pelos feixes
de colageno. Na figura 3D (mesmo campo da figura 3C, pérem com luz polarizada),
ocorreram as presencas: do colageno tipo I, corado em vermelho alaranjado e do
colageno tipo lll, representado pelas finas fibrilas esverdeadas que se entrelagcam
nos feixes de colageno tipo | e na zona do crimp.
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Figura 3. Cortes longitudinais do tendao do musculo extensor curto do polegar em cadaver
adulto humano, corado pelo picrosirius — hematoxilina. Na figura 3A (sem polariza¢édo), nota-
se a presenca dos feixes de colageno uniformemente organizados na regido de tenséo (seta
branca), o crimp com configuracéo ondulatoria (seta amarela), e na regido fibrocartilaginosa,

representando area de tensdao-compressao, a presenca das fibras colagenas densamente

compactadas (seta verde). Aumento: 100x. Em 3B (com luz polarizada), observa-se a presenca
do colageno tipo |, representado pelas fibras colagenas altamente organizadas e birrefringentes
na regiao de tenséo (seta branca), do crimp com configuragdo ondulatoria (seta amarela),
da presenca discreta do colageno tipo Ill (seta magenta), em tons esverdeados na regido de
tenséo, entrelacado com os feixes de colageno tipo | (seta branca) e da regido de tenséo-

compressao (seta verde). Aumento: 100x. Em 3C (sem o polarizador), pode-se detectar o
tecido conjuntivo frouxo (seta azul), crimp (seta amarela) e fibras colagenas com disposicéo

ondulatéria na regido de tensédo (seta branca). Aumento 100x. Em 3D (com luz polarizada),

verifica-se a birrefringéncia intensa do colageno tipo | na regido tendinea (seta branca),
acompanhada pelo crimp (seta amarela) e a presenca do colageno tipo Il (seta magenta)
presente nas duas regides. Aumento: 100x.

Estudos realizados por De Oliveira e colaboradores (2015), em tendao do
calcaneo de ratos Wistar, avaliaram a birrefringéncia e possiveis mudancas nas
propriedades estruturais e biomecéanicas dos tenddes apds o tratamento crénico com
estatinas. Os autores concluiram que, através das medidas de birrefringéncia, os
grupos submetidos a acéo das estatinas apresentaram menor grau de organizacao
das fibras de colageno, diminuindo a forga biomecénica dos tenddes, tornando-os
mais predispostos as rupturas.

Almeida e colaboradores (2016) avaliaram a concentracdo de proteinas
nao colagénicas e a birrefringéncia em tenddes calcaneais de ratos ap6s lesao
durante as trés fases diferentes de cura: inflamatéria (7° dia), proliferativa (14° dia)
e remodelativa (21° dia). As concentracbes de proteinas n&o colagénicas foram
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medidas usando o método de Bradford e a birrefringéncia foi examinada usando
microscopia de polarizacéo e analise de imagem e a comparag¢ao também foi feita
com tenddes saudaveis ndo tenotomizados.

No presente estudo, na regidao em que o tendao circundava o musculo os feixes
de fibras colagenas apresentavam-se mais espessos assumindo varias dire¢oes,
formando uma trama tridimensional com pouca definicdo da sua organizacéo.
Esta organizacdo nos parece, possivelmente, ser devida a presenca de forcas
compressivas. Dessa maneira, a parte do tendao que antecede esta regiao, cujas
forcas biomecanicas nédo sado tdo contundentes, nos permitiu observar que a
intensidade e homogeneidade da birrefringéncia nas fibras de colageno foram mais
intensas. Este resultado é um reflexo de uma compactacdao ordenada dos feixes
de colageno, que exibem estruturas onduladas, evidenciando uma superestrutura
helicoidal tridimensional, que provavelmente corresponde a exigéncia da
termodinamica criada pela demanda da biomecénica do tecido, a exemplo do que
ja foi encontrado em tenddes flexores de porco (FEITOSA et al, 2002a, 2002b; 2005
e 2006). A birrefringéncia exibida mostrou uma estrutura ondulada morfofuncional
conhecida como “crimp” semelhante ao descrito por (VIDAL, 1995; FEITOSA et al,
2002a e 2002b).

41 CONCLUSOES

O tendao do musculo extensor curto do polegar em cadaveres adultos humanos
apresentou uma anatomia variada: considerando a regido proximal ou tendinea
caracterizada por receber apenas forcas de tensao; e a regiao distal, inserida no
0ss0, onde além das forcas de tenséao ocorrem também for¢cas de compressao. Cortes
longitudinais da regido tendinea, corados com tricromo de Masson e picrossirius-
hematoxilina, apresentaram feixes de colagenos bem organizados e dispostos
paralelamente entre si. No entanto, na regiéo distal, o tenddo apresentou feixes
de colageno menos ordenados e aparentemente com menor calibre com células
arredondadas semelhantes a condrécitos. As diferencas entre essas regides refletem
uma adaptacao da matriz extracelular, quando forcas compressivas atuam nelas.

Apresencadasfibras elasticas foimarcante naregidotendinea, onde apareceram
dispostas entre os feixes de colageno e fibroblastos, sutiimente na regido distal,
circundando intensamente os vasos sanguineos e em baixa concentragdo no tecido
muscular esquelético e no perimisio. O crimp foi observado na regido proximal onde
predomina for¢as de tensdo. A analise morfométrica demonstrou um maior nivel de
colagenizacao em regides de tensé&o do que nas regides de tensdo - compressao.
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