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CAPITULO 13
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UMA PROPOSTA EDUCATIVA DE SENSIBILIZACAO QUANTO
AO DESCARTE CORRETO DOS RESIDUOS SOLIDOS
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RESUMO: Atualmente as questoes ambientais
estao sendo discutidas em virtude da necessidade
de mudancas em relacao a degradacao do
ambiente. Nesse sentido a Educacao Ambiental
deve ser trabalhada de forma integrada, continua
e permanente em todos os niveis e modalidades
de ensino, como previsto nos Parametros
Curriculares Nacionais e na Politica Nacional de
Educacao Ambiental - PNEA, os quais servem
como subsidios para a pratica pedagogica. Neste
contexto, o presente trabalho tem como objetivo
voltar a atencdo dos alunos para tematicas
relacionadas a preservacao ambiental, reciclagem
e cidadania, em forma de gincana, realizada com

Impactos das Tecnologias nas Ciéncias Biologicas e da Salde

a comunidade escolar da E. E. E. F. M. Heitor Villa
Lobos, localizada no municipio Ariquemes, no
Estado de Rondénia. A gincana foi dividida em 4
etapas, a primeira contou com o planejamento e
divulgacao dentro da comunidade, na segunda foi
feito a arrecadacao de garrafas PETs e latinhas,
na terceira realizou-se a confeccao de objetos a
partir de material reciclavel e por Gltimo, a quarta
etapa, com diversas atividades para interagao
dos alunos, como: Quiz ecolégico, desfile e corrida
ecoldgica. A utilizacao da gincana com a aplicacao
da atividade didatica, mostra-se uma ferramenta
de grande importancia no ensino da educacao
ambiental.

PALAVRAS-CHAVE: Educacao
Interdisciplinaridade, Reciclagem

Ambiental,

ABSTRACT: Currently environmental issues are
being discussed because of the need for changes
in relation to environmental degradation. In this
sense the Environmental Education must be
workedinanintegrated, continuousand permanent
way in all levels and modalities of teaching, as
provided in the National Curriculum Parameters
and the National Policy of Environmental
Education (PNEA), which serve as subsidies for
pedagogical practice. In this context, the present
work aims to return students’ attention to issues
related to environmental preservation, recycling,
and citizenship, in the form of a gymkhana, held

with EEEFM school community Heitor Villa Lobos,
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located in the municipality of Ariquemes, in the State of Rondonia. It was divided in 4 stages,
the first one counted on planning and dissemination within the community, the second was
the collection of PET bottles and cans, the third was the making of objects from recyclable
material and finally the fourth step with several activities for the interaction of the students,
is counted on: Ecological quiz, parade and ecological race. The use of gymnastics with the
application of didactic activity, is a tool of great importance in the teaching of environmental
education.

KEYWORDS: Environmental Education, Interdiciplinariedade, Recycling

1 | INTRODUCAO

Na Era Moderna, com o surgimento do processo de industrializagao, o desenvolvimento
dasociedade capitalista e a explosao do crescimento populacional mudaram a configuracao
da presenca humana no planeta e de sua apropriacao de recursos naturais (EL-DEIR et al.,
2009). Assim, a forma e as proporcoes da relacao do homem moderno com o ambiente
passaram a gerar problemas ambientais especificos (CARVALHO, 2012).

As questdoes ambientais ganharam forte importancia no fim dos anos 80, quando
as pessoas comecaram a perceber, com mais criticidade, o quanto os recursos naturais
sao impactados devido a acao antrépica (MARODIN, 2004). De acordo Fonseca et al.
(2014), € de extrema necessidade que, para o ser humano coexistir com a natureza,
ocorram mudancas diretas e indiretas de filosofia de vida, de praticas no cotidiano mais
sustentaveis, buscando preservar os recursos naturais ainda existentes para os presentes
e futuras geracoes.

A devastacao acelerada dos recursos naturais do Planeta Terra compromete a
sustentabilidade da relacao homem-natureza. Neste contexto, no que tange a residuos
solidos, adota-se o conceito dos 3R: Reduzir; Reutilizar; Reciclar, que servem para produzir
mudancas impeditivas da degradacao ambiental. Sao alternativas, formas dinamicas de
despertara consciéncia quanto ao sentimento de pertencimento a nossa terra e preservagao
ambiental (SILVA et al., 2016). Uma maneira de promover essa mudanca de filosofia de vida
€ a adocao de praticas educativas (EL-DEIR et al., 2009), as quais objetivam despertar a
atencao das civilizacoes para a degradacao potencial do meio ambiente e demais questoes
ambientais, como a problematica da destinacao inadequada dos residuos sélidos.

Paratrabalharas questdoes ambientais € preciso mudaraforma de explorar o ambiente,
sendo necessario o desenvolvimento de uma nova concepc¢ao do papel do homem em sua
relacao com o entorno. Esse processo demanda um investimento em educacao ambiental
(CARVALHO, 2012; EL-DEIR, 2012). A Politica Nacional de Educacao Ambiental, estabelecida
pela Lei 9795/99, define como “o0s processos por meio dos quais o individuo e a coletividade
constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas
para a conservacao do meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia
qualidade de vida e sua sustentabilidade”, sendo compreendida como parte integrante do
processo educacional (BRASIL, 1999). “O papel da educacao ambiental vem no esforgo

Impactos das Tecnologias nas Ciéncias Bioldgicas e da Satde Capitulo 13 100



de desenvolver nos cidadaos uma nova mentalidade ambiental, clareando habitos que
implicam em desperdicios de recursos naturais e a continua degradacao da qualidade do
meio ambiente, nao basta levar a populacao informacao, mas é preciso o fortalecimento
de vinculos afetivos e de valores” (CURRY, 2003 apud CARVALHO, 2012).

Fonseca et al. (2014), afirma que para ajudar na sensibilizacao ambiental, € possivel
associar os sentidos dos processos de 3R a ideia de contos folcléricos e datas culturais,
levar a meditacao e inicio de nova fase da vida, dar novas formas de utilidade e empregar,
de outras maneiras, 0os materiais, considerando-se sempre a cultura local e seus costumes.

Nesse seguimento, o presente artigo tem como objetivo voltar a atencao dos alunos
para tematicas relacionadas a preservacao ambiental, reciclagem e cidadania através
de uma gincana intitulada “lll Gincana Ambiental da PIBID: Reciclar para nao degradar”,
realizada com a comunidade escolar da E. E. E. F. M. Heitor Villa Lobos - HVL, localizada
no municipio Ariqguemes, no Estado de Rondonia, promovida pelos bolsistas do Programa
Institucional de Bolsa de Iniciagao a Docéncia (PIBID).

2 | MATERIAL E METODOS

A gincana proposta foi desenvolvida em trés etapas e envolveu toda a comunidade
escolar do periodo matutino e vespertino, as atividades desenvolvidas foram premiadas,
com pontuacao previamente estabelecida de acordo com o grau de dificuldade da mesma,
totalizando 2 pontos de média ao final da gincana, para cada turma que cumpriu com
todas as atividades propostas. A pontuacao adquirida foi aplicada nas disciplinas dos
professores que colaboram com o desenvolvimento da gincana, com isso 0s alunos que
nao participaram da gincana ficaram com média de no maximo 08 pontos, nas referidas
disciplinas.

Em um primeiro momento realizou-se o planejamento das atividades e divulgacao das
mesmas, para isso os bolsistas passaram em todas as salas com vinte dias de antecedéncia
informando as atividades proposta, para que os alunos tivessem conhecimentos destas
bem como inteira-los sobre quais atividades deviam realizar individualmente e em grupo,
quanto tempo teriam para desenvolvé-las e também para que pudessem sanar suas
davidas.

A segunda etapa foi realizada no dia 04 de Maio de 2016. Onde cada aluno teve a
responsabilidade de trazer 10 garrafas PETs e 15 latinhas, que seriam vendidas e o dinheiro
arrecadado seria utilizado para a compra de materiais necessarios para a realizacao da
gincana, e custeio da premiacao das turmas vencedoras.

Cada turma confeccionou com antecedéncia um objeto (conforme a sua escolha)
produzido a partir de materiais reciclaveis, e realizaram a entrega para a comissao
organizadora da gincana no dia 25 de maio de 2016, caso a atividade nao fosse cumprida
no prazo estimado a turma ficaria automaticamente sem a nota estipulada, cumprindo

assim com a terceira etapa da gincana.
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Para a quarta etapa que foi realizada no dia 08 de junho de 2016, foram desenvolvidas
trés atividades:

Quiz ecoldgico: No qual os pibidianos prepararam anteriormente 30 perguntas, no dia
da atividade cada serie competia entre si e cada sala possuia um representante, a cada
pergunta o aluno que tocasse primeiro o sino tinha o direito de responder a questao, o aluno
que acertasse ganhava os pontos destinados a atividade, visando uma atividade mais
dinamica e divertida. Enquanto que o aluno que errasse a questao que lhe era perguntada
levaria uma torta na cara.

Desfile: Para este, cada turma teve que confeccionar duas roupas para serem usadas
por dois alunos (a) da turma, estas confeccionadas com material reciclado.

Corrida ecologica: Foi selecionado um aluno de cada turma como representante
de sua equipe para participar do jogo. A dinamica consistiu em uma separagcao de
materiais reciclaveis que estavam expostos na quadra da escola, cada turma possuia um
representante que deveria separar o maximo de residuos sélidos possiveis, de acordo com
as cores da coleta seletiva em 01 minuto, para cada material separado corretamente o
aluno recebia um ponto, e cada um que ele errasse descontava um ponto dos que ja tinha
obtido, assim ao final da atividade o aluno que possuisse mais pontos ganhava a disputa,
caso houvesse mais de um vencedor, seria acumulado a pontuacao para o final da gincana.

A organizacao da torcida e animacao da mesma, juntamente com a limpeza do local

apos o término da gincana acarretaram em pontos extras para a turma.

3 | RESULTADOS E DISCUSSAO

A educacao ambiental é fundamental para a sensibilizacao das pessoas em relacao a
preservacao do mundo em que vivem, no intuito de criar uma nova mentalidade a respeito
de como usufruir dos recursos oferecidos pela natureza, criando assim um novo modelo
de comportamento, buscando um equilibrio entre 0 homem e o ambiente. (MEDEIROS et
al., 2011).

Para a etapa de arrecadacao de materiais reciclaveis, foram arrecadados 288kg de
pets, e 122kg de aluminio, montante que posteriormente foi vendido para uma empresa de
reciclagem da mesma cidade, e o dinheiro arrecadado utilizado para comprar os materiais
necessarios para a realizacao da quarta etapa da gincana.
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Figura 1: Coleta dos materiais reciclaveis.

Durante a coleta do objeto produzido pelas turmas, ficou perceptivel a criatividade
e as infinitas possibilidades de transformacao de materiais considerados lixo, em objetos
que podem ser utilizados em diversos locais como decoracao, utensilios domésticos,
acessorios, entre outros, voltando o olhar dos alunos para a reciclagem, e mostrando a estes
possibilidades de se obter lucro financeiro, utilizando a reciclagem e assim contribuindo
com a preservacao ambiental. Todos os objetos foram expostos durante a realizagao da
quarta etapa da gincana e ao fim da atividade foram devolvidos aos alunos.

i

Figura 2: Objetos produzidos a partir de materiais reciclaveis

Na quarta etapa da gincana percebeu-se a promogao de um espirito de trabalho em
equipe nos alunos e a diversao. Proporcionando aos alunos um momento de descontracao
no qual puderam expor suas roupas que ficaram bonitas, criativas e totalmente produzidas
a partir de materiais reciclaveis.
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Figura 3: Atividade do dessfile com roupas produzidas a partir de materiais reciclaveis.

Campos et al.(2003), a apropriacao e aprendizagem significativa de conhecimentos
sao facilitadas quando tomam a forma aparente de atividade IUdica, pois os alunos ficam
entusiasmados quando recebem a proposta de aprender de uma forma mais interativa e
divertida, resultando em um aprendizado significativo. No Quiz ecol6gico, obteve-se uma
resposta positiva, por ser uma atividade divertida e interativa, conseguiu-se prender a
atencao dos alunos de forma satisfatoria proporcionando aos mesmos maior conhecimento
sobre as tematicas ambientais, como reciclagem, preservacao ambiental, desmatamento,

coleta seletiva, entre outras.

Figura 4: Atividade do Quiz ecolégico
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A coleta seletiva € uma tematica muito discutida atualmente, pois a luta pela
conservacao do meio ambiente e a propria sobrevivéncia do ser humano no planeta,
esta diretamente relacionada com a questao do lixo urbano, problematica esta que se
agrava, entre outros fatores, pelo acentuado crescimento demografico, especialmente
nos centros urbanos, resultantes do éxodo rural e da falta de um planejamento familiar
(VIDAL et al., 2016). No entanto se esta € realizada corretamente contribui com o processo
de reciclagem afetando diretamente a quantidade de residuos sélidos que deixam de
serem descartados no meio ambiente, com isso a corrida ecolégica, foi uma atividade que
promoveu a memorizacao das cores com o tipo de material que deve ser descartado nesta,
fazendo assim com que os alunos aprendessem como descartar corretamente os residuos
soélidos produzidos em casa e qual a importancia deste ato para o meio ambiente.

A gincana contou com a participacao de toda a comunidade escolar do periodo
matutino e vespertino, os alunos se envolveram plenamente, algumas turmas nao
participaram de todos as atividades, todavia essa auséncia foi de baixa expressao, pois
contamos com a participacao de 90% dos alunos em todas as atividades realizadas, os
professores foram essenciais no processo de divulgacao e incentivo a participacao da
atividade, também no dia da realizacao da gincana os professores executaram os papeis de
juris das atividades, estipulando assim ao final os ganhadores que foram premiados com
mais um ponto extra nas disciplinas e com uma tarde de sorvete, numa forma de retribuir
o esforco e empenho realizado por estes no desenvolver das atividades. Com a gincana
foi possivel demonstrar aos alunos a importancia das praticas de preservacao ambiental,
e como € possivel transformar o que antes era considerado lixo, em objetos de decoracao
utilidade domestica entre outros, além de como obter lucro com esses materiais.

4 | CONCLUSOES

Percebendo que a transmissao de conhecimento nao esta somente vinculada a sala
de aula, atividades e jogos ludicos sao de suma importancia para o desenvolvimento e
aprimoramento do saber e suas praticas, nas quais estao inseridas praticas metodologicas
e suas interdisciplinaridades que vém a somar com a sociedade e seus conceitos.

Diante disso, 0 sucesso alcancado com a realizacao da atividade, s6 foi possivel com
a participacao de toda a comunidade escolar, onde enfatizou-se que a educacao ambiental
€ um processo de sensibilizacao continuo, e nao deve ficar restrito apenas a atividades
extraclasse, expandindo essa pratica além dos portdes do ambiente escolar, tornando
possivel uma maior preservacao e mobilizacao em torno do meio social em que estamos

inseridos.
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