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APRESENTACAO

“Eu quero desaprender para aprender de novo. Raspar as tintas com que me
pintaram. Desencaixotar emog¢des, recuperar sentidos. Ha escolas que sao gaiolas
e ha escolas que sao asas. Escolas que sao gaiolas existem para que os passaros
desaprendam a arte do voo. Passaros engaiolados sao passaros sob controle.
Engaiolados, o0 seu dono pode leva-los para onde quiser. Passaros engaiolados
sempre tém um dono. Deixaram de ser passaros. Porque a esséncia dos passaros é
0 voo. Escolas que sdo asas ndo amam passaros engaiolados. O que elas amam séao
passaros em voo. Existem para dar aos passaros coragem para voar. Ensinar o voo,
isso elas nédo podem fazer, porque o0 voo ja nasce dentro dos passaros. O voo néo
pode ser ensinado. S6 pode ser encorajado”. Rubem Alves.

A sociedade contemporénea esta imersa em uma dindmica rede de comunicacao,
0 que ocasiona mudancgas nos modos de acessos a informacéo e ao conhecimento.
Neste contexto, a informagcao proporciona diferentes vivéncias no cotidiano dos
sujeitos e, segundo Castells (1999): [...], um novo sistema de comunicacdo que fala
cada vez mais uma lingua universal digital tanto estad promovendo a integracédo global
da producao e distribuicao de palavras, sons, e imagens de nossa cultura como
personalizando-os ao gosto das identidades e humores dos individuos. As redes
interativas de computadores estéo crescendo exponencialmente, criando novas formas
e canais de comunicacao, moldando a vida e, ao mesmo tempo, sendo moldada por
elas (CASTELLS, 1999, p.40).

E consenso entre os estudiosos de Educacdo que ja ndo bastam informacées
para que criancas, jovens e adultos possam participar de modo integrado e efetivo
da vida em sociedade. Informagdes repetidas, memorizadas, reproduzidas, geram
manutencado do ja existente e colocam os aprendizes na condicdo de espectadores
do mundo. O mundo atual exige cada vez mais um profissional que pense, sinta e aja
de modo cada vez mais amplo e profundo, comprometido com as questdes do seu
entorno.

Historicamente, a formacao de profissionais esta pautada em metodologias
conservadoras, fortemente influenciada pelo cartesianismo e, por iSso mesmo,
fragmentada e reducionista. Nesse sentido, 0 processo ensino-aprendizagem
também esta contaminado pela simples reproducédo do conhecimento onde ao
discente cabe a reproducao e repeticao do mesmo e ao docente o papel de transmitir
o conhecimento (MITRE et al, 2008). Faz parte das funcbes da escola contribuir para
que haja desenvolvimento de processos interativos que contribuam com mudanca
desse quadro.

“O educador precisa saber que ensinar nao é transferir conhecimento, mas criar
as possibilidades para a sua produgao ou a sua construcao” (FREIRE, 2008).

Aeducacao, bem como o processo educativo, deve ser orientada por metodologias
que permitam atender aos objetivos propostos pelos docentes. Conforme Nérice



(1978, p.284), a metodologia do ensino pode ser compreendida como um “conjunto de
procedimentos didaticos, representados por seus métodos e técnicas de ensino”, esse
conjunto de métodos sé&o utilizados com o intuito de alcancgar objetivos do ensino e de
aprendizagem, com a maxima eficacia e, por sua vez, obter o maximo de rendimento.

As mudancas que ocorreram na forma de ensino com o uso das tecnologias,
os desafios impostos aos professores e as oportunidades com a insercdo de novas
formas e meios, exige dos professores novos métodos de ensino. Volta-se a atencao
para as transformacdes da sociedade e a necessidade de modificar as tradicionais
formas de ensinar, de aprimorar constantemente as praticas e os saberes docentes
(VAILLANT; MARCELO, 2012).

As discussdes acerca dos saberes docentes tém se intensificado nas ultimas
décadas, e tornou-se objeto de pesquisas em todo o mundo. Tais estudos surgiram
como consequéncia a profissionalizacao do ensino e dos docentes, e remetem ao fato
destes saberes nao se limitarem a transmissao de conhecimento aos alunos, mas
sim a um conjunto de fatores que sdo construidos e adquiridos com a formacéo e a
experiéncia, vivéncias e habilidades especificas adquiridas com o tempo (CUNHA,
2007; TARDIF, LESSARD, LAHAYE, 1991).

Conforme o entendimento de Tardif (2002), os saberes docentes sao adquiridos e
construidos em um processo continuo de aprendizagem, em que o professor aprende
de forma progressiva e, com isso, se insere e domina seu ambiente de trabalho.
Assim, ndo se pode dizer que os saberes docentes s&o constituidos por um conjunto
de conteudo definidos e imutaveis.

Na concepcao de Tardif (2002, p.18) o saber envolve além do conhecimento,
“saber- fazer bastante diverso”, provenientes de diversas fontes e de naturezas
diferentes, por esse motivo € considerado “plural, compésito, heterogéneo”. O autor
enfatiza ainda que o “saber esta a servigo do trabalho”, pois os professores utilizam
diferentes saberes em fungao das condigcbes, situagdes e recursos ligados a este
trabalho, visando enfrentar e solucionar diferentes problemas ou situagbes em seu
cotidiano.

Tardif (2000), considera que os saberes profissionais dos professores sao
plurais e heterogéneos, e que isso se deve a trés fatores. Primeiramente sdo assim
considerados porque provém de diversas fontes, podem ser oriundos da cultura
pessoal do professor, historia de vida e experiéncia escolar anterior, conhecimentos
disciplinares adquiridos na universidade, em sua formacéo profissional. Podem ser
também conhecimentos curriculares provenientes de programas, guias € manuais
escolares, e principalmente a experiéncia adquirida com seu trabalho.

Solange Aparecida de Souza Monteiro
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CAPITULO 1

“A EPUCAC}AO SEXUAL E O CUIDADO DE SI”NO
AMBITO METODOLOGICO: CONTRIBUICOES
DE MICHEL FOUCAULT PARA UMA EDUCACAO

Solange Aparecida de Souza Monteiro
Michele Garcia

Joao Guilherme de Carvalho Gattas
Tannuri

Gabriella Rossetti Ferreira
Paulo Rennes Marcal Ribeiro

RESUMO: Em seus ultimos estudos, a partir da
década de 80, Michel Foucault ressaltou muito
questdes sobre a sexualidade e o “cuidado de
si”, trazendo-nos uma reflexdo que estendeu-
se da antiguidade greco-romana até a ascética
cristd. Aborda-se nesse trabalho a relagao
existente entre os usos da nocao de cuidado
de si foucaultiana e a pratica pedagogica
metodologica contemporanea, visando uma
educacdao emancipatéria. Através de uma
pesquisa tedrica sobre as obras de Foucault
Histéria da Sexualidade, especificamente
em seu segundo e terceiro volume, no qual,
observou-se que no¢des como o cuidado de si
e Vigiar e Punir, tem nos levado a pensar a ideia
e 0s conceitos de formagcao e emancipacao do
individuo enquanto ser humano, possibilitando
aos docentes, descrever de forma concisa e
direta formas de resisténcia critica e, a0 mesmo
tempo, criativa aos desafios éticos, politicos e
emancipatérios da atualidade. Dessa forma,
relacionando o cuidado de si e sua importancia
nos dias de hoje, desperta-nos um olhar critico

Ensino-Aprendizagem e Metodologias

EMANCIPATORIA

enquanto nossa propria constituicdo, na qual
reflete diretamente a formacg&o docente e como
0os modos de subjetivacdo nos constituem
enquanto cidadaos.

PALAVRAS-CHAVE: Foucault e o Cuidado
de si. Metodologia. Educacdo Emancipatoéria.
Subjetivacéo.

11 INTRODUCAO

Ao longo do artigo, apresentaremos uma
discussdao metodoldgica sobre a apropriacao
gue Michel Foucault faz em suas ultimas obras,
nas quais, refere-se a nog¢des do “cuidado de
si”.

Com a publicacé&o do primeiro volume de
sua obra Historia da Sexualidade, em 1976,
Foucault focou-se na modernidade ocidental,
baseando-se nos fatos que se estenderam dos
séculos XVI ao XIX.

Somente oito anos ap6s a publicagéo do
primeiro volume, Foucault iria retomar suas
obras novamente, publicando o segundo e
terceiro volumes conjuntamente, mudando
nao s6 o tempo histérico mas também, o seu
estilo de escrita e apresentando uma nova
abordagem do sujeito, enfocando na forma
como se constituiram enquanto sujeitos no

ocidente, demonstrando a relagao existente
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entre “sujeito” e “verdades”.

Analisando as obras de Foucault, pudemos observar 0 quanto a no¢ao do
“cuidado de si” pode ser utilizada como uma ferramenta para se pensar na constituicao
do sujeito docente contemporéneo, tanto no seu processo de subjetivacdo quanto a
sua formacao e pratica educativa, possibilitando, assim, uma relacao diferenciada com
as demais pessoas e com 0 mundo que nos rodeia.

Partindo desta premissa, evidenciamos a relacdo existente entre o “cuidado
de si” e as “praticas de si”, que expressam um conjunto de habilidades, atitudes e
comportamentos, as quais pessoas se submetem vislumbrando a felicidade e o poder.

Trazendo essa linha de raciocinio para a atualidade, esse “cuidado de si” s6 sera
possivel através do autoconhecimento e da pratica que sao imprescindiveis para que
0 sujeito busque em si mesmo tudo aquilo que foi compreendido, por ele enquanto ser
humano, com relagdo a obtencédo do poder e da felicidade.

Desta forma, o objetivo deste artigo € analisar como Foucault conceitua a no¢ao de
“cuidado de si” metodologicamente e como esse cuidado pode ser uma ferramenta de
ajuda para os docentes na atualidade, na formacéao de subjetividades, visando assim,
uma nova concepg¢ao em suas praticas educativas, em busca de uma educacao para
todos, ou seja, educacao emancipatoria partindo de uma viséo totalmente diferente da
gue vem sendo tratada nas esferas educacionais brasileiras.

Quando o autor nos remete ao “cuidado de si” da antiguidade greco-romana, de
como alguém cuida de si mesmo e se preocupa em dizer “verdades” em um processo
de formacédo, percebemos que Foucault esta referindo-se diretamente as questoes
educacionais formais e informais apresentadas atualmente em nossas escolas.

Através dos aportes feitos por Foucault em suas obras sobre a filosofia antiga,
podemos identificar a ideia evidenciada por ele, demonstrando os problemas
contemporaneos enfrentados na educacgao.

Os estudos de Foucault ndo devem ser vistos como verdades absolutas, mas
sim como parametro na forma que observamos os fendbmenos que nos rodeia.

Sendo assim, o “cuidado de si” € visto como uma nog¢ao ética que nos possibilita
0 pensamento em uma estética da existéncia, ou seja, pensar na subjetividade a partir
do mesmo como uma garantia de constituir sua propria subjetividade.

Assim, 0 “cuidado de si” expressa-se através de praticas de virtudes, possibilitando
um caminho singular, conduzindo a ag&o do sujeito, produzindo mudangas no mesmo.

As “artes da existéncia” devem ser entendidas como as praticas racionais e
voluntarias pelas quais 0s homens ndo apenas determinam para si mesmos regras
de conduta, como também buscam transformar-se e modificar seu ser singular, e
fazer de sua vida uma obra que seja portadora de certos valores estéticos e que
corresponda a certos critérios de estilo (FOUCAULT, 1984, P. 198-199).

Desta forma, compreendemos que a constituicdo do “cuidado de si” do sujeito
sera, entdo, a parte mais secreta de sua subijetividade, ou seja, conforme nos afirma
Foucault (2004, p. 236) “a maneira pela qual o sujeito faz a experiéncia de si mesmo
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em um jogo de verdade, no qual ele se relaciona consigo mesmo.”

Cuidar de si exige do sujeito um dominio do conhecimento de si proprio, uma
vez que, o mesmo devera tornar-se seu proprio objeto de estudo, observando-se,
analisando-se e reconhecendo-se como sujeito de prazer e desejos.

Através de toda essa reflexao, podemos considerar que a medida que exercitamos
a liberdade de pensamento, bem como exercemos nossas praticas educacionais com
nossos alunos de forma emancipatoéria, assumimos um novo modo de ser, ndo mais
questionamos o contexto ao qual estamos inseridos mas sim, enfocaremos em praticas
de cuidado pessoal, transformando-nos em sujeitos capazes de compreender o outro.

2| “CUIDADO DE SI” E A CONSTITUICAO DA SUBJETIVIDADE

Com o passar dos anos adquirimos experiéncias de vida que nos levam a refletir
muito sobre nossa profissdo, aptiddes, crencas, entre muitos outros aspectos.

Na maioria das vezes, nao somos capazes de perceber o quanto tudo isso
nos consome e desgasta, tomando conta por vezes, de nossos pensamentos e nos
influenciando em nossas atitudes e comportamentos.

Segundo Foucault (2010, p.7) Socrates nos evoca que “ocupai-vos com tantas
coisas, com vossa fortuna, com vossa reputacdo, nao vos ocupais com vOs mesmos”.

Partindo dessa premissa, o “cuidado de si” € visto mais sob o ponto de vista
da ética, possibilitando o pensamento de uma estética da existéncia, sendo o sujeito
agora responsavel em construir sua propria subjetividade.

Através dos estudos sobre as questdes éticas e morais, Foucault ocupou-se com
os temas da estética da existéncia, da verdade, do sujeito da acao, do sujeito ético da
verdade, dentre outros.

Foucault, em suas ultimas obras, pesquisando as antigas éticas greco-romanas,
deslocou seus ja existentes objetos de estudos para uma nova perspectiva, qual seja,
pensamento da liberdade, mudando assim, totalmente seu estilo de escrita partindo
para uma nova existéncia, o que gerou, por conseguinte, uma importante influéncia
para académicos e ativistas.

Talvez, o objetivo hoje em dia ndo seja descobrir 0 que somos, mas recusar o que
somos. Temos que imaginar e construir o que poderiamos ser para nos livrarmos
desse “duplo constrangimento” politico, que é a simultanea individualizacao
e totalizacdo propria as estruturas de poder moderno. A concluséo seria que o
problema politico, ético social e filoséfico de nossos dias ndo consiste em tentar
liberar o individuo do Estado nem das instituicdes do Estado, porém nos liberarmos
tanto do Estado quanto do tipo de individualizagcéo que a ele se liga. Temos
que promover novas formas de subjetividade através da recusa deste tipo de
individualidade que nos foi importo ha varios séculos (FOUCAULT, 1995, p.239).

Ao analisarmos a forma como Foucault descreve liberdade em suas ultimas
obras, verificamos que ele observa o poder utilizando de suas técnicas, através
dos mecanismos e dispositivos, definindo assim, as condi¢gdes nas quais o sujeito
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manifesta-se, reconstruindo-o pela arte da existéncia, na forma de luta e resisténcia.

Assim, a liberdade anuncia-se rivalizando a sujeicdo sob a ética do cuidado de
si como pratica da mesma. De sua parte, o poder é continuo e renasce sempre. A
férmula é conhecida: “onde ha poder, ele se exerce” (FOUCAULT, 1979, p.138).

Ainda para o fildsofo, a0 menos uma coisa é certa, 0 que se deve entender por
liberdade nao deve ser confundido com liberagcdo (FOUCAULT, 2004, p. 264-287).

Desta forma, a liberdade é da ordem dos ensaios, das experiéncias, dos inventos,
conduzido pelo préprio sujeito que, tomando a si mesmo como objeto, juntamente com
o livre arbitrio, inventa seu proprio destino.

Outro autor que também nos traz algumas concepcdes quanto a liberdade, diz
que “a abstracdo da liberdade faz desaparecer no sujeito o que se opde a ela, ou seja,
faz dissipar tudo aquilo que o sujeito possa apontar como objetividade” (ADORNO,
1984, p. 234).

O sujeito em sua formacé&o autbnoma, constréi-se livremente, manifestando
0 “cuidado de si” sobre si mesmo, nao relacionando-o com cuidados de interesses
(riqueza, privilégios, poder), mas, como sendo um exercicio filoséfico, a partir dos
conhecimentos compreendidos.

Praticas racionais e voluntarias pelas quais os homens nao apenas determinam para
si mesmos regras de conduta, como também buscam transformar-se. Modificar-se
em seu ser singular, e fazer de sua vida uma obra que seja portadora de certos
valores estéticos e que corresponda a certos critérios de estilo (FOUCAULT, 2004,
p.198-199).

Sendo assim, a liberdade descrita por Foucault em se tratando do “cuidado de si”
s6 podera ser vivenciada pelo sujeito se fizer parte de seu contexto, ou seja, ela sera
sempre singular e intransferivel.

Ao refletir sobre o sentido da palavra liberdade, recordo-me de uma outra frase
de Adorno (1984) que nos diz “liberdade ndo € poder escolher entre preto e branco
mas sim abominar este tipo de propostas de escolhas”.

Liberdade, diferente de libertinagem, manifesta-se em pensamento, em
movimentos independentes da alma, sem punicao.

Foucault, em seu livro Historia da Sexualidade lll, o “cuidado de si” remete-nos
a partir da antiguidade greco-romana, trazendo-nos dois conceitos importantes: as
técnicas de si e a estética da existéncia, apontando a possiblidade da criagcédo de um
novo estilo proprio, visando o sujeito com alguém capaz de produzir-se a partir de si
mesmo, como um verdadeiro artesao da beleza de sua vida, transformando-a em uma
obra de arte.

Para o autor, na antiguidade greco-romana, o “cuidado de si” era visto néo
somente como uma possibilidade dos sujeitos lavrarem suas proprias regras quanto
a sua conduta, mas também como uma forma de transformacéo, afim de alcancar a
singularidade.

A prética destas técnicas de “cuidado de si” resultava em uma reflexdo sobre seu
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contexto de vida e as escolhas de existéncia de cada sujeito.

Assim, o tema do “cuidado de si” e a constituicdo da subjetividade, apresenta
uma formulagao filos6fica desde os primérdios das civilizagdes, no qual, € descrita
claramente desde o século V a.C. estendendo-se até os séculos IV -V d.C. percorrendo
toda filosofia grega, helenistica e romana, assim como a espiritualidade crista.

[...] com a nocdo de epiméleia heartod, temos todo um corpus definindo uma
maneira de ser, uma atitude, formas de reflexdo, praticas que consistem uma
espécie de fenbmeno extremamente importante, ndo somente na histéria das
representacdes, nem somente na histéria das no¢des ou das teorias, mas na propria
histéria da subjetividade ou, se quisermos, na histéria das praticas de subjetividade
(FOUCAULT, 2010, p. 12).

Através desta analise, podemos ressaltar que a nocao do “cuidado de si” descrita
por Foucault em suas obras, consiste em atitudes e comportamentos para consigo,
com 0s outros e estende-se para a sua concep¢ao de mundo enquanto sujeito de sua
prépria histéria.

Desta forma, o “cuidado de si” deve ser interpretado como obrigatério nas
diferentes fases da vida do sujeito, ndo tendo idade ou tempo determinado para seu
inicio ou término ao longo de sua existéncia.

Para cada fase da vida, de acordo com suas vivéncias, o “cuidado de si” podera
ser interpretado de forma diferente, ndo sendo considerado cedo ou tarde demais para
sua pratica consigo mesmo, com a propria alma, implicando assim, em um novo modo
de vida (FOUCAULT, 2010, p.102).

Ainda, Foucault (2010) afirma que somente aquele que encontra-se cuidando
adequadamente de si mesmo tera condicoes de se relacionar e conduzir uma relacao
harménica com os outros.

Nossa subjetividade € constituida também pela convivéncia com o outro, na qual,
estabelecemos nossas relagdes, seja de poder ou de saber e, também através do
olhar critico do outro sobre nossas atitudes e comportamentos.

O “cuidado de si” sera capaz de constituir nossa subjetividade através das
transformacgdes sofridas, sendo imprescindivel as relagdes estabelecidas com o outro.

310 “CUIDADO DE SI”, ESCOLA MODERNA E A METODOLOGIA: O CAMINHO
PARA UMA EDUCACAO EMANCIPATORIA

Uma boa maneira de divulgar e entender o pensamento transversal de Michel
Foucault € revigorando as interlocugbes entre sua obra e a filosofia contemporéanea,
nesse caso especificamente sobre a disciplina explicitada em Vigiar e Punir e 0
“cuidado de si” em Historia da Sexualidade.

Através da pesquisa realizada sobre a influéncia do pensamento de Foucault
na educagao brasileira, podemos retratar trés momentos diferentes da producéo
académica do Brasil, sendo o primeiro impacto na década de 80, marcado por
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pesquisas e publicacbes focadas na questao do disciplinamento, da analise do poder
disciplinar, de modo especial nas instituicoes escolares.

Nesse momento, observamos o quanto a obra Vigiar e Punir se fez presente nos
diferentes textos publicados por autores da época em que a preocupacao educacional
transcorria em torno da disciplina.

Num regime disciplinar, a individualizac&o, ac contrario, € “descendente” a medida
que o poder se torna mais andénimo e mais funciona, aqueles sobre 0s quais se
exerce tendem a ser mais fortemente individualizados; e por fiscalizagdes mais que
por cerimdnias, por observacdes mais que por relatos comemorativos, por medidas
comparativas que tem a “norma” como referéncia, e ndo por genealogias que dao
0s ancestrais como pontos de referencia; por “desvios” mais que por proezas
(FOUCAULT, 1987, p. 217).

A escola disciplinar ndo distingue entre corpo e conhecimento, praticando
a moralizagdo de ambos na medida em que seu objetivo é a producédo do sujeito
sujeitado (FOUCAULT, 1987).

Ao analisarmos a histéria genealégica, a educacdo na sua modalidade
escolarizada passou a ser considerada maquinaria, destinada a disciplinar corpos em
acao, ou seja, a principal caracteristica das instituicoes dessa época, € a disciplina
corporal.

Dentre todas as instituicbes disciplinares, a escola ainda possui a maior
abrangéncia, pois € nela que o sujeito passa a maior parte da sua formacao, sendo
inserido no ensino fundamental aos 06 (seis) anos de idade e completando o ensino
médio aos 17 (dezessete) anos, ou seja, nao havendo reprovas, 0 mesmo passara 11
(onze) anos na educacao basica, até que esteja pronto para sua vida adulta.

Ainda para Foucault (1987) a disciplina no interior da instituicdo educacional
nao se restringe ao corpo, pois ali ocorre também a submissdo dos conhecimentos a
disciplina institucional, ou seja, a escolarizagcao dos saberes.

Para Foucault, o sujeito ndo é algo dado e acabado, o sujeito é construido
conforme um discurso estabelecido em determinado contexto historico, no qual, as
verdades deste discurso, com o passar do tempo, tomarao outros caminhos.

(...) a penalidade, a vigilancia e o controle seriam entdo uma maneira de gerir
as ilegalidades, de riscar limites de tolerancia, de dar terreno a alguns, de fazer
press&o sobre outros, de excluir uma parte, de tornar util outra, de neutralizar estes,
de tirar proveito daqueles (FOUCAULT, 1987, p. 230).

Através das obras de Foucault percebemos que antes de reproduzir, a escola da
atualidade produziu e continua produzindo, um determinado tipo de sociedade.

O segundo momento, mais recente, centra-se no conceito de governamentalidade
e suas possiveisimplicacdes para o campo educacional, nas mais distintas perspectivas.

Para Foucault, as artes de governar observadas no século XVIforam fundamentais
para sua proposi¢cao de uma genealogia da governamentalidade em face da teoria da
soberania.

O termo “governamentalidade” para Foucault tem um sentido eminentemente
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politico, pois, ele quer nos mostrar que no Ocidente ndo foi a sociedade que
paulatinamente passou a ser estatizada, mas sim, o Estado que cada vez mais tornou-
se governamentalizado.

E o terceiro e ultimo momento, foca nos textos dos ultimos cursos de Foucault no
College de France que vém sendo publicados, demonstrando suas pesquisas sobre
0 “cuidado de si” e parresia, estabelecendo, assim, conexdes com a problematica
educacional.

Ao pesquisarmos, verificamos que a palavra parresia em grego significa a
coragem de dizer a verdade, expor tudo, de se falar com franqueza.

Para Foucault parresia € uma certa maneira de dizer a verdade, mas que essa
maneira nao pertence a eristica (arte de discutir), nem a pedagogia (arte de ensinar),
nem a retérica (arte da persuasdo), nem tampouco a arte de demonstragao.

Ao analisarmos as diferentes obras de Foucault, verificamos que ele sempre propds
abordagens inovadoras para entender as instituicoes e os sistemas de pensamento,
no qual, podemos perceber também, que em seus estudos de investigacdes histéricas,
a escola e as ideias pedagdgicas na Idade Moderna sempre estiveram presentes.

Segundo o autor, ndo ha uma universalidade nem unidade nessas categorias e
também nao existe uma evolucgéo historica linear.

Desta forma, ao pensarmos no docente da atualidade, podemos salientar que a
relacdo com o outro seja de suma importancia, pois, ela nunca se da de forma isolada,
mas sempre existe algo no outro que nos constituira, tornando assim, relevante pensar
no outro e de como iremos nos relacionar com 0 mesmo.

A educacao se esforca por ser, de direito, o instrumento gracas ao qual, em uma
sociedade como a nossa, qualquer individuo pode ter acesso a qualquer tipo de
discurso; sabe-se que ela em sua distribuicao continua, no que ela permite e no
que ela impede, as linhas que estdo marcadas pelas distancias, as oposi¢oes e
as lutas sociais. Todo sistema de educac&o é uma maneira politica de manter ou
de modificar a apropriacéo dos discursos, com 0s saberes e 0s poderes que eles
comportam (FOUCAULT apud CASTRO, 2009, p.134).

Desta forma, a escola deve ser vista como um espaco que garanta a possibilidade
de acesso e permanéncia do aluno, garantindo a ele direito a uma educacéo de
qualidade, aonde todos sao iguais.

Pensar a educacao a partir de Foucault significa debrucar-se em uma analise sobre
o papel da instituicdo escolar na legitimacéao e efetivacédo de saberes e na formacéao de
sujeitos e subjetividades adequados as estratégias de poder da atualidade.

Umadas praticas docentes acaminho de umaeducacao emancipatoria, € conhecer
a individualidade, a consciéncia e 0 comportamento de nossos alunos, para assim,
ocorrer a associagcao dos saberes pedagogicos com o objetivo de produzir praticas
e discursos sobre o sujeito, mantendo ele sob um olhar permanente, registrando,
contabilizando todas as observacdes e anotando todas as atividades desenvolvidas
pelo mesmo, estabelecendo diferentes classificacdes a partir desse material.

A escola da atualidade, analisada a partir das estratégias disciplinares, tem como
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funcdo na sociedade ser um local, onde através de lutas em torno da aprovagao e
reprovacéo, do sucesso e do fracasso, especifica os limites entre esses campos e
fixa sobre as praticas escolares um horizonte de conhecimentos, tornando-a assim
como uma prisdo, onde um elo une-se a dois mecanismos: a operagao politica que
dissocia os corpos e a gestao da ilegalidade dentro de um principio de utilidade para
os dispositivos do poder disciplinar.

Pensar a educacdo emancipatoria sob a otica de Foucault, implica em romper
o modelo de educacéo disciplinar e tradicional, que ainda hoje é possivel observar
em suas praticas muitas questdes como, vigilancias, normalizac¢ao e disciplinarizacéo,
como era no pensamento classico.

Para ele, os docentes devem romper com o modelo cartesiano e linear,
desprendendo-se de questdes que vao além da disciplina, instrucdo e preparacéao
para inser¢cao no mercado competitivo de trabalho.

O docente emancipatério a partir da perspectiva de Foucault e de tantos outros
autores da atualidade, deve constituir-se em um saber-invencéo, que nao se prende
ao visivel, mas sim aquilo que esta além de nossos olhos, dai o modelo transversal.

N&o havendo mais diferenca de status, pode-se dizer que todos os individuos,
em geral, sdo “capazes”: capazes de ter a pratica de si proprios, capazes de
exercer essa pratica. Ndo ha desqualificacéo a priori de determinado individuo por
motivo de nascimento ou de status. Por outro lado porém, se todos, em principio,
sdo capazes de aceder a pratica de si, também é fato que, no geral, poucos sao
efetivamente capazes de ocupar-se consigo. Falta de coragem, falta de forca, falta
de resisténcia — incapazes de aperceber-se da importancia desta tarefa, incapazes
de executa-la: este, com efeito, é o destino da maioria (FOUCAULT, 2010, p. 107).

Hoje, educar implica em uma atitude de modernidade, que deve recorrer a
verdade, assumindo-a como uma invengdo humana, onde o0 que esta em jogo é o
trabalho intelectual e pensamento.

Cabe ao docente emancipatério estimular em seus alunos essa nova forma de
estudar os contetdos, desenvolvendo neles essa atitude foucaultiana, na qual, estudar
nao se trata mais de apenas visualizar os conteudos, mas sim, de ir além, de procurar
saber as verdades que existem por tras dos discursos.

Para Foucault a existéncia desses espacos marginais nos quais o sujeito
epistemoldgico criado a partir do pensamento cartesiano tende a desaparecer “como
um rosto na areia” (FOUCAULT, 2002).

A educacgado pensada de forma foucaultiana deve ser aquela, onde os alunos e
docentes caminham juntos, ndo existem verdades absolutas, deve haver ndo s6 o
“cuidado de si”, mas o cuidado do outro, pois, o outro também nos constréi enquanto
seres humanos.

Esse modelo educacional estd além do que possamos enxergar como verdade,
implica em pensarmos na verdadeira intencionalidade que existe por tras do discurso,
assim, desenvolvendo em nossos alunos nao s6 o conhecimento, mas também, o
intelectual.
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41 CONSIDERACOES FINAIS

Ao finalizarmos nossas reflexdes diante das observagdes realizadas quanto aos
modelos de escola ao longo do tempo, percebemos que nossas praticas pedagogicas
ainda insistem em aplicar muito dos principais estudos apontados por Foucault em
suas obras.

Em seus trabalhos, ele nos remete a pensar desde a estrutura, espaco fisico,
disposicao dos mobiliarios, filas e até mesmo com relacdo ao comportamento dos
alunos, demonstrando como as diferentes formas de poder entre os sujeitos encontram-
se presentes na escola moderna.

As metodologias e as praticas pedagdgicas utilizadas pelos docentes tem sido
estudada e criticada por diversos autores da atualidade, mas Foucault foi um dos
pioneiros a ressaltar o quanto a escola ainda permanece fiel ao poder e aos modelos
classicos, isto &, estratégias e praxis pensadas sob a 6tica cartesiana.

Ao analisarmos as obras de Foucault, fazendo uma analogia com a atualidade,
verificamos que mesmo diante de tantas mudancas, no sentido comportamental,
devemos repensar muitas das nossas atitudes enquanto docentes, percebendo que o
sujeito ja ndo € o mesmo de antigamente, sua geracao é outra, com iSso seus anseios
e expectativas também os séo.

Ao trazermos para nossa realidade o pensamento foucaultiano de um ensino
transversal, no qual, analisaremos o conteudo de forma intencional e ndo pontual,
conseguiremos enxergar além do que nossos olhos sdo capazes de ver, pois, Ndo nos
apegaremos a verdades absolutas, mas sim, a verdadeira intencao daquilo que nos é
ensinado.

Quando Foucault nos faz pensar no “cuidado de si” e da forma como constituimos
nossa subjetividade, podemos relacionar muito disso com a escola, pois € nela que o
sujeito passa muitos anos de sua vida.

Para Foucault, o sujeito ndo é algo dado e acabado, ele é constituido e é nessa
perspectiva que fazemos a juncéo do “cuidado de si” e a influéncia da escola na vida
do mesmo, pois, boa parte de sua vida sera estabelecida por um discurso dentro de
um contexto histérico, onde a escola faz parte e nela as verdades deste discurso, com
0 passar do tempo, norteardo os caminhos na vida adulta.

Desse modo, pudemos compreender que o “cuidado de si” postula uma ideia de
formacdo do humano que tem a liberdade como principio fundamental, no qual, ela
seria construida no decorrer da vida.

Ao pensarmos nos preceitos estabelecidos por Foucault, veremos que nao se
trata de mudarmos as leis, regras ou diretivas normativas, mas fomentar nos docentes
novas estratégias do ser-sujeitos da educacéo, abrindo novos horizontes ao pensar
em suas praticas pedagogicas e transformar suas aulas em verdadeiras obras de arte.

Muitas das no¢des ligadas ao “cuidado de si”, tais como atitude critica, experiéncia,
resisténcia, formas de vida, espiritualidade, parresia, dentre outras, necessitam ser
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exploradas de uma forma mais ampla pelos docentes que visam uma educacgéo
emancipatoria.

Sendo assim, além de retratarmos o “cuidado de si” faz-se necessario
estabelecermos as relagdes existentes entre as no¢des de liberdade e verdade, uma
vez que, sao temas de suma importancia no que diz respeito o processo de formacgao
enquanto suijeito.

Desta forma, a importancia de refletirmos que esse sujeito é Unico e tem na
sua constituicao relagbes que determinam seu comportamento, atitudes e valores,
levando-nos a questionar sobre as diferentes formas de articular nossa atuacéo,
enquanto docentes, frente a este outro que sabemos ser tao diferente de nos.

Contudo, podemos considerar que, a medida que praticamos em nés mesmos
esse conceito de liberdade onde devemos repensar nossas praticas pedagogicas,
na tentativa de entender por que temos assumido esse modo de ser e nao outro,
passamos a nao transmitir mais 0 que somos ou o contexto ao qual encontramo-
nos inseridos, mas sim, calcaremos novas estratégias que favoreceréao o exercicio da
docéncia em busca da Emancipacéo de todos.
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