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APRESENTACAO

Talvezvocéjasaibaoque sao “relacées de género”, talvez ndo. Para comegarmos,
€ importante que saibamos do que estamos falando. A palavra “género” tem um uso
muito variado. Em ambientes escolares, por exemplo, € comum que professores
que trabalham com lingua portuguesa falem de diferentes géneros linguisticos ou
textuais. Também falamos de género de musica que gostamos; e, quando vamos ao
cinema, escolhemos o género de filme que preferimos (comédia, drama, suspense,
terror etc.). Aqui falaremos de outro conceito de género, mais especificamente
trataremos de relacbées de género. palavra género designa as varias possibilidades
construidas dentro de uma cultura especifica de nos reconhecermos como homens
ou mulheres. Assim, ser homem e mulher pode variar sensivelmente dependendo da
época, do lugar e ainda dos valores sociais que norteiam as interagdes dos individuos
numa dada sociedade. Falamos sempre de relacbes de género porque entendemos
que a construcdo do feminino e do masculino acontece de forma relacionada e
interdependente. E isso que vamos discutir. Nesse sentido, pensar como a condi¢do
juvenil também se expressa numa perspectiva de género, visto que 0os meninos e as
meninas sao interpelados a se afirmarem como homens e mulheres ao incorporarem
atributos considerados masculinos ou femininos na cultura em que vivem. E isso tem
tudo a ver com sexualidade e vivéncia das experiéncias sexuais. Papo que interessa
muito aos jovens, ndo € mesmo?!

Em termos de politicas publicas, a partir da primeira década do século XXI, se
intensificaram, em diversas areas, iniciativas que contemplam o olhar dos direitos
humanos e sexuais. Diante de tais iniciativas e outras conquistas da atuacao do
movimento civil, surge o discurso de tolerancia e respeito as diversidades sexuais,
que ganham cada vez mais visibilidade, em contraponto ao obscurantismo a que
estavam submetidas outrora. Assuntos relacionados a sexualidade sempre foram
vistos com muita cautela na escola. Desde formalizada sua insergdo nesta instituicéo
por meio do curriculo, se deu o questionamento sobre os limites do publico e do
privado no que se refere ao sexo, 0 que tornou necessaria uma série de ajustamentos
para que este pudesse ser discutido no ambiente escolar. “As diferentes maneiras
de néo dizer, como sao distribuidos os que podem e o0s que nao podem falar, que
tipo de discurso é autorizado ou que formas de discricdo é exigida a uns e outros”
(FOUCAULT 1976/1999, p. 30) sdo questdes que estdo em jogo quando se trata
da sexualidade. Nao é somente por meio dos conteudos curriculares formais que
a sexualidade permanece na escola, mas esta presente em diversas praticas
pedagdgicas, assim como em vivéncias de socializacdo que ocorrem neste espaco.
Contextos historicamente construidos e conjunturas socio-politicas estao imbricadas
nas relagdes, praticas e discursos institucionais em que se tecem relacdes de
poder, configurando um espaco singular no qual estdo inseridos alunas e alunos. As
maneiras como a escola, a familia e a sociedade lidam com determinadas questdes



influenciam na construcédo de queixas escolares que desabrocham como se fossem
unicamente do sujeito que a veicula, mas no entanto séo reveladoras de determinado
contexto social e escolar. Assim, a sexualidade e, indissociadamente a esta, as
relacbes de género, estdo presentes nas diversas dimensdes do cotidiano, e tém
interfaces pedagdgicas e psiquicas relacionadas a producao de queixas escolares.
Nessa perspectiva, o sexo bioldgico (ou o corpo concreto) € apenas a definicdo das
caracteristicas corporais primarias e secundarias. Nado sdo negadas as diferencas
bioldgicas entre mulheres e homens, apenas consideram nas uma condicao, € nao
uma limitacdo aos papéis sociais a serem desempenhados. Logo, género € uma
categoria relacional, fruto de identificagdes subjetivas com determinado conjunto de
papéis sociais, internalizados durante a vida, com significados de carater histérico e
social. Nessa perspectiva, a sexualidade pode ser compreendida como a expressao
de sentimentos, desejos e prazeres, interpelados aos significados intersubjetivos que
0s sujeitos estabelecem a estes. Ja as abordagens essencialistas consideram o sexo
bioldgico como determinante do sujeito, ou seja, acreditam que as caracteristicas
relacionadas ao comportamento feminino/masculino e a sexualidade séao definidas
pelo sexo anatdmico e combinam-se com este de maneira imutavel. Uma compreensao
essencialista do sexo “procura explicar os individuos como produtos automaticos
de impulsos internos” (WEEKS, 1999, p. 40). Nessa perspectiva, o sujeito que nao
cumpre 0 que é suposto determinado biologicamente, é, entdo, compreendido como
desviante ao que seria natural. Das praticas pedagogicas curriculares, observa-se
que normalmente a discuss&o acerca da sexualidade na escola se restringe a aulas
especificas, de biologia ou educacéo sexual, e é abordada de maneira essencialista,
focalizando a anatomia dos corpos de mulheres e homens. A prevencéo de doencas
sexualmente transmissiveis nas praticas heterossexuais e a reprodu¢céo humana séao
0s principais temas, frequentemente ignorando outras dimensdes da sexualidade,
como o desejo e o prazer. Geralmente cinde-se a sexualidade dos aspectos praticos
da vida e adequa-se a linguagem, conferindo a abordagem um formato cientificista.
Do mesmo modo, as diversas formas de expressar feminilidades e
masculinidades precisam ser reconhecidas. A escola pode ser um dos lugares de
alternativa ao modelo tradicional das relacbes de género, construindo e legitimando
diversas possibilidades de vivéncia de género ja desde a Educacéo Infantil, e assim
contribuir para a promog¢ao da liberdade e da diversidade nos ambitos sexuais e de
género, tanto no que se refere ao desenvolvimento individual quanto a formacéo para
criticidade e transformacao social. Demarcag¢des de género ndo ocorrem somente
na escola, mas também em outros espagos, como exemplo, na clinica, em que o
psicologo normalmente é tendencioso nas escolhas de brinquedos e materiais
levados as sessbes. Em tais circunstancias, o profissional precisa estar atento aos
limites do que esta produzindo: um espaco de acolhimento, na tentativa de produzir
um ambiente confortavel a crianca atendida que provavelmente ja internalizou
determinadas exigéncias de género do meio; e/ou uma situacado que acaba operando



como coergao/ajustamento de género. As representacdes das relacoes de género e da
sexualidade em nossa cultura interceptam a escola enquanto instituicao, constituindo
uma significacdo caracteristica sobre género e sexualidade no contexto institucional
escolar. Assim, a escola tem uma histéria com o controle dos corpos e a sexualidade
que precisa ser levada em conta em suas interfaces sociais e politicas, para a analise
no que tange as queixas escolares. A aluna e o aluno também tém uma historia
escolar, produzida na intercepcao com os diversos funcionamentos institucionais.
Ainda, ocupam lugares especificos e tecem relagcdes singulares que se estabelecem
no contexto da queixa em questéo, produzindo situagdes unicas. A queixa escolar
emerge, entdo, em determinado contexto, e é possivel que haja uma dimenséo no
ambito da sexualidade e do género a ser compreendida. Assim, ao compreender
as dimensobes individuais, sociais e politicas da queixa, o psicélogo pode atuar no
sentido de fortalecer as potencialidades do individuo e de sua rede de relagdes frente
as situacoes adversas. Além disso, a clinica pode ser um lugar de acolhimento para
a dor do preconceito e expressividade de identidades marginalizadas em outros
espacos. Na instituicdo escolar, &€ importante e imprescindivel que os profissionais
da educacao contribuam na discussao sobre homofobia e sexismo, preconceitos
que, mesmo em suas manifestacbes mais sutis, tém sido relevantes nas historias
escolares de diversas criancas e jovens.

Solange Aparecida de Souza Monteiro
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CAPITULO 2

A CONTRIBUICAO DAS METODOLOGIAS ATIVAS PARA
FORTALECER O DIALOGO COM OS ADOLESCENTES
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RESUMO: Sao evidentes as dificuldades que se
impdem para discusséo acerca da sexualidade
em diversos espacos sociais, a exemplo da
escola. Sendo assim, nos parece pertinente
oportunizar espacos de discussao e reflexado
para que os estudantes em geral e, em especial,
0s adolescentes, possam expor suas angustias
e conflitos no tocante a sexualidade. Nesse
sentido, realizamos uma acdo extensionista
denominada “Didlogos sobre a sexualidade
com os adolescentes” da qual participaram
aproximadamente 62 estudantes, do ensino
fundamental Il de uma escola da rede publica
de ensino, localizada na cidade de Campina
Grande - PB. Neste artigo, apresentamos um
relato de experiéncia acerca de duas oficinas
nas quais utilizamos a metodologia ativa do

Sexualidade e Relacdes de Género 3

SOBRE A SEXUALIDADE

Teatro do oprimido. Buscamos demonstrar que
as metodologias ativas se apresentam como
ferramentas essenciais para o estabelecimento
de um dialogo que promova a reflexdo e o
questdes
a sexualidade e que estas operam na

enfrentamento de relacionadas

desconstrugcao e reconstrucdo de saberes a
respeito da referida tematica.
PALAVRAS-CHAVE: sexualidade; metodologia
ativa; adolescentes

INTRODUGCAO

Para além das questdes sociais, no

periodo da adolescéncia evidenciam-se
mudancgas biologicas, psicoldgicas e sociais.
Para Lima (2007), frente a tantas modificagcdes,
€ comum situar a adolescéncia como um
periodo turbulento no qual se verificam crises,
conflitos e desordens, uma vez que 0s jovens
precisam adaptar-se ao novo corpo, integrar-
se ao novo grupo, desfrutar de vivéncias até
entdo desconhecidas e assim reconstruir
sua identidade. Esta compreensao evidencia
um dos inumeros recortes, definicbes e
enquadramentos a que estd submetida a
adolescéncia e a diversidade de olhares
que acabam por definir posicbes, politicas
e prioridades em seus fazeres. Portanto, a

adolescéncia nao € simplesmente uma questao
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etaria ou um periodo da vida. Corroborando com esta perspectiva, entendemos que a
adolescéncia pode ser considerada como uma invencéo social ou como um fenémeno
moderno e cultural, que merece a atencao de pesquisadores de diversas areas.

A adolescéncia se apresenta atravessada por conflitos, tensdes e
guestionamentos em relacdo a varios aspectos, entre os quais a sexualidade.
Sabemos que as discussodes sobre a tematica da sexualidade e os sentimentos que
ela desperta sempre estiveram presentes ao longo da histéria da humanidade. Desse
modo, diversas instituicoes de saber tomaram para si a responsabilidade de orientar
0s sujeitos acerca de sua vida em sociedade e em particular naquilo que se refere a
sexualidade. Entre estas, destaca-se a instituicao escolar.

O tema da sexualidade esta na “ordem do dia” da escola. Presente em diversos
espacos escolares, ultrapassa fronteiras disciplinares e de género, permeia
conversas entre meninos € meninas e é assunto a ser abordado na sala de aula
[...];¢ tema de capitulos de livros didaticos, bem como de musicas, dancas e
brincadeiras que animam recreios e festas (ALTMANN, 2001, p. 575).

Embora reconhecamos que a sexualidade faz parte do cotidiano da escola, é
curioso perceber que aborda-la neste espaco institucional nunca se revelou uma
tarefa facil. Desde os primoérdios, a sexualidade apresenta-se como uma tematica
eivada de mitos, crencas, esteredtipos, preconceitos, valores familiares, questdes
morais e religiosas, por esta razao, silenciada ou escamoteada no ambiente escolar.

Decerto, diversos fatores contribuiram para nos depararmos, como nos diz Leao
e Ribeiro (2009), com trés situacdes contraditérias que demonstram a total auséncia
de clareza e objetividade quando se trata da discussdo da sexualidade na escola. A
primeira € que, apesar da demanda e da recomendacé&o de varios autores, a escola
persiste em negar que Ihe compete a orientacdo sexual dos alunos. Asegunda é aquela
em que as escolas explicam sua omisséo justificando que a orientagao sexual cabe
a familia. A terceira situacdo € aquela em que a sexualidade se manifesta de forma
intensa e incomoda professores e dire¢cado. Ao deparar-se com esta problematica, a
escola busca resolver aquilo que denomina “problema” com palestras isoladas dadas
por profissionais de saude. Como assinala Furlani (2009), para muitos educadores,
a opcédo em nao discutir as sexualidades e os géneros pode ser apoiada pela
“providencial” inexisténcia da tematica nos curriculos escolares.

Infelizmente, a escola ainda mostra-se refrataria ao enfrentamento da discusséo
sobre a sexualidade e aos diversos fatores a esta relacionada, por varias razdes, entre
as quais, destaca-se a formacéao dos professores. As pesquisas de um modo geral, a
exemplo daquelas desenvolvidas por Gomes (2010) e Amorim (2012), identificaram
que alguns professores adotam uma posi¢cao de negag¢ao da sexualidade, devido a
inabilidade em abordar o assunto, quer seja por desconhecimento, por medo, por
convicgao ou ideologia. Em suma, os docentes sentem-se despreparados para falar
abertamente sobre esta tematica.

Sexualidade e Relacdes de Género 3 Capitulo 2



A discusséo da sexualidade no ambito escolar é de fundamental importancia, por
ser a escola uma instituicdo diretamente envolvida no processo de desenvolvimento
e formagdo do individuo, o que a faz intervir, deliberadamente ou n&o, na educacao
sexual dos alunos. Por esta razao, é imprescindivel que os adolescentes tenham acesso
a tematica da sexualidade nas instituicbes de ensino ao longo do seu processo de
desenvolvimento. Pressupomos que

a presenca da sexualidade independe da intencdo manifesta ou dos discursos
explicitos, da existéncia ou ndo de uma disciplina de “educacé&o sexual”’, da
inclusdo ou ndo desses assuntos nos regimentos escolares. A sexualidade esta na
escola porque ela faz parte dos sujeitos, ela nao é algo que possa ser desligado ou
algo do qual alguém possa se despir (LOURO, 1997, p. 81).

Todavia, partimos do principio que a escola aborda a sexualidade de maneira
superficial e improvisada. Os professores mal conseguem discutir sobre assuntos tais
como: gravidez, virgindade, aborto, masturbacéo e outros. Quando néo € possivel
escamotear as indagagdes dos alunos sobre essas manifestacées da sexualidade, os
docentes enfatizam os aspectos anatémicos e fisioldgicos dos aparelhos reprodutores
masculinos e femininos ou adotam a postura de conselheiros, tentando normatizar e/
ou moralizar o comportamento dos alunos.

Vale ressaltar que esta postura pedagdgica nao se realiza com tranquilidade.
Ao contrario, € incobmoda e dificil. Os professores ora nao se sentem preparados, ora
nao se sentem a vontade para expor seus conhecimentos, concepcgdes, convicgdes
e valores sobre a sexualidade, o que determina a veiculagdo de informacdes
pseudocientificas, impregnadas de moralismos e preconceitos a respeito desse tema.
Tal estado de coisas nos leva a crer que, embora a sexualidade seja uma questao
demasiadamente presente no universo escolar, os professores estao despreparados
para uma acao efetiva e uma compreensao das suas especificidades.

Devido as informag¢des deturpadas e/ou desconhecimento no que tange a
sexualidade, muitos adolescentes reproduzem conceitos distorcidos e/ou equivocados.
Além disso, devido a falta de esclarecimento, a questdo da sexualidade ainda é
encarada como um tabu. Sendo assim, consideramos pertinente oportunizar aos
adolescentes um espaco para reflexdes e questionamentos sobre a importancia da
prevencdo, mudancgas corporais, identidade, posturas, relacdes interpessoais, auto-
estima, relagdes de género, tabus, crencas e valores a respeito de relacionamentos
e comportamentos sexuais. Na nossa compreensao,

€ também no espaco escolar que nos confrontamos com praticas de reproducao
das normas hegemonicas que tomam a heterossexualidade como modelo Unico. E,
nesse sentido, a escola se retrai e ignora a diversidade para silenciar, como se néao
existissem implicacdes em determinados siléncios. Géneros e sexualidades sdo
construcdes sociais cujos arranjos permeiam toda a sociedade, inclusive dentro da
comunidade escolar. Dessa forma, € necessario que a escola se constitua como
o lugar capaz de discutir amplamente essas e demais questées (ARAUJO et all,
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2018).

Desse modo, desenvolvemos em uma escola estadual da cidade de Campina
Grande —PB, a agdo extensionista Dialogos sobre a sexualidade com os adolescentes.
Por intermédio desta, buscamos proporcionar um ambiente para que os adolescentes
pudessem falar e/ou representar suas angustias, conflitos e medos, obter informacgdes
sobre a sexualidade e as questdes de género, discutir valores, crencas e preconceitos,
entre outros. Por esta via, nos foi possivel compartilhar do universo dos adolescentes
e desvelar pouco a pouco seus interesses, conflitos, insatisfagdes e anseios, assim
como, identificar suas representacdes e dificuldades no que concerne a abordagem
da sexualidade. Assim, intervimos no contexto psicossocial, ampliando aspectos
cognitivos, emocionais e sociais dos participantes. Para nés, este modo de proceder
suscitou importantes elementos para a reflexdao dos adolescentes, descortinando
novos horizontes, possivelmente encobertos pelas dificuldades proprias a natureza
da problematica da sexualidade e género na adolescéncia, comumente escamoteada
no ambiente escolar.

Construimos junto com o grupo um espago de constru¢do de conhecimento e de
desenvolvimento do espirito critico, nos termos propostos pela perspectiva freireana.
Para Paulo Freire (1979, p. 28), o conhecimento,

[...] ndo é um ato, através do qual, um sujeito, transformado em objeto, recebe,
décil e passivamente, os conteldos que o outro lhe oferece ou lhe impde. O
conhecimento exige uma posicdo curiosa do sujeito frente ao mundo. Requer
sua acgao transformadora sobre a realidade. Exige uma busca constante. Implica
invencdo e reinvencdo. Reclama a reflexdo critica de cada um sobre o mesmo
ato de conhecer pelo qual se reconhece conhecendo e, ao reconhecer-se, assim,
percebe o 'como' de seu conhecer e os condicionamentos a que seu ato esta
submetido. Conhecer ¢ tarefa de sujeitos e nao de objetos. E €, como sujeito e
somente enquanto sujeito, que o homem pode realmente conhecer.

Nesta perspectiva, 0 que se destaca é o sujeito praxico: a acédo de problematizar
acontece a partir da realidade que cerca o sujeito; a busca de explicacéo e solucéao
visa a transformar aquela realidade, pela acdo do préprio sujeito (sua praxis). O
sujeito, por sua vez, também se transforma na agdo de problematizar e passa a
detectar novos problemas na sua realidade e assim sucessivamente. Desse modo, 0s
temas que foram problematizados nos encontros expressaram a realidade vivenciada
pelos adolescentes, pois entendemos que,

procurar o tema gerador € procurar o pensamento do homem sobre a realidade
e sua acado sobre esta realidade que estd em sua praxis. Na medida em os
homens tomam uma atitude ativa na exploracéo de suas tematicas, nessa medida
sua consciéncia critica da realidade se aprofunda e anuncia estas tematicas da
realidade. (FREIRE:1980, p.32).
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Nas palavras de Freire (1985), ndo € no siléncio que os homens se fazem,
mas na palavra, no trabalho, na acdo-reflexdo. Nesta linha de raciocinio, utilizamos
0s principios das metodologias ativas, cujo foco reside em trabalhar os problemas/
tensdes, refletindo sobre estes, para criar possiveis solu¢des. Estas metodologias
estao fundamentadas na proposta freireana que prioriza a acao humana com base na
comunicagao dialégica sendo esta comunicag¢ao horizontal, onde os sujeitos sociais
compartilham experiéncias na transformacao e autotransformacéao.

As metodologias ativas de acordo com Bastos (2006, p.10) sédo definidas como
um “processo interativo de conhecimento, analise, estudos, pesquisas e decisdes
individuais ou coletivas, com a finalidade de encontrar solu¢gbées para um problema”.
Estas consideram a relevancia da dimensao social e politica entendendo que o espacgo
escolar, assim como outros cenarios de pratica, sdo espacos para se identificar e
problematizar as contradicbes sociais e a realidade, interconectando o saber e o
fazer a partir destas percep¢des sociais vividas, que consequentemente superam a
dicotomia entre o saber intelectual e o saber do senso comum.

A utilizacdo dessas metodologias, segundo Berbel (2011) podem vir a propiciar
uma motivacdo autbnoma, quando integrar a percepcao do aluno para a origem de
uma prépria a¢ao, ao serem exibidas oportunidades de problematizacao de situacdes
envolvidas no contexto escolar, de escolha de aspectos de conteudos de estudos, de
caminhos possiveis para o desenvolvimento de estudo, entre outras possibilidades.
Nesta linha de raciocinio, poder-se-ia dizer que as metodologias ativas se apresentam
como ferramentas essenciais para o estabelecimento de um didlogo que promova a
reflexao e o enfrentamento de questdes negligenciadas no espaco escolar, a exemplo
da sexualidade. Nessa perspectiva apresentamos um relato de experiéncia que
demonstra a importancia da utilizacado das metodologias ativas na desconstrucao e
reconstrucdo de saberes a respeito da referida tematica.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de cunho qualitativo, caracterizado como relato de
experiéncia, realizado com aproximadamente 62 estudantes do 9° ano B (ensino
fundamental 1l) de uma escola publica, situada na cidade de Campina Grande — PB.

Utilizamos os registros realizados no diario de campo, que "nada mais € que um
caderninho de notas, em que o investigador, dia a dia, vai anotando o que observa
e que nao € objeto de nenhuma modalidade de entrevista” (Minayo, 2014, p. 95).
Além deste, recorremos as produgdes realizadas pelos adolescentes a partir das
metodologias utilizada, a saber, o Teatro do oprimido.

O Teatro do oprimido € um método teatral que relne exercicios, jogos e técnicas
teatrais elaboradas pelo teatr6logo brasileiro Augusto Boal. Os seus principais
objetivos sdo: a democratizacdo dos meios de producéo teatral, fornecer as reflexées
das relagcbes de poder, 0 acesso das camadas sociais menos favorecidas e a
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transformacéo da realidade através do dialogo.

A leitura dos dados foi realizada com o auxilio da andlise de conteudo. Este
método consiste em adotar procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do
conteudo das respostas, visando obter indicadores que permitam inferir conhecimento
acerca da producao dessas informacodes. A analise de conteudo pode ser aplicada nos
dados que se apresentam como texto e possui trés etapas para o processo: a etapa
do recorte dos conteudos, a definicdo de categorias analiticas e a categorizacao final
em unidades de analise.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Conforme mencionamos, nossa metodologia de trabalho ancora-se na
compreensdo que o didlogo se configura como um elemento pedagdgico e
epistemologico essencial. Nesta perspectiva, realizamos ag¢des que extrapolaram as
atividades voltadas para a prevencéo de doencgas, agravos e riscos. Transformamos
estas atividades em praticas problematizadoras, ao fomentar formas de participacao
social que promoveram o crescimento critico dos adolescentes e os auxiliaram na
elaboracdo de estratégias para a resolucdo de problemas identificados por eles
préprios. Vale ressaltar que as atividades foram estabelecidas por meio do dialogo
e trocas de experiéncias, estimulando os sujeitos envolvidos no desenvolvimento de
sua autonomia para criticar, decidir e avaliar.

Nesse sentido, visando a construcédo de saberes a respeito das tematicas,
destacamos a utilizacao da metodologia ativa do Teatro Imagem, que utiliza a
linguagem nao verbal como forma de comunicacéo. Como propoe Boal (2005), a partir
da leitura da linguagem corporal, busca-se a compreensao dos fatos representados
na imagem, sendo esta, uma realidade existente e/ou vivenciada. Assim, os discentes
foram levados a pensar com imagens sobre a gravidez, sem fazer uso da palavra,
usando apenas seus proprios corpos e objetos.

De acordo com a interpretagao, a cena representava um casal de namorados
adolescentes, em que a menina gravida estava em discussédo com o namorado, pois
este queria que ela efetivasse um aborto. Dois personagens representavam os pais
da garota, sendo que a mae mostrava-se feliz porque seria avd, enquanto o pai estava
pressionando para que o rapaz casasse com sua filha gravida. A outra personagem,
dramatizada por uma das mediadoras, seria, segundo os alunos, a assistente social
em busca de cadastrar a mée da crianca para o recebimento do ‘Bolsa Familia’.

Nesta encenacdo vislumbramos que a gravidez nédo planejada € um evento
perturbador que mobiliza o envolvimento de varias pessoas da familia as quais
apresentam posturas diferentes frente a esta problematica. Com relacéao a adolescente
parece haver certa resignacdo e aceitacdo uma vez que esta ndo concorda em levar
0 aborto a seu termo. Em contrapartida, a reacéo do parceiro ndo demonstra uma boa
aceitacao na medida em que, por meio do aborto, busca eximir-se das atribuicoes
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da paternidade. A gravidez na adolescéncia indiscutivelmente mobiliza a familia.
Conforme apontam alguns estudos, embora seja um acontecimento inesperado, as
maes das adolescentes reagem positivamente a iminéncia de serem avos, 0 que néo
se verifica no caso do pai, cuja preocupacao recai sobre o0 aspecto social da questao:
ter uma filha mée solteira.

Esta representacdo gerou varias discussdes e problematizacbes. De acordo
com os participantes ha uma diferenga social nas implicagbes da gravidez na
adolescéncia. Uma adolescente de classe socioeconémica menos privilegiada (que
precisa recorrer ao Programa Bolsa familia) ao engravidar, se depara com varias
dificuldades entre as quais, largar os estudos, alterar a rotina de prazeres e diversao e
alteracdes no seu projeto de vida futura. Ademais, também citaram que € bem comum
0s parceiros abandonarem as adolescentes devido a gravidez, pois, ndo se sentem
suficientemente maduros para assumir os compromissos da paternidade, ficando
para a mulher tomar para si todas as responsabilidades, tendo ainda que haver-
se com o estigma de mae solteira. Depreende-se, portanto, a partir da encenacao
dos “adolescentes gravidos” uma pertinente discusséo acerca das diferengas sociais
impostas aos papéis masculino e feminino. Como assinalam Louro; Felipe e Goellner
(2010), a sociedade hierarquiza o masculino e o feminino e Ihes atribui destinos
sociais diferentes e perspectivas de vida desiguais.

[...] toda e qualquer diferenca é sempre atribuida no interior de uma dada cultura;
que determinadas caracteristicas podem ser valorizadas como distintivas e
fundamentais numa determinada sociedade; e ainda, que a nomeacéao da diferenca
€, ao mesmo tempo e sempre, a demarcacéo de uma fronteira. (LOURO, 2012, p.
46).

Por esta razdo, € fundamental que os adolescentes possam refletir sobre a
influéncia da construcéo dos papéis de género na determinacao dos comportamentos
dos homens e mulheres, visto que, socialmente, ha um maior controle sobre o
comportamento sexual feminino em comparacdo ao masculino. Reiteramos que
“a problematizacado pode ajudar na ampliagdo do olhar sobre outras dimensdes da
realidade, ja que nao parte de problemas previamente dados, mas sim da propria
acaoreflexdo-acado dos educandos” (JEZINE; RIBEIRO; SIMON; VASCONCELOS,
2014).

Como podemos observar, por meio do Teatro Imagem foi possibilitado um
aprofundamento de questbes ligadas a realidade, a constru¢ao do conhecimento
pelos proprios adolescentes, o que veio a ser um convite para conhecerem a si
mesmos, 0s outros e o0 mundo, contribuindo para a formacgao de individuos com uma
visdo mais critica da propria realidade, capacitando-os dessa forma, para transforma-
la positivamente, como propde Berbel (2011). Segundo esta autora, as metodologias
ativas baseiam-se em formas de desenvolver o processo de aprender, empregando
experiéncias reais ou simuladas, objetivando as condicdes de solucionar desafios
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derivados das atividades essenciais da pratica social em diferentes contextos.

Além do Teatro Imagem utilizamos com a turma do 9° ano a metodologia ativa do
Teatro Férum. No desenvolvimento desta técnica, apresenta-se um problema social
em cena, um modelo de vida ndo desejado, ou seja, um anti-modelo o qual é oprimido
pelo opressor sendo impedido de realizar um desejo em fungdo das pressdes de
ordem individual e/ou social. Trata-se de um jogo de conflitos. Em outras palavras,

€ preciso que os diferentes quereres dos diferentes personagens entrem em
choque, caracterizando o conflito dramatico. Esse conflito nao se resolve nem se
dissolve em cena, ele, na verdade, se acirra. A peca termina - sempre inacabada -
geralmente quando o protagonista, apds algumas tentativas, praticamente desiste
de lutar pelo que deseja. (NUNES, 2004, p. 58).

Nessa perspectiva os adolescentes encenaram a peca Dialogo com a familia.
Os atores escolheram para composicao da familia além dos pais, trés filhos: um deles
com o comportamento expresso no modelo heteronormativo (0 homem garanhao),
uma filha com o esteredtipo de “puta” e o terceiro filho nos foi apresentado como
homossexual. No enredo se demonstrou que os pais adotavam atitudes diferentes
em relagcdo a estes. Assim, apoiavam, incentivavam e davam liberdade ao filho
garanhdo. Contudo, com relagédo a menina (puta) e ao filho homossexual havia um
tratamento diferenciado no qual foi evidenciado a rejeicao, a repressao e a expressao
de preconceitos, discriminagao, hostilidade, violéncia fisica e psicologica.

Nessa encenacédo apreendeu-se uma forte critica dos adolescentes ao modelo
tradicional de familia demonstrando-se as dificuldades que se impdem quando alguns
membros ndo atendam as normas e padrbes socialmente instituidos. No que se
refere a orientacdo sexual, sabemos que os homossexuais, em geral, sdo vitimas
de violéncia fisica e moral e comumente ndo sdo aceitos no seio familiar. Estudos
como aqueles realizados por Balsam e Mohr (2007), Detrie e Lease (2007), Rosario,
Schrimshaw e Hunter (2011) apontam que comumente, os familiares exteriorizam
agressoOes, ameacas e outros muitos tipos de violéncias que evidenciam a intolerancia,
frustracdo e medo por se depararem com a existéncia de um(a) filho(a) homossexual.

Alem das reflexdes e discussdes sobre as diversas formas de manifestacéo da
sexualidade os adolescentes também reproduziram e ponderaram, a partir de suas
vivéncias, 0s entraves que impossibilitam e/ou dificultam o didlogo com os pais quando
o tema é a sexualidade. No que tange a este aspecto, sabemos que o papel da familia
€ primordial, pois esta “é responsavel pela base em que a construcéo da sexualidade
de cada um se apoia, seja ela participante ou omissa, liberal ou repressora, e dai,
resultam praticas sexuais mais ou menos sadias ou patolégicas causadoras de alegria
ou angustia”. (GIMENES, 2002, p. 39).

No decorrer dos encontros verificamos que o uso das metodologias ativas, a
exemplo do Teatro do Oprimido, permitiu que os adolescentes pudessem ocupar
o lugar de protagonistas do processo por meio de uma metéafora teatral, como
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propde Boal (2005). Desse modo, questionaram o modelo tradicional de familia, os
preconceitos e valores relacionados a orientacdo e diversidade sexual e os papéis
de género historicamente atribuidos aos homens e mulheres. Em outras palavras,
os adolescentes além de questionar, buscaram formas de enfrentamento as
adversidades percebidas/vivenciadas no terreno da sexualidade apesar do receio de
contradizer as crencas familiares, sendo inclusive citado no grupo o mandamento
biblico “honraras teu pai e tua mae”. Nesse sentido, realgamos a importancia da
utilizacdo das metodologias ativas, pois pela via do Teatro do Oprimido & possivel
“ajudar o espectador a se transformar em protagonista da acado draméatica, para que,
em seguida, utilize em sua vida as agdes que ensaiou na cena”. (DESGRANGES,
2006, p. 70).

A partir do exposto, nos foi possivel entrever os diversos conflitos e angustias que
perpassam a vivéncia da sexualidade dos adolescentes e problematizar a importéncia
histérico-cultural da sexualidade e das relacbes de género, assim como, o papel
destas relacdes para o desenvolvimento sociocultural. Desse modo, acreditamos que
descortinamos algumas possibilidades de empoderamento’ destes atores sociais, 0
que vem sinalizar o alcance dos objetivos propostos na nossa acao extensionista.

Considerando a complexidade que entremeia a abordagem da sexualidade na
escola e frente a vulnerabilidade, a que estdo expostos os adolescentes, sobretudo
no que diz respeito a ndo adoc¢ao das praticas seguras relacionadas a sexualidade
e 0 (des)respeito a diversidade sexual, reiteramos a necessidade de priorizar agdes
programaticas voltadas para esse segmento populacional e desenvolver estratégias
de educacao que possibilitem vincular a informacao a reflexdo, a exemplo daquelas
pautadas nas metodologias ativas que desenvolvemos, permitindo a estes atores
sociais a exposicdo de suas ideias, sentimentos e experiéncias, a fim de que
possam exercer uma visao critica e uma praxis transformadora, com possibilidades
de mudanca de atitude, concepcéao, valores, crencas e esteredtipos naquilo que se
refere a sexualidade.

CONSIDERACOES FINAIS

A adolescéncia é um periodo de grandes transformacdes e a escola, juntamente
com a familia, surge como uma das instituicdes que interferem diretamente neste
processo. Sabemos que Paulo Freire, a partir do conceito de educacdo bancaria,
guestionou severamente o modelo de educacéo tradicional, pautado na transferéncia

1 E uma tradugéo da formulacéo de origem inglesa empower. De acordo com (Gohn, 2004),
podemos identificar dois sentidos atribuidos ao empoderamento, comumente empregados no Brasil:
um se refere ao processo de mobilizagdes e praticas que objetivam promover e impulsionar grupos e
comunidades na melhoria de suas condi¢des de vida, aumentando sua autonomia; e o outro se refere
a acOes destinadas a promover a integracao dos excluidos, carentes e demandatarios de bens elemen-
tares a sobrevivéncia, servicos publicos etc. em sistemas geralmente precarios, que nao contribuem
para organiza-los, pois os atendem individualmente através de projetos e a¢des de cunho assistencial.
Nosso posicionamento se alinha ao primeiro sentido utilizado para caracterizar o empoderamento.
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de conteudos por parte dos professores aos alunos, desconsiderando o contexto
social e cultural dos alunos. Para este autor, o conhecimento

[...] ndo é um ato, através do qual, um sujeito, transformado em objeto, recebe,
docil e passivamente, os conteiudos que o outro lhe oferece ou lhe impde. O
conhecimento exige uma posicdo curiosa do sujeito frente ao mundo. Requer
sua acéo transformadora sobre a realidade. Exige uma busca constante. Implica
invencao e reinvencdo. Reclama a reflexao critica de cada um sobre o mesmo
ato de conhecer pelo qual se reconhece conhecendo e, ao reconhecer-se, assim,
percebe o 'como' de seu conhecer e os condicionamentos a que seu ato esta
submetido. Conhecer € tarefa de sujeitos e ndo de objetos. E é, como sujeito e
somente enquanto sujeito, que o0 homem pode realmente conhecer. (1979, p. 28)

Na obra a Pedagogia do oprimido (1987), Freire pressupde que por meio de
uma metodologia dialégica é possivel promover uma educag¢do popular para a
conscientiza¢ao politica do povo, emancipac¢éo social, cultural e politica das classes
sociais excluidas e oprimidas. Nestes termos, considerando que a educagao € uma
pratica para a liberdade, reconhecemos a necessidade da utilizacdo de metodologias
que promovam a autonomia, aempatia e o respeito no ambiente escolar. Estes aspectos
séo essenciais para a formacédo do educando, de maneira geral, e, fundamentais
quando se trata de abordar a sexualidade no espaco escolar. Como aponta Pereira
(2003), a pratica educativa embasada na educacgao popular € a que mais se ajusta
a acdes educativas populares, pois prepara os sujeitos para a¢des transformadoras
de si e de sua realidade, fazendo com que o individuo e as coletividades tomem
consciéncia de si e desenvolvam uma postura mais participativa e de responsabilidade
sobre varios aspectos, entre os quais, a sexualidade.

Como podemos observar, na familia e na escola é possivel verificar a reproducéo
de normas hegemadnicas que reforcam, por exemplo, a heterossexualidade assentada
em um modelo tradicional. Conforme nos diz Miskolci (2012), ambas as instituicoes,
empregam tecnologias de normalizagao.

No caso especifico da escola reiteramos que esta instituicdo, no tocante
a abordagem da sexualidade nao dispde de condi¢cées para cumprir 0 seu papel
enquanto instancia formadora, visto que, os professores nao estdo capacitados para
esta tarefa. Desse modo, ndo ha como nos furtarmos a encarar a problematica da
formacéo do professor. Este é um dos elementos essenciais para que possamos ter
assegurada uma intervencao adequada no manejo da abordagem da sexualidade na
escola.
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