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APRESENTACAO

A Patologia Veterinaria € uma area da Medicina Veterinaria responsavel pelo
diagnéstico das doengas nos animais domeésticos e selvagens, através do exame
clinico do animal, dos tecidos e fluidos corporais. E dividida em dois ramos, a
patologia da anatomia e a patologia clinica, ambas realizam o diagnéstico de doencas
nos animais verificando se ha risco para os humanos manusearem, consumirem
ou conviverem com estes, sejam eles animais produtores de alimentos, animais
selvagens ou ex6ticos, ou animais de companhia. Além do diagnéstico os veterinarios
patologistas tém um papel importante na descoberta de novas formas de tratamento,
bem como a investigacéo cientifica de doencgas pré-existentes, ou descobrindo uma
nova doenca.

Para tanto o conhecimento da fisiologia animal € importante, e desta forma
conhecer 0 que esta alterado nos estados patolégicos. J& 0 conhecimento das
patologias deve ser constantemente aprofundado, através de estudos, leituras,
cursos e especializagbes. Desta forma a Editora Atena apresenta o livro Estudos
em Patologia Veterinaria, o qual traz estudos de patologia de céaes, gatos, bovinos,
equinos, pinguins, lambaris, mamiferos selvagens e coelhos.

Bom estudo!

Valeska Regina Reque Ruiz
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CAPITULO 15

CONTRIBUICAO AO ESTUDO DO EMPREGO
LABORATORIAL DA RELACAO UREIA/CREATININA SERICA
EM CAES (CANIS FAMILIARIS) COM AZOTEMIA

Victoria Nobre
Universidade Estacio de Sa, Faculdade de
Medicina Veterinaria

Rio de Janeiro/RJ
Ursula Raquel do Carmo Fonseca da Silva

Universidade Estacio de Sa, Faculdade de
Medicina Veterinaria

Rio de Janeiro/RJ

RESUMO: Os rins fazem parte do sistema
urinario e sao 6rgaos fundamentais para a
homeostase do organismo devido sua principal
funcao de filtracdo do sangue, reabsorvendo e
equilibrando eletrélitos e eliminando substancias
toxicas, como a ureia e a creatinina. O presente
estudo buscou analisar valores de Ureia e
Creatinina séricas e a relacao Ureia/Creatinina
sérica em caes (Canis familiaris) com azotemia,
e classificar de acordo com parametros
estabelecidos pela Sociedade Internacional de
Interesse Renal (International Renal Interest
Society — IRIS), o grau de azotemia dos caes
estudados. Foram utilizados dados coletados
de um laboratério particular na zona oeste
da cidade do Rio de Janeiro-RJ, onde foram
selecionados 500 caes em estado de azotemia.
A média de idade dos animais azotémicos foi
de 10,17 = 4,80 anos. Os resultados obtidos
para ureia variaram de 57,9 mg/dL a 525 mg/
dL, com média de 176,24 + 102,13 mg/dL. Os
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resultados de creatinina variaram de 0,4mg/
dL a 18,6 mg/dL, com média de 3,76+2,87mg/
dL. J& a relacao Ureia / Creatinina variou de
19,77 a 238, obtendo a média de 53,72+23,96.
Comparando a média para a relagcao Ureia /
Creatinina com achados de literatura, o presente
estudo selecionou o numeral 50,0 como valor
de corte para diferenciar azotemia renal de
azotemia extrarenal. Ja de acordo com a tabela
IRIS 2016, observou-se que 35 dos 500 caes
se enquadrariam no Grau 1, 140 caes seriam
classificados no Grau 2, 209 caes no Grau 3 e
116 cées, no Grau 4 da referida tabela.
PALAVRAS-CHAVE: urinarios;
bioquimica renal; cao.

indices

ABSTRACT: The kidneys are part of the
urinary system and are essential organs for the
homeostasis of the organism due to its main
function of filtering the blood, reabsorbing and
balancing electrolytes and eliminating toxic
substances such as urea and creatinine. The
aim of the present study was to analyze serum
urea and creatinine levels and the serum urea
/ creatinine ratio in dogs (Canis familiaris) with
azotemia, andtoclassify accordingto parameters
established by the International Renal Interest
Society (IRIS). degree of azotemia of the dogs
studied. Data were collected from a private
laboratory in the western part of the city of Rio
de Janeiro-RJ, where 500 dogs were selected
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in the state of azotemia. The mean age of the animals was 10.17 + 4.80 years. The
results obtained for urea ranged from 57.9 mg / dL to 525 mg / dL, with an average
of 176.24 + 102.13 mg / dL. The creatinine results ranged from 0.4mg / dL to 18.6mg
/ dL, with an average of 3.76 + 2.87mg / dL. The Urea / Creatinine ratio ranged from
19.77 to 238, obtaining an average of 53.72 + 23.96. Comparing the mean to the Urea
/ Creatinine ratio with literature findings, the present study selected the numeral 50.0
as cutoff value to differentiate renal azotemia from extrarenal azotemia. According to
the IRIS 2016 table, 35 of the 500 dogs were classified as Grade 1, 140 dogs would be
classified in Grade 2, 209 dogs in Grade 3 and 116 dogs in Grade 4 of the table.
KEYWORDS: urinary indices; renal biochemistry; dog.

11 INTRODUCAO

Os rins, junto ao ureter, bexiga e uretra, compdem o trato urinario e sdo 6rgaos
responsaveis pela filtracdo do sangue e eliminacdo de compostos toxicos pelo
organismo, dentre eles a ureia e a creatinina. Seu funcionamento € ininterrupto e
dependentedacirculacdo sanguineae pressdaoosmoticae hidrostaticaentao, quaisquer
fatores que alterem a circulagdo e/ou pressdo podem interferir temporariamente
no funcionamento dos rins. Algumas afeccdes podem atingir diretamente o 6rgéo
e também alterar a Taxa de Filtracdo Glomerular (TFG), ou ainda podem ocorrer
obstrucdes nas vias de eliminagcao do filtrado e levar a reabsorcdo dos compostos
que deveriam ser eliminados.

Individuos que tém alteracdes na TFG sofrem desregularizacdo de eletrélitos e
acumulam nitrogenados, instaurando em seus organismos um quadro de azotemia.
Se o quadro persistir, outros 6érgéos podem ser afetados pela toxicidade e infecgbes
oportunistas podem surgir, debilitando ainda mais o organismo e podendo levar a
Obito. Por isso é importante a identificacdo da falha renal e sua(s) causa(s), e quanto
mais precoce o diagnéstico e tratamento, melhor para o paciente.

Com base nisso, muitos estudos sao fundamentados na busca de marcadores
precoces da lesao renal, mas nem sempre as técnicas propostas sao acessiveis ou
de facil implementacédo. Dois marcadores amplamente conhecidos sdo justamente
0s compostos nitrogenados néao protéicos que o corpo nao reabsorve em condi¢cdes
normais e nem reutiliza: ureia e creatinina séricas. Mas, esses marcadores néo sao
precoces, visto que é necessario que metade a um terco do rim esteja comprometido
para que haja aumento significativo desses compostos no sangue.

Uma técnica pouco descrita e estudada na medicina veterinaria para a distincao
da causa da azotemia (renal ou extrarenal) € a relagdo ureia:creatinina séricas, que
na medicina humana é mais amplamente estudada e frequentemente aplicada.

Pensando na importéancia de identificar precocemente alteracées renais, o
presente estudo buscou analisar valores de ureia e creatinina séricas e a relacéo
ureia:creatinina sérica em 500 caes (Canis familiaris), com niveis laboratoriais desses
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parametros elevados, como forma de contribui¢cdo ao estudo dos indices bioquimicos
de funcado renal na Medicina Veterinaria canina. Com base nesse levantamento,
quantificar o nUumero de animais jovens azotémicos e estabelecer uma média de
idade para azotemia dos animais estudados, verificando se ha prevaléncia sexual.
Comparar os dados obtidos com os achados na literatura, sugerindo um valor de corte
que auxilie na diferenciacéo entre azotemia renal e extra-renal e ainda classificar,
de acordo com a Sociedade Internacional de Interesse Renal (International Renal
Interest Society — IRIS), o grau de azotemia dos cées estudados.

2| REVISAO DE LITERATURA

2.1 Anatomia e Histologia Renais

Os rins dos caninos sé&o 6rgaos relativamente grandes e palpaveis através da
parede abdominal. O rim esquerdo geralmente é mais pesado e por ser menos aderido
tem sua localizacdo mais caudal que o rim direito, mas ambos possuem formato
de um grao de feijao e estdo localizados na regidao sublombar retroperinealmente
(GETTY, 1986; JUNQUEIRA e CARNEIRO, 1995).

Macroscopicamente o rim € composto por uma capsula fibrosa com uma borda
convexa e outra concava onde se situa hilo (por¢cdo onde passam vasos e nervos
renais), uma porcdo medular (que é formada por estruturas piramidais, piramides
de Malpighi, que tém sua base se comunicando com os célices renais), uma por¢cao
cortical (que é continua e ocupa o espaco deixado pelas pirdmides de Malpighi),
célices e pélvis renal (parte superior dilatada do ureter que se comunica com o rim)
(GETTY, 1986; JUNQUEIRA e CARNEIRO, 1995).

Microscopicamente a unidade funcional do rim &€ o néfron que é formado
pelo corpusculo de Malpighi (emaranhado de capilares arteriais e venosos), tubulo
contorcido proximal, alca de Henle (porcao delgada e espessa) e tubulo contorcido
distal e as alcas de Henle se situam na porcao medular, enquanto o corpusculo de
Malpighi e os tubulos contorcidos compdem a porgao cortical do érgao (JUNQUEIRA
e CARNEIRO, 1995).

2.2 Ureia e Creatinina

A ureia é um composto nitrogenado nao protéico, gerado pelo figado e resultante
do catabolismo de proteinas enddgenas e exdgenas (obtidas através da alimentacao).
Sua produg¢ao aumenta com o aumento do consumo de proteinas na dieta, em quadros
de hemorragia gastrointestinal ou aumento da quebra de proteinas corpéreas (pela
administracéo de corticosterdides, por exemplo); assim como sua producao diminui
se a ingestao de proteinas pela dieta diminuir ou houver reducéo da fungcao hepatica,
bem como em quadros de desvio portossistémico onde ha maior emissao de amédnia
para o figado (HANNEMANN, 1997; GONZALEZ e SCHEFFER, 2003; SAPIN et al.,
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2016). Apos ser produzida, ela pode penetrar tecidos e de acordo com Finco e Duncan
(1976), hd uma pequena eliminagao através da transpiracéo; quando se difunde para
a luz intestinal, uma pequena parte é excretada nas fezes, parte consideravel (25%) é
fonte de energia para microorganismos entéricos e outra parte é degradada por estes
microorganismos em amoénia, a qual é reabsorvida novamente e convertida pelo
figado em ureia, que retornara para o sangue para ser excretada pelos rins, onde é
livremente filtrada pelos glomérulos e passivamente reabsorvida pelos tubulos renais.
Assim, quando volume e velocidade de filtracdo estdo diminuidos, essa reabsorcéao
aumenta; e em casos de aumento da diurese essa reabsor¢éo diminui, sendo assim
a concentracao de ureia no sangue € inversamente proporcional a taxa de filtracao
glomerular (DANTAS e KOMMERS, 1997; HANNEMANN, 1997; SAPIN et al., 2016 ).

A creatinina também é um composto nitrogenado nao proteico e resultante do
metabolismo irreversivel de desidratagao da creatina e fosfocreatina no musculo. Por
esse motivo, em situagdes de atrofia muscular e outras enfermidades relacionadas,
ocorre diminuicdo do teor de creatinina plasmatica. Ao mesmo tempo, em situacdes
de exercicio prolongado ou intenso, pode ser observado um aumento nos niveis
plasmaticos de creatinina. (GONZALEZ e SCHEFFER, 2003).

Os valores de normalidade para ureia encontrados na literatura pesquisada em
caes clinicamente saudaveis sao de 11-60 mg/dL (DUNCAN e PRASSE, 1982), ou
10-25 mg/dL (SMITH et al.,1985), ou, 8-25 mg/dL (ETTINGER e FELDMAN, 1995), ja
para a creatinina, foram observados os seguintes valores: 1,0-2,0 mg/dL (MEDWAY
et al., 1973; GOLDSTON et al., 1981), ou, 0,5 — 1,5 mg/dL (KANEKO,1980), ou, <1,5
mg/dL (DUNCAN e PRASSE, 1982), ou, 1,0-1,7 mg/dL (COLES, 1984).

Utiliza-se o termo azotemia para se referir a uma condicdo em que compostos
nitrogenados nao protéicos, dentre eles a ureia e a creatinina, se encontram
aumentados no sangue. Ha diversos fatores que podem levar a este aumento e
eles se dividem em causas pré renais (tudo que ocorre antes do sangue chegar aos
rins), renais (afec¢des que lesionam os rins) e pos renais (afecgdes pds renais que
interferem no ultra filtrado que deve ser excretado) (GALVAO et al, 2010; SILVEIRA
et al., 2015).

2.3 Relacao Uréia/Creatinina

Em animais com doenca renal, as concentragdes de creatinina sérica e ureia
nitrogenada sdo indicadores pouco sensiveis de disfuncdo renal e ultrapassam o
limite superior dos valores de referéncia somente apds a extensa perda da funcao
dos néfrons. Elevacbes nas concentracdes séricas de creatinina e ureia nitrogenada
nao podem ser utilizadas para distinguir azotemia pré-renal, pds-renal, ou renal
(RADOSTITS et al., 2002).

Dessa forma, alguns biomarcadores vém sendo pesquisados e/ou revisados,
como forma de auxiliar na avaliacdo da doenca renal, antes que ocorra o
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desenvolvimento dos primeiros sinais clinicos, que s6 sdo esperados quando se
estabelece a insuficiéncia renal (VINCENT, 2001).

O quadro 1 demonstra os valores estabelecidos como referéncia para 0 uso
clinico da relagdo ureia/creatinina em cées de acordo com o estudo realizado por
Finco e Duncan em 1976, utilizando 87 caes com casos de azotemia pré-renal, renal
e pos-renal diagnosticadas.

Parametro Pré renal Renal Pés renal
Média de Ureia 89 mg/dL 140 mg/dL 194 mg/dL
Média de Creatinina 2,4 mg/dL 4,9 mg/dL 9,1 mg/dL
Média da relagéo Ur/Cr 55,30 mg/dL 29,80 mg/dL 30,5 mg/dL

Quadro 1. Valores encontrados no estudo de Finco e Duncan, 1976 para a relagédo Ur/Cr
(ureia:creatinina)

2.4 IRIS (Sociedade Internacional de Interesse Renal)

A Sociedade Internacional de Interesse Renal surgiu durante o 8° Congresso
Anual da Sociedade Europeia de Medicina Veterinaria Interna em Viena (1998) e um
dos principais objetivos da organizacédo é estabelecer um conjunto de orientacdes e
diretrizes internacionalmente reconhecidas a respeito do diagnoéstico e tratamento da
doenca renal em pequenos animais. A classificagcao mais recente (2016) esta ilustrada
no quadro 2 e estipula o Grau 1 para caes com concentracao Cr < 1,4 mg/dL onde o
animal nao se apresenta azotémico mas ha discreta alteracéo renal presente, como a
inabilidade de concentracédo urinaria, proteinuria ou um achado de exame por imagem
gue indique alteracao renal ; Grau 2 para caes com concentracao de Cr entre 1,4 mg/
dL — 2,0 mg/dL onde ha presenca de discreta azotemia sem manifestacéo clinica de
disfuncéo renal; Grau 3 para caes com concentracdo de Cr entre 2,1 mg/dL — 5,0
mg/dL onde a azotemia € moderada e ha manifestacdes clinicas da disfuncéo renal
assim como pode ocorrer manifestagdo sistémica decorrente desta disfuncdo renal e
Grau 4 para caes com concentracao de Cr > 5,0 mg/dL onde a azotemia é intensa e
h& importante perda da funcao renal, podendo chegar a faléncia renal e os disturbios
sistémicos da uremia sdao mais severos e evidentes (WAKI et al., 2010; IRIS Staging
System of CKD,2016).

Grau Valor de Creatinina Sérica
Grau 1 < 1,4 mg/dL
Grau 2 1,4 mg/dL — 2,0 mg/dL
Grau 3 2,1 mg/dL — 5,0 mg/dL
Grau 4 > 5,0 mg/dL

Quadro 2. Classificagdo da azotemia em graus estipulados pela IRIS com base nos valores de
Creatinina sérica.
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3| MATERIAL E METODOS

Foram coletados, em um laboratério particular na zona oeste da cidade Rio de
Janeiro/RJ, os resultados das dosagens séricas de 500 caes (Canis familiaris) em
estado de azotemia pelos valores elevados de uréia e/ou creatinina, no periodo de
abril a agosto do ano de 2017. As dosagens sanguineas foram realizadas através
do emprego do equipamento de bioquimica semi automatico BioPlus®. O valor de
referéncia do laboratorio para uréia € de 21mg/dL — 60mg/dL e para creatinina é de
0,5mg/dL — 1,5mg/dL. Sendo assim, foram considerados os resultados superiores a
60 mg/dL para a uréia e acima de 1,5 mg/dL para a creatinina.

Os pacientes foram organizados em sexo, idade, resultados séricos de uréia e de
creatinina e relacao uréia/creatinina. Os resultados foram analisados com a ajuda do
programa Microsoft Excel® para obtencéo do célculo dos valores minimos, maximos,
médias e desvio padroes dos dados analisados, assim como para a confec¢ao dos
gréaficos e tabelas para a apresentacéo dos resultados do levantamento investigativo
realizado no presente estudo.

4 1 RESULTADOS E DISCUSSAO

No presente estudo, de um total de 500 cées azotémicos, n=252 (50,4%)
foram machos e n=248 (49,6%) foram fémeas, mostrando que nao houve diferenca
expressiva entre sexos, diferente do observado nos estudos de Poppl, Gonzélez e
Silva (2004) e Sapin et al., (2016) onde machos prevaleceram e Silva et al. (2015) e
Lima et al. (2017) onde fémeas prevaleceram.

Quanto a idade, o estudo encontrou n=14 (2,8%) animais apresentando menos
de 1 ano (variagdo de 2 a 10 meses) e quando aplicado o valor diferencial para a
relacdo uréia/creatinina sugerido pelo presente estudo, observou-se que n=9 (64,29%)
possuem azotemia possivelmente extra-renal, enquanto n=5 (35,71%) apresentam
azotemia possivelmente renal (0 que precisaria ser comprovado com o histérico e
sinais clinicos desses pacientes), que vai de acordo com os estudos de Silveira et
al. (2015) e Sapin et al. (2016), que citam causas renais serem mais comuns em
animais de meia idade a idosos e extra-renais mais comuns em animais jovens. Entre
0s 500 pacientes selecionados a idade variou entre 2 meses 0 mais jovem e 0 mais
velho com 24 anos, com média de idade de 10,17 + 4,80 anos. O estudo de Pdppl,
Gonzélez e Silva, (2004) teve variacao de idades entre 1 e 12 anos (utilizando um n
de 16 caes) com média de 6,16 + 3,31 anos; o estudo de Lima et al., (2017) variou
em idades de 3 meses a 2 anos (utilizando um n de 9 caes), Silva et al., (2015) teve
a variacdo de idades em seu estudo indo de 9 meses a 18 anos (utilizando um n de
111 caes), com média de 8,00 + 4,3 anos e no estudo de Dantas e Kommers, (1997)
essa variacao foi de 2 meses a 12 anos (utilizando um n de 72 caes) e eles citam
o fato de azotemia estar associada a pacientes de meia idade a idosos, mas € uma
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afeccao que pode ser observada em qualquer idade, principalmente por decorrer de
diversas causas. Os resultados do presente trabalho estdo de acordo com os dados
levantados pelos autores da literatura consultada.

Para a dosagem de ureia, obteve-se 57,9 mg/dL para o valor minimo e 525 mg/
dL para o valor maximo, com média de 176,24 + 102,13 mg/dL, enquanto o estudo de
Gonzalez et al. (2001) obteve uma média de uréia sérica em 50 caes aparentemente
sadios estudados, de 33,2 +11,8 mgdL com variagcdo de valores minimo e maximo
entre 16-75,2 mg/dL; ja Pdppl, Gonzalez e Silva, (2004) obtiveram de 16 caes com
historico e sintomatologia de doenca renal, independente da causa, uma média
de 210,25 + 124,05 mg/dL. Em 1996 Torelly, Santurio e Fan realizaram um estudo
experimental onde induziram injuria renal em 17 cdes sadios por 5 dias e o valor
médio de uréia variou entre 20,99+6,94 mg/dL, sendo o valor minimo e 29,46+9,28
mg/dL o valor maximo; ja em 1997, Hannemann et al. também realizou um estudo de
inducé&o a injuria renal em 11 caes e obteve variagdo média da uréia entre 24,30+6,33
mg/dL no dia 0 e 85,40+80,73 mg/dL no dia 14 e por fim o estudo de Silva et al., (2013)
fez uma comparacgéo entre 15 cées néo azotémicos e 10 caes azotemicos por causas
comprovadamente extrarrenais, obtendo variacdo média da uréia de 46,45+9,85 mg/
dL do grupo ndo azotémico e 66,59+17 mg/dL do grupo azotémico. Comparando o
n do presente estudo com os demais estudos citados e aplicando o desvio padréo,
observa-se que os valores de uréia, obtidos dos 500 cdes azotémicos analisados,
estdo dentro do esperado para caes em estado de azotemia.

Os valores de Creatinina obtidos variaram de 0,4mg/dL como o valor o minimo e
18,6 mg/dL o maximo, com média de 3,76+2,87mg/dL. Os valores médios encontrados
nos estudos experimentais de Torelly, Santurio e Fan (1996) e Hannemann et al.
(1997) variam entre 0,84+0,13 mg/dL a menor e 1,27+0,57 mg/dL a maior (1996) e
0,67+0,13 mg/dL no dia 0 e 5,86+5,35 mg/dL no dia 14 (1997). No estudo de Gonzélez
et al. (2001) os valores variaram de 0,5-2,6 mg/dL e a média de 1,47+0,08 mg/dL; em
2004, Poppl, Gonzalez e Silva encontraram a média de 4,63+2,9 mg/dL e em 2013 a
variacao entre grupos encontrada por Silva et al., foi uma média de 1,06+0,10 mg/dL
para néo azotémicos e 1,61+0,74mg/dL para azotémicos. O valor minimo encontrado
no presente estudo se assemelha ao encontrado no estudo de Gonzalez et al.
(2001), mas o valor maximo e a média se mostraram superiores aos demais estudos,
provavelmente pela diferenca do nnumero analisado ou uma provavel diferenca na
metodologia de dosagens dos parametros estudados.

Arelacdo Ureia/Creatinina séricas deste estudo foi analisada pelas 500 amostras
e os resultados foram 19,77 para o valor minimo, e o valor maximo de 238,0, obtendo
a média de 53,72+23,96. Nenhum dos estudos citados anteriormente se ateve ao
valor dessa relacdo como um valor indicativo diferencial de azotemia renal ou extra-
renal, mas ao analisar os valores médios de Ureia e Creatinina obtidos nestes estudos
observamos a relagao Ureia/Creatinina de cada um e podemos notar suas diferencas.
A relacao para o trabalho de Torelly, Santurio e Fan (1996) varia em médias de 21,04
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para a média menor e 27,27 para a média maior, onde ambos os valores sao do
quadro de pacientes com injuria renal induzida. O trabalho de Hannemann et al.
(1997) tem os valores médios variando entre 36,27 no dia 0 e 14,57 no dia 14, onde
0s pacientes foram gradativamente induzidos a injuria renal. Em 2001, Gonzalez et
al. obteve dos caes aparentemente clinicamente sadios estudados, a média de 22,58.
Péppl, Gonzalez e Silva (2004) tém valor médio de 45,41 e Silva et al. (2013) ao
analisar os dados de cdes azotémicos ndo nefropatas e sem obstrugcado pos renal
obteve a média de 41,36.

Ao analisar os valores encontrados percebemos que caes clinicamente sadios
tiveram a média da relagéo Ureia/Creatinina em torno de 22,58, como demonstrado
por Gonzalez et al. (2001); caes que tinham provavel lesdo renal devido a toxicidade
induzida obtivera médias de 21,04 (menor) e 27,27 (maior), como no trabalho de
Torelly, Santurio e Fan (1996) e médias de 36,27 no dia 0 e 14,57 no dia 14 como
no trabalho de Hannemann et al. (1997); os cées onde a causa da azotemia era
comprovadamente pré-renal, como no estudo de Silva et. al, (2013) a média ficou
em torno de 41,36 e caes que apresentavam histérico e sintomatologia de doenca
renal independente da causa, como no estudo de Poppl, Gonzalez e Silva (2004)
demonstraram valor médio de 45,41.

Sendo assim, o presente estudo selecionou como valor de corte para o uso
clinico da relagdao Uréia/Creatinina, como forma de diferenciacdo entre azotemia
renal e azotemia extra renal, o valor de 50, sendo os valores <50 considerados no
presente estudo como provavel azotemia renal (ja que com a lesdo dos rins ureia e
creatinina geralmente aumentam proporcionalmente), e valores =51, considerados no
presente estudo como provavel azotemia extra renal ( j& que em causas pré renais a
ureia geralmente aumenta muito mais do que a creatinina e em causas poés renais a
creatinina € menos reabsorvida pelos epitélios do que a ureia).

Como resultado desta analise da relacdo Ureia/Creatinina nos 500 cées do
presente estudo, foi possivel formar 2 grupos: o grupo com azotemia provavelmente
renal (valor da relacéo <50) e o grupo com azotemia provavelmente extra-renal (valor
da relacédo =51). No grupo renal, com n=271 (54,20%), os valores da relagdo ureia/
creatinina encontrados foram: valor minimo 19,77, valor maximo 50,79 e média de
39,12+6,74 e no grupo extra-renal, com n=229 (45,8%), os resultados foram: 51 como
valor minimo, 238 como valor maximo e média de 70,97+25,51.

Como o que existe hoje na medicina de pequenos, e é aplicado por nefrologistas,
€ a tabela de graus da azotemia estabelecida pela Sociedade Internacional de
Interesse Renal (International Renal Interest Society — IRIS) que correlaciona valores
de creatinina sérica a historico, sinais clinicos e exames complementares a fim de
direcionar a melhor conduta terapéutica, foi realizada mais uma analise presuntiva
no presente estudo, com base nos valores de creatinina (ja que o aumento desta, de
acordo com Finco e Duncan (1976) e Galvéao et al. (2010), é um indicativo de leséao

renal mais fidedigno que a uréia quando analisada isoladamente).
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Os 500 pacientes foram classificados de acordo com os graus estabelecidos
IRIS (2016) e os achados foram: 35 dos 500 caes se enquadraram no Grau 1,
apresentando 0,4 mg/dL como valor minimo e 1,4 mg/dL como valor maximo de
Creatinina, com média de 1,03+0,25 mg/dL. 140 caes foram classificados no Grau 2
e os valores de Creatinina variaram de 1,5 — 2 mg/dL com média 1,76+0,14 mg/dL.
O Grau 3 prevaleceu sobre os demais, com 209 caes e valores de Creatinina de 2,1
— 5,0 mg/dL com média de 3,20+8,55 mg/dL. Por fim, 116 cées se classificaram no
Grau 4 com valor minimo de Creatinina 5,1 mg/dL e valor maximo de 18,6 mg/dL com
média de 8,00+2,90 mg/dL.

51 CONCLUSAO

Alteragcbdes no organismo que levem a injuria renal ou que simplesmente
interfiram na taxa de filtragcdo glomerular e/ou reabsorcédo de compostos levam a
outros disturbios em outros 6rgaos, interferindo na homeostase do organismo, entao
guanto mais precocemente as causas forem descobertas e retiradas, melhor para a
qualidade de vida do paciente.

Doencas renais ndo tém prevaléncia sexual (salvo casos de obstrucbes que
levam a injuria renal, que sdo mais relatados em machos) e apesar de pouco frequente
ha casos de azotemia em filhotes e mesmo que a maioria desses filhotes acometidos
seja por possivel causa extra-renal, deve-se tomar cuidado com fatores que gerem
leséo renal irreversivel (como medicagdes e anestésicos, por exemplo) e diminuam a
qualidade de vida desses animais.

Conclui-se com o presente estudo que a relagao Ureia/Creatinina sérica deve ser
mais empregada como auxilio diagnostico mesmo sendo citadas como marcadores
tardios de alteracado renal e associagdes com histoérico clinico, exame fisico e exames
complementares laboratoriais e de imagem dos pacientes devem ser acrescentadas
ao presente trabalho.
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