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APRESENTACAO

A Patologia Veterinaria € uma area da Medicina Veterinaria responsavel pelo
diagnéstico das doengas nos animais domeésticos e selvagens, através do exame
clinico do animal, dos tecidos e fluidos corporais. E dividida em dois ramos, a
patologia da anatomia e a patologia clinica, ambas realizam o diagnéstico de doencas
nos animais verificando se ha risco para os humanos manusearem, consumirem
ou conviverem com estes, sejam eles animais produtores de alimentos, animais
selvagens ou ex6ticos, ou animais de companhia. Além do diagnéstico os veterinarios
patologistas tém um papel importante na descoberta de novas formas de tratamento,
bem como a investigacéo cientifica de doencgas pré-existentes, ou descobrindo uma
nova doenca.

Para tanto o conhecimento da fisiologia animal € importante, e desta forma
conhecer 0 que esta alterado nos estados patolégicos. J& 0 conhecimento das
patologias deve ser constantemente aprofundado, através de estudos, leituras,
cursos e especializagbes. Desta forma a Editora Atena apresenta o livro Estudos
em Patologia Veterinaria, o qual traz estudos de patologia de céaes, gatos, bovinos,
equinos, pinguins, lambaris, mamiferos selvagens e coelhos.

Bom estudo!

Valeska Regina Reque Ruiz
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CAPITULO 6
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RESUMO: Objetivou-se com o estudo

determinar a soroprevaléncia de anticorpos
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anti- Toxoplasma gondii e identificar fatores de risco associados em trabalhadores de
abatedouros-frigorificos no municipio de S&o Luis — MA. Para a realizacdo do estudo
foram aplicados questionarios e coletadas amostras de sangue de 70 funcionérios de
trés abatedouros-frigorificos destinados ao abate de bovideos. O diagnostico sorologico
foi realizado por meio da técnica de Ensaio Imunoenzimatico por Fluorescéncia (ELFA).
Os resultados obtidos e os dados dos questionarios foram compilados em um banco
de dados e, os fatores de risco foram estudados estatisticamente por meio do teste do
Qui-quadrado, com nivel de significancia de 5% (0,05) e intervalos com confiabilidade
de 95%. Nenhuma das 70 amostras analisadas foi sororreagente para IgM anti-T.
gondii, enquanto 87,14% (n=61) foram IgG sororeagentes. Estes resultados indicam
que o agente esta circulando entre os funcionarios por meio de uma fonte de infecgdo
comum, apesar da analise estatistica ndo revelar diferencas significativas (P=0,05)
entre a soropositividade e fatores de risco ocupacionais associados a ocorréncia de T.
gondii. Diante dos resultados obtidos, acées mitigadoras como medidas preventivas
e educacgdo sanitaria deveréo ser trabalhadas no ambito dos abatedouros-frigorificos.
PALAVRAS-CHAVE: Toxoplasmose. Colaboradores. Frigorifico. Prevaléncia.

ABSTRACT: The objective of this study was to determine the soroprevalence of anti-
Toxoplasma gondii antibodies and associated risk factors in slaughterhouse workers in
Sao Luiz — MA. Questionnaires were administered and blood samples collected from
70 workers of the three slaughterhouses for slaughter of bovine animals. Serologic
diagnosis was performed by technique Enzyme-Linked Assay Fluorescence (ELFA).
The results and data from questionnaires were compiled into a database. The risk
factors were statistically analyzed using the Chi-square test, with significance level of
5% (0,05) and intervals with 95% reliability. None of the 70 serum samples was analyzed
reagent for the anti-T. gondii IgM antibody, while 87.14% (n = 61) were reactive serum
IgG, with varying dosages of 11,00 IU/ml to >700,00 IU/ml. These results indicate that
the agent is circulating among them through a common source of infection, although
statistical analysis revealed no significant differences (P=0,05) between seropositivity
and occupational risk factors associated with the occurrence of T. gondii. Based on
this, mitigating actions as preventive measures and health education should be worked
out in the context of the cold.

KEYWORDS: Toxoplasmosis. Collaborators. Slaughterhouse. Pevalence.

11 INTRODUCAO

Na industria frigorifica os funcionarios estdo expostos a riscos de acidentes.
Dados de acidentes de trabalho do setor frigorifico brasileiro, embora subnotificados
demonstram relevancia - o numero de ocorréncias no periodo de 2006 a 2010,
notificados pelo Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social (MPS), indicam que
23,50% dos trabalhadores ja teriam sofrido alguma enfermidade no seu ambiente de
trabalho (HECK; THOMAZ JUNIOR, 2012).

El
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Para Tavolaro et al. (2007), os abatedouros-frigorificos s@o locais umidos
e barulhentos, em que altas e baixas temperaturas se alternam dentro da mesma
instalacéo. As operacgdes de abate e obtencéo de carnes ocorrem de forma sequencial,
como em uma linha de montagem, na qual a velocidade de trabalho n&o € determinada
pelo individuo, mas pelo nimero de animais que serdo abatidos por intervalo de
tempo.

O rrisco de transmissao de agentes infecciosos nesses locais, além de importante
para a saude ocupacional individual, tem grande relevancia para a saude publica,
pois os trabalhadores s&o os primeiros hospedeiros a serem expostos aos agentes
etiologicos das zoonoses (TAVOLARO et al., 2007), principalmente, quando estes
agentes tém como principal caracteristica se desenvolverem predominantemente em
células de organismos vivos, podendo infectar o homem por meio das mucosas, pele
e de pequenos ferimentos provocados por instrumentos de trabalho, ou ndo (ARAUJO
et al., 2012).

Em todo o processo de abate, que engloba desde a recepcédo dos animais
nos currais até a expedicdo do produto e subprodutos, os funcionarios estédo em
contato direto com sangue, visceras, fezes, urina, secre¢cées vaginais e uterinas,
restos placentarios, liquidos e fetos de animais, 0 que caracteriza risco biologico
potencial, alvo de preocupacgdes, diante da abrangéncia rotineira da exposicéo e o
carater zoono6tico das doencas que podem acometer os animais (MARRA; SOUZA;
CARDOSO, 2013).

Especificamente para a toxoplasmose, essa protozoonose foi reconhecida
como doenca de carater ocupacional, pois esta associada as atividades de trabalho
em que médicos veterinarios, produtores rurais, trabalhadores de frigorifico e outras
ocupagdes mantém de forma direta ou indireta, contato com animais expostos a
infeccdo (TENTER; HECKEROTH; WEISS, 2000).

O Toxoplasma gondii, agente etiol6gico da toxoplasmose, pode ser encontrado
sob diversas formas em tecidos, érgaos e secre¢cées com 0s quais os trabalhadores
de abatedouros-frigorificos mantém contato, como saliva, liquido peritoneal, figado,
baco, linfonodos mesentéricos, pulmé&o e musculatura (OLIVEIRA; COSTA; SABATINI,
2001).

Apesar dos bovinos serem considerados hospedeiros mais resistentes ao T.
gondii, existe relatos de alta prevaléncia do protozoario nesses animais, assim como
em seres humanos. Daguer et al. (2003) realizaram exames sorolégicos em amostras
de soros de 348 bovinos e 64 funcionarios de frigorifico em Pato Branco, estado
do Parana, por meio da técnica de Reacao de Imunofluorescéncia Indireta (RIFI).
Entre os bovinos, 41,40% foram sororreagentes, ja para os humanos 67,20% foram
positivos.

Em individuos com sistema imune competentemente responsivo, a
toxoplasmose geralmente é assintomatica, assumindo carater benigno devido ao
rapido desenvolvimento humoral e celular, que restringe, de forma eficiente, a acao
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patogénica do parasita. Em contrapartida, pode ser fatal no caso de pacientes com
Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS), pois nestes, a doenca geralmente
ocorre como resultado da reativacao da infeccéo crénica (MONTOYA; LIESENFELD,
2004).

Diante dos aspectos supracitados, objetivou-se com o estudo determinar a
soroprevaléncia de Toxoplasma gondii em trabalhadores de abatedouros-frigorificos
no municipio de S&o Luis — MA e identificar possiveis fatores de risco associados a
ocorréncia do parasita neste grupo de profissionais.

2|1 METODOLOGIA
2.1 Tipologia e Local de Estudo

O estudo possui um desenho descritivo com uma abordagem quantitativa. O
universo dessa pesquisa foi composto por funcionarios, de ambos os sexos, de trés
abatedouros-frigorificos destinados ao abate de bovideos localizados no municipio
de S&o Luis — MA, sob Servico de Inspecdo Municipal (S.I.M) permanente.

Foram selecionados funcionarios envolvidos diretamente no fluxograma de
abate de bovideos (recepc¢ao, conducao dos animais a sala de abate, insensibilizagéo,
sangria, esfola, evisceracdo, serragem de carcacas, divisdo em quartos, inspecao
de visceras e carcacas, toalete, pesagem e carimbagem de carcacas e limpeza de
visceras brancas), totalizando assim, 70 funcionarios amostrados.

Todos os entrevistados assinaram Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), em que foi esclarecida a participacdo voluntaria e garantia do anionimato,
com a utilizagdo dos dados unicamente para fins da pesquisa em. questéo.

As normas de biosseguranca foram rigorosamente seguidas, em todas as
etapas do estudo, para garantir a qualidade da pesquisa e dos resultados laboratoriais
estando em consonancia com o Conselho Nacional de Saude (diretrizes e normas
regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos).

2.2 Aplicacoes de questionario

Cada funcionério participante respondeu ao questionario de identificacdo com
o0 numero de ordem, e dados pessoais: (i) nome, (ii) bairro, (iii) idade, (iv) grau de
escolaridade e, (v) data da coleta do material biolégico. O questionario continha
também questdes relacionadas ao habito de higiene no local de trabalho, higiene
pessoal, medidas de biosseguranga empregadas, bem como o conhecimento sobre
as doencas zoonéticas, com foco na toxoplasmose.

2.3 Coletas das Amostras

As 70 amostras sanguineas foram coletadas pela puncéo da veia cefélica, em
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tubos tipo cacutainer devidamente identificados, com niumero de ordem referente ao
preenchido no questionario. Esta etapa da pesquisa foi realizada por um profissional
da saude, devidamente equipado e orientado pelo servico médico da Universidade
Estadual do Maranhéo (UEMA).

No Laboratério de Diagnéstico de Doencas Infecciosas da UEMA, as amostras
foram centrifugadas a 2.500 x g, por quinze minutos para obteng¢ao do soro e mantidas
a -20° C até a realizacao dos testes sorologicos.

2.4 Diagnéstico Soroldgico

Para o diagnéstico soroldgico, as amostras de soro foram encaminhadas a um
laboratério particular do municipio de Sao Luis — MA. A ocorréncia de anticorpos anti-
Toxoplasma gondii foi determinada pelo Ensaio Imunoenzaimatico por Fluorescéncia
(ELFA), em processamento automatizado. Inicialmente as amostras passaram pelo
setor de Triagem Central, em seguida, foram encaminhadas ao setor de Imunoquimica
e Hematologia, para a realizacdo da prova soroldgica com a utilizagdo do Kit VIDAS
Biomeriaux, referente aos procedimentos adotados na rotina laboratorial e segundo
as instrugdes do fabricante.

Nesta metodologia, as imunoglubulinas M e G séo capturadas por anticorpos
policlonais presentes na fase sélida do teste. Anticorpos anti-toxoplasma (anti P30),
conjugados a fosfatase alcalina, ligam-se ao complexo antes formado. A acao da
enzima no substrato 4-metil-umbeliferil fosfato gera produto fluorescente, cuja
fluorescéncia € medida em 450 nm. O aparelho faz os célculos automaticamente e
libera um indice (FERREIRA et al., 2007). Os resultados desse teste sdo expressos
em Ul/mL para IgG e IgM, em relac&o ao padrao de referéncia da OMS (MARQUES et
al., 2015). Os resultados foram interpretados de acordo com os valores de referéncia
para os anticorpos especificos IgM e IgG contra o T. gondii (Tabela 1).

Anticorpo / Valor de

Referéncia IgM IgG
Nao Reagente Menor que 0,90 Ul/mL Menor que 6,40 Ul/mL
Indeterminado Entre 0,90 20,99 U/m =" 0,40 9,90 UV
Reagente Igual ou superior a 1,00 UlI/mL  Maior que 10,0 Ul/mL

Tabela 1 - Valores de referéncia dos anticorpos IgM e IgG anti-Toxoplasma gondii.

Fonte: Elaborado pelos autores.

2.5 Analise dos Dados e Calculo dos Fatores de Risco

As informagdes dos questionarios, assim como o resultado do diagnéstico
laboratorial foram armazenadas em um banco de dados. Para o calculo da ocorréncia
de anticorpos anti- Toxoplasma gondii, utilizou-se analise estatistica descritiva por meio
de distribuicbes absoluta e relativa. Para o estudo dos fatores de risco foi utilizada
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estatistica por meio do teste do teste Quiquadrado de independéncia, com nivel de
significancia de 5% (0,05), utilizado na decisdo dos testes estatisticos, e intervalos
com confiabilidade de 95%. Para obtencao da analise, foi utilizado o programa Instat
2.0 versao 2003.

31 RESULTADOS

Dos 70 funcionarios amostrados, 91,42% (n=64) eram homens e 8,57% (n=6)
mulheres, com faixa etéria entre 19 e 61 anos, e tempo de servico de oito meses a 36
anos. Nenhuma das 70 amostras sanguineas avaliadas foi reagente para o anticorpo
IgM anti-T. gondii. Ja, 87,14% (n=61) foram IgG sororeagentes, com dosagens
variando de 11,00 Ul/mL a >700,00 Ul/mL.

Em relagdo as etapas do fluxograma de abate, as fungbes de esfola e limpeza
de visceras brancas apresentaram maior numero de funcionarios IgG sororreagentes.
Do total de 70 funcionarios, 14,29% (n=10) trabalhavam na funcéo de esfola, e destes,
12,86% (n=9) foram reagentes a IgG (Tabela 2). Situacdo semelhante ocorreu para
a funcao de limpeza de visceras brancas.

Toxoplasmose

Nao Reagen-

B o Reagentes tes Total
Funcéao no frigorifico OR IC 95% Valor de P
N % N % N %
Recepcao dos animais 4 5,71 0 0,00 4 5,71
Conducéo dos animais a sala de 5 286 0 0,00 5 286
abate
Insensibiliza¢do 4 5,71 1 1,43 5 7,14
Sangria 6 8,57 0 0,00 6 8,57
Esfola 9 12,86 1 1,43 10 14,29
Evisceracao 2 2,86 1 1,43 3 4,29 -
Serragem de carcacgas 5 7,14 2 2,86 7 10,00 8,017 0,711
Diviséo de carcaca em quartos 4 5,71 1 1,43 5 7,14
Inspecéo de visceras 1 1,43 1 1,43 2 2,86
Inspecéo de carcacgas 3 4,29 0 0,00 3 4,29
Toalete 5 7,14 1 1,43 6 8,57
Pesagem e carimbagem 7 10,00 0 0,00 7 10,00
Limpeza de visceras brancas 9 12,86 1 1,43 10 14,29
Total 61 87,14 9 12,86 70 100,00

Tabela 2 - Soroprevaléncia do anticorpo IgG anti- Toxoplasma gondii em trabalhadores de
abatedouros-frigorificos do municipio de Sao Luis — MA, de acordo com a fungéo no fluxograma
de abate.

Onde: OR= Razao de chances; IC 95%= Intervalo de confiabilidade ao nivel de 95%.

Fonte: Elaborado pelos autores
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Na Tabela 3 esta discriminado o tempo de servico, em que se constata que

42,86% dos funcionarios trabalhavam nos abatedouros-frigorificos hd mais de um

e menos de 10 anos. Adicionalmente, observou-se que 100% dos funcionarios que

trabalhavam h& mais de 15 anos foram sororreagentes para IgG, ainda que a anélise

estatistica tenha revelado nao haver diferenca significativa (P =0,05) entre prevaléncia

e tempo de servico.

Toxoplasmose

. Reagentes N&o Reagentes Total OR IC 95% Valor de P
Tempo de Servico
N % N % N %

Menos de 1 ano 2 2,86 0 0,00 2 2,86

Entre 1 e 5 anos 27 38,57 3 4,29 30 42,86

Entre5e10anos 15 2143 5 714 20 2857 4576 0333
Entre 10e15anos 5 7,14 1 1,43 6 857 ’
Entre 15 e 20 anos 4 5,71 0 0,00 4 5,71

Mais que 20 anos 8 11,43 0 0,00 8 11,43

Total 61 8714 9 12,86 70 100,00

Tabela 3 - Soroprevaléncia do anticorpo IgG anti-Toxoplasma gondii em trabalhadores de
abatedouros- frigorificos do Municipio de Séo Luis — MA, de acordo com o tempo de servico.

Onde: OR= Razao de chances; IC 95%= Intervalo de confiabilidade ao nivel de 95%.

Fonte: Elaborado pelos autores

A analise estatistica ndo revelou diferencas significativas (P = 0,05) entre a

soropositividade e os fatores de risco ambientais e comportamentais associados

a ocorréncia de Toxoplasma gondii, como: criagdo de animais; presenca de areas

alagadicas em torno das residéncias; origem da agua utilizada; manipulacao de terra;

habito de comer carne crua/mal passada; leite cru ou queijo fresco; habito de lavar

frutas e verduras antes da ingestao (Tabela 4).

Toxoplasmose

- Nao Reagen- Valor
V. o,
ariaveis Reagentes tes Total OR IC 95% de P
N % N % N %
Sim 39 56 4 6 43 61
Cria algum tipo de animal? 2,216 0,538;9,123 0,292
Nao 22 3 5 7 27 39
Casa proxima a rio, agude, cor- Sim 17 24 1 1 18 26 .
rego, lago ou barragem? ~ 3,091 0,358;26,626 0,429
’ Nao 44 63 8 11 52 7
Abaste-
5 - AN cimento 31 4 7 10 38 54
Aagua t‘/g'r'ﬁ%deaonn%;e?s'de”c'a publico 0,295 0,056;1,537 0,165
Poco 30 43 2 3 32 46
: Sim 13 19 3 4 16 23
Costurga t?mar b;lnho em E?los, 0,541 0,119:2,466 0,417
agude, fagoa, barragem- Néo 48 69 6 9 54 77
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Tem atividade relacionada & ma- Sim 1319 3 4 16 23 0541 01192466 0417
nipulacao de terra? Nzo 48 69 6 9 54 77 ) 11952, ,
Alimentacéo: carne crua/mal Sim 34 49 6 9 40 57 0629 01442755 0722
passada, leite cru, queijo fresco No 57 39 3 4 30 43 , ) &5 )
Costuma lavar frutas, legumes e Sim 55 79 9 13 64 91 0,449  0,023;8,658 1,000
hortalicas antes de comé-los? Nao 6 9 0 0 6 9
Tem conhecimento de doencas Sim 3% 51 6 9 42 60 0720 0,164;3,154 0,732
transmitidas por animais? Nao o5 36 3 4 o8 40
Onde guarda seu material de Emcasa 30 43 3 4 33 47 035 04438455 4484
trabalho? Frigorifico 31 44 6 9 37 53 SR
Realiza exames médicos ou Sim 49 70 6 9 55 79 bo4s 04450366 0301
laboratoriais? No 12 17 3 4 15 o1 ) 44039, ;
Tem conhecimento da toxoplas- Sim 710 2 3 9 13 0453 00782630 0305
mose? N&o 54 77 7 10 61 87 o ’

Tabela 4 - Fatores de risco para a ocorréncia de Toxoplasma gondii em trabalhadores de
abatedouros- frigorificos no municipio de Séo Luis — MA

Onde: OR= Razao de chances; IC 95%= Intervalo de confiabilidade ao nivel de 95%.

Fonte: Elaborado pelos autores

No que refere as questbes sobre doencas transmitidas pelos animais, 60%
(n=42) dos funcionarios afirmaram ter conhecimento de algumas, entre elas calazar,
raiva, brucelose e leptospirose. Entretanto, quando perguntado sobre a toxoplasmose,
apenas 13% (n=9) afirmaram ter ouvido falar dessa enfermidade.

4 | DISCUSSAO

Das amostras séricas dos funcionarios de abatedouros-frigorificos avaliados,
100% (n=70) apresentaram reacao soroldgica negativa para o anticorpo especifico
IgM, ao passo que 87,14% (n=61) foram reagentes para o anticorpo IgG. Para
Gomes (2004), a ordem cronoldgica do surgimento de imunoglobulinas especificas
de Toxoplasma gondii no sangue é a seguinte: na primeira semana apoés a infeccao
aparece a IgM, com titulo maximo em torno de 15 dias, mantendo-se em niveis
residuais por 12 a 18 meses, podendo ou nao ser detectada no soro nesse periodo;
enquanto a IgG surge entre duas a quatro semanas, com nivel maximo em dois a trés
meses, permanecendo em niveis baixos por toda a vida, sendo extremamente rara a
soroconversao de IgG positivo para negativo.

Para a interpretacdo laboratorial cita-se Fontana e Machado (2013) que
consideram que a fase aguda da toxoplasmose é caracterizada por positividade de
anticorpos IgM e negatividade de anticorpos IgG e a fase pregressa por negatividade
de IgM e positividade de IgG, nas provas sorologicas laboratoriais.
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Os resultados para IgG do presente trabalho sao superiores aos descritos
por Gongalves et al. (2006), que analisaram 150 amostras de soro sanguineo de
funcionarios de frigorificos na Regido Norte do Parana, por meio da RIFI. Destas,
70,00% (n=105) foram consideradas positivas para T. gondii. Tal diferenca pode
estar relacionada ao tamanho amostral utilizado na pesquisa e ao teste laboratorial
empregado.

A partir da andlise do quadro sorologico (IgM negativa e IgG positiva) evidenciado
na presente pesquisa, pode-se inferir que os trabalhadores dos abatedouros-
frigorificos envolvidos tiveram contato com o antigeno em uma infec¢éo antiga, com
desenvolvimento de memoria imunolégica. O total de trabalhadores dos abatedouros-
frigorificos sororeagentes a IgG, indica que o agente esta circulando entre eles
por meio de uma fonte de infeccdo comum, o que determina a permanéncia de
imunoglobulinas da classe IgG no organismo dos mesmos.

Afonte de infeccdo comum néo pbde ser determinada, porém pode-se sugerir que
sejam os proprios bovinos e bubalinos, animais domésticos circulantes no ambiente,
agua contaminada, manuseio de carcacgas e visceras de animais contaminados. Entre
estas, a exposicao diaria e continua com bovideos possivelmente infectados pode ser
considerada fator de risco ocupacional. Isto pode ser corroborado com os resultados
do trabalho de Moraes et al. (2008), que identificaram valores 90,00% e 36,67% de
amostras reagentes de funcionarios e bovinos, respectivamente, em um frigorifico de
bovideos no Estado no Para.

O tempo de servico que apresentou maior prevaléncia de reacdo sorologica
positiva a IgG, foi aquele em que os funcionarios trabalham entre um e dez anos.
Esses dados diferem dos de Horio, Nakamura e Shimada (2001), que encontraram
consideravel diferenca de sororeagentes entre os funcionarios de um matadouro de
Kitakyushu, no Japdo, com menos de cinco anos (25%) e outros com mais de seis
anos (41,5%) de atividades no estabelecimento.

O desconhecimento dos individuos sobre a toxoplasmose € um dos grandes
entraves para a utilizacao de medidas preventivas da doenca, tanto no contexto
de abatedouros-frigorificos quanto fora dele. No questionario aplicado, 87,00%
dos trabalhadores negaram ter conhecimento da doenca, e, por conseguinte, seus
mecanismos de transmisséao.

Diante do aspecto citado acima, torna-se necessaria a educagao em saude na
populacdo em geral pelo entendimento de que a educagcdo em saude € um processo
ativo e continuo, que promove mudancgas no conhecimento, atitudes e comportamento
das pessoas, com 0 objetivo de melhorar as condicbes diretas e indiretas da saude
das pessoas.

A afirmativa de realizacdo de exames médicos e laboratoriais por parte da
empresa, em 79% (n=55) das respostas obtidas, constitui um fator de protecao para
os funcionarios dos estabelecimentos estudados. Esta medida é parte das acdes
especificadas pela Consolidacéo das Leis Trabalhistas (CLT), que devem ser adotadas
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pelos empregadores a fim de prevenir danos a saude dos empregados. Além disso,
esta acdo é uma prerrogativa obrigatéria para o Programa de Controle Médico de
Saude Ocupacional (PCMSO), que deve incluir, entre outras, a realizacéo obrigatoria
dos exames médicos: (i) admissional; (ii) periédico; (iii) de retorno ao trabalho; (iv) de
mudanca de funcéo; e (v) demissional.

51 CONCLUSOES

+ Os dados de soroprevaléncia do anticorpo IgG anti- Toxoplasma gondii em
funcionarios de abatedouros-frigorificos foram elevados.

« O quantitativo de funcionarios reagentes a IgG indica que esses estao ex-
postos a uma fonte de infeccado comum e que o agente pode esta circulando
entre eles por meio dessa mesma fonte de infecg¢ao.

« As atividades relacionadas ao fluxograma de abate e o tempo de servigo nos
abatedouros-frigorificos estudados, nao influenciou na ocorréncia de anti-
corpos especificos de T. gondii.

+ As variaveis habito de higiene no local de trabalho, higiene pessoal, medi-
das de biossegurangca empregadas ndo foram estatisticamente significativas
para a ocorréncia de anticorpos especificos de T. gondii nesse grupo de
trabalhadores.

«  Mesmo com o acompanhamento da saude dos trabalhadores deverao ser
adotadas medidas preventivas mais rigorosas e eficientes, além da neces-
sidade de trabalhar a educacédo sanitaria junto aos funcionarios e gestores
dos estabelecimentos avaliados.
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