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RESUMO: As   parasitoses   acometem   um   alto   
percentual   da  população humana, principalmente 
a comunidade de baixa renda, que geralmente 
residem em regiões com condições climáticas   
favoráveis   à   evolução   e  propagação de certas 
endemias que afetam o desenvolvimento normal, 
principalmente das crianças� Fatores como a 
falta de higiene pessoal e a infestação de vetores 
também contribuem para a proliferação de certas 
endemias� Este trabalho teve como objetivo a 
conscientização de crianças na faixa etária de 
11 a 12 anos sobre as formas de profilaxia da 
malária, dengue, amebíase e giardíase� Para 
tanto, foram realizadas palestras lúdicas, com 
distribuição de folders e uso de projetor de 
imagem além da aplicação de questionários 
para estudantes e professores da escola José 
Aureliano da costa, no município do Cantá em 

Roraima, no mês de julho de 2015� As palestras 
realizadas, envolveram 80 estudantes das quatro 
turmas de 6º ano, quatro professores e a gestora 
da referida escola�  Com a realização deste 
trabalho, percebemos que os discentes são pouco 
informados sobre essas doenças� O município 
do Cantá apresenta um índice significante das 
endemias em questão, por este motivo, pela 
participação dos alunos e pela solicitação da 
escola de novas atividades para os demais 
discentes do ensino médio, consideramos muito 
oportuna e positiva a realização das palestras� 
Esperamos que os estudantes e docentes sejam 
multiplicadores dessas ações, contribuindo assim 
para a melhoria da qualidade de vida das pessoas�
PALAVRAS-CHAVE: conscientização, endemias, 
parasitoses, prevenção, saúde básica

ABSTRACT: Parasitic  infections  affect  a  high  
percentage  of  the  human  population, especially 
the low-income community that usually reside in 
regions co climatic conditions favorable to the 
development and spread of certain endemic 
diseases that affect the normal development of 
children especially� Several factors such as lack 
of personal hygiene and vectors infestation also 
contribute to the spread of endemic diseases, 
we feel the need to develop a project focused on 
awareness and prevention of malaria, dengue, 
amebiasis and giardiasis� This study aimed 
to raise awareness of children aged 11 to 12 

ENDEMIAS, UMA QUESTÃO SOCIAL: EDUCAÇÃO PARA 
PREVENÇÃO DA MALÁRIA, DENGUE, AMEBÍASE E 
GIARDÍASE NO MUNICÍPIO DO CANTÁ-RORAIMA�

CAPÍTULO 11
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years on ways of prophylaxis of the above endemics� Therefore, playful talks were held 
with distribution of folders and use projector image besides the use of questionnaires to 
students and Aureliano José school teachers \ coast, the city of Cornwall in Roraima, in July 
2015� The talks were held with 80 students from four 6th grade classes, four teachers and 
the school management of that participation� With this work, we realize that population is 
poorly informed about these diseases. The municipality of Cornwall presents a significant 
index of endemic diseases in question, therefore the participation of students and the 
school request new activities to other high  school students,  we  consider  very  timely  the  
campain�  We  hope  that  students  and teachers are multipliers of these actions, thus 
contributing to improving the quality of life�
KEYWORD: awareness, endemic, parasites, prevention, basic health

1 | INTRODUÇÃO

As endemias representam doenças cuja ocorrência, em determinada região, 
afeta rotineiramente grande número de pessoas� Por isso, já são encaradas com certa 
naturalidade pela população� Toda via, merece especial atenção dos órgãos públicos e 
de entidades civis organizadas, voltadas a saúde pública, já que representam um grave 
problema social capaz de, lentamente   se   propagar   para   outras   regiões, ampliando   
sua   área   de   incidência� (SOARES,1999)�

 De acordo com Neves (1997), a epidemiologia estuda a distribuição de doenças, bem 
como, seus agravantes e seus determinantes na população humana� Estes determinantes 
são conhecidos como fatores de risco� As endemias que iremos abordar são parasitoses 
muito comuns e de considerável importância epidemiológica para a área do estudo�  Elas 
acometem um alto percentual  na população do município do Cantá, estado de Roraima, e 
são as seguintes:  malária,  dengue, amebíase e giardíase�

          Essas parasitoses provocadas por falta de higiene pessoal e/ou, pela carência 
ou ineficiência de saneamento básico, assolam não só o referido Município, mas todo o 
estado roraimense� Por este motivo sentimos a necessidade de sensibilizar e conscientizar 
estudantes e professores da Escola Estadual José Aureliano da Costa, sobre os riscos e 
consequências do contágio dessas endemias eminentes, esperando que eles possam se 
tornar multiplicadores dessa ação� Para tanto, foram realizadas várias atividades e ações 
para conscientização e prevenção da população� 

2 | MATERIAL E MÉTODOS

O município de Cantá está localizado no centro leste do estado de Roraima. 
A sede do município, a cidade de Cantá, está a 33 km de boa Boa Vista, Capital 
roraimense e seu principal acesso é pela BR 432.

A escola José Aureliano da Costa foi escolhida pelo fato de ser a principal escola 
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da cidade e por desenvolver o ensino fundamental II (6º ao 9º ano) nosso público alvo� 
A cidade a qual ela está inserida, apresenta um índice considerável das endemias em 
questão� O primeiro contato foi com a gestora da escola para apresentação da proposta 
e posteriormente autorização para realização das atividades� Foram realizados estudos 
bibliográficos para auxiliar na elaboração das palestras a serem ministradas. Em seguida, 
foram preparadas as apresentações em forma de slides e confecção de folders para serem 
distribuídos à estudantes e professores�  

As endemias apresentadas no desenvolvimento do projeto foram:  malária, dengue, 
amebíase e giardíase� A escolha das mesmas se deu por se tratarem de um problema de 
saúde na região� Durante as apresentações das palestras por meio de projetor de imagens 
e utilização de cartilhas, foram distribuídos os folders e, ao final, aplicados questionários 
para verificar o grau de assimilação dos alunos sobre as endemias apresentadas. Após 
análise rápida dos dados feitas através da correção dos questionários em sala, foram 
apresentadas medidas profiláticas das parasitoses em questão, baseando nas formas de 
transmissão�

3 | RESULTADOS E DISCUSSÃO

Devido à satisfação dos professores e da gestão da escola com o nível das palestras, 
fomos convidados a retornar ao município para realização de novas atividades sobre 
as mesmas endemias na referida escola, no entanto, para os estudantes do 7º ao 9º 
ano� Com base nos resultados obtidos por meio da aplicação dos questionários aos 80 
estudantes das quatro turmas de 6º ano da escola Estadual José Aureliano no município do 
Cantá,  constatamos  que,  68%  dos  alunos  conseguiram absorver o conteúdo ministrado� 
Entendemos que este é um resultado positivo e que poderá contribuir na profilaxia 
(prevenção) das endemias anteriormente citadas, e de outras doenças que tenham formas 
de transmissão e/ou vetores semelhantes�  Esperamos que as crianças, docentes a gestora 
da escola que participaram das palestras, se tronem multiplicadores desta proposta que 
tem como objetivo proporcionar a melhoria da saúde básica das pessoas, através da 
prevenção de certas parasitosis�

4 | CONCLUSÃO

Com esta proposta que teve como objetivo a profilaxia das doenças endêmicas 
parasitárias trabalhadas, alcançamos um retorno significativo, pois, obtivemos respostas 
satisfatórias no processo de aprendizagem� Com esse trabalho esperamos que os alunos, 
professores a gestão da escola, sejam multiplicadores dessas ações e, transmitam as 
informações para outras crianças, amigos e familiares, contribuindo assim para melhoria 
da saúde básica e consequentemente de suas vidas�
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