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APRESENTACAO

Aobra Processo de Transformacao do Mundo do Trabalho corresponde a uma
coletanea que reune vinte e nove capitulos de pesquisadores vinculados a instituicoes
nacionais e internacionais que uniram esforcos para debater problemas sensiveis da
sociedade com dialogos e desdobramentos no universo do trabalho.

A tematica do trabalho e seus desdobramentos correspondem a elementares
sensiveis na comunidade contemporanea, sobretudo no nosso pais e nesse momento
de intensa atuacéo de uma politica neoliberal que, baseada no discurso de estado
minimo, promove sucessivas tentativas de minorar os direitos sociais historicamente
conquistados.

E tomada por essa discussdo permeada pelo trabalho como eixo norteador,
mas que também alcanca comentarios sobre empreendedorismo, informalidade,
situacdes vastas e particularidades do exercicio da labuta, reabilitacdo profissional,
justica, precarizacao do trabalho, fundos de penséo e previdéncia, politicas publicas
e educacao, dentre outros, que se da a construgao da obra agora disponibilizada aos
nossos leitores.

Sem delongas, e abordando os capitulos, temos:

+ O DESEMPENHO CANSADO, de Aline Cristina Domingues e Maria Valéria
Barbosa, propde um estudo que versa sobre o trabalho na contemporanei-
dade a partir da perspectiva da “sociedade do desempenho” na pds-gradua-
céo.

«  UMA DISTORCAO CONCEITUAL: INFORMALIDADE E EMPREENDEDO-
RISMO, de Thiago Brandao Peres, discute informalidade e empreendedo-
rismo no Brasil e como se da os desdobramentos dessas acdes nos planos
politicos.

- Vanessa de Faria Berto, em NAS FIMBRIAS DO SISTEMA: AS OFICINAS
DE TRABALHO INFORMAL DO CENTRO COMUNITARIO “NOVA MARI-
LIA” — SAO PAULO, apresenta a precariedade do trabalho informal e tem-
porario realizado por mulheres em oficinas comunitarias.

+ INDICADORES SOBRE EMPREENDEDORISMO E DESENVOLVIMENTO
NOS MUNICIPIOS GAUCHOS, de Samanda Silva da Rosa, Tiaraju Alves
de Freitas e Daniele Mendes Caldas Antunes, aborda o empreendedorismo
no municipios do sul do pais, precisamente no Rio Grande do Sul, sendo
este relevante para o grau de desenvolvimento socioeconémico que a re-
gidao detém.

- TRABALHO DOMESTICO REMUNERADO: SUAS IMPLICACOES NA
HISTORIA DO BRASIL QUANTO A GENERO, RACA E CLASSE SOCIAL,
de Willians Alexandre B. da Silva, centra comentéarios sobre e regulamenta-
cao tardia do trabalho doméstico com o apoio de categorias como género,
raca e classe social.



USO DE SISTEMA CAD/CAM NA ONDOLOGIA ESTETICA: RELATO DE
CASO, de Arthur Eric Costa Wanderley, Ingrid Ferreira Leite, Mayssa Gal-
vao Pimentel, Rubia Reis Fonseca Amaral Souto e Natéalia Karol de Andrade,
destina atencao para a relevancia da tecnologia e da modernidade, dando
os sistemas CAD/CAM como exemplos de agdes possiveis para a redugcao
de infec¢des no exercicio da odontologia estética.

Dando destaque as particularidades das atividades relacionadas ao Servi-
¢co de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU), Elizama dos Santos Costa,
Mirelly Mineiro Penha, Tatyanne Silva Rodrigues, Graziele de Sousa Cos-
ta, Thalita Kelly Monteiro Silva, Marina Vieira Ferreira, Mickaelle Bezerra
Calaca e Pamela Suelem Nascimento Vieira, em TRABALHADORES DE
SAUDE DO SERVICO DE ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA E A
EXPOSICAO AOS RISCOS OCUPACIONAIS, verificam danos por conta-
minacao por materiais biolégicos e situacbes de estresse como sendo 0s
riscos ocupacionais que os trabalhadores dessa atividade estao mais sus-
cetiveis de exposicao.

Através de uma pesquisa que compreendeu uma amostragem de 180 (cen-
to e oitenta) operadores de telemarketing, Maria Aurea Catarina Passos Lo-
pes, Maria Juliana Moreira da Costa, Jeovana da Silva Rodrigues, Thais
Rodrigues Ferreira, Liliana Gama Oliveira, Ranieli Cavalcante dos Santos e
Nataly de Fatima Sousa Martins, em ANALISE DO PERFIL CARDIOVAS-
CULAR DE OPERADORES DE TELEMARKETING DE UMA CENTRAL DE
TELEATENDIMENTO EM FORTALEZA-CE, concluiram a presenca de fa-
tores que viabilizam o desenvolvimento de doencgas cardiovasculares nessa
atuacao profissional, sendo necessaria a promog¢ao de habitos saudaveis.

OS INDICADORES DO PROGRAMA DE REABILITACAO PROFISSIO-
NAL: UMA ANALISE INTERPRETATIVA, de Flavia Xavier de Carvalho,
Keity Ayumi Akimura e Silvana Souza Netto Mandalozzo, dialoga sobre a
importancia do aludido programa do Instituto Nacional do Seguro Social
(INSS) para a reinsercao de trabalhadores que foram vitimas de acidentes
de trabalho e de pessoas com deficiéncia no mercado de trabalho.

PROGRAMA DE REABILITACAO PROFISSIONAL DO INSS: UMA ANA-
LISE DA REALIDADE DA GERENCIA EXECUTIVA DE MARINGA/PR NO
ANO DE 2015, de Christiane Karla Spielmann e Flavia Xavier de Carvalho,
também estabelece consideracdes dobre o Programa de Reabilitagcdo Pro-
fissional, agora a partir da realidade vivenciada na cidade de Maringa.

A INSPECAO DO TRABALHO NO BRASIL: APONTAMENTOS ACERCA
DO PROCESSO DE RECONFIGURACAO INSTITUCIONAL A PARTIR DA
CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988, de Luiz Felipe Monsores de Assump-
céo, como seu titulo muito bem sintetiza, trata da reconfigurac¢éo institucio-



nal trazida ao Sistema de Inspecao do Trabalho pela Constituicao da Repu-
blica Federativa do Brasil de 1988.

Adotando atencéo para o fendbmeno da terceirizagdo, Magda Barros Biavas-
chi, Marilane Oliveira Teixeira e Alisson Droppa, em A JUSTICA DO TRA-
BALHO, O STF E A TERCEIRIZACAO: NOTAS SOBRE O PROCESSO
DE CONSTRUCAO DAS DECISOES JUDICIAIS, comentam a atuagéo do
Supremo Tribunal Federal sobre o tema em momentos, inclusive, anteriores
as reformas descritas pelo Congresso Nacional.

A preservacao do jus postulandi como condicdo de acesso a justica € ex-
posto por Claudia Glénia Silva de Freitas e Amanda Alves dos Santos em
A MITIGACAO DO JUS POSTULANDI NO PROCESSO DO TRABALHO.

A FUNCAO SOCIAL DA PROPRIEDADE NOS EMPREENDIMENTOS
ECONOMICOS SOLIDARIOS, de Ana Claudia Alcaide, Vanderlene Moura
Silva e Rita de Cassia Arruda Fajardo, reflete sobre os empreendimentos
econdmicos solidarios baseado na o6tica da funcéo social.

AS ORGANIZACOES SOCIAIS ENQUANTO CATEGORIA DO ESTADO
NEOLIBERAL REFORMISTA NO BRASIL: UMA ESTRUTURA DE PRE-
CARIZACAO DO TRABALHO?, de Fernanda Barcellos Mathiasi, analisa a
categoria social trabalho em Organiza¢des Sociais.

NAO PENSE EM CRISE, TRABALHE: A BANCADA EVANGELICA E A
CLASSE TRABALHADORA NAS REFORMAS “TEMERARIAS”, de Yuri
Rodrigues da Cunha, atribui enfoque na atuagé@o e interesses da banca-
da evangélica presente no Congresso Nacional em relagédo as reformas
trabalhistas pautadas, sendo ela agente que promove conciliacdo e
subalternizacdo das classes populares a reforma, enquanto que o governo
pauta as suas exigéncias moralizantes.

FUNDOS DE PENSAO E TRANSFORMISMO SINDICAL NO GOVERNO
LULA, de Mateus Ubirajara Silva Santana e Paulo Sérgio Fracalanza, pro-
blematiza a relagdo entre fundos de penséo e sindicatos nas primeiras ges-
tdes presidenciais petistas e o discurso que legitima as acbes politicas to-
madas ao longo dos anos.

RENDIMENTOS NA APOSENTADORIA: UMA COMPARACAO ENTRE A
PREVIDENCIA SOCIAL E A PREVIDENCIA COMPLEMENTAR NO BRA-
SIL, de Ana Elizabeth Neirao Reymao e Joao Gustavo Gouveia Loureiro,
indaga até que ponto o processo de reforma previdenciaria de fato corres-
ponde a uma agao benéfica para os trabalhadores brasileiros e para os seus
respectivos interesses.

EFEITOS DA PREVIDENCIA SOCIAL SOBRE A POBREZA MULTIDIMEN-
SIONAL NO RURAL BRASILEIRO, de Rosa Kato e Danielle Carusi Macha-



do, marca posicao ao nortear a previdéncia rural como parte da Seguridade
Social, sendo esta importante elemento de minimizacao da pobreza e desi-
gualdade social.

Em POLITICA PUBLICA EM ECONOMIA SOLIDARIA: UM ESTUDO SOB
A OTICA DO GESTOR DA INCUBADORA PUBLICA DE EMPREENDI-
MENTOS ECONOMICOS SOLIDARIOS DA PREFEITURA DE SAO PAU-
LO, Sérgio Ricardo Gaspar conclui o papel do estado como fomentador de
empreendimentos econémicos solidarios, sendo esta agao capaz de inserir
no mercado grupos historicamente excluidos da atividade.

PRINCIPIOS E PRATICAS DA GESTAO DA ECONOMIA SOLIDARIA
COMO SUBSIDIO PARA O ENSINO DA ADMINISTRACAO: BUSCA POR
PRESSUPOSTOS, por Gustavo Bigetti Guergoletto e Renata Peres Barbo-
sa, como método para o ensino da Administracao, propde analise dos prin-
cipios da gestédo da economia solidaria.

DIREITO A EDUCACAO: ANALISANDO POLITICAS PUBLICAS DE
APOIO A PERMANENCIA ESCOLAR NA EDUCACAO PROFISSIONAL E
TECNOLOGICA, de Alexsandra Joelma Dal Pizzol Coelho e Nilson Marcos
Dias Garcia, infere que politicas publicas de permanéncia escolar imple-
mentadas pelo Plano Nacional de Assisténcia Estudantil, voltadas para dis-
centes de cursos técnicos de Jaragua do Sul, entre os anos de 2011 e 2013,
nao atingia plenamente a finalidade que tanto buscava.

PRONATEC: FALTA DE MATERIALIDADE DO DISCURSO, de Jacqueline
Oliveira Lima Zago e Robson Luiz de Franca, questiona as acdes desen-
volvidas no ambito do Programa Nacional de Acesso ao Ensino Técnico e
Emprego.

PRONATEC APRENDIZ: A PAERMANENCIA DA DUALIDADE E DA PRE-
CARIZAGCAO NA FORMACAO PROFISSIONALIZANTE DO JOVEM TRA-
BALHADOR APRENDIZ, de Janaina Cristina Buiar e Nilson Marcos Dias
Garcia, aponta para o programa profissionalizante como formador de traba-
lho simples, ndo produzindo assim qualificagéo para o ambiente de trabalho
complexo no qual estamos inseridos na contemporaneidade.

A proposta de Douglas Gomes Nalini de Oliveira e Vandei Pinto da Silva,
em DILEMAS DO ANTROPOCENO: CONTRIBUIGCOES DA PERSPECTI-
VA ECOLOGICA PARA O TRABALHO E A EDUCACAO, envolve o pensa-
mento ecologico e as suas contribuicdes e criticas para a economia classica.

RELIGIAO E DEMONIZACAO DOS MOVIMENTOS SOCIAIS NAS ESCO-
LAS PUBLICAS DO OESTE PAULISTA (2000-2016), de Carlos Eduardo
Marotta Peters, retrata a inclusao de discursos religiosos nas escolas pu-
blicas e a construgao negativa do outro substanciada nessa perspectiva de



leitura.

Através de um eixo que perpassa por termos como livro diatico, estado,
ideologia, educacgéo e classes sociais, Matheus Rodrigues Lima Affonso
Garcia, Joel Nunes da Silva e Gabriel Martins, em O LIVRO DIDATICO
COMO UMA DAS EXPRESSOES DA EDUCAGCAO ENQUANTO IDEOLO-
GIA DE CLASSE OU COMO A GLOBO EXCLUIU UM LIVRO DIDATICO
CRITICO NO BRASIL, realizam um estudo com o fito de encontrar respos-
tas para a exclusao do livro didatico de histdria Nova Historia Critica (2005),
de Mario Schmidt, do guia do Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD).

TRABALHO DOCENTE NA EDUCAGAO INFANTIL: CONDICOES OBJE-
TIVAS E SUBJETIVAS DA PRATICA PEDAGOGICA, de Luara Alexandre
dos Santos e Lucinéia Maria Lazaretti, explana sobre as condi¢cbes objetivas
e subjetivas de trabalho para docente de educacéo infantil.

O TRABALHO DOCENTE NO ENSINO SUPERIOR PRIVADO NO CON-
TEXTO DA ACUMULAGAO FLEXIVEL EM CAMPINA GRANDE/PB, de
Nadine Gualberto Agra, pauta a questao da atuacao docente em nivel supe-
rior privado e o controle de trabalho do profissional em casos de acumulagéo
flexivel.

Dentro desse imenso arcabougco que materializa o volume Processo de

Transformacao do Mundo do Trabalho, desejamos aos nossos leitores um excelente

exercicio de dialogo com os textos aqui dispostos. Que as colocagdes aqui contidas

sejam verdadeiros incbmodos capazes de impulsionar mais e mais producdo de

conhecimento.

Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos
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CAPITULO 6
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RESUMO: O avanco tecnolégico na odontologia
permite que confeccao da protese dentaria se
torne mais rapido e confiavel. As porcelanas séo
uma das principais escolhas por se tratar de um
material que consegue reproduzir de forma mais
natural o elemento dental, além de apresentarem
rapidez em consultério e longevidade clinica.
Os sistemas CAD/CAM permitem reduzir o
risco de infeccdo cruzada e outros problemas
inerentes aos métodos convencionais. A
modernizacdo da tecnologia odontologica
permite restauracdes definitivas de longa
duracéo, alta qualidade e excelente adaptacao.
Relata-se o caso de uma paciente, género
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RELATO DE CASO

feminino, 34 anos, leucoderma, que procurou
atendimento odontolégico para reabilitagcao
dos elementos dentais 11 a 21 queixando-se
da aparéncia estética. Clinicamente, observou-
se a presenca de restauragcdes extensas em
resina composta. Ao iniciar o tratamento,
foram feitos os preparos para coroa total e
posteriormente escaneamento digital pelo
sistema Ominicam® (Sirona). Utilizando blocos
ceramicos da IPS Empress® Il CAD, as coroas
foram fresadas com auxilio do sistema Cerec®
(Sirona) em escaneamento indireto do modelo
em gesso. A cimentagdo em boca foi feita de
acordo com as recomendacgbes do fabricante
Variolink®

Vivadent), em seguida foram feitos os ajustes

do cimento escolhido, (Ilvoclar
oclusais, acabamento e polimento. O sistema
de escaneamento e fresagem € uma alternativa
moderna e sustentavel que o profissional
utiliza para conseguir melhores resultados
para diferentes e variados diagnosticos

envolvendo tratamentos restauradores. E
exigida qualificacéo do cirurgido-dentista para
que a conduta seja feita de forma que o produto
final atenda as expectativas do paciente que
espera um resultado de qualidade superior e
duradouro.

PALAVRAS-CHAVE: Estética

Porcelana Dentaria, Reabilitacao bucal.

Dentaria,

ABSTRACT: Advanced technology in dentistry
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allow confiability and speed in manufacturing prosthesis. Porcelain are one of the
main materials able to produce natural tooth replicas in a short time and clinical long-
term efficiency. CAD/CAM technology can reduce the risk of cross infection and others
specific problems from conventional methods. Dental technology is nowadays used to
better performances of clinical duration, high quality and marginal precision. This study
reports a case of a female patient, 34 years old, with esthetic complaining of 2 dental
elements, requiring dental rehabilitation. Clinically, it showed extensive composite resin
restorations. It was started by preparing total-crown ceramic and, after that, digital
scanning by Ominicam® (Sirona) system. Crowns was milled with IPS Empress®
Il CAD ceramic blocks, by using Cerec® (Sirona) system, in indirect scanning in
plaster model. Cementation was done in the mouth according to the manufacturer’s
recommendations - Variolink® (lvoclar Vivadent), then occlusal adjustment, finishing
and polishing of the crowns. The scanning and milling system is a modern sustainable
alternative, the dentist uses to best results to different diagnosis involving restoratives
treatment. Dentist must be qualified to attend to the patient’s expectations, delivering a
quality and long-lasting result.

KEYWORDS: Esthetics Dental, Dental Porcelain, Mouth Rehabilitation.

11 INTRODUCAO

O crescente interesse dos pacientes por uma melhor aparéncia estética, unido
ao desenvolvimento significativo de novas tecnologias, que apesar de seu alto custo,
tem sido amplamente utilizadas em detrimento a eficiéncia e rapidez. Essas vantagens
provocaram mudancgas significativas nos conceitos do tratamento odontolégico
reabilitador (WANDERLEY e LIMA et al. 2013).

No decorrer da histéria da civilizagdo humana, os elementos dentais s&o
considerados uma referéncia de saude e beleza. A estética dentro de nossa cultura é
um simbolo também de autoestima, situacdo econémica e social. Com a valorizacéo
da estética, as técnicas reabilitadoras, de rapida confeccdo proporcionaram uma
expansao da atual filosofia reabilitadora da Odontologia (MARTINS et al., 2011).

Dentre a enorme gama de materiais restauradores, as ceramicas odontologicas
tém se destacado por sua excelente propriedade Optica, biocompatibilidade,
durabilidade e grande semelhanca com os dentes naturais (OKIDA, 2016 e SANTIAGO,
2016) A ceramica odontoldgica, foi introduzida na odontologia na década de XVIII pelo
francés Alexis Duchateau que, insatisfeito com as protese confeccionadas com marfim,
optou pelo uso das ceramicas por constatar sua durabilidade de cor e resisténcia ao
manchamento, adicionalmente pode-se referir a modernizacao e versatilidade desse
material dentario, estando cada vez mais rico em opg¢des de cores e opacidades.
(AMOROSO, 2012).

Os preparos realizados para reabilitacdo com estes materiais (cerdmica) para
confecgao de coroas totais necessitam de correto planejamento e orientagéo por meio
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do uso de guias. Essas proporcionam maior precisdo sobre o espaco suficiente e
seguro para as caracteristicas do material ceramico, auxiliando na determinacao da
guantidade de esmalte a ser desgastado, quando necessario (SAVARIS et al., 2018)

As moldagens com elastdmeros, denominadas de moldagens convencionais, sao
realizadas, mundialmente, como procedimento de rotina na maioria dos consultérios
(CHRISTENSEN, 2008; ENDO e FINGER, 2006). A moldagem trata-se de um processo
fundamental a fim de reproduzir as estruturas dentarias (ou preparos protéticos) e
tecidos circundantes. A partir desta fase € possivel reproduzir uma condicéo clinica do
paciente para modelos de estudos ou de trabalho (SILVA e ROCHA, 2014).

Embora resultados de qualidade possam ser obtidos com a moldagem
convencional, estas estao suscetiveis a erros que resultam em baixa reproducéo das
margens do preparo, rasgamento do material, presenca de detritos impregnados,
bolhas em areas nobres, distorcado do material apés tomada de presa, procedimentos
de desinfecg¢ao pouco efetivo e atraso por meio de servigos terceirizados para concluséo
das pecas protéticas (CARDOSO et al., 2018). Com o uso cada vez mais constante do
escaneamento intraoral, assim como o0 avango tecnoloégico dos scanners e softwares,
a substituicdo da moldagem convencional vem tornando-se possivel.

Os softwares de desenho auxiliado por computador (CAD) e a fabricacao por
meio de uma maquina fresadora assistida por computador (CAM) sao utilizados
rotineiramente em varias especialidades odontoldgicas, a fim de diminuir as principais
falhas do processo de moldagem convencional, particularmente na prétese dentéaria
(MESTRINHO et al., 2019). Esta tecnologia permite o planejamento e confecgcéo de
restauracbes estéticas padronizadas proporcionando previsibilidade e alta taxa de
sucesso clinico (CARDOSO et al., 2018).

Estes modelos podem ser obtidos de duas formas: direta e indireta. Segundo
os autores Silva e Rocha (2014) no método de escaneamento direto o registro da
superficie intraoral é realizado com um scanner manual, neste método, o scanner
captura as imagens da cavidade oral do paciente e envia instantaneamente a um
computador. Alguns autores como Camardella et al. (2014) garantem que a maioria
desses aparelhos possibilitam o compartilhamento dos modelos digitais via link
facilitando assim a comunicagcéo com servicos terceirizados.

O método indireto obtém-se por meio da moldagem convencional no primeiro
momento seguido da obtencdo do exemplar digital a partir do escaneamento do
modelo em gesso (CARDOSO et al., 2018).

Anteriormente ao processo de digitalizacdo da estrutura, faz-se necessario
considerar alguns aspectos relacionados ao remanescente dental. Além da prudéncia
referente a espessura do corte e a escolha do material utilizado, a estrutura dentaria
remanescente nao pode apresentar angulos vivos, uma vez que a protese €
confeccionada em ceramica e a presenca de angulos vivos pode ocasionar linhas de
fratura no material e propagacdo das mesmas. Além disso, o sistema de obtencao
destas proteses néo € capaz de reproduzir angulos deste tipo, dessa forma, a linha
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de acabamento ideal & o chanfro largo ou ombro com angulo interno arredondado
(CORREIA et al., 2006)

A utilizac&o de restauragdes ceramicas vem sendo cada vez mais utilizada como
alternativa de tratamento reabilitador que reproduzem fielmente a denticao natural.
Diante da constante evolucéao, diversos sistemas foram introduzidos no mercado a fim
de possibilitar a confec¢ao de restauragcdes ceramicas livres de metal. Varios sistemas
ceramicos foram desenvolvidos, permitindo a melhoria das propriedades fisicas e
mecénicas do material (COPPLA et al., 2014 e AMOROSO, 2012). Entretanto para se
obter sucesso clinico € necessario um correto diagnoéstico, planejamento e execucgao,
associado ao conhecimento dos materiais e técnicas utilizados (AHMAD, 2008).

O sistema ceramico IPS Empress® Il CAD (feldspaticas reforcadas com leucita) &
uma excelente alternativa para a restauragcdes em que se preconiza a estética, sendo
indicado para confecgcao de proteses fixas nas regides anteriores e posteriores até o
segundo pré-molar e para coroas totais em qualquer posicao das arcadas dentarias
(NISHIOKA et al., 2002; MEDEIROS et al., 2009).

Este trabalho objetiva descrever as fases de reabilitacdo estética em dentes
anteriores utilizando coroas livres de metal através do sistema IPS Empress® |l CAD,
planejando com imagens tridimensionais 0 melhor planejamento digital para processo
de fresagem mais fidedigna.

2| RELATO DE CASO

Relata-se o caso de uma paciente, género feminino, 32 anos que procurou
atendimento odontologico alegando presenca de elementos dentais anteriores
escurecidos e desgastados. Durante avaliagdo clinica constatou-se comprometimento
estético dos incisivos centrais superiores (11 e 21) e presenca de extensas restauracoes
em resina composta as quais encontravam-se com infiltracbes marginais e desgastes
incisais (FIGURA 1). Radiograficamente observou-se que os referidos elementos
estavam tratados endodonticamente e apresentavam boa condicdo em relacéo a
qualidade da obturagao e dos tecidos periapicais.
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FIGURA 1 - Elementos 11 e 21 apresentando restauracdes defeituosas extensas em resina
composta.

Diante disso, foi proposto um planejamento reabilitador baseado em uma
reabilitacdo efetiva e conservadora para o alinhamento dental e o restabelecimento da
cor dos dentes por meio de coroas de ceramica utilizando o sistema IPS Empress® I
CAD.

Com o objetivo de garantir uma maior estabilidade dos remanescentes dentarios
foi proposto a remogao completa da resina composta, bem como curetagem do tecido
cariado para que fosse possivel seguir com a instalagcdo de pinos em fibra de vidro
(Whitepost DC — FGM, numero 0.5), feita apds desobturagao dos condutos, respeitando
o limite de 3 a 4 mm de guta percha remanescente na por¢ao apical, com a finalidade
de promover um selamento apical e manter a integridade do tratamento endodéntico.

A desobturacdo do conduto foi realizada com o auxilio de brocas do sistema
Whitepost DC—-FGM®, possibilitando otimizar aanatomia endoddntica paraainstalagao
dos pinos de fibra de vidro. Para a instalagcdo dos pinos, fez-se necessario provar
previamente o pino selecionado e realizar o preparo do pino com acido fluoridrico a
10% para preparo da superficie, seguida da aplicacao do silano (Prosil - FGM®), apés
60 segundos aplicou-se leve jato de ar e o excesso do silano foi removido, deixando
0 pino pronto para cimentacdo. O pino recebeu, com o auxilio de um microaplicador,
uma camada de adesivo dual.

Para o preparo do conduto, foi utilizado acido fosférico a 37% com um tempo
médio de 20 segundos, a area foi lavada abundantemente e secada com cones
de papel absorvente e foi realizada a aplicacdo do adesivo dual em toda a area
condicionada com o auxilio de um microaplicador fino e longo. Os excessos de adesivo
foram removidos e foi adicionada a superficie dos pinos e ao conduto uma camada do
cimento resinoso (AllcemCORE — FGM — cor A2), com o auxilio de ponta aplicadora.
Os pinos foram travados nos condutos e ap6s remocéo dos excessos do cimento, feito
polimerizacao durante 40 segundos.

O corte dos pinos foi realizado com o auxilio de pontas diamantadas sob
refrigeracdo, garantindo que a altura destes estivessem 2mm abaixo da referéncia
oclusal do elemento dental antagonista, possibilitando uma espessura adequada de
porcelana. Os preparos dentarios para as coroas totais foram realizados com alta
rotacao e boa refrigeracao com pontas diamantadas nas faces vestibulares, proximais,
incisais e palatinas, seguindo os principios de convergéncia/expulsividade oclusal e
angulos arredondados, adicionalmente preocupou-se com o término cervical para que
este permanecesse em esmalte para melhorar o processo de adesdo. Em seguida
0s preparos receberam acabamento e polimento final com pontas diamantadas fina e
extra finas e discos de polimento.

Apoés a conclusao do preparo foi realizado o afastamento gengival com o uso fios
retratores de diferentes diametros, o primeiro fio apresentava uma espessura mais fina
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e foi totalmente inserido no sulco gengival dos dentes preparados onde permaneceu
em posicao ao longo de todo procedimento para afastar os tecidos gengivais, proteger o
espaco bioldgico e controlar a exsudagao do fluido sulcular. O segundo fio apresentava
um maior calibre e este permitiu 0 afastamento dos tecidos gengivais e foi removido
instantes antes da moldagem.

Antes do procedimento de moldagem propriamente dito o registro de mordida foi
adquirido. Para a realizagdo da moldagem, o material de escolha foi silicona de adigc&o,
seguido previamente da prova da moldeira superior, remoc¢ao do fio afastador de maior
calibre e aplicagcédo da pasta fluida de silicona de adi¢cao (Express, 3M ESPE) e levada
a moldeira com a pasta densa em um unico passo (FIGURA 2). Ao fim das moldagens
e confeccdo dos modelos, realizou-se 0s provisérios a base de resina bisacrilica
seguido da cimentacdo em boca. Os modelos de trabalho entdo foram encaminhados
para escaneamento digital possibilitando assim confeccionar os modelos digitais que
possibilitaram o planejamento do caso e fabricacédo das coroas com o material IPS
Empress® Il CAD (FIGURA 3).

FIGURA 3 - Coroas em IPS ESPRESS Il
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O preparo quimico da coroa foi realizado com &cido fluoridrico a 10% por 20
segundos, lavagem em agua abundante, secagem com leves jatos de ar, seguida de
fina aplicacéo de silano e camada de adesivo. Para o preparo do dente foi realizado
condicionamento da superficie dentaria remanescente com acido fosférico a 37% em
um tempo médio de 20 segundos seguida da aplicacéo de fina camada de adesivo
e cimento resinoso. A cimentacdo foi realizada seguindo protocolos rigidos e de
acordo com o fabricante do cimento selecionado, Variolink® (lvoclar Vivadent), e
a polimerizagao por 40 segundos em cada face do elemento dental, os pequenos
excessos de cimento resinoso foram removidos com o auxilio de uma lamina de bisturi
n°12.

Finalizada a instalacao das coroas, fez-se necessario a checagem oclusal com a
utilizacao de filme carbono (Accu-Film I, PARKELL, Edgewood, NY, EUA), prosseguindo
com os movimentos mandibulares de excursdo em guia anterior, lateralidade (guia
canina) e Maxima Intercuspidacdo Habitual (MIH), removendo todo e qualquer
interferéncia nas guias (FIGURA 4), além disso, foi realizado exame radiografico para
avaliar a condicao da interface preparo dentario e coroa.

FIGURA 4 - Aspecto final das restauragbes indiretas.

31 DISCUSSAO

A grande exigéncia estética dos pacientes tem feito com que os Cirurgides-
Dentistas procurem técnicas e materiais restauradores cada vez mais eficientes e
duradouros. A estética dos dentes esta diretamente relacionada com a face, desta
forma, quando os pacientes procuram um cirurgido-dentista, ele pretende melhorar a
forma e cor dos dentes, causa pela prépria desarmonia no sorriso ou por destruicao
coronaria (FREITAS, 2014).

A fim de proporcionar trabalhos cada vez mais fidedignos, a tecnologia CAD-
CAM proporciona um Aperfeicoamento na producao das restauracdes de protese fixa
(CORREIA et al., 2006).

O trabalho apresentado utilizou o modelo de escaneamento indireto e direto.
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Embora, segundo Correia (2006), este ultimo possua aplicagdo mais pratica e mais
rapidas, os sistemas de digitalizacdo intra-oral ainda ndo permitem obter imagens
suficientemente precisas das relacbes espaciais, especialmente quando estdo
envolvidos varios dentes na reabilitacao protética.

A tecnologia das cerdmicas odontolégicas, vem melhorando todas as suas
propriedades, tornando-a mais facil e acessivel para restabelecer estrutura, estética
e funcdo de forma mais natural e realista possivel. (MARQUARDT e STRUB, 2006;
SILVA et al, 2011). O caso relatado corresponde a reabilitacdo de coroas unitarias dos
elementos anteriores em ceramica feldspatica, este, apresenta elevados resultados
estéticos com excelente biocompatibilidade, alta resisténcia e estabilidade de cor
(COPPLA et al., 2014), o que conferiu, a longo prazo, sucesso as coroas.

Existem diferentes tipos de ceramicas utilizadas na odontologia, com diferentes
graus de translucidez, as quais podem ser alteradas pela estrutura, espessura,
composicéo cristalina, porosidade entre as camadas e reflexo da infraestrutura entre
a interface e a cobertura de ceramica (LANZA, 2017).

Medeiros, et al. (2009) avalia o uso do sistema IPS Empress® Il CAD (lvoclar/
Vivadent), sendo uma ceramica comincorporacao de leucita apropriada para fresagens,
com o alto padrao de resolugdes estéticas por apresentarem melhores caracteristicas
de resisténcia sem prejudicar as propriedades de translucidez. O caso clinico
descrito anteriormente langou mao da escolha do sistema IPS Empress® Il CAD por
apresentar resultados altamente estéticos, conforme requisitado pela paciente, tendo
como resultados a qualidade do material estético. Considerando as caracteristicas
obtidas pela ceramica feldspatica como resisténcia mecanica e propriedades Opticas
semelhantes as dos dentes naturais (YAZICI, 2007).

Os retentores intrarradiculares proporcionam condi¢des adequadas para que
a reabilitacdo seja possivel, tendo em vista o extenso comprometimento coronario
como o caso apresentado (SOARES et al., 2016). Um dos pinos pré-fabricados mais
utilizados é o de fibra de vidro, este por sua vez foi o de escolha para o referido
caso, pois apresenta translucidez, o que aumenta o grau de estética do resultado final
e boa adeséo aos compdsitos dentais (ROCHA et al., 2017) contribuindo para uma
adequada reabilitacdo. Mesmo ap06s preparo de coroa total dos elementos 11 e 21
notou-se manutencao do substrato natural, logo, foi possivel utilizar a feldspatica.

O sucesso deste tipo de reabilitacdo dar-se-a4 unido dos tecidos dentais e
ceramicos por meio dos materiais de cimentacdo. Os chamados cimentos resinosos
destacam-se devido a sua baixa solubilidade, contribuicdo com a estética do
trabalho, promovendo estabilidade cromatica e propriedades mecéanicas adequadas
(MARQUARDT e STRUB, 2006; SILVA et al, 2011). O cimento resinoso neste caso
utilizado foi o VARIOLINK (lvoclar) o qual, € de facil manipulacédo, escoando somente
sob pressao, promovendo uma cimentacao efetiva devido a sua fina espessura de
pelicula, o que facilita o assentamento e adaptacao da peca.

A selecdo do cimento para retencdo é um procedimento de fundamental
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importéancia, pois o desenvolvimento dos novos sistemas resinosos de caracteristicas
duais, ou seja, foto e quimicamente ativados em um sé produto permitiu a indicagéo
destes novos sistemas ceramicos livres de metal, o que torna a ades&o segura e
altamente eficaz, uma vez que quando apenas fotopolimerizavel ndo alcangaria os
niveis adequados no elemento, pois as pecas apresentam espessura de ceramica
maior que 1 mm (JORGE, et al 2019). Utilizou-se o cimento resinoso dual, pois além
das caracteristicas citadas acima, sdo estéticos com opcdes de cores permitindo
correcdes de leves nuances (COPPLA et al., 2014).

Para o tratamento das superficies, realizou-se o jateamento da regiéo interna da
coroa protética com 6xido de aluminio, conforme preconizado, a fim de remover 0s
residuos contaminantes do gesso, aumentando a superficie de contato do sistemasilano-
adesivo aumentando consideravelmente a adesao e resisténcia da peca, conforme
ratifica os estudos de Gomez e Calixto (2004). Seguiu-se com o condicionamento das
pecas com acido fluoridrico a 10% objetivando criar microrretencdes na fase vitrea da
ceramica (COPPLA et al., 2014), salientando a importéncia do condicionamento que,
para ceramicas do tipo IPS Empress® Il CAD, a aplicagdo devera ser de 20 segundos.
O uso do silano é obrigatério, pois proporciona a afinidade quimica das particulas de
silica jateadas com o cimento resinoso, promovendo uma adesao ao cimento e a peca
protética (GOMEZ e CALIXTO et al, 2004; SARACOGLU E COTERT, 2004).

Segundo Blatz et al. (2003), em seu estudo, a utilizagdo de acido fluoridrico e
silano facilitaram a criagéo de forgas de unido elevadas, excedendo a forca de coeséo
da cerémica, além disso, o condicionamento com acido fluoridrico pode promover uma
melhora na resisténcia.

O resultado final desse caso clinico foi a obtencdo de uma melhora significativa
da estética do sorriso e harmonia do conjunto dento-facial, bem como, a grande
satisfacéo relatada pela paciente.

41 CONSIDERACOES FINAIS

Para o sucesso clinico, longevidade, das coroas totais livres de metal, € necessario
que o cirurgido-dentista, conheca e adquira mais conhecimento sobre cada tipo de
material, que exista no mercado, e a cada novo lancamento se atualize a fim de que
possa indica-los, e o principal que saiba as limitacdes, as vantagens de uso de cada
um e que haja critério no planejamento dos casos. Aliado ainda a correta técnica de
cimentacao, procedimentos e avaliacdo das condi¢des intra-orais do paciente.

O relato de caso apresentado, pode-se concluir que esses tratamentos podem e
devem ser realizados de forma previsivel. Observou-se também a satisfacéo evidente
do paciente.
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