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APRESENTACAO

Parafraseando um dos médicos mais brilhantes de toda histéria, considerado
por muitos como o pai da medicina moderna, Sir Claude Bernard, a Medicina é a
ciéncia das verdades éfemeras e a arte das incertezas; tal maxima expressa o cerne
da Medicina Baseada em Evidéncias.

Com o advento das tecnologias, o volume de informacdes se multiplica
exponencialmente e a competitividade imposta pelo mercado de trabalho nos propde
gue sejamos profissionais cada vez mais atualizados.

Posto isso, para que fiquemos afastados do “burn out’, devemos nos valer
de ferramentas que otimizem o0 nosso tempo e, ao mesmo tempo, nos ofereca o
diferencial que precisamos para impulsionar nossa vida profissional.

Neste contexto, coletdneas como a proposta pela Atena Editora em “Revisdo da
Teoria e Pratica Médica” apresentam-se como uma op¢ao contemporanea, pratica e
multidisciplinar. Dividido em dois volumes, o primeiro enfatiza trabalhos em Medicina
Paliativa, Estratégia em Saude da Familia, Obstetricia, Toxicologia e Parasitologia.

Ao decorrer destes capitulos serdo expostos trabalhos de diversos autores que
contribuiram com o desenvolvimento da ciéncia em suas respectivas areas, tornando
assim, principalmente pela pluralidade, este material Unico e especial.

Desejamos-lhe uma boa leitura!

Regiany Paula G. de Oliveira
Reginaldo G. de Oliveira Filho
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CAPITULO 4

ESTIGMATIZACAO E ARTE: A REPRESENTACAO ARTISTICA
DA LEPRA EM PINTURAS DE BRUEGEL - O VELHO

Wenberger Lanza Daniel De Figueiredo
Universidade Nilton Lins / wenbergerf@gmail.com

Diego Monteiro de Carvalho
Fundacéo Hospital Adriano Jorge / dmdcarvalho@
uea.edu.br

RESUMO: A lepra € uma doenca tropical
historicamente conhecida e estigmatizada.
Referéncias a esta condigdo infecciosa s&o
presentes em textos biblicos, afrescos, pinturas,
poemas e demais representacdes artisticas,
certamente, como reflexo da forte presenca da
lepra no imaginario popular. Este trabalho teve
por objetivo analisar duas pinturas — A luta entre
Carnaval e Quaresma e Os Aleijados - feitas
pelo artista holandés Pieter Bruegel — O velho,
em referéncia as caracteristicas e o contexto
histérico em que estao inseridas, afim de discutir
as inter-relagdes com o padrao estigmatizante
da sociedade em relacdo as manifestacoes
clinicas da lepra. A metodologia utilizada para
analisar a obra foram os preceitos de Kandinsky,
assim como a pesquisa do contexto, historia do
autor e relatos de criticos sobre a composicéo.
Em suma, observa-se a segregagao e estigma
social provocados pela doengca, a qual é
evidenciada por marcadores sutis e explicitos,
comuns da época, para questionar os valores
vigentes.

PALAVRAS-CHAVE: lepra; pinturas; estigma
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ALUTAENTRE O CARNAVALEAQUARESMA

Pieter Bruegel, conhecido pela sua
habilidade em retratar a realidade de forma
critica mostra no seu quadro "A luta entre o
Carnaval e a Quaresma" diversos elementos
para representar festival ocorrido no sul da
Holanda. No lado esquerdo da pintura vé-se o
festival celebrado, e no lado direito religiosos
em uma igreja. Este contraste ilustra, na visao
do autor a dualidade humana e a luta entre o

sagrado e o profano.

Figura 1 - "A batalha entre a Quaresma e o
Carnaval"

Fonte: Disponivel em: < https://pt.wahooart.com/@ @/8LT57A-
Pieter-Bruegel-The-Younger-A-batalha-entre-a-Quaresma-eo-
Carnaval> Acesso em: 17 mai. 2019, 00:08

O PINTOR E SUAS INFLUENCIAS

Pieter Bruegel nédo era de familia rica, no
entanto, devido as suas origens no catolicismo
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se relacionou com o Cardeal Granvelle e péde conhecer cidades importantes da
Europa, principalmente as regides comerciais emergentes da Itélia e Paises Baixos,
época onde aprofundou seus conhecimentos de pintura, geografia e filosofia, por meio
do convivio com variados tipos de pessoas, pincipalmente gedgrafos, cosmégrafos,
pintores e impressores, 0s quais séo percebidos em sua arte.

“Bruegel era catdlico, gozou nas boas gracas de Felipe I, da protecdo do "seu
todo poderoso ministro”, Cardeal Granvelle, este, alids, aficcionado pelas artes,
colecionador de livros, esculturas e quadros. Apesar de suas origens modestas, nao
era um simpldrio. Suas relagdes de amizade demonstram-no. Foi amigo de Abraam
Ortelius, cosmografo do rei. Desde sua viagem a ltdlia, Bruegel estabelecera
relacées com o grande gedgrafo ScipioFabius de Bolonha. Foi amigo de Jérome
Cook (o grande impressor), que editou suas obras pelo menos a partir de 1556”.
(Baumann, Thereza de B., 1997, p. 73).

Alguns relatos mostram Bruegel como um homem calmo e observador. Ele é
reconhecido por seu olhar detalhista, pela precisdo em descrever o cotidiano, e por
criticas sociais com um realismo cruel e implacavel. Dessa forma, é considerado o
maior artista flamengo do século XVI. Ao observarmos a obra "A luta entre carnaval e
quaresma’”, fica claro que a representacao artistica carrega individualidades culturais,
temporais, sociais e pessoais, que podem influenciar a percepcdo sobre a lepra
além de fomentar preconceitos, soma-se a isto, a inexisténcia de tratamento fora
do ambiente sagrado. E possivel, inclusive, imaginar, que tais realidades incorreram
negativamente na estruturacéo do diagndstico etiolégico e terapia para esta doenca
secular, s6 descobertos em 1973 pelo médico noruegués Gerhard Armauer Hansen e
o tratamento a base de antibi6tico sé foi possivel apos 1929 com Fleming.

+ Adoenca

A lepra € uma das doencas mais conhecidas em todo o0 mundo, esta presente
em diversos textos e pinturas ao longo da histéria. Ela é retratada principalmente por
suas feridas, falta de sensibilidade e a perda de membros, assim como os problemas
sociais, todos relacionados com a incapacidade fisica provocada em estagios mais
avancgados.

E uma doenca causada pela Mycobacterium leprae ou bacilo de Hansen, uma
bactéria com afinidade pelas células da imunidade inata (macrofagos) e células
neuronais (células de schwann). Seu contagio é pelo contato direto ou por inalagcéao
de secrecgdes respiratdrias por um longo periodo de tempo. A lepra tem uma evolucao
lenta, esta intimamente relacionada com a pobreza e falta de cuidados com a higiene.

Até a descoberta do bacilo de Hansen, quaisquer doengcas de pele como
psoriase e vitiligo poderiam ser chamadas de lepra devido a dificuldade de diferenciar
as causas das patologias. Doencas de carater deformador eram tratadas utilizando-
se de leprosarios e vestimentas especificas para afastar o restante da populagcéo
desses individuos.
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“N&do ha duvida, desde a alta Idade Média, no século XI, quanto ao extremo rigor
de exclusdo social a que foram submetidos os doentes leprosos ou suspeitos da
doenca. ” (Botelho, 2009, p. 44).

Conhecida e temida na Europa ja desde a Idade Média a partir dos séculos XlI
e Xlll, devido ao contexto de miséria para a maior parte da populacao da época, teve
uma diminui¢ao consideravel de registros na Baixa ldade Média (entre os séculos XlII
e XV) sem uma razao clara.

METODOLOGIA DA ANALISE

Foram utilizadas analises qualitativas através de técnicas proprias das artes
visuais como observacdo da composicao, pesos visuais, centros, eixos, equilibrios,
linhas, tensdo dindmica, a tendéncia a simplicidade, a relagdo figura-fundo, o
conteudo, a textura, a forma e a cor para destacar a mensagem presente na obra.
As obras destacadas foram: os quadros “Os aleijados” e “A luta entre o carnaval e a
quaresma” de Pieter Bruegel do século XVI.

“O conteudo das imagens é apreendido pela determinacdo daqueles principios
Subjacentes que revelam a atitude basica de uma nagéo, de um periodo, de uma
classe social, a crenca religiosa ou filosofica, qualificados por uma personalidade e
condensados numa obra”. De acordo com Panofsky (1991, p. 52, apud Baumann,
Thereza de B., 1997, p. 3)

OS ALEIJADOS

A presenca da lepra no dia a dia de Pieter Bruegel parece ter sido intensa, néo
a toa também na obra “Os aleijados” nota-se a representacdo da doenca devido ao
uso das capas cauda de raposa, utilizadas para sinalizar ou suspeitar da doencga, em
qgue se aconselhava manter distancia.

Figura 2 - Os Aleijados (1568). Pieter Bruegel. "O Velho". Oleo sobre madeira. 22 x 18 cm.
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Fonte: VIANA, Renata Calheiros. Disponivel em: <http://medicineisart.blogspot.com/2010/10/0s-aleijados-pieter-
bruegel.html>. Acesso em: 16 mai. 2019, 23:47

Na pintura, percebemos a existéncia de seis pessoas, trés mantém o olhar para
0 observador, seus rostos mostram dor e possivel deficiéncia mental, cada um é
representado com um chapéu diferente para identificar a sua classe social. Dessa
forma, vé-se um rei, um guerreiro, um membro do clero, um comerciante e um
camponés para representar como a doenca atingia a todas as classes sem distingéo.
Ao fundo, pode-se ver uma freira de costas, afastada e se retirando do local para
criticar a posicao da igreja ao negligenciar ajuda a essas pessoas que estdo em um
unico grupo, unidas e distantes da sociedade. Uma caracteristica relevante da obra
€ a utilizagdo das sombras em contraste a tons de ocre, utilizados para dar sensacéao
de tristeza devido ao efeito da doencga sobre a pessoa.

« O quadro A luta entre carnaval e quaresma

A doenca é retratada em uma zona isolada no quadrante superior esquerdo do
quadro ha um total de 6 pessoas com caracteristicas semelhantes ao quadro “Os
aleijados” citado anteriormente. Evidencia-se a utilizacéo de orteses artesanais feitas
de madeira, houve a utilizagao de tintas com tendéncia ao ocre e a misturacom sombras
onde esses individuos estdo localizados. E nitida a feicdo de diminuicéo intelectual
e sofrimento. As vestimentas demonstram que anteriormente ao desenvolvimento da
doenca essas pessoas possivelmente eram comerciantes e camponeses devido aos
chapéus comuns em representacdes dessas classes sociais.

Ademais, aqui também observamos a utilizacdo das capas cauda de raposa, o
restante da populacéo deveria se afastar para evitar adquirir a doencga. A separacao
social é reforcada ao evidenciar a falta de olhares dos outros cidaddos que passam
ao redor talvez para demonstrar o descaso da populagdo quanto aos doentes. Os
leprosos séo evidenciados como um grupo a parte de pedintes, separados do restante
do quadro, ndo podendo ser encaixados como trabalhadores, religiosos ou mesmo ao
profano e alegre.

E importante salientar que talvez os aleijados sejam parte de uma composicao
maior, uma metafora a figura do louco, localizada no centro do quadro proximo a fonte
e conceito do humanismo da época devido a dualidade entre as ideias do profano e
o sagrado.

“Desse modo, os signos al representados partilham ou comunicam ao louco o seu
proprio poder simbdlico: do lado esquerdo, por exemplo, 0s mendigos, os alejjados,
0s leprosos, e adiante o selvagem (na farsa do Urso e Valentim), constituem uma
metafora da fragilidade, da degradacdo moral e fisica do ser humano, dos seus
vicios e fraquezas e que correspondem a uma das faces do louco, a essa figura,
como disse Klein, cuja ambivalenceenquelque sorte est constitutionnelle, expressa,
inclusive, nas cores de sua propria indumentaria, dividida, verticalmente: vermelha
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de um lado e listrada de amarelo-ouro, do outro”.(Baumann, Thereza de B., 1997,
p. 101)

A percepcéao da doenga no quadro pode ser analisada também pela diferenca de
centros retratada nos quadrantes inferior esquerdo, inferior direito e superior direito
onde séo destacados o carnaval, os religiosos e os trabalhadores, respectivamente,
dali, foram distribuidos os outros componentes em seus eixos, distanciando ainda
mais os aleijados. H4 um peso visual maior devido ao uso exacerbado de sombras
e cores tristes na area em que os leprosos sdo retratados reforcando a ideia da
degradacéo psiquica da doenca.

CONCLUSAO

Bruegel parece retratar a lepra como simbolo da degradacéo fisica e psicologica
do individuo, associada a extrema pobreza, além de destacar aparentemente de
maneira depreciativa, deficientes fisicos e mentais, unidos em franca separacéo da
sociedade circundante - marcadamente natela “Aluta entre o Carnaval e a Quaresma”.
Ademais, elementos visuais como as capas de cauda de raposa destacam o portador
da moléstia, alertando a todos sobre a manutencéo da distancia para evitar o contagio.
Adoenca surge como o contraponto do ser religioso, do ser feliz, ou mesmo da virtude;
vé-se ainda a destruicdo social pela marginalizagdo, assim como a degeneracéo do
individuo a partir do uso de sombras para salientar o desconhecido por tras dessa
enfermidade.
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