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APRESENTAÇÃO

A coleção “Saúde Pública e Saúde Coletiva: Dialogando sobre Interfaces 
Temáticas” é uma obra composta de cinco volumes que tem como foco principal a 
discussão científica por intermédio de trabalhos diversos que compõe seus capítulos. 
Cada volume abordará de forma categorizada e interdisciplinar trabalhos, pesquisas, 
relatos de casos e/ou revisões que transitam nos vários caminhos da saúde pública 
e saúde coletiva. 

No último volume reunimos trabalhos com reflexo na residência multiprofissional 
em saúde, bem-estar, envelhecimento, humanização, SUS, desenvolvimento de 
produtos, psicologia da saúde; ação política, cultura corporal, educação física, 
esgotamento profissional, licença médica. saúde do trabalhador, prazer, sofrimento 
dentre outros diversos que acrescentarão ao leitor conhecimento aplicado às 
interfaces temáticas da saúde.

Vários fatores são necessários para se entender o indivíduo na sua integralidade, 
assim correlação de cada capítulo permitirá ao leitor ampliar seus conhecimentos e 
observar diferentes metodologias de pesquisa e revisões relevantes para atualização 
dos seus conhecimentos.

Deste modo finalizamos a obra Saúde Pública e Saúde Coletiva com a certeza 
de que o objetivo principal direcionado ao nosso leitor foi alcançado. Sabemos o 
quão importante é a divulgação científica, por isso evidenciamos também a estrutura 
da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiável para 
estes pesquisadores exporem e divulguem seus resultados. 

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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PANORAMA DE ATUAÇÃO DO CENTRO 
COLABORADOR EM ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO 

ESCOLAR DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUÍ

CAPÍTULO 20

Elizabete Maciel de Sousa Cardoso
Centro Colaborador em Alimentação e Nutrição 

Escolar (CECANE – UFPI)
Teresina – PI 

Cecília Maria Resende Gonçalves de 
Carvalho

Programa de Pós-Graduação em Alimentos e 
Nutrição - UFPI

Teresina – PI

Ennya Cristina Pereira dos Santos Duarte
Programa de Pós-Graduação em Alimentos e 

Nutrição - UFPI
Teresina – PI

Marize Melo dos Santos
Programa de Pós-Graduação em Alimentos e 

Nutrição - UFPI
Teresina – PI

RESUMO: O Programa Nacional de 
Alimentação Escolar (PNAE) é considerado um 
dos maiores programas na área de alimentação 
escolar no mundo, e o único com atendimento 
universalizado. Um dos avanços do PNAE foi 
em 2006 com o estabelecimento de parceria do 
Fundo Nacional de Desenvolvimento Escolar 
(FNDE) com as Instituições Federais de Ensino 
Superior, culminando na criação dos Centros 
Colaboradores de Alimentação e Nutrição 
Escolar – CECANE’s. No Piauí, em 2016, foi 
instituído o CECANE-UFPI. O objetivo deste 
estudo foi relatar o panorama de atuação do 

CECANE-UFPI no Estado do Piauí, entre 2016 e 
2017, junto às Entidades Executoras do PNAE. 
Os dados foram obtidos a partir dos registros 
e relatórios escritos do CECANE-UFPI. Os 
resultados obtidos mostram que em 2016 e 
2017 foram assessorados e monitorados 10 e 
15 municípios, respectivamente. Em relação às 
formações de atores do PNAE, 62 municípios 
forma beneficiados, formando 116 membros 
do CAE, 61 nutricionistas, 47 gestores e 92 
outros atores PNAE, totalizando 316 atores 
em 2016. No ano de 2017, 15 municípios 
foram assessorados, 84 participaram das 
formações, sendo 165 membros do CAE, 80 
nutricionistas, 50 gestores e 219 outros atores 
envolvidos na execução do PNAE, totalizando 
514 atores participantes das formações. As 
oficinas contribuíram no processo de formação 
continuada dos envolvidos no programa, e 
em apenas dois anos de atuação o CECANE 
conseguiu atingir as metas e objetivos traçados.
PALAVRAS-CHAVE: Alimentação escolar. 
Capacitação em serviço. Assessoria.

OVERVIEW OF THE COLLABORATOR 

CENTER IN FOOD AND NUTRITION 

SCHOOL OF THE FEDERAL UNIVERSITY OF 

PIAUÍ

ABSTRACT: The National School Feeding 
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Program (PNAE) is considered one of the largest programs in the area of   school feeding 
in the world, and the only one with universal service. One of the advances of the PNAE 
was in 2006 with the establishment of partnership of the National Fund for School 
Development (FNDE) with the Federal Institutions of Higher Education, culminating in 
the creation of the Collaborating Centers of Food and School Nutrition - CECANEs. In 
Piauí, in 2016, CECANE- UFPI was established. The objective of this study was to report 
on the performance of CECANE-UFPI in the State of Piauí, between 2016 and 2017, 
with the Enforcement Entities of the PNAE. The data were obtained from the records 
and written reports of CECANE-UFPI. The results obtained show that in 2016 and 2017 
10 and 15 counties were advised and monitored, respectively. In relation to the training 
of PNAE actors, 62 counties were benefited, forming 116 members of the CAE, 61 
nutritionists, 47 managers and 92 other PNAE actors, totaling 316 actors in 2016. In the 
year 2017, 15 counties were assisted, 84 participated in the 165 members of the CAE, 
80 nutritionists, 50 managers and 219 other actors involved in the implementation of 
the PNAE, totaling 514 participants in the training. The workshops contributed to the 
ongoing training of those involved in the program, and in just two years, CECANE was 
able to achieve the goals and objectives set.
KEYWORDS: School feeding. In-service training. Advice. 

INTRODUÇÃO

O Programa Nacional de Alimentação Escolar (PNAE) caracteriza-se como a 
política pública de segurança alimentar e nutricional de maior longevidade do país. 
No Brasil, as primeiras ações governamentais voltadas à alimentação escolar foram 
criadas na década de 1930, quando as doenças nutricionais relacionadas à fome e à 
miséria (desnutrição, anemia ferropriva, deficiência de iodo, hipovitaminose A, entre 
outras) constituíam graves problemas de saúde pública. O PNAE foi instituído em 
1955, com a criação da Campanha Nacional da Merenda Escolar. Tal Campanha, 
vinculada ao Ministério da Educação e Cultura, contou inicialmente com a ajuda de 
doações internacionais de alimentos, sob os auspícios da Organização das Nações 
Unidas para Agricultura e Alimentação (FAO), a partir da atuação de Josué de Castro 
e outros atores sociais imbuídos da árdua e complexa tarefa de combate à fome no 
país (MACHADO et al., 2013).

O PNAE passou por mudanças significativas desde sua criação, sobretudo no 
decorrer das últimas décadas em que sobressaem avanços importantes em seus 
aspectos técnicos e operacionais. A descentralização financeira e de gestão, iniciada 
na década de 1980, possibilitou aos estados e municípios uma maior eficácia de suas 
ações e a inserção da participação social como peça fundamental para o controle 
e fiscalização da execução do programa através dos Conselhos de Alimentação 
Escolar (CAE). A partir de então, o PNAE mostrou-se engajado em contribuir para 
uma alimentação condizente com a cultura de cada região, buscando melhorias na 
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aceitação por parte do alunado e, concomitantemente, o sucesso de seu objetivo 
(MACHADO et al., 2013).

A partir de 2007, com o objetivo de ampliar e garantir a melhoria da execução do 
PNAE, o FNDE estabeleceu parceria com Instituições Federais de Ensino Superior e 
criou os Centros Colaboradores em Alimentação e Nutrição Escolar (CECANE), que 
são centros de ensino, pesquisa e extensão dessas instituições, atuantes nas cinco 
regiões geográficas brasileiras (PEIXINHO,2013). 

Os CECANE’s vêm, desde então, prestando apoio técnico e operacional na 
implementação da alimentação saudável nas escolas, agindo através da assessoria 
e do acompanhamento da execução do Programa nos municípios, de pesquisas 
na área de alimentação escolar (AE) e da formação de profissionais envolvidos no 
PNAE (SCARPARO et. al, 2010).

De acordo com a Rede Brasileira de Alimentação e Nutrição do Escolar 
(REBRAE), atualmente existem dezessete CECANE’s atuantes no Brasil em 
Universidades Federais e Institutos Federais de Educação desenvolvendo atividades 
de apoio Técnico e assessoria, formações, extensão e pesquisa.

No Piauí, essa parceria teve inicio em 2016, onde o CECANE-UFPI integra a 
rede interinstitucional apta a contribuir para a efetivação e consolidação da Política 
Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional (PNSAN) no ambiente escolar, 
prestando apoio técnico e operacional ao Estado e Municípios na efetivação da 
alimentação saudável nas escolas.

O presente trabalho teve como objetivo relatar o panorama de atuação do 
CECANE-UFPI nas ações de assessoria, monitoramento e formação dos atores do 
PNAE, no Estado do Piauí.

METODOLOGIA

Foram realizadas consultas aos registros e relatórios escritos do CECANE UFPI 
para a obtenção dos dados referentes à sua atuação no estado do Piauí, no que se 
refere à assessoria e monitoramento de Entidades Executoras e formação de atores 
do PNAE, nos anos de 2016 e 2017. Os dados obtidos foram tabulados no programa 
excel e posteriormente organizados em tabelas.

RESULTADOS E DISCUSSÃO

No período desses dois anos de atuação o CECANE - UFPI se fez presente 
em vários municípios, de norte a sul do estado do Piauí, desenvolvendo atividades 
de monitoramento e assessoria às entidades executoras e formação de atores 
envolvidos com o PNAE. A seleção desses municípios monitorados e assessorados 
foi realizada pelo Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educação – FNDE, a partir 
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de critérios pré - estabelecidos.
No ano de 2016, 10 municípios receberam a visita de agentes para o 

monitoramento e assessoria das ações desenvolvidas por gestores e profissionais, 
de forma sistemática e analítica, com verificação de documentos, aplicação de 
questionários, para conhecimento da realidade local, visitas às escolas municipais 
e estaduais, bem como, organização de oficinas para formação de atores do PNAE. 

As oficinas realizadas durante o ano de 2016 contemplaram 62 municípios, 
beneficiados com as ações de formação técnica para 116 membros do Conselho 
de alimentação escolar (CAE), 61 nutricionistas, 47 Gestores e 92 outros atores do 
PNAE (agricultores familiares, coordenadores da alimentação escolar, professores, 
diretores, sindicatos de trabalhadores rurais, etc), totalizando 316 atores participantes 
da formação durante o monitoramento e assessorias às entidades executoras. 

Em 2017, foram contemplados 84 municípios beneficiados com as Formações 
Técnicas com formação de 165 membros do CAE, 80 nutricionistas, 50 gestores e 219 
outros atores envolvidos na execução do PNAE, totalizando 514 atores participantes 
da formação durante o monitoramento e assessoria às entidades executoras do 
PNAE, além do monitoramento e assessoria a 15 desses municípios.

As oficinas de formação de atores realizadas eram sediadas no município que 
recebia o monitoramento e assessoria e contavam com a participação de pelo menos 
05 municípios vizinhos, que foram convidados a se fazerem presentes com no mínimo 
04 representantes. As formações consistiam na explanação teórica dialogada sobre 
os conteúdos relacionados ao Programa, tanto no que refere às atribuições dos 
nutricionistas, quanto às do CAE, além de abordar temas referentes à prestação de 
contas e agricultura familiar, e compartilhamento de experiências bem sucedidas e 
dificuldades enfrentadas na execução do PNAE, de acordo com a realidade de cada 
município. 

Na Tabela 1 são apresentadas o perfil dos atores formados durante o período 
de monitoramento e assessoria, realizado pelo CECANE-UFPI, aos municípios 
Piauiense. 

PERFIL DOS ATORES FORMADOS
Ano de Atuação  2016 Ano de Atuação  2017

NÚMERO DE PARTICIPANTES NÚMERO DE PARTICIPANTES

Nutricionistas 61 80

CAE 116 165

Gestor 47 50

Outros 92 219

TOTAL 316 514

Tabela 1: Perfil dos atores formados nas formações nos municípios assessorados em 2016 e 
2017.

Fonte: Dados obtidos CECANE - UFPI . 2016 e 2017



Saúde Pública e Saúde Coletiva: Dialogando sobre Interfaces Temáticas 5 Capítulo 20 221

Os dados demonstram valores crescentes no número de atores formados por 
período de atuação do CECANE-UFPI, dados semelhantes podem ser identificados 
em trabalhos realizados por Scarparo et. al, (2010), ao qual descreve a atuação 
do CECANE da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, onde identifica-se 
que entre os anos de 2007 e 2009 foram capacitados 1.605 agentes do PNAE de 
diversos municípios. Dados semelhantes também foram descritos por Gaglianone 
et al. (2009), que apresentam em seu artigo a finalidade e os projetos do Centro 
Colaborador em Alimentação e Nutrição Escolar da Universidade Federal de São 
Paulo, no período de 2007 a 2008, no que se refere a realização de capacitação 
destinada aos membros do PNAE.  Os autores relatam os trabalhos desenvolvidos 
na formação de nutricionista atingindo a meta de 200 profissionais formados em 
2018. 

Outros dados sobre essa temática encontram-se descritos no trabalho de Ferro 
et al. (2019), que apresentam a atuação do CECANE da Universidade Federal de 
Tocantins, referentes aos anos de execução 2016 e 2017. Os resultados para o 
ano de 2016, contaram com a participação de 23 municípios nas formações, com 
representações de 92 Conselheiros, 25 nutricionistas, 42 gestores e 65 outros atores, 
totalizando 224 pessoas formadas, enquanto que em 2017 houve a participação de 
52 municípios, onde estiveram presentes 157 Conselheiros, 60 nutricionistas, 38 
gestores e 377 outros atores, totalizando 632 indivíduos. 

Os resultados alcançados pelo CECANE-UFPI demonstram que o mesmo 
esteve presente em quase 56% dos municípios piauienses, nos anos 2016/2017, 
e que as ações foram cumpridas conforme as metas pré-definidas com o FNDE, 
nos Planos de trabalhos dos respectivos anos, contribuindo para a sua adequada 
execução e para a troca de experiências entre os participantes.

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

As oficinas de formação (capacitação) dos atores do PNAE e monitoramento 
e assessoria aos municípios desenvolvidos pelo CECANE-UFPI têm colaborado 
no processo de formação continuada dos envolvidos com o programa e com isso 
contribuído para o aprimoramento da operacionalização do PNAE em várias regiões 
do Piauí, visto que o expressivo número de atores formados, bem como, de municípios 
assessorados, e apesar de apenas dois anos de atuação conseguiu atingir as metas 
e objetivos traçados.
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