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APRESENTACAO

A obra “A formacdo Docente nas Dimensées Eticas, Estética e Politica 1” traz
diversos estudos que se completam na tarefa de contribuir, de forma proficua, para
o leque de temas que envolvem o campo das ciéncia humanas.

Atualmente, o modelo de desenvolvimento econbémico, o processo de
globalizacdo, os avancgos tecnologicos, que geram rapidas e constantes mudancgas
em todos os setores da sociedade, tém exigido das instituicées, principalmente da
escola, maior eficacia, produtividade, qualidade e competitividade, suscitando a
necessidade de profissionais competentes e atualizados, capazes de assumir 0s
diferentes papéis no mercado de trabalho e no contexto em que vivem.

Os saberes adquiridos nas formacodes iniciais ja ndo oferecem suporte para
exercer a profissdo com a devida qualidade, como acontecia até pouco tempo,
conforme alude Lévy (2010, p.157): “pela primeira vez na histéria da humanidade,
a maioria das competéncias adquiridas por uma pessoa no inicio do seu percurso
profissional, estardo obsoletas no fim da sua carreira”.

Na atividade docente torna-se ainda mais premente que ocorra a formacao
continuada, pois o oficio de professor ndao é imutavel, suas mudancas incidem
principalmente pelo surgimento e a necessidade de atender as “novas competéncias”.
Este oficio vem se transformando, exigindo: pratica reflexiva, profissionalizacéo,
trabalho em equipe e por projetos, autonomia e responsabilidades crescentes,
pedagogias diferenciadas, sensibilidade a relagdo com o saber e com a lei. Tudo isso
leva a um repensar da pratica e das competéncias necessarias para o desempenho
do papel de educador.

A educacgao é uma atividade que se expressa de formas distintas, envolvendo
processos que tem consequéncias nos alunos, possui métodos que precisam ser
compreendidos; envolve o que se pretende, o que se transmite, os efeitos obtidos,
agentes e elementos que determinam a atividade e o conteudo (for¢cas sociais,
instituicdo escolar, ambiente e clima pedagdgico, professores, materiais e outros)
(SACRISTAN, 2007).

Conforme Imbernén (2001) a formacgao continuada, entendida como fomento
do desenvolvimento pessoal, profissional e institucional dos professores, eleva o
trabalho para que ocorra a transformacédo de uma pratica. Tal pratica estd para
além das atualizagdes cientificas, didaticas ou pedagoégicas do trabalho docente.
A formacao continuada supde uma pratica cujo alicerce € balizado na teoria € na
reflexao para a mudanca e a transformacao no contexto escolar. Dessa forma, os
professores passam a ser protagonistas de sua histéria, do seu fazer pedagdgico,
e de uma pratica mobilizadora de reflexdo sobre tudo o que vém realizando (Nbvoa
1999; Schon 1997).

O conceito de educacao € inseparavel do ente subjetivo que Ihe dao atributos
diferenciados. A educacao € algo plural que nédo se da de uma unica forma, nem



provém de um Unico modelo; ela ndo acontece apenas na escola, e as vezes a
escola em sempre é o melhor lugar para que ela ocorra. A escola deve estar pronta
para atender a diversidade cultural, conduzindo a aceitacéo e o respeito pelo outro
e pela diferencga, pois se valoriza a ideia de que existem maneiras diversas de se
ensinar e consequentemente diferentes formas de organizacao na escola, onde seja
levado em consideracdo a complexidade da criagcdo de um curriculo que atenda
o desafio de incorporar extensivamente o conhecimento acumulado pela heranca
cultural sem perder a densidade do processo de constru¢édo do conhecimento em
cada individuo singular.

A escolaridade faz parte da realidade social e € uma dimensao essencial
para caracterizar o passado, o presente e o futuro das sociedades, dos povos, dos
paises, das culturas e dos individuos. E assim que a escolarizacao se constitui em um
projeto humanizador que reflete a perspectiva do progresso dos seres humanos e da
sociedade. Em uma escola democratica ndo ha barreiras educacionais, eliminam-se
a formacéao de grupos com base na capacidade dos alunos, provas preconceituosas
e outras iniciativas que tantas vezes impedem o acesso e permanéncias de todos na
escola, proporcionando um ensino de qualidade para todos, sem exclusao.

Gabriella Rossetti Ferreira
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CAPITULO 15

BIOETICA NA EDUCACAO CIENTIFICA: A
IMPORTANCIA DA EMPATIA E DA PERCEPCAO

Vinicius Lurentt Bourguignon
Bacharel em Ciéncias Bioldgicas pela
Universidade Vila Velha

Vila Velha — Espirito Santo

RESUMO: Quando acompanhamos as
origens do sentimento de moralidade e seus
desdobramentos em diferentes sociedades
humanas, podemos perceber que, em seu
centro, encontra-se o problema da violéncia e
dos meios para evita-la, diminui-la ou controla-
la. Portanto, através de um estudo da realidade
e das nossas aptiddes biolégicas para um
comportamento altruista, podemos observar
a importancia da empatia ao desenvolvimento
humano e cientifico. ABioéticabuscaexatamente
diminuir os danos causados pelo homem aos
outros animais e a si mesmo. E considerando
a importancia da empatia e da percep¢ao para
0 reconhecimento do sofrimento animal, as
pessoas que limitam suas consideracdes morais
as fronteiras de sua comunidade humana,
tendem a serem mais indiferentes ao sofrimento
destes animais. Sendo assim, uma sociedade
que reprime nossas consideracdes morais e
coloca em risco nossa saude mental, pode
em algum momento produzir uma populacéao
indiferente ao sofrimento, tornando comum
os atos de violéncia, contribuindo para uma
educacdo desumana, e em caso especifico,
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pode contribuir também para uma ciéncia
desumana. Orientado pela Bioética, este artigo
apresenta algumas das contribuigdes bioldgicas
e filosoficas para a consideracdo moral
com 0S animais nao humanos, e teve como
objetivos; avaliar os conhecimentos e opinides
de alunos universitarios em relagcao a ética e
a experimentacdo animal em seus devidos
cursos, verificar a existéncia de relagcbes entre
as opinides e respostas de empatia dos alunos
iniciantes e finalistas quanto a experimentacéo
animal, e verificar a existéncia de relagdes entre
as variagdes nas respostas de empatia com o
especismo.

PALAVRAS-CHAVE: Educacéo;
ética; empatia; percepcgao.

animais;

BIOETHICS IN SCIENTIFIC EDUCATION:
THE IMPORTANCE OF EMPATHY AND
PERCEPTION

ABSTRACT: When we follow the origins of the
sense of morality and its unfolding in different
human societies, we can find, at its center, the
problem of violence and the means to avoid it,
diminish it or control it. Therefore, through a
study of reality and our biological aptitudes for
altruistic behavior, we can see the importance of
empathy for human and scientific development.
Bioethics seeks precisely to diminish the

Capitulo 15




damage caused by man to other animals and to himself. And considering the importance
of empathy and perception for the recognition of animal suffering, people who limit
their moral considerations to the boundaries of their human community tend to be
more indifferent to the suffering of these animals. Thus, a society that represses our
moral considerations and jeopardizes our mental health can at some point produce
a population indifferent to suffering, making acts of violence common, contributing to
inhuman education, and, in a specific case, can also contribute for an inhuman science.
Guided by Bioethics, this article presents some of the biological and philosophical
contributions to moral consideration with non-human animals, and had as objectives;
to evaluate the knowledge and opinions of university students regarding ethics and
animal experimentation in their due courses, to verify the existence of relationships
between the opinions and empathy responses of beginners and finalists regarding
animal experimentation, and to verify the existence of relations between the variations
in empathy responses to speciesism

KEYWORDS: Education; animals; ethic; empathy; perception.

11 INTRODUCAO

A ciéncia sempre foi alvo de criticas em relacéo a ética e a forma como os
pesquisadores sustentam seus métodos para afirmar o seu poder sobre a natureza.
A famosa frase “brincar de deus” surgiu das praticas dos pesquisadores em criar
e manipular a vida. Como se isso nao bastasse, ainda aprisionam animais vivos e
conscientes para experimentos dolorosos até a morte. Segundo os conservadores,
para avancgar nas pesquisas afirmam a necessidade de se utilizar animais vivos como
modelos. Criar vida consciente e fazé-la sofrer por causa da nossa curiosidade e sede
de poder é ainda uma realidade nos centros de pesquisa. Mas ao contrario do que
muitos pensam, isso acaba impondo um bloqueio em relagao as possibilidades que
a ciéncia pode produzir, e a ciéncia vem avancando muito nessas ultimas décadas,
possibilitando a criacdo de métodos alternativos para se estudar organismos com
métodos menos invasivos, ou até com a substituicdo dos mesmos por 6rgaos, tecidos
e células, ou até por modelos artificiais, simulagcdo e computadores. E pensando
sobre isso se faz necessario refletir sobre os limites éticos das experiéncias com
animais.

A ética é a reflexao filoso6fica sobre a moralidade, isto é, sobre as regras e os
cbdigos morais que norteiam a conduta humanai. De acordo com Marilena Chaui:

“As questbes socraticas inauguram a ética ou filosofia moral, porque definem
0 campo no qual valores e obrigagbes morais podem ser estapeleoidos, ao
encontrar seu ponto de partida: a consciéncia do agente moral. E sujeito ético
moral somente aquele que sabe o que faz, conhece as causas e os fins de sua

acao, o significado de suas intencées e de suas atitudes e a esséncia dos valores
morais”.?

A ética é uma luta contra nossas paixdes e instintos, ela parte da consciéncia

A Formagao Docente nas Dimensées Etica, Estética e Politica Capitulo 15



reflexiva do individuo:

“A consciéncia moral manifesta-se, antes de tudo, na capacidade para deliberar
diante de alternativas possiveis, decidindo e escolhendo uma delas antes de
lacar-se na acédo. Tem a capacidade para avaliar e pesar as motivacoes pessoais,
as exigéncias feitas pela situacdo, as consequéncias para si e para 0S outros,
a conformidade entre meios e fins (empregar meios imorais para alcancar fins
morais € impossivel), a obrigacao de respeitar o estabelecido ou de transgredi-
lo (se o estabelecido for imoral ou injusto). A vontade é esse poder deliberativo
e decisorio do agente moral. Para que exerca tal poder sobre o sujeito moral, a
vontade deve ser livre, isto é, ndo pode estar submetida a vontade de um outro
nem pode estar submetida aos instintos e as paixdes, mas, ao contrario, deve ter
poder sobre eles e elas.”2
Nas palavras de Sonia Felipe3, “toda agcado moral depende do raciocinio que leva
em consideracéo a unidade e a coeréncia dos proprios atos frente ao reconhecimento
do dever (desejo racional) de pratica-los, e nesse sentido a ética, conforme o expressa
Singer interpretado por Robert C. Solomon, nada mais é do que ‘um processo de

”

consciéncia ampliada’, ‘o circulo em expansao” — para ele — “a razdo permite a
expansao do circulo, a superag¢ao do impulso primitivo de cuidar do bem da prole,
para o ambito que supera a familia, a aldeia, o pais, a nagéo, a espécie”’3.Na sua
interpretacéo, Solomon deu prioridade a razdo no processo de expansao do ‘circulo
moral’, entretanto, Frans de Waal4 observa o ‘circulo em expansao’ nos animais néao
humanos para além da espécie pela capacidade de empatia, sem necessidade do
uso da razao como a conhecemos em humanos. "A empatia é a capacidade que os
mamiferos tém de se colocar no lugar do outro e experimentar as suas emocoes” —
como afirmou Theodor Lipps citado por Frans de Waal — “indiretamente entramos em
seu corpo e participamos da sua experiéncia”.

Para Tréz & Nakada (2008); “uma pratica cientifica que afeta diretamente
as percepcdes e acdes dos atuantes nas ciéncias biomédicas e bioldgicas,
caracterizando o status moral atribuido aos animais ndao-humanos, é 0 emprego
do “modelo animal” na experimentag¢ao, e uma analise desta pratica pode ajudar a
visualizar como o paradigma antropocéntrico-especista permeia o estudo e a pratica
da biologia moderna”.5 E devido aos conflitos éticos existentes por parte de docentes
e de alunos no estudo das ciéncias biol6gicas5,6 — faz-se necessario um olhar critico
aos métodos empregados no ensino da ciéncia — pois estudos comprovam que 0s
métodos alternativos podem gerar resultados téo significativos quanto os métodos
gue usam animais.7,8

Varios pensadores ja tentaram propor a quebra deste paradigma hegemonico.
O filésofo noruegués Arne Naess, propés em 1973 a Ecologia Profunda como
alternativa ao modelo hegeménico (Quadro 1) de pensar o homem como centro da
natureza. Na interpretacado de Capra (apud SIQUEIRA-BATISTA, 2009):

“[...] a ecologia profunda ndo separa seres humanos ou qualquer outra coisa do
meio ambiente natural. Ela vé o mundo ndo como uma colecao de objetos isolados,

mas como uma rede de fendbmenos que sao fundamentalmente interconectados e
sdo interdependentes. A ecologia profunda reconhece o valor intrinseco de todos
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0S seres vivos e concebe os seres humanos apenas como um fio particular na
teia da vida.”®
A ecologia profunda (deep ecology) traz em seus estudos uma mudanca de
paradigma da perspectiva ecoldgica, onde no seu centro se encontram as interagdes
homem-natureza sobre a visdao da ética e bioética, tanto relacionadas com os
elementos bidticos® quanto com os abibdticos segundo outros autores.

VISAO DE MUNDO HEGEMONICA

ECOLOGIA PROFUNDA

Dominio da Natureza

Harmonia com a Natureza

Ambiente natural como recurso para os
seres humanos

Toda a Natureza tem valor intrinseco

Seres humanos sao superiores aos
demais seres vivos

Igualdade entre diferentes espécies

Crescimento econdmico e material como
base para o crescimento humano

Objetivos materiais a servico de objetivos
maiores de autorrealizacéo

Crenca em amplas reservas de recursos

Planeta tem recursos limitados

Progresso e solucdes baseados em alta
tecnologia

Tecnologia apropriada e ciéncia nao
dominante

Consumismo

Fazendo o necessario e reciclando

Comunidade nacional centralizada Biorregioes e reconhecimento de

tradicoes das minorias

Quadro 1. Comparagéo entre a visao de mundo hegemonica e a ecologia profunda.

Fonte: SIQUEIRA-BATISTA et al, 2009.

Em relacdo aos elementos abibticos, segundo Singer'™ os argumentos sdo mais
dificeis de serem sustentados; “pisaremos em terreno mais seguro se nos limitarmos
a argumentacao fundamentada nos interesses das criaturas sencientes”.

Alguns autores que colaboraram contra a visdo de mundo hegemoénica foram
0s anarquistas Elisée Reclus e Piotr Kropotkin. Elisée Reclus, segundo Leal, fez
contribuicdes significativas em relagédo a bioética do espacgo, ao reconhecimento das
biorregides, da preservacao do meio ambiente e das tradi¢des de minorias. Kropotkin'?
contribuiu em sua obra Apoio Mutuo: Um Fator de Evolucdo com publicacdes
traduzidas desde 1902, aonde o autor baseado nas teorias darwinistas, argumenta
sobre um fatorimportante para a sobrevivéncia das espécies: o mutualismo. Kropotkin
discordava da visdo de alguns seguidores de Darwin que atribuiam a competicéo e
aos conflitos um dos principais fatores da selecéo natural. Para Kropotkin, ndo é a
competicao, e sim evitar ou diminuir os conflitos que garantem a melhor sobrevivéncia
das populacdes, e inclusive observou a importancia do apoio mutuo e da associacao
entre trabalhadores para acelerar o processo de desenvolvimento civilizatorio.
Kropotkin demostrou através de observagdes da natureza, que as espécies mais
sociais e — consequentemente — as mais populosas tinham maiores chances de
sobreviverem as extingdes causadas pelas pressées ambientais. Kropotkin também
chegou a atribuir uma moralidade instintiva aos animais, semelhante ao que
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Proudhon' observou.

Por isso considero aqui importante as relagdes biossociais para o
desenvolvimento humano, pois segundo Bronfenbrenner citado por Paola Biasoli
Alves™, o desenvolvimento humano é definido como “o conjunto de processos através
dos quais as particularidades da pessoa e do ambiente interagem para produzir
constéancia e mudanca nas caracteristicas da pessoa no curso de sua vida”.

Para Van Renselae Potter'® a humanidade necessita urgentemente de uma
nova sabedoria que fornecga “o conhecimento de como usar o conhecimento” para a
sobrevivéncia humana e para o melhoramento da qualidade de vida, e sugere o termo
bioética para esta ciéncia da sobrevivéncia que segundo ele deve ser construida
sobre a ciéncia da biologia e da ética. Aqui considero o conhecimento segundo David
Hume citado por Matos'®, que diz “todo animal apresenta instintivamente, sendo o
conhecimento uma rede de informagdes geradas pelo habito” — nesta interpretagéo —
“as estruturas de conhecimento no ser humano, e as similares em outros seres vivos,
sao explicados levando-se em conta o seu desenvolvimento por meio de processos
naturais, tais como a sele¢éo natural”.

Para Pegoraro'’, a bioética, além de uma “ética aplicada”, € uma “ética filosofica
gue se especializou em acompanhar o progresso e 0s problemas éticos da genética,
da biomedicina, da biosfera e dos ecossistemas”. Segundo Diniz'®, “a bioética
preocupa-se com todas as situacdes de vida que estejam em meio a diferentes
escolhas morais quanto aos padroes do bem-viver”.

De acordo com Chaui, “guando acompanhamos a historia das ideias éticas
podemos perceber que em seu centro encontra-se o problema da violéncia e dos
meios para evita-la, diminui-la ou controla-la e diferentes formacdes sociais e
culturais instituiram conjuntos de valores éticos como padrées de comportamentos
sociais que pudessem garantir a integridade fisica e psiquica de seus membros e a
conservacao do grupo social”’.? Ainda segundo ela, as varias culturas e sociedades
nao definiram e nem definem a violéncia da mesma maneira, e no entanto, certos
aspectos da violéncia sao percebidos da mesma maneira nas varias culturas e
sociedades, formando o fundo comum contra o qual os valores éticos sé&o erguidos.
Para Chaui:

“...a violéncia é percebida como exercicio da forca fisica e da coacé&o psiquica
para obrigar alguém a fazer alguma coisa contraria a si, contraria aos seus
interesses e desejos, contraria ao seu corpo e a sua consciéncia, causando-lhe
danos profundos e irreparaveis, como a morte, a loucura, a auto-agresséo ou a
agressao aos outros”.?

Segundo Chaui, “guando uma cultura e uma sociedade definem o que entendem
por mal, crime e vicio, determinam aquilo que julgam violéncia contra um individuo ou
contra o grupo e simultaneamente, erguem os valores positivos, o bem e a virtude,
como barreiras éticas contra a violéncia” e além disso, “nossa cultura e sociedade
nos definem como sujeitos do conhecimento e da acéo, localizando a violéncia em
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tudo aquilo que reduz um sujeito a condicdo de objeto e do ponto de vista ético,
sSomos pessoas e nao podemos ser tratados como coisas, e para isso os valores
éticos oferecem garantia de nossa condi¢ao de sujeitos, proibindo moralmente que
nos transformem em coisa usada e manipulada por outros. Para Chaui a ética é
normativa exatamente por isso, suas normas visam impor limites e controles ao risco
permanente da violéncia.

O conceito de pessoa, por mais limitada que esteja para a comunidade moral
humana, para os filosofos da ética animal esse conceito também vale para os animais
ndao humanos. Segundo Napoli'®, Regan usa o conceito de sujeitos-de-uma-vida,
enquanto sdo pessoas para Francione; “pessoas sédo individuos sencientes e livres,
ou seja, nao sao propriedades de ninguém”.

2 | CONTRIBUICOES DA BIOLOGIA E DA FILOSOFIA PARA A CONSIDERAGAO
MORAL COM OS ANIMAIS NAO HUMANOS

Segundo a professora e fildsofa Dra. Sonia Felipe?® o mecanismo humano da dor
€ praticamente 0 mesmo dos animais, e sabemos por experiéncias, com humanos,
que a capacidade de sentir dor € essencial para a sobrevivéncia. A sensacao de
dor, e a influéncia motivacional de a sentir, sdo essenciais para a sobrevivéncia do
sistema, e sugerir que 0 mecanismo & puramente mecanico nos animais, mas nao
no homem, &, pois, altamente implausivel.

Para Orsini e Bondan?' estresses devem ser entendidos como um processo
fisiologico, neuro-hormonal, pelo qual passam o0s seres vivos para enfrentar uma
mudanca ambiental, na tentativa de se adaptar as novas condicdes e, assim, manter
a sua homeostasia. Outra classificacao importante do estresse € relacionada a sua
natureza, forma de manifestagao e consequéncias desencadeadas. Assim, o0 estresse
pode ser chamado de eustresse (quando se tratar de um evento positivo, ou seja,
do estresse necessario a sobrevivéncia do individuo frente a uma adversidade) ou
distresse (quando o estresse desencadeado ser prejudicial ao organismo).

Ainda de acordo com a professora Sonia somos todos iguais, variando de
individuo para individuo e de espécie para espécie apenas na intensidade com
que empregamos nossas faculdades para garantir a sobrevivéncia e o cuidado da
prole. O que diferencia um animal de outro é a intensidade e frequéncia de cada
uma dessas habilidades, reguladas em funcdo da necessidade maior ou menor de
se guardar contra hostilidades sociais e ambientais, as quais, por sua vez também
podem variar, € por analogia com o0 que se sabe ocorrer em humanos, deduz-se
que todos os seres vivos dotados de um sistema nervoso organizado (diencéfalo)
também podem sentir dor. Para Peter Harrison, citado por Sonia Felipe, é impossivel
elaborar uma teoria estrita da dor, e reconhece que a polémica sobre a dor se
estabeleceu a partir da teoria da evolugcao, que afirma: as diferencas entre seres
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humanos e animais sdo quantitativas e n&o qualitativas; “peixes, passaros e 0s
mamiferos ndo-humanos tem seus respectivos centros de prazer e dor semelhantes
ao encontrado em humanos. Os mecanismos neuroldgicos, responsaveis pelas
reacOes dolorosas, sao extraordinariamente semelhantes em todos os vertebrados
e alguns invertebrados”.?°

Para Tamara Levai??, “sendo o sofrimento um estado orgénico, uma alteracao
psiquica ou mesmo uma sensac¢ao de mal-estar, a dor implicita ndo é exclusivamente
fisica; reagcbes naturais como choro, o grito ou a fuga, podem traduzir um
comportamento decorrente de uma situacao adversa experimentada por um animal,
humano ou ndo. Pode ser provocado pela falta de alimento, pelo excesso de calor ou
de frio, pela falta de exercicios fisicos, falta de agua, frustracao, etc. Cada um desses
estados é subjetivamente distinto e cada um traz sua consequéncia fisiologica e
comportamental”. De acordo com a International for the Study of Pain, citado pela
Levai “sofrimento é uma sensagdo desagradavel e experiéncia emocional associada
a danificacéo fisica atual ou potencial nos tecidos que constituem o organismo”.

Para Sonia Felipe as teses mecanicistas de Descartes, mesmo apé6s trés
séculos e meio, defendidas por ele, influenciaram, até hoje, o mundo da ciéncia
experimental, assim a teoria mecanicista da natureza animal da sustentac&o a crenca
difundida entre os cientistas ha pelo menos até duas décadas, de que os animais
sao destituidos da consciéncia da dor e, consequentemente, possam sofrer.2° Quase
quatro séculos depois de Descartes, neurocientistas e outros pesquisadores se
reuniram para publicar o manifesto “The Cambridge Declaration on Consciousness”
proclamando a existéncia da consciéncia nos animais humanos e nao humanos. A
declaragcao foi anunciada publicamente em Cambridge, Reino Unido, no dia 7 de
julho de 2012, na Francis Crick Memorial Conference on Consciousness in Human
and non-Human Animais, no Churchill College, da Universidade de Cambrigde, por
Low, Eldeman e Koch. A declaracéao foi publicada no sitio de Francis Crick Memorial
Conference.?®

2.1 A ocitocina e a “biologia da moralidade”

antes que a psicologia e a neurociéncia moderna pudessem compreender
totalmente, foi Charles Darwin, com a Origem das Espécies? e principalmente em
A Descendéncia do Homem?® que nos trouxe a luz da razéo, colocando de lado as
crencgas antropocéntricas, reforcadas pelos dogmas religiosos sobre nossa suposta
superioridade divina, para reconhecer nossa verdadeira natureza e nos igualarmos
mais aos outros animais. Em Darwin:
“Vimos que os sentimentos e a intuicdo, as varias emocdes e faculdades, tais
como amor, memoria, atencao e curiosidade, imitagéo, razéo e etc., das quais o

homem se orgulha, podem ser encontradas em estado incipiente, ou por vezes,
numa condicdo bem desenvolvida, nos animais inferiores”.?®

Por mais que Darwin ndo pudesse explicar ou provar que existia alguma
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capacidade inata de reconhecer as expressoes, ele reconheceu a dificuldade de
comunicacéo das expressdes entre diferentes espécies, especificamente entre os
animais e os homens, em exceto em relacdo aos animais domésticos e treinados,
que teriam uma maior aproximacdo com seus donos. Segundo ele: “... até onde
pude constatar, depois de muitas tentativas, eles nao entendem nenhuma expressao
que se restrinja ao rosto, excetuando-se o sorriso ou a risada, que em algum grau
eles parecem identificar e essa quantidade determinada de conhecimento foi
provavelmente adquirida, tanto por macacos quanto por cées, pela associacao
entre tratamentos severos e carinhosos com nossas atitudes e tal conhecimento
certamente nao € instintivo”.2¢

Atualmente a ciéncia esclareceu muito sobre as emocdes desde a teoria
da evolugcdo. A neurociéncia se empenha especialmente sobre a importéancia da
ocitocina. Segundo Campos e Graveto?, a ocitocina € um neuropeptidio sintetizado
no nucleo paraventricular e supraoptico do hipotalamo e € langada para a circulagao
através da neurohipéfise, e também é secretada pelo sistema nervoso central,
funcionando como um neuromodulador. Segundo Dacome e Garcia®® regides do
sistema limbico recebem inervacdes de vias ocitocinérgicas; essas regides estao
envolvidas na producao de emocodes basicas nos animais inferiores e superiores,
como medo, ansiedade, fome, saciedade, prazer e desejo sexual e a atuacéo
periférica da ocitocina produzindo contracbes da musculatura lisa no momento do
parto e na ejecdo do leite durante a amamentacdo sdo comumente descritas.?® De
acordo com Uvhas-Moberg e Petersson (2005) citado por Diana Campos e Joao
Graveto?” (2010); “o sistema nervoso oxitonérgico € igualmente desenvolvido nos
homens e nas mulheres, no entanto, € muito mais influenciado pelas hormonas
esteroides femininas”.

Aindade acordocom Campos & Graveto?’, existe umvasto conjunto de evidéncias
cientificas nos humanos em relacdo aos efeitos da oxitocina, “a oxitocina modula a
percepcao social, a cognicao social, o comportamento social e, consequentemente,
promove a aproximacao social e a formacédo de lacos entre as pessoas” e para
além dos efeitos ansioliticos, “a oxitocina modula fungdes cognitivas sociais como a
confianga e o reconhecimento de emogdes”. Bratz e Hollander, citados por Campos
e Graveto, acrescentam ainda, que a oxitocina quando administrada a criangas
com autismo limita os comportamentos repetitivos € melhora o processamento de
informacdes sociais, e Domes et al. afirmam que a habilidade para “ler a mente”
dos outros € uma base capital para as interacées sociais, € que uma unica dose de
oxitocina é suficiente para causar um aumento substancial na habilidade para “ler a
mente” e, portanto, interpretar pistas sociais sutis a partir da regiédo do olho de outros
sujeitos.?” A importancia das expressodes faciais e corporais para a comunicacéao foi
verificada também em primatas por Frans de Waal.

Conhecido por suas pesquisas de comportamento e consciéncia animal, Frans
de Waal no livro A Era da Empatia: LicObes da natureza para uma sociedade mais
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gentil*, ele percorre a historia dos estudos sobre comportamento animal e chega
a conclusdes de suas proprias pesquisas com primatas afirmando que os animais
possuem senso de justica, igualdade e solidariedade, e a existéncia da empatia tanto
intraespecifica quanto interespecifica, sugerindo ser uma caracteristica evolutiva
importante para a sobrevivéncia dos animais superiores, uma observagao elaborada
do que Kropotkin'2 apontou no século XIX sobre o apoio mutuo. O que nos sugere
que a empatia pode ser um dos motores para 0 apoio mutuo e a associagao altruista
entre os individuos.

Através da observacéo dos animais vivos em seu habitat natural, analogamente
ao que vinha sendo observado em humanos por Charles Darwin em A Expresséao das
emocdes no homem e nos animais, busca-se vestigios das expressoes das emogodes
e de sentimentos nos animais. Segundo Darwin: “A capacidade de comunicacao
entre membros de uma mesma tribo por meio da linguagem foi de uma importancia
crucial no desenvolvimento do homem. E os movimentos expressivos da face e do
corpo aumentaram bastante o poder de linguagem?”.2®

Plinio de Toni em Etologia humana: o exemplo do apego, descreveu 0
cuidado parental como um dos principais comportamentos que ajudou a uma maior
sobrevivéncia do género Homo, aumentando a interac&o social e o desenvolvimento
da espécie.®

2.2 Contribuicoes do direito na defesa dos animais

Nas palavras de Sonia Felipe®, “democracia e justica foram pensadas durante
quase trés milénios como um ideal de igual respeito que deve incluir todos os iguais,
mas estes ndo necessariamente sao todos os seres capazes de sofrer danos, dor,
sofrimento e morte por atos alheios, estranhos aos seus interesses, e, portanto,
violadores das condi¢des de sua existéncia, e — segundo ela — Platdo foi o primeiro
filbsofo a reconhecer que uma sociedade verdadeiramente democratica reuniria
homens e animais, sem discriminacdo.” — Além disso — “No século XVIII Rousseau
afirmava que uma republica democratica levaria o ideal da igualdade tao a sério, que
mesmo 0S animais seriam respeitados em sua liberdade de prover-se, e poderiam
conviver, pacificamente, com o0s seres humanos, que n&o seriam capazes de 0s
prejudicar’. — Entretanto segundo a Felipe — “nos moldes da justica democratica,
fomentados ainda nas duas ou trés ultimas décadas do segundo milénio, apenas
aos seres humanos foi resguardada o direito de nao sofrer exploracéao fisica, abuso
emocional e morte intempestiva”.?°

Para Sonia Felipe, foi a partir de Humphry Primatt em seu livro “A Dissertation
on the Duty of Mercy and Sin of Cruely to Brute Animals”, de 1776, ano da Declaragéao
da Independéncia em que os norte-americanos proclamam a igualdade e a liberdade
como principios norteadores da ordem politica em seu pais, que o conceito de
direitos morais comecou a estabelecer direitos legais aos animais ndo humanos. E
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em 1789, na Inglaterra, o fildsofo moral e do direito, Jeremy Bentham escreve, “An
Introduction to the Principles of Morals and Legislation”. Nessa obra, concluida, mas
nao publicada por Bentham desde 1780, as teses centrais de Primatt sao retomadas
e em 1834, houve ainda uma edi¢cao do texto completo de Humphry Primatt, que
permaneceu ignorada pela comunidade académica filoséfica até 1892, quando
Henry Salt escreveu Animal Rights.®°

Sonia Felipe® identifica trés estratégias de argumentacdo no estatuto moral
dos animais; A conservadora segue a tradicdo moral sem a questionar e nega-
se a fazer qualquer mudancga na concepcao do lugar dos animais no ambito da
moralidade humana, os conservadores nao reconhecem que 0s seres humanos
tenham quaisquer deveres, nem positivos, nem negativos, para com 0s animais;
A abolicionista critica a filosofia moral tradicional por discriminar animais de outras
espécies, e propde o fim de todas as formas de exploracdo animal e essa posicao
reconhece que sujeitos morais tem né&o apenas deveres negativos, os de néao-
maleficéncia, mas também positivos, os da beneficéncia, para com animais dotados
de senciéncia; Abem-estarista ou reformista, por sua vez, critica as formas tradicionais
de manejo de animais, defendendo reformas no sistema de captura e confinamento,
e nos objetivos da pesquisa experimental em modelo animal, a exemplo da proposta
de Replacement, Refinement e Reduction, conhecida por 3Rs.?° Entretanto, no
artigo de Broom & Molento®' sobre as definicbes de bem estar animal, algumas
pesquisas para avaliacdo do bem estar nao podem levar consideracdes éticas em
determinados processos, pois para se avaliar o grau de bem-estar dos animais deve-
se saber primeiramente as consequéncias dos métodos aos quais estes animais sao
submetidos, e s6 ap0s os resultados pode-se afirmar até qual ponto ou qual a melhor
forma de usar esses animais.

Ryder, citado pela Sonia Felipe, considera especista o0 uso do modelo animal
na ciéncia e esclarece o sentido que da ao conceito que propde para descrever tal
procedimento:

“Uso a palavra especismo para descrever a discriminacéo generalizada praticada
pelo homem contra outras espécies, e para tracar um paralelo com o racismo.
Especismo e racismo sdo ambos formas de preconceito baseados em aparéncias
— se o outro individuo parece diferente, considera-se, entédo, que ele se encontra
além de parametro moral. Especismo e racismo (e na verdade sexismo) ignoram
ou subestimam as semelhancas entre o discriminador e aqueles contra quem
este discrimina e ambas as formas de preconceito revelam indiferenca pelos
interesses de outros, e por seu sofrimento.”20:%°

Em 1840, o anarquista Proudhon ja havia pensado a ideia de moralidade nos
animais em O que é a propriedade, no capitulo V, § 1, “Do sentido moral no homem
e nos animais”. Contrapondo-se as ideias religiosas, ele diz que a natureza moral
do homem é similar a dos animais, apenas nos diferenciando por grau — ou seja,
segundo ele — as diferencas entre seres humanos e animais s&o quantitativas e
nao qualitativas, apenas nos diferenciamos pela nossa maior capacidade de refletir
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e raciocinar motivados pela nossa justica'®. Entretanto Frans de Waal* vai afirmar
gue os outros animais também fazem escolhas e julgamentos de acordo com seus
interesses.

Para Sonia Felipe® a finalidade ultima de uma natureza livre e dotada de
raciocinio € constituir-se em natureza moral. Segundo ela, “o Unico status capaz
de nos garantir uma distincdo em relacdo aos demais seres vivos — dotados de
autonomia fisica, mas destituidos de autonomia moral, incapazes de realizar sua
prépria unidade vital, para além das determinacdes de sua natureza biolégica — é o
de sermos sujeitos morais”. De acordo com Sonia Felipe, Kant estabelece ao definir
a autonomia moral como constitutiva da dignidade de seres cuja vontade se liberta
pela atividade da razao, isto é, a atividade que estabelece fins a serem alcancados
através da acao e a esse projeto Kant denomina humanismo. Entéo, na interpretacéao
da Felipe, nada que implique na destruicdo da nossa vontade liberta pela razdo, pode
ser digno do que chamamos moralidade, menos ainda, humanidade. Ainda para ela,
h& que examinar, pois, se a destruicéo da vida dos animais pode ser considerada ou
nao, um ato que represente, genuinamente, a moralidade e, portanto, a humanidade
de um ser de autonomia moral. Steven Wise, citado por ela, propde a autonomia
pratica como critério de definicdo ética e juridica da linha diviséria que distingue
seres vivos, aos quais devemos reconhecer e garantir direitos legais, de outros,
aos quais ainda nao podemos conceber tais direitos, seja porque de sua natureza
mental pouco ou nada se sabe, seja por serem destituidos de toda e qualquer forma
de autonomia pratica.?°

De acordo com a Felipe, sensibilidade, consciéncia, percepcao de si (self),
desejo e intencdo constituem alguns indicios ou evidéncias de que os animais tém
autonomia pratica e tais indicios podem ser observados através de comportamentos
que resultam de atividade mental, ainda que em alguns casos essa paregca ser
minima. Observacéao, atencdo, memaoria e coordenagao mental do proprio movimento
no ambiente natural sdo habilidades constitutivas dos animais capazes de fazer
escolhas, nos quais Wise reconhece autonomia pratica e em relagdo aos quais
propde a protecdo constitucionais das suas liberdades vinculadas ao gozo dessa
autonomia: o0 nao-aprisionamento e a possibilidade do movimento para auto prover-
se e prover os dependentes. Animais conscientes de si sdo aqueles capazes de
saber que outros animais podem “ver e saber”. Isso significa que eles compreendem
simbolos, usam um sofisticado sistema de linguagem ou algo similar, sdo capazes de
disfarcar, representar, imitar e de resolver problemas completos?. Waal* demostra
através de experimentos comportamentais com primatas e outros animais essa
capacidade de “ver e saber”. Para Sonia Felipe animais conscientes, que podem
agir e representar significativamente, estdo proximos do homem na escala evolutiva,
tem insight (pensam), e essas habilidades indicam que tais animais devem ser
classificados no mesmo ambito no qual colocamos seres humanos com habilidades
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Ainda segundo Sonia Felipe, respeitar a autonomia pratica ou a liberdade fisica
de humanos e ndo-humanos significa preservar: 1) a integridade fisica do sujeito;
2) a mobilidade para buscar os meios de subsisténcia biolégica, para si e seus
dependentes; e, 3) as condicdes necessarias a interacéo social daquele individuo em
sua comunidade natural. Ainda de acordo com ela, para os humanos, a liberdade, no
sentido mais basico e fundamental, significa a ndo-escravidao, o ndo-aprisionamento,
a nao-subtracdo do espaco fisico necessario aos cuidados de subsisténcia, o nao-
isolamento mental, o nao-isolamento social, e ao violar esses limites, comete-se
contra os seres humanos a maior das injusticas, pois 0s tratamos como escravos e
coisas. E para Wise deve-se aplicar na defesa dos animais 0 mesmo estabelecido
para a defesa dos humanos.2°

As constituicbes democraticas incorporaram relativamente bem a Declaragéo
Universal dos Direitos Humanos, de 1984, mas relutam ainda em admitir em seus
artigos a Declaragao Universal dos Direitos Animais, proclamada em Bruxelas, na
sede da UNESCO, em 27 de janeiro de 1987, e reformulada em abril de 1989 por
entidades de protecédo aos animais de todo o mundo, a exemplo da iniciativa dos
abolicionistas alemaes®

Tamara e Fernando Levai verificam que a norma juridica ambiental reconhece
a crueldade implicita na atividade experimental sobre animais, contando que ja
existem técnicas alternativas ao uso do animal em laboratério dentro e fora do
pais?232, No Brasil uma importante conquista no ambito legal foi a Lei de Crimes
Ambientais n° 9.605/98. A vivisseccao passou a ser considerada delituosa, caso
nao adotados os métodos substitutivos existentes. Praticar ato de abuso, maus-
tratos, ferir ou mutilar animais silvestres, domésticos ou domesticados, nativos ou
exoticos sofre a pena de detencéo, de trés meses a um ano, e multa. Incorre nas
mesmas penas quem realiza experiéncia dolorosa ou cruel em animal vivo, ainda
que para fins didaticos ou cientificos, quando existirem recursos alternativos e a
pena é aumentada de um sexto a um tergo, se ocorre morte do animal (Lei n° 9.605,
12/02/98 — Lei dos Crimes Ambientais - Capitulo V, Art. 32°). Além disso, foi criado
o Conselho Nacional de Controle de Experimentacdo Animal (CONCEA) em 2008,
gue regulamenta a experimentacdao animal e impde as medidas de tratamento para
0 bem estar animal.®

31 CONSTRUCAO SOCIAL DA MENTE E A IMPORTANCIA DA EMPATIA E DA
PERCEPCAO

Apesar dos avancgos significativos que podem ser atribuidos a metodologia
behaviorista, Vygotsky afirma que esse método apresenta séries limitagdes, e
embora 0 método seja objetivo e adequado ao estudo de reflexos simples, ele
falha claramente quando aplicado a processos psicolégicos complexos, pois 0s
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mecanismos mais internos caracteristicos desses processos permanecem ocultos.®

A professora pedagoga Teresa Cristina Rego® identificou algumas ideias
centrais sobre a formacéao social da mente em Vygotsky. A primeira ideia se refere
a relacao individuo/sociedade, e nas palavras da pedagoga, “as caracteristicas
tipicamente humanas néo estao presentes desde o nascimento do individuo, nem
sdo mero resultado das pressbes do meio externo, elas resultam da interacéo
dialética do homem e seu meio sociocultural, ao mesmo tempo em que o ser humano
transforma o seu meio para atender suas necessidades basicas, transforma-se a si
mesmo”. Nas palavras do Luria, citadas pela Teresa Rego, “as fun¢des psicoldgicas
superiores do ser humano surgem da interagao dos fatores biol6gicos, que sao parte
da constituicao fisica do Homo sapiens, com fatores culturais, que evoluiram através
de dezenas de milhares de anos de historia humana”.

A segunda ideia se refere a origem cultural — ja que, na interpretacéo da Teresa
Rego — “o desenvolvimento mental humano néo € dado a priori, ndo é imutavel e
universal, ndo é passivo, nem tao pouco independente do desenvolvimento histérico
e das formas sociais da vida humana” — portanto, para Vygotsky, nesta interpretacéao
— “a cultura é parte da natureza humana, ja que suas caracteristicas psicoldgicas se
da através da internalizagcdo dos modos historicamente determinados e culturalmente
organizados de operar informacdes”. A terceira ideia, se refere a base biologica do
funcionamento psicoldgico, o cérebro, o qual é entendido como um “sistema aberto,
de grande plasticidade, cuja estrutura e modos de funcionamento s&o moldados
ao longo da histéria da espécie e do desenvolvimento individual”. A quarta ideia
pressupde que a mediacdo € fundamental na perspectiva sécio historica pois €
justamente através das ferramentas e dos signos que os processos de funcionamento
psicoldgicos sao fornecidos, dando destaque ao papel da linguagem no processo de
pensamentos. A quinta ideia se baseia em que “processos psicoldgicos complexos
se diferenciam dos mecanismos mais elementares e ndo podem ser reduzidos a
cadeia de reflexos”.3®

Além disso Vygotsky observou a importancia da percepcéao; a percepcao € uma
funcao psicolégica importante para compreender melhor os processos psicologicos
complexos e estes tipos de funcionamentos psicolégicos mais elaborados se
desenvolvem em um processo dialético, e podem ser explicados e descritos a partir
do contexto histérico e social.

Para Lev Vygotsky a relagdo entre o uso do instrumento e a fala afeta vérias
fungdes psicolbégicas em particular a percepcgao, as operacdes sensoério-motoras e a
atencao, cada uma compondo o sistema dindmico do comportamento, e enfatiza o
trabalho de Kohler sobre aimportancia da estrutura do campo visual na organizagao do
comportamento pratico de macacos antropoides e 0 uso da percepg¢ao para resolver
problemas. E para Kbhler, a diferenca entre a inteligéncia pratica das criancas e dos
animais é que aquelas sao capazes de reconstruir a sua percepg¢ao e, assim, liberta-
se de determinada estrutura de campo perceptivo e esse desenvolvimento representa
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uma ruptura fundamental com a histéria natural do comportamento primitivo dos
animais para as atividades intelectuais superiores dos seres humanos.**

De acordo com Arno Engelmann a Gestalt ndo seria um atributo a opor aos
elementos, ao contrario, seria a maneira de acordo com a qual as coisas seriam
percebidas, composta de elementos formadores ou sensacgdes, entretanto, para
Kohler podem haver sensac¢des das quais n&o se tem consciéncia e que mesmo as
conscientes podem levar ailusdes, mostrando nitidamente que uma simples geometria
das estimulacdes elementares dispostas externamente é incapaz de explicar os
fatos observados, enquanto Koffka em A psicologia da percepcao, vai dizer que
basicamente ndo sdo as sensag¢des que formam a percepg¢do, mas € a percepg¢ao
que pode ser composta de sensacgdes, e para Petermann o dado perceptivel é algo
de imediato. Além disso, Lipps em 1897, disse que na empatia ha uma consciéncia
do eu que se projeta na coisa e infere-lhe uma emocao, enquanto Kdéhler vai dizer
que simplesmente da maneira pela qual pode sentir nele uma emocéao, pode também
colocé-la para fora do eu. De todo modo, para Engelmann, ao distinguir o eu daquilo
que percebo fora de mim, fazemos a divisao entre o “fenomenalmente subjetivo” e
o “fenomenalmente objetivo”, entre o que “esta dentro” e o que “esta fora”. O centro
para ele também é o lugar em que se originam os “vetores”, como na fisica, e essa
maneira de ver as coisas constitui a chamada interpretacdo dindmica do mundo-¢

Segundo Engelmann, Kohler denomina as emoc¢des de qualidades terciarias,
em comparacao com qualidades secundarias e primarias de acordo com a velha
classificacao de Locke, onde as qualidades primarias estao inseparavelmente
nos corpos, como solidez e extensao, e as qualidades secundarias que produzem
sensacdes, mas nao estdo nos corpos, como cores e gostos. De acordo com
Engelmann todo cientista tem uma série de fatos a explicar e esses fatos lhe devem
ser totalmente neutros, entretanto segundo ele, para Kohler todo valor € ao mesmo
tempo um fato, e os valores sdo aprendidos pela fenomenologia de cada um, essa
fenomenologia é isomorfica a um campo elétrico no cérebro e esse campo elétrico
no cérebro é idéntico ao campo elétrico na matéria inanimada. Portanto para Kohler,
na interpretacdo de Engelmann, uma repulsa ou uma atracédo poderiam produzir-
se tanto na matéria inanimada quanto no cérebro ou no campo fenomenologico.
Para Engelmann a ética que trata de valores esta no apice do pensamento de
Kohler, podendo encontrar-se junto as outras ciéncias, e segundo o proprio Kohler a
psicologia é um ramo da biologia.®®

a3 Cultura e ciéncia desumana

A crueldade com animais é preocupante, levando em consideracdo que um
dos comportamentos que caracteriza a psicopatologia na infancia é a crueldade que
eles cometem com outras criangas e animais. Segundo o cientista humanitario Albert
Schweitzer: “Quem quer que tenha se acostumado a desvalorizar qualquer forma de
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vida, corre o risco de considerar que vidas humanas também nao tém importancia”.¥”

Para Laerte Levai, a pedagogia da crueldade estd inserida consciente ou
inconscientemente na cartilha dos povos. Dos primeiros atos de sadismo gratuito
contra insetos, passando pela matanca ou pelo aprisionamento de aves e chegando
aos maus tratos com animais domésticos, criangas crescem em um mundo onde a
violéncia faz parte do cenario urbano e rural.®?

Para Hilda Morana® e colaboradores o caminho para o sadismo nao é claro,
embora possa ser uma combinacgao entre um extremo narcisismo e uma configuracao
cerebral onde regides relacionadas a empatia estejam significativamente deficientes,
o que levaria o homicida a uma total indiferenca ao sofrimento de suas vitimas. Talvez
isso explique por que os psicopatas, popularizados por Cleckley®, sdo descritos
como pessoas muito inteligentes e racionais, no entanto ndo podem fazer uso da
empatia.

A APA (Associacdo Americana de Psicologia) classifica o transtorno de
personalidade antissocial (TPAS) como sendo igual a psicopatia e a sociopatia e
algumas caracteristicas do TPAS sao; afeto superficial, insensibilidade, falta de
empatia, falta de remorso ou culpa, entre outros.384°

De acordo com Balenciaga*' a sociedade moderna €& responsavel pela
imposicao e banalizagcdo da psicopatia, onde o lucro esta acima da vida, criando
fragmentacdo e disputa entre os individuos pelo poder, contribuindo para os
transtornos de personalidade. O documentéario The Corporation de Joel Bakan
dirigido por Mark Achbar e Jennifer Abbott mostra um cenério aonde as corporag¢oes
de certa forma adquirem caracteristicas antissociais e de psicopatia, com um controle
condicionado tdo excessivo que influenciam diretamente no comportamento e na
vida em sociedade.*? Segundo Balenciaga, de um ponto estritamente psiquiatrico
nao existe uma patologia, e muitos psicopatas nao séo criminosos nem exibem um
comportamento antissocial violento como é descrito nos manuais de criminologia, € a
tendéncia antissocial da psicopatia esta presente nanossa culturadevido ademagogia
economicista, que permite que a tendéncia antissocial, a violéncia e a psicopatia
passem desapercebidas e inclusive seja visto como normal em uma democracia.
Além disto, para ela a classificacdo deste transtorno se aplica fundamentalmente
para a conduta criminal, deixando de lado uma variacao de problemas emocionais
e interpessoais, e 0 viés ideolégico nao permite identificar nem classificar como
psicopatas pessoas aparentemente normais que estdo presentes em campos téo
variados como na politica, na economia, na medicina e tantos outros, redefinindo
o transtorno para um problema individual e também genético, diluindo o carater
social da tal “patologia”. Assim, Balenciaga redefine a psicopatia como sendo uma
loucura insana fundamentalmente moral e ética que tem como alvo a sociedade
através da continua vulnerabilidade das normas sociais, e 0s psicopatas podem ser
classificados simplesmente como pessoas mas, racionais € que nao apresentam
nenhum problema neuroldgico para além da falta de empatia e insensibilidade, com
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auséncia de preocupacéo pelos outros. Para Pifuel, citado por Balenciaga, o mundo
emocional desses individuos esta fortemente limitado, parece um tipo de ‘autista
social’. Desse modo os individuos com TPAS também podem estar presentes
ocupando posi¢oes de poder na sociedade (como dentro de uma empresa), e podem
também estarem ajustados a padrdes sociais elevados, podendo ser antissociais em
relacédo as camadas sociais e/ou hierarquicas mais baixas, e portanto nem sempre
s&o criminosos, pois o proprio ‘establishment’ acata diversas formas de exploracéao
e manipulacéo dos individuos, sem remorso e sem culpa, preservando o TPAS nas
populacgdes.

De acordo com a teoria da distancia social de Lawrence Becker, citado por
Sonia Felipe®, apenas teriamos consideracao moral com membros da nossa propria
comunidade. Assim Becker justifica a exclusdo dos animais por serem socialmente
distantes da comunidade humana, o que para Felipe € uma contradicdo, ja que
mantemos muitas relagbes e interacbes com varias espécies, e as vezes até
preferimos. Por isso é importante considerar que a ética pode representar um
“circulo em expansao” que tem como ponto de partida a consideracdo moral com
seus semelhantes e por ultimo as outras espécies.

Para Gadotti (citado por Valaddao & Milward-de-Andrade)*, a “modernizagao”
do ensino universitario acabou por deslocar o papel cultural das universidades e
neutralizou sua orientagdo humanistica tradicional, tornando-a subsidiaria dos
interesses dos produtores de servicos num mundo dominado pelo modo industrial
de producao.

Para RoxanaValadao, este € o casodo sentido elitista daformacéao universitaria,
que conduz a um comportamento classista, corroborando a hierarquizagcdo de sua
estrutura e evidenciando a fungdo da educacdo como reprodutora de valores e
situacdes vividas na sociedade estratificada em que se insere e essa imposicao
acaba por introduzir distorcées na formacgao profissional e leva ao descompasso
entre o nivel de capacitacao dos individuos e as exigéncias impostas pelo curso dos
acontecimentos sociais.*

Para Thales Tréz, “o0 uso de animais, enquanto experimento e experiéncia
didatica consolidada, cada vez mais se caracteriza como um recurso e uma situacao
promotora da desumanizacéo e da alienac¢ao”, “reforcando posturas hegeménicas
em beneficio da manutencdo de concepcgdes altamente questionaveis da pratica e
da educacao cientifica”.*

Peter Singer*® em seu livro Libertacdo Animal fez alguns relatos
importantissimos: para sustentar toda a cadeia produtiva da ciéncia vivisseccionista
existe umaindustria que compartilha os interesses dos bancos. Segundo ele, em 1986
0s pesquisadores do Gabinete de Avaliacdo Tecnolégico do Congresso Americano
tentaram determinar o nUmero de animais utilizados em experimentos no EUA, e
acredita-se que o numero seria de pelo menos 17 a 22 milhées de animais por ano
sendo que 22 milhdes de animais é 0 que as empresas produziram anualmente. O
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relatorio de 1988, do Departamento de Agricultura, listou 140.471 caes, 42.271 gatos,
51.641 primatas, 431.457 cobaios, 331.945 hamsters, 459.254 coelhos e 178.249
“animais selvagens”: um total de 1.635.288 animais usados em experimentos, sendo
apenas 10% de um total ndo esclarecido, e dos 1,6 milhdes de animais declarados
pelo Departamento de Agricultura como sendo utilizados em experimentos, mais de
90.000 sao submetidos a “dor e estresse incessantes”. E no Japao, um estudo muito
incompleto publicado em 1988 chegou a um total de mais de 8 milhées de animais.
Muito dos experimentos mais dolorosos sao realizados no campo da psicologia; s6 o
Instituto Nacional de Saude Mental dos EUA financiou 350 experimentos com animais,
gastando mais de 30 milhées de dblares. E na Gra-Bretanha, onde os experimentos
sao obrigados a declarar o numero de “procedimentos cientificos” realizados em
animais, os numeros oficiais do governo mostram que, em 1988, foram realizadas
3,5 milhdes de procedimentos cientificos em animais. Outro campo importante da
experimentacdo animal envolve a intoxicagcdo anual de milhdes de animais; na Gra-
Bretanha, em 1988, foram realizados 588.997 procedimentos cientificos em animais
para testar drogas e outros produtos e 281.358 nao eram relacionados a testes de
produtos médicos ou veterinarios.

Outros autores que fizeram importantes relatos sobre a industria vivisseccionista
foram Sérgio Greif & Thales Tréz*¢, e segundo fontes citadas no livro A Verdadeira
Face da Experimentacdo Animal, o Instituto Nacional de Saude nos EUA é o maior
financiador de experimentos em animais, eles gastam U$7 bilhdes anualmente,
sendo U$5 bilhdes destinados a pesquisas com animais, e para os pesquisadores
brasileiros é dificil estimar no pais a quantia investida em pesquisas envolvendo
vivissecg¢do por conta do caracter confidencial das pesquisas, porem Greif e Tréz
afirmam que é uma das areas de maior financiamento, talvez por ser o mais
dispendioso as instituicdes, ja que, segundo fontes citadas por eles, o Fundo Social
de Emergéncia cobriu gastos de R$1,7 milhdes em 1995, apenas com alimentagao
dos animais usados em pesquisas de universidades federais.

Para Laerte Levai®?, especialista em direitos dos animais; “a experimentacao
animal, definida como toda e qualquer pratica que utiliza animais para fins didaticos
ou de pesquisa, decorre de um erro metodolégico que a considera 0 Unico meio
para se obter conhecimento cientifico”, e segundo ele, “no Brasil, a exemplo do
que se ocorre em quase todo o mundo, diariamente milhares de animais perdem
a vida em experimentos cruéis, submetidos a testes cirlrgicos e toxicologicos,
comportamentais, neuroldgicos, oculares, cutaneos, etc., sem que haja limites éticos
ou mesmo relevancia cientifica em tais atividades”. Para a pesquisadora Helena
Ribeiro*’, os avangcos na saude publica estdo diretamente ligados a revolucédo
tecnolégica e industrial, e as descobertas que produziram avanco consideravel
em saude humana aconteceram através do estudo das doencas ocorrendo em
populacoes, estudos de casos, estudo de células e bactérias, e da disseccado de
cadaveres mortos, entre outros métodos. Estudos citados por Singer'® indicam
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que nos EUA o indice de mortalidade havia caido de forma drastica entre as dez
principais doencas infecciosas, com excecao da poliomielite, antes que se houvesse
introduzido qualquer modalidade nova de tratamento médico, concentrando 40% da
queda dos indices de mortalidade no periodo de 1900 e 1948, sendo apenas 3,5%
resultado de intervencdo médica, e ainda ressalta que 3,5% € a estimativa total,
aonde nem todas sdo contribuicdo da experimentacdo animal. Singer presume que
isso tenha ocorrido em consequéncia da melhoria das condigdes sanitarias e de
alimentacao da populagéo.™

Para Peter Singer'® as publica¢des cientificas se tornam uma fonte favoravel
aos pesquisadores ja que sb incluem experiéncias consideradas significativas por
pesquisadores e editores, pois segundo Singer, um comité do governo britanico
apurou que apenas cerca de 25% das experiéncias com animais sdo publicadas
e a Associagdo da Industria Farmacéutica Britdnica em meio aos debates sobre a
reforma das leis de experimentacé&o animal, através da publicidade propagou a ideia
de que o ser humano hoje tem maior expectativa de vida devido ao uso de animais
na experimentacdo. A professora Helena Ribeiro em seu artigo Saude Publica e
Meio Ambiente apresenta através do estudo da histéria, a importancia da qualidade
ambiental, das no¢des basicas de higiene e saneamento, para a qualidade de vida
e da saude da populagcao.*” E para Ana Rique*® (et al), as doencas cardiovasculares
constituem a principal causa de mortalidade no mundo, com estudos indicando que
uma boa qualidade de vida (nutricao e exercicios fisicos) podem ajudar na preveng¢ao
e no controle dessas doencas.

Seosucessodas pesquisas se resumisse aos seus resultados, aexperimentacao
humana feita durante a Il Guerra Mundial nos campos de concentracdo nazistas
poderia ter feito uma importante contribuicédo para a ciéncia. Para Angélica Rezende*
e colaboradoras, ap6s a Il Guerra Mundial as preocupa¢des éticas com 0s seres
humanos aumentaram, resultando no Cddigo de Nuremberg e na Declaracédo de
Helsinque e a partir disso 0 uso de animais nas pesquisas disparou. O Cédigo de
Nuremberg determinou que os resultados da experimentacdo com animais sejam
utilizados como base para os experimentos com seres humanos. Porém, para Tréz
& Greif, uma importante preocupacdo em relacdo a experimentacdo animal é a
extrapolacdo de uma espécie para outra, um procedimento extremamente arriscado.
Ao contrario, muito do que se testa em animais, tem efeito nocivo para eles, e nao
para os seres humanos, dificultando a identificacdo de produtos valiosos.*®

41 A PESQUISA

Orientado pela Bioética, a pesquisa apresentada a seguir teve como objetivos;
averiguar a existéncia de relagdes entre as respostas de empatia e opinides dos
alunos dos cursos de biologia, farmacia e veterinaria iniciantes e finalistas quanto
a experimentacao animal, e averiguar a existéncia de relacdes entre as variagdes

175

A Formagao Docente nas Dimensées Etica, Estética e Politica Capitulo 15



nas respostas de empatia com o especismo. E a hipotese foi que os alunos ao
final dos cursos poderiam se tornar ainda mais indiferentes ao sofrimento dos
animais, caracterizando esta educacao Técnico-Cientifica, como sendo um processo
educacional especista.

4.4 Materiais e métodos

A pesquisa foi realizada entre os meses de Julho de 2012 e Julho de 2013 na
Universidade Vila Velha na cidade de Vila Velha/ES. E um questionario (ANEXO |)
adaptado de Tréz®%® & Nakada?® foi distribuido para os alunos dos cursos de Ciéncias
Biolégicas, Medicina Veterinaria e Farmécia, do 1 ao 8° periodo da universidade,
para eles responderem sobre o uso de animais na pesquisa € no ensino; suas
preferencias e sentimentos sobre os animais sacrificados. Sendo dividido os periodos
em duas categorias: Inicio (1° ao 4°) e Final (5° ao 8°).

A Questéo 1 foi submetida a analise descritiva para identificar qual a preferéncia
(quais animais substituir) dos alunos. As escolhas foram classificadas em 4 grupos:

‘Domésticos’ (caes, cavalos, gatos, porcos da india e coelhos); ‘ndao domésticos
(ratos, invertebrados, macacos, peixes, pombos, porcos e sapos); ‘Nenhum’
(nenhum animal) e ‘todos’ (todos os animais). Dessa maneira o especismo foi
identificado como sendo a escolha por um ou mais animais especificos nos quais
os alunos tiveram maiores consideracbes morais, nesse caso S0 0S animais 0s
quais eles preferem que sejam substituidos pelos métodos alternativos. A Unica
escolha que poderia caracterizar uma escolha anti-especista é a de substituir todos
os animais. Identificando as escolhas especistas foi criado 2 grupos especistas, os
que escolheram substituir nenhum e substituir domésticos.

Para verificar a resposta de empatia dos alunos, trés grupos de sensacdes
com determinados valores (positivos com valor de +1; negativos com valor de -1; e
neutras com valores de 0) estavam disponiveis no questionario (Questao 2 - Quais
as sensacgodes que vocé experimenta ao entrar em contato com animais que serao
sacrificados ou que foram sacrificados nos laborat6rios?), onde apenas 3 sensacgoes
deveriam ser marcadas, construindo uma escala de Likert. As sensagcdes negativas
séo: Angustia, Culpa, Incémodo, Revolta, Tristeza, Dificuldade de concentracéo.
Sensacbes positivas: Admiracdo, Bem-estar, Felicidade, Orgulho, Satisfacédo e
Tranquilidade. Sensac¢des neutras: Indiferenca e Curiosidade. Com isso, a pontuacao
somada dos alunos poderia variar de -3 a +3. Desse modo foram submetidos a um
teste t usando o Past 3.0 da seguinte maneira; empatia x (periodo e sexo); empatia x
(curso e periodo e sexo); e por ultimo a relagao entre empatia e especismo (Questao
1 — Quais animais escolheria para serem substituidos pelos métodos alternativos?)
também submetido ao teste ANOVA; empatia x (nenhum)(domésticos)(todos).

As questbes 3, 4, 6, 6.1 e 7.1 do questionario foram submetidas ao teste binomial
para analisar a tendéncia das respostas. As questoes 5 e 8 foram descartadas.

A Formagao Docente nas Dimensées Etica, Estética e Politica Capitulo 15



4.5 Resultados e discussao

Foram levantados os dados de 57 projetos liberados pelo CEUA-UVV para
fazer a analise descritiva relacionado ao uso de animais no ensino € na pesquisa
na Universidade Vila Velha, e foram tabelados e analisados 281 questionarios
respondidos por alunos, sendo 106 da biologia, 66 da farmacia, e 109 da veterinaria
(96 homens, 181 mulheres e 4 nao identificados).

De acordo com a Tabela 1 os cursos que mais apresentaram projetos com uso
de animais foram os cursos de pds-graduacéo seguido pelos cursos de graduacéo.
Porém os cursos de graduacdo somados usaram mais animais do que os cursos de
pés-graduacao em Ciéncias Farmacéuticas e Ciéncia Animal juntos.

Curso Projetos Animais Usados
Biologia 5 674

Farmacia 9 419

Medicina Veterinaria 6 144
Pés-Graduacao em Ciéncia Animal 13 593
Pés-Graduacao em Ciéncias Farmacéuticas 11 536
Pés-Graduacao em Ecologia de Ecossistemas 13 1984

Total Geral 57 4350

Tabela 1. Numero total de projetos e animais usados por curso.

Os projetos, em sua maioria, sdo para Teses e Outros (pesquisas internas
ou terceirizadas). E s6 foi encontrado projetos de ensino no curso de Medicina
Veterinaria (Figura 1).
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Figura 1. Grafico que mostra a finalidade dos animais por curso.

Durante os anos de 2009 a 2012 foram utilizados um total de 4350 animais, e
de acordo com a Figura 2, 2009 iniciou com apenas 64 animais € em 2010 ja eram
1407. Em 2011 uma queda para 927 e em 2012 voltou a subir com 1952 animais
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utilizados.
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Figura 2. Grafico apresentando o numero de animais usados a cada ano.

Os animais mais utilizados nas pesquisas foram classificados nesses grupos;
os mamiferos, com ratos, camundongos e coelhos; seguido dos peixes, com tilapias
e curimatas; repteis, com quelbnios, lagartos e cobras; anfibios, com sapos e ras; e
por ultimo os domésticos com cavalos, gatos e caes. No ensino foram usados 91%
de mamiferos (ratos e camundongos) enquanto 9% foram domésticos (Figura 3).
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Figura 3. Grafico apresentando a porcentagem dos tipos de animais usadas no ensino e na
pesquisa.

Como podemos observar na Figura 4, em 88,5% dos projetos os animais
sofreram eutanasia, enquanto 12% dos projetos tinham alternativa e 11% néo soube
responder. Para se justificarem alguns pesquisadores declararam que os laboratoérios
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nao tinham equipamentos nem recursos disponiveis para realizar os métodos
alternativos. Em 37% das pesquisas fizeram uso de substancia desconhecidas,
ou seja, eram pesquisas que deviam ter considerado os testes in vitro. Em 83%
das pesquisas envolveram coleta de material biolégico, onde parte significativa do
animal era removida (6rgéos e tecidos), levando consequentemente a eutanasia
do animal. Nesses casos, a substituicdo por métodos in vitro para avaliagdo direta
dos tecidos pode ser feita através de clonagem. Em algum projeto especifico foi
feito a remocédo dos 6rgéaos reprodutores de queldnios para se identificar o sexo
dos individuos, algo que pode ser facilmente detectado por um teste de DNA ou de
ressonancia magnética.

3.6%

7.9% 11%

\7?%
88.5%

= N3o = 5im = N3o respondeu = N3o = Sim = N3o respondeu

13%
C

37%

33%

31%/
= Nio = 5im m Orgdos = Técidos = Sangue = Outros = N3o

Figura 4. (A) apresenta a porcentagem de animais que sofreram eutanasia; (B) apresenta a
porcentagem de pesquisas que haviam alternativas; (C) apresenta porcentagem de pesquisas
que fizeram uso de substancias desconhecidas; e (D) apresenta a porcentagem de pesquisas

que envolveram coleta de material bioldgico.

Sobre o bem-estar dos animais, 35% dos projetos envolviam estresse
intencional, enquanto apenas 9% envolvia dor intencional (Figura 5).

A Formagao Docente nas Dimensédes Etica, Estética e Politica Capitulo 15




100

20

&0

40

20

Estresse

H5im M N3o

Figura 5. Porcentagem de experimentos que causaram dor e estresse intencional.

Em relacdo ao uso de animais na pesquisa, muitos alunos sédo favoraveis.
Porém, quando ha alternativas, um niumero menor concordaria com a utilizagcao dos
animais, ao mesmo tempo em que maioria deles nao tem conhecimento dessas
alternativas (Figura 6).
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Figura 6. Grafico apresentando a opiniéo geral dos alunos sobre o0 uso de animais na pesquisa.

Ha uma dificuldade dos alunos de entenderam o que é ética, pois segundo
42,5% dos alunos a lei estd acima da ética. Isso minimiza as chances de uma
discusséao ja que 63% dos alunos dizem que os professores afirmam a legalidade
das praticas. Por outro lado, 87,2% dos alunos concordam que ha necessidade de
discutir sobre ética (Figura 7).
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Figura 7. Grafico apresentando a necessidade dos cursos em geral de discutir sobre leis e
ética.

Para identificar o especismo na experimentacao animal foi simples. Para 36%
dos alunos a preferéncia € por animais “Domésticos” quando se trata de substitui-
los pelos métodos alternativos, contra 11% de “Nao Domésticos”. Enquanto 26%
escolheram “Nenhum Animal”, acham necessario o uso de todos eles. Por outro lado,
22% dos alunos querem a substituicdo de todos os animais. E por ultimo “Ambos”
(quando o aluno escolheu especificamente os tipos de animais e na sua contagem
deu empate, entre domésticos e ndo domésticos) com 4% (Figura 8).
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Figura 8. Grafico apresentando os tipos de animais escolhidos a serem substituidos.

Se agruparmos os animais em invertebrados, aves, peixes, anfibios e
mamiferos, podemos perceber claramente a preferéncia dos individuos pelos
mamiferos (Figura 9), corroborando com a pesquisa citada por Desmond Morris®
feita com criancas, aonde elas mostram uma clara preferéncia pelos primatas. Ele
ainda observa que um dos mamiferos mais escolhidos havia sido amplamente
divulgado pela midia, o que sugere uma forte influéncia midiatica/cultural. Outra
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observacao feita por Morris foi que as aves mais escolhidas tinham sido os pinguins,
supostamente pelo seu formato vertical capaz de lembrar a nossa espécie, e 0s
papagaios capazes de imitar a nossa vocalizagcdo. Para Morris esses fatos podem
estar relacionados ao nosso desejo inconsciente de antropomorfizar as outras
espécies. Além disso, estudo realizado por Seyama e Nagayama®® mostra que
pessoas podem ter impressdes desagradaveis quando observadas caracteristicas
humanas muito realistas em rostos criados por computador em diferentes niveis de
realidade, e quanto menos estranho é o conjunto de caracteristicas mais agradavel
€ a impressao que fica. Aisso eles chamam de Vale da Estranheza (Uncanny Valley)
e pode ser observado em robds, bonecos, mascaras, avatares e personagens
de realidade virtual, e tudo aquilo que possa parecer humano®2. A partir disto, se
ignorarmos o respeito pela diversidade (ou pelo diferente) essa nossa preferéncia
pelos nossos “iguais” sugere também que seja uma caracteristica adaptativa, pois as
expressoes faciais e corporais sao mais facilmente identificadas e lidas, contribuindo
para uma melhor comunicacgéo.
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Figura 9. Grafico apresentando frequéncia total dos grupos de animais escolhidos a serem
substituidos.

O especismo também é evidente quando se mostra as escolhas especificas.
Os caes foram os mais escolhidos para serem substituidos, seguido dos macacos,
porcos da india e ratos (Figura 10). Um resultado semelhante foi apresentado por
Tréz & Nakada®. Esta nossa ligagcao com os caes data aproximadamente 32 mil anos
segundo a pesquisadora Mietje Germonpre citada por Pat Shipman®, e segundo
Shipman a domesticacdo desses animais para serem usados como ferramentas
teria facilitado a dispersdo e a colonizagdo de novos ambientes. Talvez por isso
nds temos tanta empatia por esses animais até os dias atuais, pois através de um
processo historico nés acabamos por considera-los os melhores amigos do homem.
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Figura 10. Grafico apresentando porcentagem de animais (entre caes, macacos, porcos da
india e ratos) mais importantes a serem substituidos.

O nivel de especismo difere dos sexos masculino e feminino de acordo com o
periodo, como é apresentado nos seguintes graficos (Figura 11). Aonde o género
masculino tem maior aceitagdo no uso de animais mesmo que sofram, ocorrendo
um crescimento dessa aceitacao se comparado do Inicio (47,7%) ao Fim (56,4%).
Ja para o sexo feminino existe uma baixa aceitacao equilibrada do Inicio (29,9%) ao
Fim (30,8%). Graficamente dentre os sexos ndao ha muita diferenga, porem entre os
sexos o teste Binomial identificou diferenca significativa, homens tiveram a tendéncia
de responder “sim” do inicio ao fim e mulheres tiveram a tendéncia de responder
“ndo” durante todo o curso.
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Figura 11. Graficos apresenta a porcentagem de aceitacéo geral do “uso de animais mesmo
que sofram” para cada periodo em relacao ao sexo.
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E também os alunos tendem a nao sentir culpa (16% sentem culpa) pelo
sofrimento do animal, mostrando de certa forma que ndo querem se responsabilizar
por essa relacdo. Por outro lado, um maior numero sentiu-se angustiado (41%)
(Figura 12), um sentimento ligado a culpa inconsciente®. Segundo Gaspar®,
quando consideramos a relacdo entre sentimento de culpa e ética, inicialmente
associamos o mal-estar no humano a falta de orientacéo para seu agir no mundo;
e a partir dai caracterizamos o projeto ético como a busca por esta orientacéo, e
consequentemente, como uma tentativa de superacao do mal-estar. Para Freud
pode-se representar o sentimento de culpa como o mais importante problema no
desenvolvimento da civilizagao. 3*5°
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Figura 12. Grafico apresentando a porcentagem de alunos que sentem culpa e angustia pelo
sofrimento do animal.

De modo geral em relacdo a resposta de empatia, o teste t mostrou diferenca
significativa entre os sexos no inicio (p<0,001) e no fim (p<0,001). Porém néo
mostrou diferenga significativa entre o mesmo sexo em relagdo ao inicio e o fim,
mas em comparacao, os homens apresentam uma mediana significativamente maior
(p<0,001) ao Final em comparacao ao Final das mulheres, que ndo mostraram
variacao significativa do Inicio ao Fim (Figura 13). Isto demostrou que o género
feminino teve uma maior resiliéncia comparado ao sexo masculino. Sendo aresiliéncia
a capacidade dos individuos de prevenir, minimizar ou superar os efeitos nocivos
das adversidades, inclusive saindo dessas situacdes fortalecidos ou até mesmo
transformados®®. Esta variacao de resposta entre os sexos pode estar relacionada
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a construcédo de esteredtipos sexuais, que pode influenciar as caracteristicas da
pessoa em nossa sociedade®’.
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Figura 13. Grafico mostrando a relagéo de empatia entre os periodos dos cursos em geral por
sexo.

De maneira especifica no curso de veterinaria, o teste t mostrou diferenca
significativa na reposta de empatia entre homens e mulheres no inicio (p<0,05), e
entre homens e mulheres no fim (p<0,001), aonde mais uma vez o sexo feminino
apresentou maiores reposta de empatia. Porem entre os periodos ndo houve
diferenca significativa entre o mesmo sexo. Houve diferenca significativa entre sexos
opostos em relagao ao periodo. Entre homens do inicio e mulheres no fim a diferenca
foi significativa (p<0,05), e entre mulheres do inicio e homens do final (p<0,001) foi
ainda maior a diferenca, devido o sexo masculino ao inicio dar maiores depostas de
empatia (Figura 14).

No curso de farmacia o teste t mostrou diferenca significativa entre os sexos
no inicio (p<0,05), porém nao mostrou diferencga significativa entre os sexos no final.
Entre os periodos nédo houve diferenca significativa para o mesmo sexo, apesar
do sexo feminino apresentar maiores repostas de empatia. S6 houve diferenca
significativa entre os homens do inicio e as mulheres do final (p<0,05) (Figura 14).

Ja para o curso de biologia, o teste t ndo mostrou diferenca significativa entre os
homens e as mulheres do inicio, como também nao mostrou diferencga significativa
entre os homens e as mulheres do final. Também ndo mostrou diferenca para o
mesmo sexo em relacdo ao periodo nem entre 0s sexos opostos em relacdo ao
periodo (Figura 14).
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De forma geral apesar das medianas dos sexos do inicio ao fim serem similares,
em exceto no curso de veterinaria para o sexo masculino, ha variagdo dos niveis
em todos os grupos. O sexo masculino no final do curso de veterinaria demostrou
um nivel maior de indiferenca comparado a todos os outros cursos, com algumas
variacOes fora do grafico para mais e para menos no nivel de empatia.
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Figura 14. Grafico mostrando os niveis de empatia em relagéo aos cursos e ao periodo por
sexo. Vet=Veterinaria; Far=Farmaca; Bio=Biologia; I=Inicio; F=Final; M=Masculino; F=Feminino.

Cada curso e cada sexo apresentam suas caracteristicas, e essa relacdo com
0s outros animais pode esta também relacionada a outros fatores, além da educacgéo
cientifica, como a propria identidade dos individuos e suas ideias formadas a partir
de outras instituicdes sociais, como escola, familia, midia, religiao, etc.

Desse modo, considerando a influéncia do sistema de crengas (cultura e
sociedade) sobre o comportamento e as emoc¢des das pessoas, Filippi®® realizou
um estudo feito com trés grupos comportamentais distintos (onivoros, vegetarianos
e veganos) para avaliar seus niveis de empatia em relagcdo ao sofrimento animal
humano e ndo humano. O resultado mostrou que os grupos Vegetarianos (menos

especistas) e Veganos (anti-especistas) apresentaram maiores coeficientes de
empatia (Figura 15).
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Figura 15. Grafico mostrando o coeficiente de empatia entre grupos comportamentais distintos:
Onivoros (especistas), Vegetarianos (menos especistas) e Veganos (nao especistas) (FILIPPI et
al, 2010).

Resultado este que pode ser comparado com o nosso (Figura 16), pois
considerando a resposta “Todos” como sendo anti-especista, foi 0 que demostrou
maior resposta de empatia em relagéo ao sofrimento animal. Para identificar o nivel de
empatia em relacdo ao especismo o teste ANOVA apresentou resultado significativo
(p<0,001) entre os alunos que escolheram substituir todos os animais (anti-especista),
alunos que escolheram preferencialmente os domésticos (especista) e os alunos que
escolheram nenhum animal (mais especista). Sendo que a diferenca significativa
pelo teste t entre “Todos” e “Domésticos” (p<0,05) é menor em comparacgao a “Todos”
e “Nenhum” (p<0,001). Ha maior concentracao de respostas de empatia para quem
escolheu “Todos” e “Domésticos”, porem quem escolheu “Domésticos” apresenta
maiores valores para indiferenca. Enquanto que quem escolheu “Nenhum?” ficou bem
disperso com pouca empatia, tendendo a uma maior indiferenca (Figura 16).
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Figura 16. Grafico apresentando o nivel de empatia dos alunos que escolheram entre substituir
‘Todos os animais’, ‘Nenhum animal’ e preferencialmente os ‘Domésticos’. Sendo que os
numeros negativos apresentam maior empatia pois representam sentimentos negativos quando
perguntado sobre 0s animais sacrificados.

51 CONSIDERACOES FINAIS

Apesardaaltaaceitacdo dos animais como modelo para experimentos cientificos,
sob a alegacéo de um mal necessério, quando a questéo € o sofrimento, as opinides
a favor do uso ja diminuem. A alta aceitacdo do uso de animais em paralelo com o
baixo conhecimento sobre o bem-estar animal, ética e alternativas, impossibilita o
aluno de ter uma opiniao esclarecida e de desenvolver uma consciéncia critica sobre
o que faz, impossibilitando a tomada de decisbes éticas. Foi visto em alguns casos
que a diferenca entre periodos mostrou variagcdo na resposta de empatia dos alunos,
principalmente em relacdo aos sexos. O teste t mostrou que o sexo influenciou
significativamente mais que os periodos na consideracdo moral com 0s outros
animais. E mesmo que visualmente os graficos da figura 14 mostrem uma variacao
nas medias entre alunos iniciantes e finalistas, o teste t ndo mostrou diferenca
significativa em alguns casos talvez por se tratar de valores na escala de likert muito
proximos para uma analise de confiangca, o que sugere a necessidade de outros
testes usando valores diferentes. O que pode nos indicar que a educacao técnica-
cientifica pela qual esses alunos passam, podem influenciar suas consideragoes
morais em relacao aos outros animais, mas essa nao é a Unica variavel.

Vimos que cada curso e cada sexo apresentam suas caracteristicas, e suas
consideragdes morais com 0s outros animais também podem estar relacionados
a outros fatores, outras variaveis além da educacédo cientifica, como a propria
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identidade dos individuos e suas ideias formadas a partir de outras instituicbes
sociais, como escola, familia, midia, religido, etc. O fato do sexo feminino apresentar
maiores valores de empatia e uma maior resiliéncia nesta pesquisa, nao quer dizer
que o sexo feminino esteja biologicamente mais adaptado a esse comportamento.
Podemos considerar que € a prépria educacao diferenciada a qual os dois sexos sao
submetidos em nossa sociedade.

Considerando entdo o sistema de crencas das pessoas, podemos verificar
(considerando que todos séo especistas) que individuos menos especistas (com
alguma consideracdo moral com o0s outros animais sem distincao de espécie) podem
apresentar melhores respostas de empatia ou serem mais sensiveis ao sofrimento de
outro animal. Caso isso seja verdadeiro, podemos sugerir que a empatia direcionada
a um determinado grupo é um comportamento que pode ser desenvolvido durante a
vida, de acordo com as experiencias individuais de cada um (ex: com uma educagao
especista, do mesmo modo que uma educacgao racista e sexista). Sendo assim,
mesmo que as diferentes formas (e espécies) de vida possam ter uma maior
dificuldade de comunicacao empatica entre elas, seja pela dificuldade de reconhecer
0 corpo estranho e suas manifestagdes, ou por eles serem vistos como recursos,
nossos conhecimentos, ideias e valores transformam a nossa percepcédo, o que
pode interferir nas nossas escolhas e consequentemente na mudang¢a do nosso
comportamento.

Se considerarmos que temos uma relagao social interespecifica com os outros
animais, nas praticas especistas podemos identificar algumas caracteristicas de
TPAS, como falta de remorso ou culpa, afeto superficial, insensibilidade e falta de
empatia. Se considerarmos o uso inteligente e racional para violentar esses animais
em beneficio préprio, fica ainda mais evidente o TPAS intraespecifico nas nossas
relacdes. A maior preocupacao pela banalizagdo desse comportamento € exatamente
na dificuldade de identificar os individuos que realmente sofrem de TPAS dos que
nao sofrem, porém mantém as mesmas praticas e reprimem suas consideracdes
morais, tornando-se reféns de uma atividade imposta pelo ‘establishment’.

Outros estudos sao necessarios, principalmente no desenvolvimento de uma
metodologia/tecnologia para se entender melhor o funcionamento das nossas
aptidoes cognitivas para a empatia e percepc¢éo. E o estudo da biologia e da psicologia
orientada pela ética ainda pode nos levar a buscar transformacoes significativas nas
acdes humanas. Enquanto isso, ndo sendo suficiente o estudo do comportamento
no campo da biologia e da psicologia para solucionar a problematica da violéncia,
faz-se necessario o reforco filosofico e juridico do Biodireito. S6 assim poderemos
desenvolver uma sociedade humana cada vez mais em equilibrio com a natureza, e
em caso especifico, desenvolver uma ciéncia mais humana.
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UNIVERSIDADE VILA VELHA
O USO DE ANIMAIS COMO RECURSO DIDATICO E CIENTIFICO
ENQUETE COM ESTUDANTES
Curso: Area que pretende seguir:
Periodo: Sexo: ()F( )M

1. Caso vocé tenha alguma objecao ao uso de animais no ensino e/ou na pesquisa. Assina-
le a(s) espécies(s) que considera mais importante(s) a ser(em) substituida(s).

() Caes () Invertebrados () Porcos

() Camundongos / ratos (minhocas, insetos, etc.) () Porcos da india

() Cavalos () Macacos () Sapos /ras

() Coelhos () Peixes () Todos os animais

() Gatos () Pombos deveriam ser substituidos

2. Quais as sensacgdes que vocé experimenta ao entrar em contato com animais que serao
sacrificados ou que foram sacrificados nos laboratorios? Escolha trés delas:

() Admiragao () Curiosidade () Indiferenca () Satisfacéao
() Angustia () Dificuldade () Incémodo () Tranquilidade
() Bem estar de concentragcéo () Orgulho () Tristeza

() Culpa () Felicidade () Revolta

3. Sobre o uso de animais na pesquisa. Responda (S Sim; N Nao; NS Nao Sei):

S N NS
E um “mal necessario”?
Ha problemas éticos com o uso de animais?
E fundamental para sua profissdo
Animais deveriam continuar sendo utilizados mesmo que alternativas possam ser aplicadas?
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Acredita na viabilidade dos métodos alternativos ao uso de animais?

Conhece alternativas ao uso de animais?

Concorda com o uso de animais, mesmo que estes precisem sofrer com os procedimentos?
Alternativas deveriam ser oferecidas aos estudantes que se opdem a utilizagcdo de animais?

4. Sobre o uso de animais no ensino. Responda (S Sim; N Néo; NS Néo sei):

S N NS
E um “mal necessario”?
Ha problemas éticos com o uso de animais?
E fundamental para sua profissdo

Animais deveriam continuar sendo utilizados mesmo que alternativas possam ser
aplicadas?

Acredita na viabilidade dos métodos alternativos ao uso de animais?

Conhece alternativas ao uso de animais?

Concorda com o uso de animais, mesmo que estes precisem sofrer com os procedimentos?
Alternativas deveriam ser oferecidas aos estudantes que se opdem a utilizagdo de animais?

5.0 que primeiramente impediria vocé a questionar o uso de animais em sala de aula?

() Desconhecimento de alternativas () Nao vé motivos para discutir, pois
nao

() Medo de repreensao por parte dos professores vé problema com a utilizacéo de
animais

() Medo da opiniao dos colegas de aula ()

Outro:

() Nao se acha no direito de criticar a metodologia

do professor

6.0s professores costumam afirmar a legalidade das praticas com animais? () Sim () Nao
6.1 Concorda que a lei esta acima da ética? () Sim () Nao

7.0s professores costumam abordar temas de ética antes, durante ou ap0s 0s experimentos
com animais?

() Sempre () Raramente () Nunca

7.1.Vocé acredita haver necessidade de tal discussédo? () Sim () Nao

8.Com que frequéncia vocé vé campanhas pelos direitos animais em redes sociais?
() Sempre () Raramente () Nunca
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