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APRESENTACAO

O livro “Estudos Interdisciplinares nas Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias”
de publicacédo da Atena Editora apresenta em seu 3° volume 37 capitulos relacionados
tematicas de area multidisciplinar associadas a Educacao, Agronomia, Arquitetura,
Matematica, Geografia, Ciéncias, Fisica, Quimica, Sistemas de Informagcdo e
Engenharias.

No ambito geral, diversas areas de atuacdo no mercado necessitam ser
elucidadas e articuladas de modo a ampliar sua aplicabilidade aos setores
econdmicos e sociais por meio de inovagdes tecnolbdgicas. Neste volume encontram-
se estudos com teméaticas variadas, dentre elas: estratégias regionais de inovacéo,
aprendizagem significativa, caracterizacao fitoquimica de plantas medicinais, gestao
de riscos, acessibilidade, analises sensoriais e termodinamicas, redes neurais e
computacionais, entre outras, visando agregar informacdes e conhecimentos para a
sociedade.

Os agradecimentos do Organizador e da Atena Editora aos estimados autores
que empenharam-se em desenvolver os trabalhos de qualidade e consisténcia,
visando potencializar o progresso da ciéncia, tecnologia e informacao a fim de
estabelecer estratégias e técnicas para as dificuldades dos diversos cenarios
mundiais.

Espera-se com esse livro incentivar alunos de redes do ensino basico, graduacéao
e pos-graduacdo, bem como outros pesquisadores de instituicbes de ensino,
pesquisa e extensédo ao desenvolvimento estudos de casos e inovacgdes cientificas,
contribuindo na aprendizagem significativa e desenvolvimento socioeconémico rumo
a sustentabilidade e avancgos tecnolégicos.

Cleberton Correia Santos
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CAPITULO 34

OCORRENCIA DE PARALISIA FACIAL PERIFERICA

E CONDICOES CLIMATICAS NA CIDADE DE
PRESIDENTE PRUDENTE/SP: ANALISE DE CASOS
ATENDIDOS EM UMA CLINICA/ESCOLA NO PERIODO

Marcos Barros de Souza
Universidade Estadual Paulista — UNESP,

Faculdade de Ciéncias e Tecnologia
Presidente Prudente — Sao Paulo

Daiane de Oliveira Portella
Universidade Estadual Paulista — UNESP,

Faculdade de Ciéncias e Tecnologia
Presidente Prudente — Sdo Paulo

Miriam Rodrigues Silvestre
Universidade Estadual Paulista — UNESP,

Faculdade de Ciéncias e Tecnologia
Presidente Prudente — Sao Paulo

Lucia Martins Barbatto
Universidade Estadual Paulista — UNESP,

Faculdade de Ciéncias e Tecnologia

Presidente Prudente — Sao Paulo

RESUMO: Este trabalho teve como objetivos
tracar o clima urbano da cidade de Presidente
Prudente (Estado de Sao Paulo, Brasil), com
énfase na temperatura do ar; avaliar os casos
de ocorréncia de paralisia facial periférica (PFP),
encaminhados para reabilitacdo no Centro de
Estudos e de Atendimentos em Fisioterapia
e Reabilitacdo (CEAFIR), da Faculdade de
Ciéncias e Tecnologia da UNESP — Campus
de Presidente Prudente, nas diversas épocas
do ano, ao longo do periodo de 2012 a 2014;
comparar a incidéncia da PFP em relacédo as
épocas do ano em que ocorreu a patologia;

Estudos Interdisciplinares nas Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias 3

DE 2012 A 2014

e comparar a incidéncia da PFP em relacao
a temperatura do ar nas diversas épocas do
ano. A cidade de Presidente Prudente esta
situada no oeste do Estado de Sao Paulo,
entre os paralelos de 22°07’ de latitude sul e
51°23’ de longitude oeste, com area urbana de
aproximadamente 60km? e populagao estimada
de 218.960 habitantes. Foi realizado o recorte
espacial (pacientes residentes na cidade de
Presidente Prudente) e o recorte temporal
(entre 2012-2014), sendo que este periodo
foi escolhido em decorréncia do aumento
de procura por
fisioterapéutico motivado por uma divulgacéo

consideravel atendimento
nos meios de comunicagdo da cidade de
Presidente Prudente e regido. Foram atendidos
26 pacientes com encaminhamento meédico,
sendo 18 mulheres e 8 homens. Os dados
climaticos de temperatura do ar, nos diferentes
periodos do ano, entre 2012 e 2014, foram
levantados de acordo com os disponibilizados
na Estacdo Meteorolégica da FCT/UNESP —
Campus de Presidente Prudente.

PALAVRAS-CHAVE:
Temperatura do ar. Paralisia facial periférica.

Clima urbano.

THE OCURRENCY OF PERIPHERAL FACIAL

PARALYSIS IN RELATION TO THE CLIMATIC

CONDITIONS IN THE CITY OF PRESIDENTE
PRUDENTE/SP: CASE ANALYSIS IN A

Capitulo 34




CLINIC/SCHOOL DURING THE PERIOD FROM 2012 TO 2014

ABSTRACT: The objective of this study was to map the urban climate of the city of
Presidente Prudente (State of Sdo Paulo, Brazil), with emphasis on air temperature; to
evaluate the occurrence of peripheral facial paralysis (PFP), referred to rehabilitation at
the Center for Studies and Assistance in Physiotherapy and Rehabilitation (CEAFIR),
Faculty of Sciences and Technology of UNESP - Presidente Prudente Campus, at
different times of the year, over the period 2012 to 2014; to compare the incidence of
PFP in relation to the times of the year in which the disease occurred; and to compare
the PFP incidence in relation to the air temperature at different times of the year. The
city of Presidente Prudente is located in the west of the state of Sdo Paulo, between
the parallels 22°07’ south latitude and 51°23’ west longitude, with an urban area of
approximately 60km2and an estimated population of 218,960 inhabitants. The spatial cut-
out (patients residing in the city of Presidente Prudente) and the temporal cut (between
2012-2014) were performed, and this period was chosen due to the considerable
increase in demand for physiotherapeutic care motivated by a media city of Presidente
Prudente and region. Twenty-six patients with medical referral were attended, being 18
women and 8 men. Air temperature climatic data, in the different periods of the year,
between 2012 and 2014, were surveyed according to those available at Meteorological
Station of FCT/UNESP - Presidente Prudente Campus.

KEYWORDS: Urban climate. Air temperature. Peripheral facial paralysis.

11 INTRODUGCAO

A cidade de Presidente Prudente esta situada no oeste do Estado de Sao Paulo,
entre os paralelos de 22° 07’ de latitude sul e 51° 23’ de longitude oeste, com area
urbana de aproximadamente 60 km? e populacdo estimada de 218.960 habitantes,
segundo dados do IBGE.

Localizada no planalto ocidental, constitui-se essencialmente por rochas do
grupo Bauru e dista cerca de 560 km da capital paulista. Com altitude média de
472m acima do nivel do mar, seu relevo é formado basicamente por colinas médias,
amplas, morrotes alongados e espigdes. As colinas amplas estdo presentes na
porcao norte do municipio, nas margens do Rio do Peixe, e as colinas médias sao
observadas na extremidade sul onde se encontra o corrego do Cedro e os morrotes
e espigdes, predominantes no municipio abrangendo cerca de 80% de seu territorio
(AMORIM, 2000).

Quanto as caracteristicas da area urbana de Presidente Prudente, esta
apresenta grande diversidade de ocupacéo do solo, pois 0s bairros mais antigos séo
densamente construidos e com significativa cobertura vegetal arb6rea nas calgadas
e quintais.

Devido a dados discrepantes literatura com relacéo a sazonalidade da paralisia
facial periférica (PFP), bem como a escassez de estudos sobre este tema, o presente
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trabalho visa analisar a distribuicdo sazonal dos casos de PFP encaminhados para
atendimento fisioterapéutico no CEAFIR.

Em referéncia a hipdtese da pesquisa, esta pesquisa levanta a seguinte
indagacédo: ha ou ndo uma relacéo da ocorréncia de PFP com o clima frio?

Sabe-se que, um dos fatores preponderantes desta condicéo patologica € a de
que, individuos expostos a baixas temperatura ou mudancas bruscas de temperaturas
(choque térmico) podem sofrer agressao no sétimo nervo craniano e desenvolver a
PFP ou PF a frigore.

Desta forma, este estudo teve a intencdo de verificar se ha relacdo entre
efeitos climaticos e de temperatura no desenvolvimento da paralisia facial periférica,
considerando os poucos estudos nesta tematica.

Os objetivos do trabalho foram: tracar o clima urbano da cidade de Presidente
Prudente (Estado de Sao Paulo, Brasil), com énfase na temperatura do ar; avaliar
0s casos de ocorréncia de paralisia facial periférica (PFP), encaminhados para
reabilitacdo no Centro de Estudos e de Atendimentos em Fisioterapia e Reabilitacao
(CEAFIR), da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da UNESP — Campus de Presidente
Prudente, nas diversas épocas do ano, ao longo do periodo de 2012-2014; comparar
a incidéncia da paralisia facial periférica (PFP) em relacdo as épocas do ano em que
ocorreu a patologia; comparar a incidéncia da paralisia facial periférica (PFP) em
relacéo a temperatura do ar nas diversas épocas do ano.

2| METODOLOGIA

Foi realizado o recorte espacial (pacientes residentes na cidade de Presidente
Prudente) e o recorte temporal (entre 2012-2014), sendo que este periodo foi
escolhido em decorréncia do aumento consideravel de procura por parte de pacientes
em encaminhamento médico para atendimento fisioterapéutico no CEAFIR (Centro
de Estudos e de Atendimentos em Fisioterapia e Reabilitagdo) motivado por uma
divulgacéo nos meios de comunicacéo da cidade de Presidente Prudente e regido.

Os dados climaticos de temperatura do ar, nos diferentes periodos do ano,
entre 2012 e 2014, foram levantados de acordo com os disponibilizados na Estacao
Meteorologica da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da UNESP — Campus de
Presidente Prudente.

31 CARACTERIZACAO CLIMATICA DA CIDADE DE PRESIDENTE PRUDENTE

A cidade de Presidente Prudente localiza-se sob um regime de clima tropical,
numa éarea de transicdo climatica, sofrendo a atuacdo da maioria dos sistemas
atmosféricos presentes na América do Sul. Enquanto os sistemas tropicais conferem
elevadas temperaturas de primavera e verao, os sistemas extratropicais ocasionam
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episodios de invasao das frentes frias e do ar polar no outono e inverno, provocando
baixas temperaturas.

A cidade de Presidente Prudente apresenta um clima tropical, com duas
estacoes definidas, um periodo de verdo/outono mais quente (temperaturas médias
das maximas entre os 27 °C e 29°C) e muito chuvoso (entre 150 e 200 mm mensais)
e inverno ameno (com temperaturas médias das minimas entre os 16°C e 18°C)
e menos umido (chuvas mensais entre os 20 e 50 mm). Portanto, a sazonalidade
climatica da cidade pode ser resumida a um periodo quente e chuvoso entre outubro
e marco e, outro mais ameno e seco, entre abril e setembro, quando as temperaturas
caem com a entrada das massas polares.

Amorim (2000) realizou importante estudo sobre a cidade de Presidente
Prudente. Esta pesquisa foi desenvolvida a partir de dois eixos considerados
fundamentais para a caracterizac&o do clima urbano: o primeiro referia-se a analise
temporal, através dos dados coletados na Estacdo Meteoroldgica da Faculdade de
Ciéncias e Tecnologia da UNESP e da literatura existente no assunto; o segundo
dizia respeito a analise espacial que resultou de uma pesquisa intra-urbana e rural
proxima, para explicitar como os diferentes condicionantes geoecoldgicos e urbanos
respondem a atuacdo dos sistemas atmosféricos.

De acordo com Amorim (2000) as caracteristicas da temperatura e da umidade
relativa demonstraram que Presidente Prudente possui diferengas intra-urbana e
rural que permitem demonstrar a existéncia de um clima urbano especifico, fruto
da combinacéo do tipo de uso e ocupacéo do solo, com a presencga ou caréncia de
vegetacéo, altitude e exposicao de vertentes. A associacéo destes fatores permitiu
compreender as anomalias da temperatura e da umidade relativa encontradas
na pesquisa de campo em dois meses das estacbes extremas: janeiro (verdo) e
julho (inverno). Os tipos de tempo foram responsaveis pelas maiores ou menores
magnitudes dos fenébmenos conhecidos como ilhas de calor e ilhas de frescor, assim
como as ilhas secas e umidas.

Assim, Amorim (2000) concluiu que Presidente Prudente, como a grande
maioria das cidades brasileiras, cresceu sem levar em consideragcdo o seu contexto
climatico. Nesse contexto o relevo, 0 uso e a ocupagéo do solo, e os condicionantes
geoambientais e urbanos s&o fundamentais para caracterizar as diferengas existentes
no interior da propria cidade e na zona rural préxima, com o objetivo de diagnosticar
as alteracdes presentes na atmosfera urbana, a fim de contribuir com o planejamento
da cidade.

41 CONCEITUAGAO DE PARALISIA FACIAL

A paralisia facial € um disturbio (paresia) ou uma paralisia total de todos, ou
alguns, musculos da expresséao facial. A paralisia facial pode ser classificada como
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central ou periférica.

A paralisia periférica € causada pela paralisia dos nervos faciais, com
incapacidade de fechar o olho e mover o labio do lado afetado. Alguns dos sintomas
iniciais, e mais frequentes da paralisia facial incluem a sensacdo de dorméncia
ou fraqueza, sensacao de pressdo ou edema da hemiface afetada, alteracdes no
paladar ou, até mesmo, abolicdo deste em certas regides internas da cavidade bocal;
intolerancia a barulhos, olho ressecado e dores em torno do mesmo, assim como no
ouvido do lado afetado. A paralisia facial, normalmente, é causada por um choque
térmico, entre outros motivos.

A paralisia facial € uma alteracédo neurolbgica, quase sempre passageira, que
afeta somente um lado da face, deixando o individuo com metade da face sem
expressao. Ela pode ser causada por estresse, mudancgas na temperatura, AVC ou
outros fatores e o seu tratamento consiste na ingestdo de medicamentos e sessdes
de fisioterapia.

Os sintomas da paralisia facial sdo: boca torta, que € mais evidente quando o
individuo sorri; boca seca; falta de expressao em um dos lados da face; incapacidade
de fechar completamente um dos olhos, de levantar uma das sobrancelhas e de
franzir a testa; dor de cabeca; dor na mandibula; aumento da sensibilidade do som
num dos ouvidos. Estes sintomas tendem a regredir em 3 semanas com tratamento
adequado.

A paralisia facial ocorre devido ao comprometimento dos nervos da face que
deixa os musculos faciais paralisados. Ela pode ocorrer no trajeto do nervo facial
ainda dentro do cérebro ou fora dele. Quando ocorre dentro € uma consequéncia do
acidente vascular cerebral e quando ocorre fora é mais facil de ser tratada e, neste
caso, a paralisia € chamada de paralisia facial de Bell.

O diagnéstico da paralisia facial é feito através da observacéo do individuo e,
na maioria das vezes, nao é necessario realizar exames complementares. Contudo,
para certificar-se de que se trata somente de uma paralisia facial pode-se recorrer a
ressonancia magnética.

O tratamento para a paralisia facial é feito com a ingestdo de medicamentos,
como a Prednisona, uso de colirios, antivirais e fisioterapia. O uso de colirios ou de
lagrimas artificiais é essencial para manter o olho afetado devidamente hidratado
e diminuir o risco de lesbes na cornea. Para dormir, deve-se aplicar uma pomada
receitada pelo médico e usar uma protec¢ao nos olhos, como uma venda, por exemplo.
E importante que os exercicios de fisioterapia sejam realizados véarias vezes ao
dia, todos os dias, para potencializar o tratamento. Os individuos que nao tiverem
remissao dos sintomas em até 3 semanas poderao ficar com sequelas permanentes.
O tempo de tratamento varia de 3 meses a 1 ano.

Marques (2015) realizou estudo sobre o estado da arte do tratamento da
paralisia facial. Relata que a expresséo facial € uma parte essencial da comunicag¢ao
humana e um dos principais meios de expressar as emog¢des. Como resultado, uma
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disfuncao do nervo facial pode ser devastadora e esta frequentemente associada a
depressao, ao isolamento social e a uma pobre qualidade de vida. Uma interrupcao
do percurso do nervo facial desde o seu cdrtex motor até aos musculos da expressao
facial € o fator mais comum de paralisia, podendo resultar de variadas etiologias. O
tratamento da paralisia facial € uma complexa e desafiante area da cirurgia plastica
e diversos procedimentos cirurgicos tém sido propostos nos ultimos anos de modo
a conseguir atingir uma reanimacgao facial adequada. Existem diversas opcdes de
reparacao estatica ou reanimacéo dinamica do nervo facial. Apesar dos avangos que
ocorreram nos ultimos anos, tem sido muito dificil atingir um nivel de funcionalidade
superior a 3 na escala de House-Brackmann.

51 CARACTERIZACAO DA PARALISIA FACIAL PERIFERICA

A paralisia facial periférica (PFP) decorre da interrupcao da trajetéria nervosa
de qualquer um dos segmentos do nervo facial (VII par de nervo craniano)
(VALENCA e VALENCA, 1999). O acometimento periférico desse nervo craniano
resulta em paralisia completa ou parcial da mimica facial ipsilateral a lesédo e pode
estar associada a: disturbios da gustacéo, salivacéo e lacrimejamento, hiperacusia e
hipoestesia no canal auditivo externo (VASCONCELOS et al., 2001).

Segundo Almeida (1992) a paralisia facial periférica (PFP) que se instala
abruptamente ou em horas, sem causa infecciosa, traumatica ou tumoral, recebe
multiplas designacdes como paralisia facial periférica idiopatica (PFPI), “a frigore”,
reumatica, isquémica, virética ou paralisia de Bell, entre outras. Corresponde a
75% das causas de paralisia facial periférica e é afeccdo com que se deparam
otorrinolaringologistas e neurologistas, havendo, entre ambos os profissionais,
divergéncias quanto ao tratamento.

A PFP requer tratamento especializado e a atuacéao fisioterapéutica tem como
objetivo restabelecer a expressao da mimica facial (GARANHANI et al., 2007).

Segundo Beurskens e Heymans (2004) a fisioterapia é indispensavel com o
objetivo principal de restabelecer o trofismo, a forca e a fungcao muscular. Os recursos
sugeridos pela literatura sdo: cinesioterapia, massagem e eletrotermoterapia,
confirmados por ensaio clinico aleatério e revisdo sistematica (BEURSKEENS e
HEYMANS, 2003; QUINN e CRAMP, 2003).

Os individuos com PFP raramente iniciam o tratamento fisioterapéutico no inicio
dos sintomas. Frequentemente, s&o encorajados a esperar pela auto regresséao dos
déficits. No entanto, arecuperacéo completanem sempre pode ocorrer, especialmente
em populacdes de alto risco como idosos ou que atrasaram a recuperacao (BRACH;
VANSWEARINGEN, 1999). A fisioterapia para pacientes com PFP tradicionalmente
tem sido exigida através de exercicios gerais para a musculatura da expressao facial
ou eletroestimulacdo (BRACH; VANSWEARINGEN, 1999).

O nervo facial € o responsavel pela inervagao motora da maioria dos musculos
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da face e seu comprometimento pode acarretar transtornos sensitivos, motoros,
psicoldgicos, comportamentais e sociais. Assim, &€ fundamental uma adequada
intervencao clinica para a efetiva recuperacao dessa disfuncéo (BRACH et al., 1997).

O grau de recuperacgao da funcao do nervo facial depende de inumeros fatores.
Para Valenca e Valenca (1999) a idade do paciente, o tipo de leséo, da etiologia,
a nutricdo do nervo, o comprometimento neuromuscular e a terapéutica instituida
representam os fatores determinantes do prognéstico terapéutico. Ribeiro (1999)
afirmou que o tempo médio de recuperacao do nervo facial pode durar de 15 dias
até quatro anos. Cohen (2001) observou em 95 casos revisados com gestantes,
a recuperacao completa da paralisia de Bell (a forma idiopatica da PFP) em 56
mulheres (58,9%) dentro de quatro meses ou menos. Em um estudo de 36 pacientes
com paralisia facial periférica usando a cinesioterapia, observou-se a recuperacéao
parcial em 83,3% dos participantes ap6s 15 dias, e a recuperacgéao total em 63,8%,
apos 30 dias de fisioterapia (GOMEZ-BENITEZ et al., 1995).

Amorim (2007) relata que a paralisia facial periférica € o acometimento total
ou parcial dos musculos de uma hemiface provocando perda dos movimentos da
musculatura da face, ou seja, uma paralisia dos musculos mimicos ocasionando
uma assimetria da face ou imobilidade, modificando a expressao fisionbmica do
paciente onde se tem um dano funcional e estético. Nao apresenta uma etiologia
definida, porém esta associada a diversos fatores como os tumorais, traumaticos,
congénitos, infecciosos, etc. Os sinais e sintomas que séo caracteristicos da paralisia
facial periférica se devem ao acometimento do VII par craniano (nervo facial). A
reabilitacdo do quadro atualmente é realizada por técnicas de fisioterapia e, aos
poucos, com a integracao da acupuntura. Independente do tratamento aplicado o
objetivo € o retorno da expresséao facial do paciente e em 80% dos casos se obtém
a regressao das manifestacdes clinicas.

Almeida (1992) realizou estudos no qual apresentou 83 casos de paralisia facial
periférica “a frigore” ocorridos em Petropolis, cidade montanhosa de clima tropical,
sem estagcao seca, com média de temperatura 10°C a 23°C. Faz relacéo delas com
viroses que ocorrem durante o ano. Cinquenta e seis pacientes sao de sua clinica e
tém “follow up”, enquanto 25 outros séo pacientes de outra clinica, para os quais sao
relatados apenas o inicio de instalacao da paralisia, o sexo, o lado e a idade. Mostra
que a maior incidéncia ocorreu nos meses de maio, agosto, setembro e outubro.
Faz também consideragdes sobre a etiologia, incidéncia, prevaléncia, conduta,
terapéutica e resultados na paralisia facial periférica.

A paralisia facial periférica, em relacdo ao acometimento segundo o género,
estima-se uma prevaléncia ligeiramente maior entre as mulheres e sua incidéncia é
bimodal, com picos na terceira e oitava décadas de vida. Nao ha consenso entre a
faixa etaria acometida. A etiologia da paralisia facial periférica € bastante diversificada,
englobando as causas idiopaticas (74%), herpes zoster (12%), traumaticas (5%),

outras viroses (2%), neonatais (2%), otite média (2%) e sarcaidose (1%).
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Alguns estudos experimentais apoiam a hip6tese da relevancia etiopatogénica
de baixas temperaturas, que podem estar relacionados a uma maior incidéncia de
PFP durante o periodo mais frio do ano.

Porém, as associacdes entre o risco de desenvolver paralisia de Bell e
sazonalidade, ao fator geografico, racial, étnico e ambiental, em especial, a
associacao de temperaturas mais baixas com uma maior incidéncia de PFP continua
a ser uma questdo de debate, uma vez que ha poucos estudos realizados para
investigar a possivel relacao entre fatores meteorolégicos e patdégenos da paralisia
facial periférica.

6 | RESULTADOS

Foram atendidos 26 pacientes com encaminhamento médico, sendo 18
mulheres e 8 homens.

Apoés avaliacéo inicial, por meio de Ficha de Avaliacéo elaborada especialmente
para esta finalidade, foi possivel verificar que a etiologia (causa) da paralisia facial
periférica ocorreu por choque térmico (15 pacientes), choque térmico e stress (2
pacientes), stress (2 pacientes), choque térmico e diabetes (1 paciente), herpes
zoster (1 paciente), gravidez (1 paciente) e causa desconhecida (4 pacientes).

Na analise do topodiagndéstico (localizacdo anatdmica precisa da lesdo) foi
possivel verificar que 0 acometimento da lesdo na face ocorreu no lado direito (14
pacientes) e no lado esquerdo (12 pacientes).

A faixa etaria dos pacientes foi: 10 a 19 anos (4 pacientes), 20 a 29 anos (5
pacientes), 30 a 39 anos (2 pacientes), 40 a 49 anos (4 pacientes), 50 a 59 anos (3
pacientes), 60 a 69 anos (6 pacientes), 70 a 79 anos (1 paciente) e 80 a 89 anos (1
paciente).

Analisando a ocorréncia da paralisia facial periférica nos meses do ano,
verificou-se que dos 26 pacientes atendidos: 02 em janeiro: 02 em fevereiro; 01 em
marcgo; 04 em abril; 01 em maio; 01 em junho; 01 em julho; 04 em agosto; 01 em
setembro; 05 em outubro; 02 em novembro; e 02 em dezembro.

Considerando a sazonalidade climatica da cidade, ou seja, periodo quente e
chuvoso, entre outubro e marco e periodo mais ameno e seco, entre abril e setembro,
quando as temperaturas caem com a entrada das massas polares, verificou-se
incidéncia maior entre o periodo quente e chuvoso (outubro e margo), em 14 pacientes
e ligeiramente menor mais ameno e seco (abril a setembro), em 12 pacientes.

7 | CONSIDERACOES FINAIS

Apesar de ser verificada a etiologia (causa) da maior incidéncia de paralisia
facial periférica por choque térmico em 18 pacientes de um total de 26 pacientes
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atendidos no CEAFIR, no periodo de 2012 a 2014, nao foi possivel estabelecer uma
relagdo entre o clima e a temperatura com a incidéncia da lesédo, conforme estudos
realizados por Campbell e Brundage (2002), sendo imprescindiveis estudos mais
aprofundados nesta tematica.
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