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CAPÍTULO 10

NÍVEIS DE ENERGIA E PROTEINA NA DIETA 
DE POEDEIRAS SOBRE DESEMPENHO E GORDURA

Francieli Sordi Lovatto
Universidade do Estado de Santa Catarina, 

Centro de Ciências Agroveterinárias
Lages- Santa Catarina

Cleverson de Souza
Universidade do Estado de Santa Catarina, 

Centro de Ciências Agroveterinárias
Lages- Santa Catarina
Jonathan J. B. Jaimes

Universidade do Estado de Santa Catarina, 
Centro de Ciências Agroveterinárias

Lages- Santa Catarina
Clóvis Eliseu Gewehr

Universidade do Estado de Santa Catarina, 
Centro de Ciências Agroveterinárias

Lages- Santa Catarina

RESUMO: O objetivo do presente estudo foi avaliar os 

efeitos da redução dos níveis de energia metabolizável 

(EM) e proteína bruta (PB) em dietas de poedeiras 

comerciais semipesadas de 75 a 90 semanas de idade, 

para as variáveis de desempenho e gordura abdominal. 

Foram utilizadas 288 aves, distribuídas em seis 

tratamentos com quatro repetição em delineamento 

inteiramente casualizado, com arranjo fatorial (2 x 3), 

sendo dois níveis de EM (2.800 e 2.550 Kcal/kg) e três 

níveis de PB (170, 160 e 150 g/kg). Avaliou-se o peso 

das aves, ganho de peso, produção de ovos, consumo 

de ração, conversão alimentar e taxa de gordura. 

Os resultados foram analisados através da ANOVA, 

considerando os efeitos independentes dos níveis de 

EM e PB e a respectiva interação. Os níveis de EM 

nas dietas afetaram a produção de ovos, consumo de 

ração e conversão alimentar. Para os níveis de PB não 

foram observados efeito para as variáveis analisadas.

PALAVRAS-CHAVE: Aves, exigência, postura e 
produção

ABSTRACT: The objective of the present study was 
to evaluate the effects of the reduction of the levels 
of metabolizable energy (ME) and crude protein 
(CP) in diets of commercial laying hens from 75 to 
90 weeks of age, for performance and abdominal 
fat variables. A total of 288 birds were distributed in 
six treatments with four replications in a completely 
randomized design, with a factorial arrangement 
(2 x 3), two ME levels (2,800 and 2,550 Kcal / kg) 
and three CP levels (170, 160 and 150 g / kg). It 
was evaluated the weight of the birds, weight gain, 
egg production, feed intake, feed conversion and 
fat rate. The results were analyzed through ANOVA, 
considering the independent effects of the ME and 
CP levels and the respective interaction. The levels 
in the diets affected egg production, feed intake 
and feed conversion. For CP levels, no effect was 
observed for the analyzed variables.
KEYWORDS: Poultry, requirement, laying and 
production
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1 | INTRODUÇÃO

A energia é o principal componente nutricional que influencia o desempenho das 
aves, juntamente com a proteína (MURUGESAN & PERSIA, 2013; DE PERSIO et al., 2015), 
representam aproximadamente 85% dos custos de uma dieta (GUNAWARDANA et al., 
2008), portanto é necessário manter uma relação de equilíbrio entre energia e proteína 
nas rações.

Conforme Leeson et al. (1996) as aves têm capacidade de consumir certas quantida-
des de alimento, atendendo principalmente as suas necessidades de energia, consideran-
do que qualquer alteração no nível de energia da dieta pode alterar o consumo de energia 
e os demais nutrientes. Dessa forma, o nível de EM das dietas tem interferência sobre o 
consumo de ração, este pode reduzir em função do aumento do nível energético (LEESON 
et al., 1996; VELDKAMP et al., 2005). 

Perez-Bonilla et al. (2012) comentam que o uso de dietas de baixa energia pode re-
sultar em galinhas que não são capazes de consumir energia suficiente para satisfazer as 
suas exigências para a produção de ovos, especialmente no início do ciclo de produção de 
ovos. O valor energético da dieta pode afetar o desempenho zootécnico (MURUGESAN & 
PERSIA, 2013; DE PERSIO et al., 2015), e deposição de gordura abdominal de poedeiras 
comerciais (SUMMERS & LEESON, 1979; JIANG et al., 2013). De acordo com Meluzzi et al. 
(2001) vários estudos foram realizados sobre a redução do teor de proteína das dietas de 
poedeiras, pois busca-se reduzir o nível de proteína para o máximo desempenho e, como 
consequência otimizar a produção de proteína com menor custo.

Diante do exposto, o presente trabalho teve por objetivo avaliar a redução dos níveis 
de EM e PB da dieta de poedeiras semipesadas de 75 a 91 semanas de idade para os pa-
râmetros de desempenho e de gordura abdominal.

2 | METODOLOGIA

O experimento foi conduzido no Setor de Avicultura do Centro de Ciências Agroveteri-
nárias (CAV), da Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC), aprovado pelo Comitê 
de Ética em Experimentação Animal – CETEA da UDESC. 

Foram utilizadas 288 poedeiras da linhagem Hy-Line Brown com 75 semanas de 
idade, durante quatro períodos de 28 dias, distribuídas em um delineamento inteiramente 
casualizado, em arranjo fatorial 2 x 3 (EM x PB), totalizando seis tratamentos com quatro 
repetições de 12 aves/box, constituindo uma unidade experimental.

No início do experimento as aves foram pesadas para realizar a uniformidade, sendo 
distribuídas aleatoriamente em boxes com dimensão de 2,1 m2, providos de comedouros 
tubulares e bebedouros tipo nipple, com fornecimento de ração e água ad libitum, subme-
tidas a um período de adaptação às dietas de 14 dias. O programa de luz utilizado durante 
o período experimental foi de 16 h de luz e 8 h de escuro.
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Os tratamentos foram compostos por dois níveis de EM (2.550 e 2.800 Kcal/kg) e 
três níveis de PB (15, 16 e 17%) na dieta. As rações experimentais foram formuladas con-
forme exigências nutricionais e composição dos alimentos recomendadas por Rostagno et 
al. (2011), alterando apenas nos níveis de EM e PB.

O desempenho das aves foi avaliado por do peso das aves (kg), ganho de peso (kg), 
consumo de ração (g/ave/dia), produção de ovos (% ovos/ave/dia), conversão alimentar 
(kg/kg) e massa de ovos (g/ave/dia). Ao final do experimento, duas aves de cada unidade 
experimental foram insensibilizadas e sacrificadas por deslocamento cervical, após jejum 
de 12 h, realizando pesagens da gordura abdominal. 

As variáveis submetidas às análises estatísticas, pelo software estatístico SAS 9.0 
(2009), através da ANOVA, considerando os efeitos independentes dos níveis de EM e PB e 
a sua interação. Para os níveis de EM foi utilizado o teste F e para os níveis de PB foi usado 
o teste de Dunnett, comparando os níveis da exigência (15 e 16 %) com o controle (17%).

3 | RESULTADOS

Os níveis de EM avaliados nas dietas afetaram (P<0,05) a produção de ovos, consu-
mo de ração e conversão alimentar. A produção de ovos foi superior (P<0,019) nas aves 
que receberam dietas contendo 2.550 Kcal/kg de EM. O maior consumo de ração foi com 
o nível energético de 2.550 Kcal/kg (P<0,0001), consequentemente ocorreu uma conver-
são alimentar mais elevada em relação as aves alimentadas com 2.800 Kcal/kg de EM. 
Entretanto não ocorreu diferença (P>0,05) entre os níveis de EM para peso final, ganho de 
peso e massa de ovos pelos níveis energéticos da dieta (Tabela 1).

Em relação ao nível de PB (15, 16 e 17%) nas dietas das poedeiras (Tabela 1), não 
foram observados efeito (P>0,05) para as variáveis de peso final, ganho de peso, produ-
ção de ovos, consumo de ração, conversão alimentar e massa de ovos. Houve interações 
(P<0.05) entre o nível de EM e PB das dietas para as variáveis de consumo de ração, con-
versão alimentar e produção de ovos (Tabela 2). O nível protéico de 15% de PB resultou 
em redução de produção de ovos e consumo de ração quando associado com 2800 Kcal/ 
kg de EM, entretanto com 2550 Kcal/ kg de EM as variáveis de consumo de ração e con-
versão alimentar apresentaram-se maiores em relação ao controle (17% PB). Ressaltando 
que para o índice de gordura abdominal não foi observado efeito de tratamentos (P>0,05).
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Tabela 1- Consumo de ração (CR), produção de ovo (PO), conversão alimentar (CA), massa 
de ovos (MO), peso final (PF) e ganho de peso (GP) de poedeiras semipesadas submetidas 

a dietas com diferentes níveis de energia metabolizável (EM) e proteína bruta (PB)

   
CR

(g/ave/
dia)

PO 
(%ave/

dia)

CA 
(Kg/Kg)

MO
(g/ave/

dia)

PF
 (kg)

GP
(g)

EM 
(Kcal/
Kg)

2.800 115b 76,1b 1,69b 51,9 2,01 64,9

2.550 128a 79,4a 1.89a 53,9 1,98 130,0

PB (%)
17,0 122 78,1 1,76 53,8 1,96 103,3
16,0 122 78,7 1,79 53,7 1,96 61,2
15,0 121 76,5 1,81 51,2 2,03 94,1

CV (%)   2,70 4,07 3,75 4,49 5,12 91,02
P1 EM <0,0001 0,019 <0,0001 0,06 0,38 0,14
P1 PB 0,78 0,36 0,43 0,08 0,39 0,53
P1 EM * 
PB   0,0009 0,023 0,0072 0,11 0,10 0,88

1P: Probabilidade

Médias na coluna, seguida de letras desiguais diferem entre si pelo teste F (5%)

Tabela 2 – Interações entre níveis de energia metabolizável (EM) e proteína bruta (PB) nas 
dietas de poedeiras semipesadas para as variáveis de consumo de ração (CR), produção de 

ovo (PO) e conversão alimentar (CA) 

  PB
 (%)

CR
 (g/ave/dia)

PO 
(%ave/

dia)

CA 
(Kg/Kg)

EM (Kcal/Kg)

2.800

17 118 76,4 1,68

16 117 79,5 1,74

15 110* 72,4* 1,64

2.550

17 126 79,8 1,85

16 128 77,9 1,85

15 132* 80,5 1,97*

*Diferem do controle (17 g/kg PB) pelo teste de Dunnet a 5% de probabilidade.

4 | DISCUSSÃO

A redução do nível protéico da ração não afetou o peso final, produção de ovos, con-
sumo, conversão alimentar e massa de ovos, sugerindo uso de dietas com níveis proteicos 
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abaixo do recomendado para poedeiras semipesadas (ROSTAGNO et al., 2011). O consumo 
não apresentou diferença significativa, entretanto a ingestão diária de PB das aves em 
gramas foi diferente entre os três níveis avaliados, aves recebendo 170 g/kg consumiram 
20,7 g de PB por dia, à medida que com 160 e 150 g/kg de PB as poedeiras consumiram 
19,6 e 18,2 g/dia, representando menor consumo diário (12,1 e 5,3%), respectivamente.

Estes resultados corroboram aos obtidos por Silva et al. (2006) que trabalharam com 
reduções da proteína da ração de 16,5% para 15,25% e 14% PB, não alterando o consumo 
e as conversões por massa e por dúzia de ovos. A produção e a massa de ovos não foram 
afetadas pelo consumo diário de PB das dietas, estes resultados são contrastantes aos ob-
tidos por Gunawardana et al. (2008) que encontraram redução na produção de 71,7 para 
65,2% quando o consumo de proteína foi reduzido de 17,1 para 13,8 g/ave/dia, conside-
rando que na formação do ovo, múltiplos hormônios estão envolvidos e uma das principais 
funções dos aminoácidos é a formação de hormônios (GENG ZOU & Wu, 2005; LIU et al., 
2004), sendo que o nível de PB usado na dieta e a disponibilidade de aminoácidos tem 
efeito direto na concentração plasmática de hormônios (NAMROUD et al., 2008).

Em relação a massa de ovos, poedeiras comerciais recebendo 15% de PB apresen-
taram maior massa em comparação com as que receberam 13 e 17% de PB (MELUZZI et 
al., 2001). Estudos indicam que a massa de ovos está diretamente relacionada com o teor 
de PB da dieta (MORRIS & GOUS, 1988; LOPEZ & LEESON, 1995).  Contudo, a relação não 
é linear (SUMMERS, 1993), uma concentração de proteína reduzida (150g/kg), ajustada 
para o conteúdo dos principais aminoácidos essenciais, pode resultar em maior massa de 
ovos do que o nível utilizado na prática comercial (170 g/kg PB).

A redução dos níveis proteicos diminui o incremento calórico, associado ao catabolis-
mo do excesso de aminoácidos ingerido (LEESON & SUMMERS, 1997), e assim melhora a 
eficiência de utilização dos nutrientes, otimizando a produção de ovos.

Dietas contendo 2.550 Kcal/kg de EM resultaram em maior produção de ovos, resul-
tados semelhantes foram encontrados por Grandini et al. (1993), divergente de Xavier e 
Peixoto (1997) e Leeson & Summers (1997), sendo a conversão alimentar obtida através 
da relação entre consumo e a produção. O aumento no nível energético das dietas ocasio-
na redução no consumo (LEESON & SUMMERS, 2001) o que confere com a capacidade 
das poedeiras em ajustar o consumo de ração para atingir suas exigências energéticas 
(GUNAWARDANA et al., 2008; JIANG et al., 2013).

O índice de gordura abdominal das poedeiras não foi afetando pelos níveis de EM da 
dieta, podendo ser explicado pelo ganho de peso que não diferiu entre os tratamentos. O 
índice de gordura abdominal apresenta correlação com a gordura corporal total (BECKER 
et al., 1979), pois quando as aves são alimentadas com dietas com alto teor de energia, 
eleva-se a deposição de gordura devido à perda na eficiência de uso da energia e a limi-
tação para metabolizar os excessos de energia, afetando consequentemente a produção 
(SUMMERS & LEESON, 1979; SAKOMURA et al., 1993; PÉREZ-BONILLA et al., 2012). 

Salienta-se que ocorreu interação entre os níveis de EM e PB nas dietas experimen-
tais sobre as variáveis de produção de ovos, consumo de ração e conversão alimentar, 
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indicando uma possível relação de dependência dos fatores.

5 | CONCLUSÃO

A redução do nível de EM de 2.800 para 2.550 Kcal/Kg de poedeiras semipesadas 
de 75 a 90 semanas de idade, não afetou o desempenho zootécnico, com nível de 16% de 
PB da dieta.
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