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APRESENTACAO

Talvezvocéjasaibaoque sao “relacées de género”, talvez ndo. Para comegarmos,
€ importante que saibamos do que estamos falando. A palavra “género” tem um uso
muito variado. Em ambientes escolares, por exemplo, € comum que professores
que trabalham com lingua portuguesa falem de diferentes géneros linguisticos ou
textuais. Também falamos de género de musica que gostamos; e, quando vamos ao
cinema, escolhemos o género de filme que preferimos (comédia, drama, suspense,
terror etc.). Aqui falaremos de outro conceito de género, mais especificamente
trataremos de relacbées de género. palavra género designa as varias possibilidades
construidas dentro de uma cultura especifica de nos reconhecermos como homens
ou mulheres. Assim, ser homem e mulher pode variar sensivelmente dependendo da
época, do lugar e ainda dos valores sociais que norteiam as interagdes dos individuos
numa dada sociedade. Falamos sempre de relacbes de género porque entendemos
que a construcdo do feminino e do masculino acontece de forma relacionada e
interdependente. E isso que vamos discutir. Nesse sentido, pensar como a condi¢do
juvenil também se expressa numa perspectiva de género, visto que 0os meninos e as
meninas sao interpelados a se afirmarem como homens e mulheres ao incorporarem
atributos considerados masculinos ou femininos na cultura em que vivem. E isso tem
tudo a ver com sexualidade e vivéncia das experiéncias sexuais. Papo que interessa
muito aos jovens, ndo € mesmo?!

Em termos de politicas publicas, a partir da primeira década do século XXI, se
intensificaram, em diversas areas, iniciativas que contemplam o olhar dos direitos
humanos e sexuais. Diante de tais iniciativas e outras conquistas da atuacao do
movimento civil, surge o discurso de tolerancia e respeito as diversidades sexuais,
que ganham cada vez mais visibilidade, em contraponto ao obscurantismo a que
estavam submetidas outrora. Assuntos relacionados a sexualidade sempre foram
vistos com muita cautela na escola. Desde formalizada sua insergdo nesta instituicéo
por meio do curriculo, se deu o questionamento sobre os limites do publico e do
privado no que se refere ao sexo, 0 que tornou necessaria uma série de ajustamentos
para que este pudesse ser discutido no ambiente escolar. “As diferentes maneiras
de néo dizer, como sao distribuidos os que podem e o0s que nao podem falar, que
tipo de discurso é autorizado ou que formas de discricdo é exigida a uns e outros”
(FOUCAULT 1976/1999, p. 30) sdo questdes que estdo em jogo quando se trata
da sexualidade. Nao é somente por meio dos conteudos curriculares formais que
a sexualidade permanece na escola, mas esta presente em diversas praticas
pedagdgicas, assim como em vivéncias de socializacdo que ocorrem neste espaco.
Contextos historicamente construidos e conjunturas socio-politicas estao imbricadas
nas relagdes, praticas e discursos institucionais em que se tecem relacdes de
poder, configurando um espaco singular no qual estdo inseridos alunas e alunos. As
maneiras como a escola, a familia e a sociedade lidam com determinadas questdes



influenciam na construcédo de queixas escolares que desabrocham como se fossem
unicamente do sujeito que a veicula, mas no entanto séo reveladoras de determinado
contexto social e escolar. Assim, a sexualidade e, indissociadamente a esta, as
relacbes de género, estdo presentes nas diversas dimensdes do cotidiano, e tém
interfaces pedagdgicas e psiquicas relacionadas a producao de queixas escolares.
Nessa perspectiva, o sexo bioldgico (ou o corpo concreto) € apenas a definicdo das
caracteristicas corporais primarias e secundarias. Nado sdo negadas as diferencas
bioldgicas entre mulheres e homens, apenas consideram nas uma condicao, € nao
uma limitacdo aos papéis sociais a serem desempenhados. Logo, género € uma
categoria relacional, fruto de identificagdes subjetivas com determinado conjunto de
papéis sociais, internalizados durante a vida, com significados de carater histérico e
social. Nessa perspectiva, a sexualidade pode ser compreendida como a expressao
de sentimentos, desejos e prazeres, interpelados aos significados intersubjetivos que
0s sujeitos estabelecem a estes. Ja as abordagens essencialistas consideram o sexo
bioldgico como determinante do sujeito, ou seja, acreditam que as caracteristicas
relacionadas ao comportamento feminino/masculino e a sexualidade séao definidas
pelo sexo anatdmico e combinam-se com este de maneira imutavel. Uma compreensao
essencialista do sexo “procura explicar os individuos como produtos automaticos
de impulsos internos” (WEEKS, 1999, p. 40). Nessa perspectiva, o sujeito que nao
cumpre 0 que é suposto determinado biologicamente, é, entdo, compreendido como
desviante ao que seria natural. Das praticas pedagogicas curriculares, observa-se
que normalmente a discuss&o acerca da sexualidade na escola se restringe a aulas
especificas, de biologia ou educacéo sexual, e é abordada de maneira essencialista,
focalizando a anatomia dos corpos de mulheres e homens. A prevencéo de doencas
sexualmente transmissiveis nas praticas heterossexuais e a reprodu¢céo humana séao
0s principais temas, frequentemente ignorando outras dimensdes da sexualidade,
como o desejo e o prazer. Geralmente cinde-se a sexualidade dos aspectos praticos
da vida e adequa-se a linguagem, conferindo a abordagem um formato cientificista.
Do mesmo modo, as diversas formas de expressar feminilidades e
masculinidades precisam ser reconhecidas. A escola pode ser um dos lugares de
alternativa ao modelo tradicional das relacbes de género, construindo e legitimando
diversas possibilidades de vivéncia de género ja desde a Educacéo Infantil, e assim
contribuir para a promog¢ao da liberdade e da diversidade nos ambitos sexuais e de
género, tanto no que se refere ao desenvolvimento individual quanto a formacéo para
criticidade e transformacao social. Demarcag¢des de género ndo ocorrem somente
na escola, mas também em outros espagos, como exemplo, na clinica, em que o
psicologo normalmente é tendencioso nas escolhas de brinquedos e materiais
levados as sessbes. Em tais circunstancias, o profissional precisa estar atento aos
limites do que esta produzindo: um espaco de acolhimento, na tentativa de produzir
um ambiente confortavel a crianca atendida que provavelmente ja internalizou
determinadas exigéncias de género do meio; e/ou uma situacado que acaba operando



como coergao/ajustamento de género. As representacdes das relacoes de género e da
sexualidade em nossa cultura interceptam a escola enquanto instituicao, constituindo
uma significacdo caracteristica sobre género e sexualidade no contexto institucional
escolar. Assim, a escola tem uma histéria com o controle dos corpos e a sexualidade
que precisa ser levada em conta em suas interfaces sociais e politicas, para a analise
no que tange as queixas escolares. A aluna e o aluno também tém uma historia
escolar, produzida na intercepcao com os diversos funcionamentos institucionais.
Ainda, ocupam lugares especificos e tecem relagcdes singulares que se estabelecem
no contexto da queixa em questéo, produzindo situagdes unicas. A queixa escolar
emerge, entdo, em determinado contexto, e é possivel que haja uma dimenséo no
ambito da sexualidade e do género a ser compreendida. Assim, ao compreender
as dimensobes individuais, sociais e politicas da queixa, o psicélogo pode atuar no
sentido de fortalecer as potencialidades do individuo e de sua rede de relagdes frente
as situacoes adversas. Além disso, a clinica pode ser um lugar de acolhimento para
a dor do preconceito e expressividade de identidades marginalizadas em outros
espacos. Na instituicdo escolar, &€ importante e imprescindivel que os profissionais
da educacao contribuam na discussao sobre homofobia e sexismo, preconceitos
que, mesmo em suas manifestacbes mais sutis, tém sido relevantes nas historias
escolares de diversas criancas e jovens.

Solange Aparecida de Souza Monteiro
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CAPITULO 37

O CORPO DO BRASIL NO JOGO DA VIDA

Lucia Maria Felipe Alves
Universidade Estadual de Londrina

Londrina — PR

RESUMO: Sabemos que o corpo humano é
constituido de atomos de energia com dois polos
(o positivo e 0 negativo), o que diverge do antigo
paradigma que defendia a ideia cartesiana da
divisdo entre corpo e mente, e espelhava-se nos
esteredtipos de género. O objetivo do presente
estudo &€ compreender 0 pensar e 0 sentir, 0
masculino e o feminino, de forma relacional,
em oposicao aos fundamentos cartesianos. Na
pratica, ainda somos regidos por leis baseadas
no pensamento masculino, racional, objetivo e
unilateral divergente das leis da natureza. Por
meio de um levantamento bibliografico foram
coletados dados em sete areas do conhecimento
com base na andlise fragmentada dos
contetdos e dos conceitos caracteristicos do
paradigma cartesiano. Seguindo a abordagem
sistémica, foram incorporadas metaforas por
meio da Musica Popular Brasileira, para ampliar
0 conceito de um corpo coletivo, amparado
pela proposta da psicologia junguiana. A partir
da afirmacdo de uma aluna que dizia nao
poder pular o0 muro (concreto) com seu Corpo
de menina para buscar uma bola, vislumbrei
0s muros metaforicos da subjetividade e do

multiverso. “Existe um espirito de fantasia
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jogando nos limites entre a ‘brincadeira’ e a
‘seriedade’, a fala e a linguagem e, brincando
com esta maravilhosa faculdade de designar, o
‘espirito’ parece estar constantemente saltando
entre a matéria (corpo) e as coisas pensadas
(mente) ” (Huizinga, 1994, p.03). Este trabalho
conclui discutindo o conceito de androginia, que
considera tanto o masculino quanto o feminino,
presentes no mesmo corpo.

PALAVRAS-CHAVE:
natureza-cultura; paradigmas

masculino-feminino;

THE BODY OF BRAZIL IN THE GAME OF
LIFE

ABSTRACT: We know that the human body
consists of energy atoms with two poles (the
positive and the negative), which diverge fromthe
old paradigm that defended the Cartesian idea
of division between body and mind, and based
on the gender stereotypes. The aim of this study
is to look at the concepts of thinking and feeling,
masculine and feminine, in a relational way, in
opposition to those Cartesian foundations. It is
important to understand the concepts of reality
and life, once we are in constant interaction
with nature and the universe. However and
in a practice way, laws based on rational,
objective, unilateral male thinking have ruled us
— laws that are divergent from those of nature.
Through a bibliographical survey, data were
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collected in seven areas of knowledge, based on the fragmented analysis of contents
and some concepts of the Cartesian paradigm. Following the systemic approach, it
was incorporated metaphors for amplifying the concept of collective body through the
Brazilian popular music, supported by some proposals of the Jungian psychology. From
the talking of a student that she could not jump over the wall (concrete) to catch the ball
of the other side, with her girlish body, | glimpsed the metaphorical walls of subjectivity
and multiverse. "There is a spirit of fantasy playing in the boundaries between a ‘joke’
and the ‘seriousness’, the speech and the language. Playing with this wonderful faculty
of designating the ‘spirit’ seems to be constantly jumping between matter (body) and
thought (mind)” (Huizinga, 1994, p. 03). This work concludes by discussing the concept
of androgyny that considers both the masculine and the feminine within the same body.
KEYWORDS: masculine-feminine; nature-culture; paradigms.

11 INTRODUCAO

Durante uma vivéncia corporal em Educacéo Fisica, uma menina ao deixar a
bola cair fora da escola, perguntou: “Mas nao tem nenhum menino para pular 0 muro
e pegar a bola?”’- Por que vocé nao faz isso?* indaguei. “-Menina nao sobe no muro,
professora!”, respondeu ela. Como um pulso eletromagnético e intuitivo, conectei-me
a cancao de M. Fabrizio, Toquinho, G. Morra e Vinicius de Moraes e com a “forca
da ingenuidade infantil ligada a um encanto popular que emociona”, visualizei o
comprometimento dessa resposta diante de um cenario futurista:

[...] Um menino caminha e caminhando chega no muro

E ali logo em frente, a esperar pela gente, o futuro esta

E o futuro é uma astronave que tentamos pilotar

N&o tem tempo, nem piedade, nem tem hora de chegar

Sem pedir licenca, muda a nossa vida e convida a rir ou chorar [...]

Assim, o breve dialogo acima foi 0 mote para iniciar uma pesquisa, cujo objetivo
foi refletir sobre as diferencas na construcédo de género masculino e feminino no
Brasil a partir do século XX.

Pautada em investigacdes de cunho bibliogréfico, a pesquisa foi dividida em
trés etapas: A primeira mostrou que o corpo € a irradiacdo de uma subijetividade, o
instrumento que efetua a compreenséo do mundo, sendo através dos olhos e das maos
e nao das partes sexuais que as criangas aprendem o universo (BEAUVOIR, 1980,
p.9). Compreendi entdo que o primeiro momento da experiéncia humana é o universo
corporal, haja visto que antes da crianga ser um “ser que conhece” (mente), ela é um
ser que vive e sente(natureza) e dessa maneira participa, pelo corpo, do conjunto
da realidade (cultura). A realidade € o trabalho, a escola, o esporte, a arte, a musica,
0 amor, 0 sexo, o ludico, a fantasia, a fé, a religido, enfim, o que denominamos — o
jogo da vida. No jogo da vida as marcas do passado, continuam presentes no corpo,
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no inconsciente e sdo percebidas nas vivéncias corporais de meninos e meninas,
alicercando assim, em seus corpos, “representacdes” que continuam camufladas
pelas roupagens de cada época, onde o passado, o presente e o “futuro” se misturam.

O objetivo da segunda etapa foi verificar as bases biologicas, culturais, religiosas
e sociais que estruturam a vivéncia das criangas, separando essas bases, para serem
reconhecidas. Para tanto, fragmentei os estudos em sete areas do conhecimento:
sociologia (BERNARDES, 1992; MURARO,1992), psicologia (PAPALIA,1980;
SKINNER,1991; NICHOLS,1995), sexologia (MONTGOMERY, 2005; 1982; HITE,
1980), motricidade (WEINECK, 1989), antropologia (MEAD, 1935), neurologia
(PASTORE; FRANCA, 1995) e endocrinologia (HOWARD R.; LEWIS, 1988), para
compreender o cenario onde acontece a construcdo do desenvolvimento e do
comportamento do género masculino e feminino brasileiro:

Na terceira etapa, busquei nos estudos de Lowen (1987, p.193-197) o universo
dos bosquimanos africanos, tracando um paralelo com as caracteristicas dos indios
primitivos brasileiros e suas relagdes com seu corpo e com a natureza. Explorei na
cultura brasileira, elementos do inconsciente, da subjetividade, e dos arquétipos
masculino e feminino, fundamentada na psicologia junguiana, observados através
do corpo coletivo do Brasil, dos quais o carnaval, o futebol e a musica brasileira
BYINGTON (1982, p.1). Com esse intuito, busquei integrar o feminino/natureza
(corpo/emocao) brasileira e 0 masculino/cultura (mente/raz&o), procurando fazer a
religagcdo entre o consciente e o inconsciente coletivo brasileiro, que interagem de
forma a projetar o arquétipo da androginia, como revela a musica “Falou Amizade” de
Caetano Veloso:

[...]JEsboca um pais mais real
Um pals mais que Divino
Masculino, feminino e plural”.

2| DESENVOLVIMENTO

Segundo Bernardes (1992, p.5), nossa cultura ocidental foi cimentada no ideal
de “ego branco e masculino” cuja visdo estruturou-se no pensamento materialista
cartesiano que prevaleceu até hoje, separando a mente, a razao (principio masculino)
do corpo, da emocéo (principio feminino) (FROMM, 2010, p.7). Descartes admitia
o materialismo ao supor que a vida do corpo poderia ser compreendida como uma
maquina dividida, independentemente da intervencéo da alma e de outros fatores
subjetivos da realidade. Essa énfase nas partes tem sido chamada de mecanicista,
reducionista ou atomistica, que consiste em quebrar fenbmenos complexos em
pedacos.

Essa divisdo ajudou a matar a conexao espontanea que tinhamos com os
processos naturais, provocando o desequilibrio humano: fisico, emocional, mental
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e espiritual evidenciado na poluicdo e na destruicdo do planeta. Nesse processo, os
atributos femininos foram difamados e ridicularizados como sangue, cheiro, umidade,
terra, intuicao, premonicao, mistério e magia (TOSI, 1998, p. 369-397). O conhecimento
feminino, no periodo cartesiano (1600-1650) era empirico e apresentava um duplo
aspecto: o pratico (uso de ervas e minerais de reconhecida eficacia) e o magico
(inseparavel do primeiro, que consistia do ritual magico de homens e mulheres
consideradas sabias). Sabe-se que a primeira relagéo percebida entre o ser humano,
a vida na terra e o cosmo foi através do corpo da mulher, no ciclo menstrual, pois este
seguia naturalmente as fases da lua. A gravidez era contada por luas (TOSI, 1998,
p. 369-397). A desconexao com o todo nos faz sentir, bem no fundo, que esta nos
escapando algo e este algo, sdo as infinitas possibilidades relacionais e hipotéticas
gue a ciéncia ainda ndao consegue enquadrar através de sua metodologia tradicional
(CAPRA, 1997, p.27).

A primeira oposicao ao paradigma cartesiano e reducionista, veio do movimento
romantico na arte, na literatura e na filosofia que ja se fundamentava no final do
século XVIII e inicio do século XIX. A visdo roméntica da natureza aceita pelos poetas
e filosofos romanticos alemaes, foi resgatada da tradicéao aristotélica, cuja nogao era
de um universo organico, vivo e espiritual (CAPRA, 1995, p.63). Entre 1908 e 1961, o0
filosofo francés Merleau-Ponty (1908-1961) inverteu o paradigma cartesiano “Penso,
logo existo”, com a seguinte reflexdo: "Eu sou meu corpo. Existo, logo penso". Para
Fromm apud Lowen (1987, p.175), a mente e 0 corpo sdo analogos ao masculino e ao
feminino respectivamente e os descreve: "O principio patriarcal € o de pensamento
abstrato, amor condicionado, estrutura hierarquica, leis feitas pelos homens, o
estado e ajustica. O principio matriarcal € o de amor incondicional, igualdade natural,
énfase nos lacos de sangue e terra, compaixao e misericordia. Esses dois principios
podem ser equiparados a mente e ao corpo, a razao e a emog¢ao, respectivamente. O
principio patriarcal representa a raz&o, as crengas e a cultura. O principio matriarcal
representa o corpo, sentimento fé e natureza”.

Para Nichols (1995, p.15), estudioso junguiano, tanto o masculino, como
o feminino, o consciente e o inconsciente, o anima e o animus, fazem parte da
personalidade como um todo, ele nasce como um todo. A énfase no todo sistémico,
holistico e ecoldgico vé os organismos vivos como totalidades integradas: o todo €
mais que a soma de suas partes (CAPRA, 1997, p.26). Todos os processos estao
interligados, sejam eles biolégicos, psiquicos ou geoldgicos. O clima, por exemplo,
esta identificado como uma forga global unificadora que liga o sistema planetario, os
sistemas vivos e a crosta da terra. Nessa perspectiva, se compreende que espirito e
matéria sdo coisas que nao se separam, que O universo corporal ndo esta separado
nem ao lado ou acima do espirito, mas tem consciéncia da existéncia de uma
totalidade humana em que a vida é a fonte de energia. Tudo esta conectado, em
comunh&o, num processo criativo e renovador e que todas as coisas do universo séo
partes interdependentes e inseparaveis de um Todo césmico (MORAES, 1997, p. 48).
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No entanto, estamos ainda apoiados numa visao de mundo dualista e sexista.
Observamos isso, através dos sistemas politicos que se organizam e funcionam
segundo a loégica de sistemas de dominagcdo e exploragcdo e que podem por na
consciéncia e no comportamento (corpo) de todos, os principios e conceitos basicos
que permitem a dominacdo de nossa propria existéncia, mascarando a realidade,
com poucas chances para sairmos das amarras dessa trama (MEDINA, 1990, p.30).

O cantor e compositor Paulinho Moska fez uma cancéao que nos remete a ter
consciéncia sobre essa dominagéo:

[...]

Meu corpo vai quebrar as formas
Se libertar dos muros da prisao
Meu corpo vai queimar as normas
E flutuar no espaco sem razéo

Meu corpo vive, e depois morre
E tudo isso é culpa de um coracao
Mas meu corpo nao pode mais ser assim
Do jeito que ficou apés sua educacéo
O Corpo - Paulinho Moska

31 AS SETE AREAS DO CONHECIMENTO

Saociologia: O que se pensava politicamente sobre a educacéao da mulher no final
do século XIX e nas décadas seguintes do século XX no Brasil, era compreendido de
acordo com as reformas sociais e politicas que cada corrente de pensamento pretendia
realizar. A Igreja Catdlica, nesse contexto historico, procurava preservar a estrutura
patriarcal da familia, alegando as diferencas basicas entre o homem e a mulher
dentro das capacidades civis e politicas e representou o pensamento conservador.
Na politica, liberais mais moderados, ndao visavam diretamente a emancipacédo da
mulher, mas sua preparacao adequada para o exercicio de suas fun¢des de esposa
e mae. O baixo nivel de educacgéo feminina era defendido em nome da necessidade
moral e social, para a preservacao da familia LAWE (1967,p.23). Essa concepcéo de
pessoa humana e de mundo evoluiu lentamente e, nas décadas de 60 e 70 surgiram
movimentos mundiais, questionando os sistemas de dominacéo: o hippie, o ecolégico
e o feminista. O Movimento Hippie foi uma revolugéo sécio cultural que fez do corpo o
seu campo de luta. Contestou o corpo produtivo, o corpo obediente, o corpo eficiente
a servico da competicdo e da violéncia, da mesma forma que contestou o corpo
higiénico e funcional da ginastica e do esporte, entendendo-se que esses corpos
serviam, e muito, para manter a ordem social estabelecida. O Movimento Ecolégico
teve como bandeira de luta o respeito pela natureza, protétipo do respeito pela
pessoa e pelo seu corpo, surgindo dai o desejo de recolocar o corpo na ordem natural
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das coisas, numa possivel harmonia entre a natureza e a cultura. Esse movimento
procurou retirar o corpo do conceito da “industria corporal”, assim como também o
de exclui-lo do mundo do ter (a pessoa humana a servico do capital) e de situa-lo
no mundo do ser (o capital a servico da pessoa humana). No movimento feminista
surgiu um novo corpo sensorial, fonte de emocgdes e de sentimentos, e reservatoério
inesgotavel da fantasia e foi traduzido pela busca do bem estar, do descobrir e viver 0
corpo, dividindo-o sem o submeter. Esta concepg¢do quer um corpo para se viver que
se opbe a um corpo para se consumir (MURARO, 1992, p.75-87).

Os ecofeministas observam a dominacao patriarcal sobre as mulheres como
protétipo de todas as formas de dominacdo e exploracao: hierarquica, militarista,
capitalista e industrialista e mostram que a exploragédo da natureza, em particular,
tem caminhado de maos dadas com as mulheres, que tem sido identificadas com
a natureza através dos séculos (CAPRA, 1995, p.67).

Psicologia: Segundo Papalia (1980, p.96), o paradigma freudiano difundiu a ideia
de que a mulher verdadeira é a dona de casa e a boa mae, aquela que ndo compete
com o0 homem, a que ndo se masculiniza, alegando que o proprio desejo de ser mae
seria o resultado da inveja do pénis e isso sO seria resolvido com o0 nascimento de
um menino, que traz com ele o pénis anelado. Ela observa que a falta de orgasmo
pela penetracao é visto como sinal de anormalidade por muitas mulheres. Essa teoria
considerava as mulheres, homens mutilados e que para se tornarem adultas deveriam
transferir as sensacgdes eroticas do clitdris, normais na infancia, para a vagina. Pela
crenca de Freud, o sexo masculino € o modelo pelo qual ambos os sexos deveriam
ser julgados. As teorias de Freud estavam arraigadas na cultura vitoriana e eram
convictas da superioridade masculina PAPALIA (1980, p.96).

Na Analise do Comportamento, Botomé (1992, P.35), enfatiza a interacao entre
0 organismo e o meio ambiente. Esta perspectiva da psicologia ndo se propde a
‘inventar a determinagdo do comportamento” mas, a descobri-la, descrevé-la e
possibilitar mais efetivamente a denuncia do que esta envolvido nos processos de
utilizacdo dessas leis, no controle social, tanto quanto tornar possivel escolher e
determinar os comportamentos que queremos ter, caracterizando a n6s mesmos em
nossa sociedade. Diz Skinner (1993, p.34): “Queremos saber por que as pessoas se
comportam da maneira como o fazem. Qualquer condi¢ao ou evento que tenha algum
efeito demonstravel sobre o comportamento, deve ser considerado descobrindo e
analisando estas “causas”. Esta proposta sobre a determinagcdo do comportamento
nos remete ao entendimento das inter-relagdes que o organismo faz com o ambiente,
em que o faz, onde ha consideracdo de todas as varidveis envolvidas. Ele analisa o
papel da consequenciacao nos processos comportamentais em 3 niveis: filogenético,
ontogenético e cultural.

Do ponto de vista junguiano, Parker (1990, p.38), mostra que os sonhos s&o
arquétipos universais que trazemos para esfera do inconsciente individual, mas ao
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mesmo tempo, estéo ligados ao inconsciente coletivo e que carregamos dentro de nés
as mesmas motivagdes de todos os outros seres humanos. S&o refletidas de forma
aproximada pelas mesmas imagens, muitas delas cristalizadas como mitos, lendas
e supersticdes que conhecemos sem ter nunca aprendido, pois vém até nés através
dos contos de fada e pelas esperancgas e temores instintivos. Estes elementos fazem
parte do multiverso, defendidos pelos estudiosos da Fisica.

Sexologia: Segundo Hite (1980, p.180-185), durante muitas décadas esteve em
voga a falsa distingdo entre o prazer clitoriano, facil de obter, porém desprezivel e
0 prazer vaginal, mais intenso e profundo, o Unico capaz de retratar uma mulher
madura. Essa teoria, usou uma 6ptica exclusivamente masculina e foi desenvolvida
no comeco do século XX, numa época de extremado puritarismo, quando o corpo
e a sexualidade femininas sofriam rigida concepcdo moral e religiosa. Segundo
Montgomery (1994, p.78), o homem centraliza a sua sexualidade no pénis, assim
acaba acreditando que com a mulher aconte¢ca a mesma coisa e que 0 unico prazer
ocorra na vagina e admitir que todos os orgasmos tenham como foco central o clitoris,
atinge em cheio a vaidade masculina, pois aceitar que o todo poderoso pénis nao faca
a parceira estremecer € um tanto quanto humilhante. Ainda hoje, a ideia de prazer
ligado a procriacdo é considerada natural e inquestionavel, mas isso faz sentido,
biologicamente falando, somente para 0 homem, pois 0 orgasmo acontece quando
ele ejacula, o que é imprescindivel para a fecundacéo. No caso do organismo feminino
€ muito diferente, pois a ovulacdo é totalmente desvinculada do prazer sexual.

Antropologia: Mead (1965) apud Papalia (1980, p.276), coletou dados
etnogréaficos em varias sociedades que revelam uma total inversao dos papéis sexuais
atribuidos em nossa sociedade. Na sociedade Tchambulli a mulher é o elemento frio
e dominador. Nas sociedades Mundungomor e Arapesh as energias culturais tém-
se empenhado na criagdo de um unico tipo humano independentemente de classe,
idade ou sexo e com isso se observa, a inexisténcia de uma atitude especifica com
relacdo a cada sexo, pois isso ndo ocorre necessariamente em todas as sociedades.
Portanto, as caracteristicas tidas pelas sociedades ocidentais como masculinas umas
e femininas outras sao artificiais, derivadas de um condicionamento historico-social.

Motricidade: As diferengas no desempenho esportivo e motor entre o homem e a
mulher, segundo Weineck (1991,p.354), ndo sao provenientes apenas da constituicao
genética e hormonal, mas também pelas convic¢bes socio-politicas. Nos primeiros
Jogos Olimpicos da era moderna em 1896 em Atenas, s6 os homens podiam
participar, pois Pierre de Couberten (o fundador dos “Novos Jogos”) era da opinido
de que o esporte feminino infringia as leis da natureza. Em virtude da igualdade de
direitos e decorrente reducédo dos papéis especificos dos sexos, abriram-se novas
possibilidades para a mulher praticar esportes e esporte competitivo. Um resultado
disso € a fulminante melhora de desempenho da mulher, que se expressa, entre
outros, numa menor diferenca no desempenho esportivo entre homens e mulheres.

Neurologia: Neurologistas pesquisaram o porqué a emotividade e a habilidade
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manual sdo tracos femininos, enquanto a agressividade, a no¢do espacial e a légica
matematica sao identidades masculinas. Segundo Pastore & Franca (1995, p.76-82),
existe um corpo caloso-feixe de fibras-que faz a conexao entre os dois hemisférios
e que em certas partes € mais desenvolvido nas mulheres. Ele deduziu que as
faculdades cognitivas das mulheres sdo menos localizadas e consequentemente
menos especializadas e a principal diferenca entre homens e mulheres se encontra na
forma pela qual utilizam o cérebro. Nos homens, predomina o uso do lado esquerdo,
responsavel entre outras fungdes pelo raciocinio l6gico. As mulheres usam tanto a
porcao esquerda como a direita do cérebro que deflagra os mecanismos da emocéo.
Sao mais sensiveis, emotivas e intuitivas. Usam a razdo e a emo¢éo numa discusséo,
mesmo quando se trata de uma conversa de negdcios. Nos homens predomina o
uso do lado esquerdo responsavel entre outras fungdes pelo raciocinio ldgico, sdo
mais frios, agressivos, competitivos: as guerras sao masculinas. Muitos consideram
o fato de Einstein, Newton e Galileu serem homens ndo é mero fruto de uma
sociedade patriarcal, seria uma vocacéo bioldégica masculina. No entanto, Witelson
apud Sonnenreich & Bassitt (1980, p.17) dizem que as diferencas na utilizacédo dos
hemisférios cerebrais em criancas, ndo sao vistas claramente e que essas diferencas
sdo oriundas da educacdo. Para El-Hani (1996, p.149-160), o desenvolvimento
organico depende de um conjunto de fatores genéticos e ambientais que interage de
modo extremamente complexo e sdo decorrentes de uma interacéo das estruturas
biologicas e do ambiente fisico e sociocultural.

Endocrinologia: O Sistema Endécrino € formado pelo conjunto de glandulas
endocrinas, as quais sao responsaveis pela secrecdo de substancias jogadas
diretamente ao organismo, denominadas horménios e que regulam a quimica
corporal. Sao chamados de "mensageiros quimicos do corpo”. O Sistema Nervoso se
entrosa e se entrelaga com a atuacéo do comando enddécrino, que inundam de energia
todo o organismo e através de mecanismos extremamente complexos comandam
o funcionamento dos o6rgdos. O Sistema Limbico & um conjunto de estruturas
do cérebro cuja funcdo essencial € controlar as emocgdes, mas também auxilia e
participa das funcdes de aprendizado e memoéria, podendo também participar do
sistema endocrino LEWIS; HOWARD (1988, p.52). Entre as sete principais glandulas
endocrinas do corpo, a glandula pineal € conhecida desde a antiguidade como o
terceiro olho e contem, em seu interior, cristais de apatita. René Descartes (século
XVIl) afirmava que nela se situava a "Alma Humana", era um 6rgdo com funcdes
transcendentais, € o elo com a espiritualidade, o centro de nosso relacionamento com
outras dimensdes e tem sido assim, nas mais variadas correntes religiosas e misticas
h& mais de 2000 anos CAPRA (1995, p.68). Para Oliveira (2016), a pineal converte
ondas eletromagnéticas em estimulos neuroquimicos e o espiritual age pelo campo
eletromagnético. “Quando se fala do espiritual, em Deus, a interferéncia acontece
na natureza pelas leis da prépria natureza, do corpo como um todo. Se o campo
magnético interfere no cérebro, a espiritualidade também interfere através do campo
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magnético. “Uma coisa néo anula a outra, pelo contrario, complementam-se”.

O corpo e a mente constituem partes inseparaveis de uma sé unidade bioquimica,
cujo resultado final somos n6s Segundo LEWIS & HOWARD(1972, p.11), “existe um
processo unico em marcha dentro de nés, que é capaz de ter consciéncia de algumas
de suas manifesta¢des ao nivel de seus tecidos e 6rgaos. Ja outros sintomas poderao
discernir sobre a forma de pensamentos e emocgoes”.

A poesia em comunh&o com a melodia navega nas ondas eletromagnéticas
e “Traduzir-se” de Ferreira Gullar, parece conter a metafora apropriada para este
entendimento, pois atinge aspectos cognitivos que ajudam a compreender essa
dualidade, bem como, aspectos que abragam o sentimento.

Uma parte de mim é todo mundo
Outra parte € ninguém fundo sem fundo
Uma parte de mim é multidao

Outra parte estranheza e solidao
Uma parte de mim almoca e janta
Outra parte se espanta

Uma parte de mim pesa, pondera
Outra parte delira [...]

Traduzir uma parte na outra parte
Que é uma questéo de vida e morte
Sera arte?

41 ANATUREZA

Para Lowen (1987, p. p.193-197), o relacionamento do ser humano com
a natureza sempre se refletiu em suas crencas religiosas, onde ele compara trés
atitudes bem divergentes: - a crenca em um Deus ou Deuses, a crenga nas Forcas
da Natureza (animismo) e a crengca no poder da mente racional. O animismo é a
forma mais antiga de religido, baseada na fé e no respeito pela natureza. Quando
tracados paralelos entre o comportamento dos bosquimanos da Africa com os
indios primitivos brasileiros, se observa rituais similares quando dangcam de forma
obsessiva como o fervor religioso. Através da musica e da danga os povos da floresta
renovam seus espiritos e fortalecem sua fé no destino de seu povo. Isso se da porque
seu ego ainda se identifica com seu corpo e seus sentimentos, havendo, ainda a
conexao espontanea entre aspectos racionais e ndo racionais, entre o consciente e
o inconsciente. A condicdo da pessoa moderna € a dissociagédo do ego e do corpo
o que a forca a ser objetiva. Segundo Lowen (1987, p. p.193-197), o primitivo vive o
subjetivo como uma crianga e a subjetividade leva a crenga em espiritos e magica, que
a pessoa moderna nao pode compreender, nem aceitar. A pessoa moderna considera
esses pensamentos irreais e acredita que a objetividade é a unica forma valida para
perceber a realidade. Isso levou o ser humano a acreditar na crenca num Deus Unico
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e poderoso e mais associado a mente que ao corpo. As grandes religides do mundo
ocidental impdem a visdo do espiritual versus o material e tudo o que € negado a
espiritualidade, torna-se de ordem inferior, como o corpo e a mulher.

Para fazer a conexao entre pensamento e sentimento, masculino e feminino
faco referéncia a musica Super Homem, a Cancéao, do mestre Gilberto Gil

Um dia vivi a ilusdo de que ser homem bastaria
Que o mundo masculino tudo me daria
Do que eu quisesse ter

Que nada, minha porgcédo mulher que até entdo se resguardara
E a porcédo melhor que trago em mim agora
E o que me faz viver

Quem dera pudesse todo homem compreender, 6 mée, quem dera
Ser o verdo no apogeu da primavera
E so por ela ser

Quem sabe o super-homem venha nos restituir a gloria
Mudando como um Deus o curso da historia
Por causa da mulher

Quem sabe o super-homem venha nos restituir a gloria
Mudando como um deus o curso da historia
Por causa da mulher

51 A CULTURA DO CORPO DO BRASIL

A cultura brasileira tem no corpo a sua maior expressividade, sendo que da
cultura negra, incorporamos a sensualidade e o prazer de n&ao reprimir nem conter os
movimentos corporais, do indio, temos a ingenuidade, o riso e a lealdade e da cultura
branca europeia, recebemos as normas, as instituicbes, as repressdes e pressdes
sociais ANJOS (1994, p.21). Para muitos, o carnaval (as dangas), o futebol e a musica,
séo dois grandes exemplos de alienacédo social no Brasil, mas é uma visao superficial
da cultura brasileira, pois s6 os simbolos, que alimentam a vida psiquica de um povo,
fazem vibrar a psique individual e coletiva de um povo BYINGTON (1982, p.1).

O carnaval (a palavra) provém de carrus navalis, o barco a remo que levava o
primeiro bailarino das dangcas que comemoram a fertilidade do deus Dionisio, sua
morte e ressurreicdo ELLMERICH (1964, p.132). Para Jung (1992) apud Maia (2014),
o inconsciente busca sempre restituir ao mundo religioso o drama do Dionisio perdido,
pois nesse drama existe a emoc¢ao, o afeto humano e a fantasia que ndo encontrou
uma forma religiosa adequada de expressdo na ética e no culto cristdos. Assim, se
busca uma combinacao de ideias religiosas cristas e dionisiacas sem que uma exclua

Sexualidade e Relacdes de Género 3 Capitulo 37



a outra. Segundo Byington (1982, p.1), no carnaval ha énfase dos valores pagaos,
cujos principios carnavalescos, como fendmenos arquetipicos, estdo nas raizes de
fenbmenos universais e reminiscéncias arcaicas presentes na psique humana e
implica numa area de fantasias e emogdes conscientes e inconscientes. O tempo do
carnaval € marcado pelo relacionamento entre Deus e os homens, tendo por isto um
sentido universal e transcendente. E como um rito de passagem onde se cria uma
realidade intermediaria ou, de um tempo de fantasia para o da realidade racional.

Byington e Da Matta (1982, p.7) também analisam o futebol, considerando-o
um jogo revolucionario por ser associado ao carnaval, festa ligada a liberacdo das
emocoes e instintos; por ser jogado com os pés, simbolos do irracional numa cultura
cada vez mais racionalmente organizada e planejada de forma repressiva; por ser um
esporte coletivo, por dirigir as emocdes do povo para uma disputa que acaba bem e,
finalmente, por ser uma atividade social que subordina a agressividade ao esporte.
Contrariamente aos torneios patriarcais, que submetiam o esporte a agressividade,
preparando o povo para a guerra, o futebol conseguiu sobrepor a agressividade
através da transformacao da morte do inimigo no simbolo do gol.

O carnaval, o futebol e a musica, sempre foram grandes canais de expressao da
criatividade popular e funcionam de maneira bem parecida. Mesmo sendo de um pais
de terceiro mundo, em busca do desenvolvimento, o carnaval, o futebol e os musicos
brasileiros sao reverenciados no mundo todo, em parte pela técnica refinada, pelo
ritmo, pela capacidade de improviso, pelas solu¢cdes inesperadas, pela surpresa de
invencoes.

Afirma Jung apud Salik (2010, p.41) que de certa forma, a musica expressa o
movimento dos sentimentos (ou valores emocionais) que acompanham 0s processos
inconscientes, podendo notar que o som fisico, “real”, simboliza, reflete e também
ressoa 0 som que cada ser humano carrega em sua psique mais profunda.

6 | CONSIDERACOES FINAIS

Com tantos atributos corporais/naturais nascidos da cultura brasileira e
relacionadas aos arquétipos anima no homem e animus na mulher, deduzo que a
androginia € um “ser e estar” no “corpo do Brasil”. Assim como o carnaval, as dancas
representam arquetipicamente o feminino, o futebol representa o masculino, mas
ainda dormem no inconsciente coletivo do povo brasileiro.

Considerando a pesquisa de Lyra (2012, p.54), a androginia ndo é apenas uma
remota representacdo de mitos e lendas, da unido ou da manifestacdo biologica
instintiva, seu conceito se abre na potencialidade do vir a ser que sonha realizar o
feminino e o masculino numa determinacéo para novos valores. O ser humano, na
plenitude de sua totalidade, deve possuir uma unidade que transcenda os esterebtipos
de género. Carl Jung (1993, p.105) descreveu sobre essa transcendéncia.
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“O corpo exige igualdade de direitos. Houve durante muito tempo a valorizagao do
espirito e da mente e uma negacéo do corpo. A antiga concepcao entre espirito e
matéria compunha um estado de divisao e contradicdo, mas se compreendermos
que o espirito é a vida do corpo vista de dentro e o corpo € a revelacéo exterior da
vida do espirito, entendemos que formam uma unidade e por isto precisam ambos
estar presentes no universo unico de uma pessoa”.
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