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APRESENTAÇÃO

O livro “Estudos Interdisciplinares nas Ciências Exatas e da Terra e 
Engenharias” de publicação da Atena Editora apresenta em seu 2º volume 35 
capítulos relacionados temáticas de área multidisciplinar associadas à Educação, 
Agronomia, Arquitetura, Matemática, Geografia, Ciências, Física, Química, Sistemas 
de Informação e Engenharias. 

No âmbito geral, diversas áreas de atuação no mercado necessitam ser 
elucidadas e articuladas de modo a ampliar sua aplicabilidade aos setores 
econômicos e sociais por meio de inovações tecnológicas. Neste volume encontram-
se estudos com temáticas variadas, dentre elas: estratégias regionais de inovação, 
aprendizagem significativa, caracterização fitoquímica de plantas medicinais, gestão 
de riscos, acessibilidade, análises sensoriais e termodinâmicas, redes neurais e 
computacionais, entre outras, visando agregar informações e conhecimentos para 
a sociedade. 

Os agradecimentos do Organizador e da Atena Editora aos estimados autores que 
empenharam-se em desenvolver os trabalhos de qualidade e consistência, visando 
potencializar o progresso da ciência, tecnologia e informação a fim de estabelecer 
estratégias e técnicas para as dificuldades dos diversos cenários mundiais. 

Espera-se com esse livro incentivar alunos de redes do ensino básico, graduação 
e pós-graduação, bem como outros pesquisadores de instituições de ensino, 
pesquisa e extensão ao desenvolvimento estudos de casos e inovações científicas, 
contribuindo na aprendizagem significativa e desenvolvimento socioeconômico rumo 
à sustentabilidade e avanços tecnológicos.

Cleberton Correia Santos
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COMPOSIÇÃO E ATIVIDADE ANTIOXIDANTE DE 
ÓLEOS ESSENCIAIS DE Psidium (MYRTACEAE) DA 

AMAZÔNIA

CAPÍTULO 17

Renan Campos e Silva 
Universidade Federal do Pará, Faculdade de 

Química, PIBIC/UFPA, Belém - Pará

Joyce Kelly do Rosário da Silva
Universidade Federal do Pará, Programa de Pós-

graduação em Biotecnologia, Belém - Pará

Rosa Helena Veras Mourão
Universidade Federal do Oeste do Pará, 
Laboratório de Bioprospecção e Biologia 

Experimental, Santarém - Pará

José Guilherme Soares Maia
Universidade Federal do Pará, Programa de Pós-

graduação em Química, Belém - Pará
Universidade Federal do Maranhão, Programa 

de Pós-Graduação em Química, São Luís - 
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Pablo Luis Baia Figueiredo
 Universidade Federal do Pará, Programa de Pós-

graduação em Química, Belém - Pará
Universidade do Estado do Pará, Departamento 

de Ciências Naturais, Belém - Pará

RESUMO: Óleos essenciais de espécies de 
Psidium foram obtidos por hidrodestilação, 
sendo que a composição dos óleos foi analisada 
por CG e CG-EM e a atividade antioxidante 
avaliada pelo método DPPH. As coletas de P. 
acutangulum (PA-01 e PA-02), P. guineense 
(PG-01 a PG-06) e P. guajava (PGU-01 a PGU-
06) foram realizadas em diferentes localidades 
do estado do Pará. Nos óleos de PA-01, PA-

02, PG-06, PGU-01, PGU-02 e PGU-04 foi 
predominante a classe dos hidrocarbonetos 
sesquiterpênicos (30,66%-72,65%). Nos óleos 
de PG-01, PG-02, PG-03, PG-04, PG-05 e 
PGU-03 os hidrocarbonetos monoterpênicos 
(30,95%-77,83%) foram os principais. No 
óleo de PGU-05 houve predomínio dos 
hidrocarbonetos sesquiterpênicos (32,22%) 
e dos sesquiterpenos oxigenados (37,51%). 
A análise multivariada (PCA e HCA), baseada 
na composição dos óleos. agrupou os 
diferentes espécimes em 3 grupos. O grupo I 
foi caracterizado pela presença de β-cariofileno 
(14,69%-33,33%), formado pelos espécimes PA-
01, PA-02 e PGU-4. O grupo II, foi caracterizado 
pelos teores de α-pineno (13,35%-33,98%), 
limoneno (26,49%-37,16%), α-copaeno (6,61%-
10,61%), formado pelos espécimes PG-01 a 
PG-06, além do espécime PGU-02. O grupo 
III, formado por PGU-01, PGU-03 e PGU-05, 
foi caracterizado pela presença de limoneno 
(8,79%-28,83%), 1,8-cineol (5,03%-22,31%) 
e β-cariofileno (4,10%-15,19%). A capacidade 
antioxidante dos óleos foi avaliada, com 
exceção dos espécimes PA-01, PA-02 PGU-
05, com quantidades insuficientes. O óleo com 
maior atividade antioxidante foi PG-01, com 
inibição de 46,12%. De P. guajava, o óleo PGU-
02 foi o mais ativo, com inibição de 38,64%. A 
composição dos óleos estudados apresentou 
variabilidade química entre as espécies de 
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Psidium, influenciando sua capacidade antioxidante. Tais variações sugerem a 
existência de quimiotipos entre as espécies/espécimes de Psidium.
PALAVRAS-CHAVE: Psidium spp, Óleos essenciais, Mono- e sesquiterpenos, 
Atividade antioxidante DPPH

CHEMICAL COMPOSITION AND ANTIOXIDANT ACTIVITY OF Psidium 

(MYRTACEAE) ESSENTIAL OILS FROM THE AMAZON

ABSTRACT: Essential oils of Psidium species were obtained by hydrodistillation, the 
composition of the oils was analyzed by GC and GC-MS and the antioxidant activity 
evaluated by the DPPH method. The P. acutangulum (PA-01 and PA-02), P. guineense 
(PG-01 to PG-06) and P. guajava (PGU-01 to PGU-06) were collected from different 
locations at Pará state. In the PA-01, PA-02, PG-06, PGU-01, PGU-02 and PGU-04 
oils, the presence of sesquiterpene hydrocarbons was predominant (30.66%-72.65%). 
In the oils of PG-01, PG-02, PG-03, PG-04, PG-05, and PGU-03 the monoterpene 
hydrocarbons (30.95%-77.83%) were the primary compounds. In the oil of PGU-05, 
there was a predominance of sesquiterpene hydrocarbons (32.22%) and oxygenated 
sesquiterpenes (37.51%). The multivariate analysis (PCA and HCA), based on the 
composition of the oils, grouped the different specimens into three groups. Group I 
was characterized by the presence of β-caryophyllene (14.69% -33.33%), formed by 
specimens PA-01, PA-02 and PGU-4. Group II was characterized by α-pinene (13.35%-
33.98%), limonene (26.49%-37.16%), and α-copaene (6.61%-10.61%), formed by the 
specimens PG-01 to PG-06 and the specimen PGU-02. Group III, formed by PGU-01, 
PGU-03 and PGU-05, was characterized by the presence of limonene (8.79%-28.83%), 
1,8-cineol (5.03%-22.31 %) and β-caryophyllene (4.10%-15.19%). The antioxidant 
capacity of the oils was evaluated, except for specimens PA-01, PA-02 PGU-05, 
with insufficient quantity. The oil with the highest antioxidant activity was PG-01, with 
inhibition of 46.12%. In P. guajava, PGU-02 oil was the most active, with inhibition of 
38.64%. The composition of the studied oils presented chemical variability among the 
species of Psidium, influencing its antioxidant capacity. Such variations suggest the 
existence of chemotypes among the species/specimens of Psidium.
KEYWORDS: Psidium spp, Essential oils, Mono- and sesquiterpenes, DPPH 
antioxidant activity

1 | 	INTRODUÇÃO

Dentre as espécies vegetais nativas da região amazônica há um número 
considerável de Mirtáceas, as quais estão distribuídas nas regiões tropicais e 
subtropicais do planeta (SOUZA e LORENZI, 2008). A família Myrtaceae é formada 
por cerca de 132 gêneros e 5760 espécies arbóreas e arbustivas, sendo que no Brasil 
são encontrados 23 gêneros e 990 espécies (GOVAERTS et al., 2015, SOBRAL et 
al., 2015).
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Um dos gêneros mais importantes desta família é o gênero Psidium que 
abrange aproximadamente 92 espécies. Algumas destas espécies apresentam 
potencial para exploração comercial na produção de frutos comestíveis e madeira, 
além de possuírem uso medicinal (GOVAERTS et al., 2013; BEZERRA et al., 2006; 
AMANCIO et al., 2015).

Psidium guineense Swartz, vulgarmente conhecido como araçá-comum, tem 
uso medicinal como anti-inflamatório, seus frutos são utilizados na fabricação de 
geleia e sorvetes, além de cosméticos (FRANZON et al., 2009; VIANA et al.,2011). 

Psidium guajava, conhecido popularmente como goiabeira é uma planta muito 
apreciada por seus frutos comestíveis de elevado valor alimentício, que são usados 
também na fabricação de doces e sucos. Na medicina popular é usada no tratamento 
de diarreia e leucorreia, entre outros (FRANZON et al., 2009).

Psidium acutangulum D.C. é nativo da região Amazônica e conhecido 
popularmente como araçá-pera. Desperta grande interesse de pesquisadores devido 
à alta acidez dos frutos, as quais se mostram apropriadas para a fabricação de 
compotas, doces em calda, doces em massa, geleias, refrescos, sorvetes e sucos 
(MANICA, 2000).

Visando contribuir com o conhecimento científico e econômico das espécies 
vegetais nativas da região amazônica, este estudo avaliou a composição e a atividade 
antioxidante dos óleos essenciais de espécimes de Psidium guineense, P. guajava e 
P. acutangulum, que ocorrem na região amazônica circunscrita ao Estado do Pará.

2 | 	MATERIAIS E MÉTODOS

2.1	Coleta, identificação e preparo do material botânico

Os espécimes (Figura 1) foram coletados no estado do Pará. O material 
vegetal foi separado para a preparação de exsicatas e extração do óleo essencial. A 
preparação de exsicatas, registro, incorporação no herbário e identificação botânica 
foi realizada segundo técnica tradicional: prensagem; anotação de dados fenológicos, 
etnobotânicos e ambientais; tipo de vegetação; coordenadas geográficas (GPS) e; 
registro de fotografias. O registro e depósito das exsicatas foi realizado nos Herbários 
da Embrapa-Amazônia Oriental (IAN), Santarém (HSTM) e Museu Paraense Emilio 
Goeldi (MG). Os dados de coleta e registro estão apresentados na Tabela 1.
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Espécie Registro Nº Herbário Coordenadas

Psidium acutangulum
PA-01 IAN-195394 0°72’85’S, 47°85’1’’W
PA-02 MG-227356 1°26’14”S, 48°26’30”W

Psidium guineense

PG-01 IAN-195396 0°72’65’’S, 47°84’70”W
PG-02 IAN-195397 0°43’40’’S, 47°50’58”W
PG-03 IAN-197141 0°72’67”S, 47°85’13”W
PG-04 IAN-197142 0°72’57”S, 47°84’84”W
PG-05 IAN-197143 0°72’57”S, 47°84’72”W
PG-06 HSTM-3611 1°57’24’’S, 54°07’07’’W

Psidium guajava

PGU-01 IAN-195395 0°72’90’’S, 47°85’10”W
PGU-02 MG-235601 0°43’48”S, 47°51’17’’W
PGU-03 MG-235602 0°72’69”S, 47°84’21”W
PGU-04 IAN-195393 0°72’66”S, 47°84’65”W
PGU-05 MG-235602 0º72’72”S, 47º84’74”W

Tabela 1. Espécies aromáticas coletadas na Amazônia Paraense
Fonte: os autores

2.2	Processamento do material botânico e extração do óleo essencial

As partes áreas das plantas foram coletadas e transportadas em sacos plásticos 
com aeração. As folhas foram separadas dos galhos e transferidas para bandejas e 
secas por ventilação constante em estufa (35ºC) durante 48 horas.  Após a secagem, 
as folhas foram moídas em moinho de facas. Os óleos essenciais foram extraídos 
por hidrodestilação em aparelho de Clevenger modificado (3h) de acordo com a 
metodologia descrita por Maia e Andrade (2009).

O teor de umidade das folhas foi determinado por um medidor por Infravermelho 
(GEHAKA, modelo IV 2500). Após a extração, os óleos foram centrifugados durante 
10 min a 3000 rpm, desidratados com Na2SO4 anidro e novamente centrifugados 
nas mesmas condições. Em seguida, foram armazenados em ampolas de vidro 
âmbar, na ausência de oxigênio e, conservados em ambiente refrigerado (5-10°C). 
O rendimento foi calculado com base no material livre de umidade (B.L.U).
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Figura 1. Espécies aromáticas coletadas na Amazônia Paraense, A  e B: Psidium guineense
árvore e fruto; C e D: P. guajava árvore e fruto; E e :F P. acutangulum arvore e fruto

Fonte: os autores

2.3 Análise da composição química dos óleos

A composição dos óleos essenciais foi analisada por cromatografi a em fase 
gasosa (CG) e cromatografi a em fase gasosa acoplada a espectrometria de massas 
(CG-EM) com a injeção de 1 μL (solução 5 μL de óleo : 500 μL de hexano) em um 
sistema Shimadzu QP 2010 ultra (Auto injetor AOC-20i), equipado com coluna capilar 
de sílica Rtx-5MS (Restek, EUA) de 30 m de comprimento x 0,25 mm de diâmetro 
interno revestido com 5%-difenil/95%-dimetil-polisiloxano (0,25 μm de espessura do 
fi lme). A temperatura do forno do CG foi programada de 60°C a 240°C a 3°C/min 
seguida de uma isoterma de 10 minutos, as temperaturas do injetor (split 1:20), linha 
de transferência e câmara de ionização foram de 250, 250 e 200ºC, respectivamente. 
Hélio foi usado como gás de arraste com fl uxo de 1µL/min. Os espectros de massas 
foram obtidos por impacto eletrônico a 70 eV com scans automáticos (varredura) na 
faixa massas de 35 a 400 daltons com 0,30 scans/s. A identifi cação dos componentes 
foi baseada no tempo e índice de retenção linear (série de n-alcanos C8-C40) e 
comparação e interpretação dos seus espectros de massas, com aqueles existentes 
nas bibliotecas Adams (2006) e FFNSC 2 (Mondello, 2011).

2.4 Avaliação da capacidade antioxidante

Para avaliação do potencial antioxidante foi utilizado o método de sequestro 
dos radicais livres DPPH. A mistura reacional foi composta de 5 μL de óleo, 45 μL 
de etanol, 50 μL de tween 20 (0,5%), 900 μL de Tris-HCl 100 mM pH 7,4 e 1000 
μL de DPPH 0,5 mM em etanol (absorbância entre 625-650). O controle foi feito 
substituindo o óleo por etanol. O meio reacional foi deixado em repouso ao abrigo de 
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luz e a reação foi monitorada pela medida da absorbância a 517 nm em intervalos 
contínuos de 30 min por 2h (CHOI et al., 2000).

2.5	Analise Estatística

Os valores obtidos para a atividade antioxidante para cada amostra foram 
comparados por análise de variância (ANOVA) de um fator, seguida de teste de 
Tukey, com 95% de significância (p < 0,05), utilizando o software GraphPad Prism 
5.0.

Os dados da composição dos óleos essenciais foram submetidos a Análise 
Hierárquica de Agrupamento (HCA) e Análise dos Componentes Principais (PCA), 
com auxílio do software Minitab 17 (free version). Os constituintes que apresentaram 
concentrações maiores ou iguais a 6% foram considerados como variáveis. Para 
tal, os dados foram pré-processados através do auto-escalamento, com base nos 
dados centrados na média, divididos pelo desvio padrão, de tal forma que todas as 
variáveis (compostos identificados) obtivessem o mesmo peso.

3 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO

3.1	Rendimento dos óleos essenciais

Os rendimentos dos óleos essenciais dos espécimes de P. acutangulum foram 
0,48% e 0,36% para PA-01 e PA-02, respectivamente. Nas extrações de óleos 
essenciais dos espécimes de P. guineense os rendimentos variaram entre 0,18% e 
0,91% (de PG-01 a PG-06). Em relação a P. guava, os rendimentos os variaram de 
0,43% a 0,68% (de PGU-01 a PGU-06).

3.2	Composição Química

Foram identificados 254 compostos compreendendo de 87% a 98% do conteúdo 
total dos óleos. Os constituintes estão listados na Tabela 2 em ordem crescente 
de seus respectivos Índices de Retenção (IR), os quais foram calculados (IRC) e 
comparados com os valores da literatura (IRL). Em todos os óleos, predominaram 
as classes dos hidrocarbonetos monoterpênicos (1,10-77,83%), hidrocarbonetos 
sesquiterpênicos (5,60-72,65%), sesquiterpenos oxigenados (5,17-37,51%) e 
monoterpenos oxigenados (0,24-27,61%). A Figura 2 mostra as estruturas químicas 
dos compostos em maior teor.
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Figura 2. Estruturas químicas dos compostos identifi cados em maiores teores nos óleos 
essenciais

Fonte: Os autores, 2019

Os óleos essenciais dos espécimes de P. acutangulum apresentaram teores 
signifi cativos dos sesquiterpenos como β-cariofi leno (14,69%-33,33%), óxido 
de cariofi leno (6,64%) α-cadinol (4,31%-5,24%), amorfa-4,7(11)-dieno (10,96%) 
e β-elemeno (4,63%-4,92%). Em estudos feitos por Silva et al. (2003), foram 
identifi cados α-pineno (14,80%), 1,8-cineol (12,90%) e β-pineno (10,10%) como 
principais compostos no óleo essencial de P. acutangulum. Desse modo é possível 
destacar variabilidade química nesta espécie.

Os óleos essenciais de P. guineense mostraram-se ricos nos terpenos 
α-pineno (2,01%-33,98%), limoneno (3,69%-37,16%), α-copaeno (2,95%-10,62%), 
β-cariofi leno (0,06%-9,25%), epi-β-bisabolol (10,91%) e β-bisaboleno (8,87%). 
Diferentes tipos químicos P. guineense são descritos na literatura de acordo com 
o local de coleta.  O óleo essencial de um espécime apresentou como compostos 
majoritários β-bisaboleno (13,18%), α-pineno (12,85%) e β-sesquifelandreno 
(5,23%) (Tucker e Maciarello,1995). O  Além disso, a análise do perfi l químico de 
óleos essenciais de P. guineense coletados no estado do Pará indicou a presença 
de limoneno (0,3-47,4%), α-pineno (0,1-35,6%) e β-cariofi leno (0,1-24,0%) como 
principais compostos nos óleos de doze espécimes de Araçá (Figueiredo et al., 
2018). 

Nos óleos extraídos de P. guajava, destacaram-se os compostos limoneno 
(0,32%-38,83%), β-cariofi leno (4,10%-22,76%), 1,8-cineol (2,43%-22,31%), 
α-humuleno (1,19%-8,53%), β-bisaboleno (0,03%-9,18%), E-nerolidol (1,68%-
13,17%), selin-11-en-4α-ol (0,44%-9,64%), epi-β-bisabolol (15,09%). Lima et al. 
(2009), caracterizaram o óleo essencial das folhas de P. guajava e identifi caram óxido 
de cariofi leno (13,8%), β-cariofi leno (7,2%) e 1,8-cineol (7,0%), como compostos 
com maior teor.

Por outro lado, Pinho et al. (2014) obtiveram como compostos principais epi-
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globulol (19,20%), 1,8-cineol (13,31%), óxido de iso-aromadendreno (11,13%), 
álcool de cariofileno (10,21%), β-cariofileno (9,51%). Com base na comparação dos 
resultados deste trabalho com os relatos encontrados na literatura, pode-se inferir a 
existência de variabilidade química intraespecífica para P. guajava.

IRC IRL Constituintes PA
01

PA
02

PG
01

PG
02

PG
03

PG
04

PG
05

PG
06

PGU
01

PGU
02

PGU
03

PGU
04

PGU
05

933 932 α-pineno 0,48 2,83 30,23 22,49 17,66 13,35 33,98 2,01 0,24 0,05 0,71 0,72
1028 1024 limoneno 0,16 0,16 3,69 30,25 30,36 26,49 37,16 4,30 11,27 0,32 28,83 1,88 8,79
1031 1032 1,8-cineol 0,31 0,07 0,14 0,06 0,08 0,08 5,04 2,43 11,12 22,31
1191 1186 α-terpineol 0,24 0,09 1,11 0,92 1,27 0,42 1,04 0,15 1,54 0,50 1,55 4,39 0,70
1378 1374 α-copaeno 4,18 2,86 10,61 6,61 8,05 7,21 2,95 4,21 6,10 2,27 0,03 0,40 0,25
1394 1389 β-elemeno 4,92 4,63 0,09 0,03
1423 1417 β-cariofileno 14,69 33,33 9,25 2,11 0,06 0,11 0,83 1,44 15,19 7,89 4,10 22,76 8,85
1455 1452 α-humuleno 1,92 4,03 0,43 0,28 0,47 0,12 0,37 2,77 1,19 8,53 3,71 3,26
1482 1479 ar-curcumeno 4,96 3,61
1482 1479 amorfa-4,7(11)-dieno 10,96
1488 1488 β-selineno 1,75 1,16 0,78 1,04 3,84 0,45 3,00 5,86 2,79 0,36 8,47
1497 1498 α-selineno 2,27 0,99 0,90 3,65 0,33 4,26 5,35 2,26 0,32 7,29
1510 1508 β-bisaboleno 1,12 8,87 0,16 9,18 0,03 0,58 0,39
1512 1514 β-curcumeno 0,05 2,03 5,35 0,03
1565 1561 E-nerolidol 0,32 0,27 0,21 0,16 0,38 0,22 1,03 2,38 3,88 1,68 13,17 2,32
1586 1582 óxido de cariofileno 6,64 3,04 2,34 0,96 0,57 0,97 4,83 1,36 4,19 2,27 4,86
1611 1613 epóxido de humuleno 0,59 0,19 0,28 0,13 0,05 0,04 0,06 0,67 5,24 0,29 1,05

1631 1630 muurola-4,10(14)-
dien-1-β-ol 4,90 3,97 3,57 3,60 2,25 1,55 3,98

1639 1638 cariofila-4(12),8(13)-
dien-5β-ol 1,23 0,81 0,86 0,57 0,30 1,72 3,25 1,20 5,22

1645 1640 epi-α-muurolol 4,45 2,76 1,20 0,47 0,28 0,67
1649 1644 α-muurolol 3,56 0,90 0,97 0,95 1,15 1,11 0,43 1,09 1,70 0,48 2,49 4,93
1654 1652 α-cadinol 5,24 4,31 1,54 1,64 1,84
1659 1658 selin-11-en-4α-ol 4,21 9,56 4,54 0,44 9,64
1671 1670 epi-β-bisabolol 10,91 15,09
1721 1722 2Z,6E-farnesol 0,52 1,14 3,67 4,61 0,17 0,70 0,01 0,08

Hidrocarbonetos monoterpênicos 0.64 2.99 33,92 52,74 48,02 39,84 71,14 6,31 11,51 0,37 29,54 2,60 8,79
Monoterpenos oxigenados 0.24 0.09 1,42 0,99 1,41 0,48 1,12 0,23 6,58 2,93 12,67 26,70 0,70

Hidrocarbonetos sesquiterpênicos 30.90 55.81 22,01 9,93 10,33 15,28 4,68 29,23 35,43 29,49 17,74 28,16 28,54
Sesquiterpenos oxigenados 26.93 12.28 10,69 9,12 10,69 12,44 3,08 14,81 24,24 22,58 19,66 20,53 28,02

Total 58.71 71.17 68,04 72,78 70,45 68,04 80,02 50,58 77,76 55,37 79,61 77,99 66,05
Rendimento em óleo (%) 0,48 0,36 0,66 0,47 0,61 0,91 0,44 0,18 0,66 0,43 0,57 0,68 0,62

TABELA 2. Composição (%) e rendimento (>4,5%) dos óleos essenciais analisados de Psidium 
acutangulum (PA); Psidium guineense (PG); Psidium guajava (PGU)

3.3	Análise Multivariada

A Análise Hierárquica de Agrupamento (HCA, Figura 3) e a Análise dos 
Componentes Principais (PCA, Figura 4) apresentaram a formação de três grupos 
com base na composição química dos espécimes de Psidium. O grupo I foi 
caracterizado por β-cariofileno (14,69%-33,33%), formado por todos os espécimes 
de P. acutangulum e o PGU-4. O grupo II, caracterizado por α-pineno (13,35%-
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33,98%), limoneno (26,49%-37,16%) e α-copaeno (6,61%-10,61%), foi formado 
por todos os espécimes de P. guineense (PG-01 a PG-06) e o PGU-02. Limoneno 
(8,79%-28,83%), 1,8-cineol (5,03%-22,31%) e β-cariofileno (4,10%-15,19%) foram 
majoritários no grupo III, que engloba os espécimes por PGU-01, PGU-03 e PGU-05.

Figura 3. Análise Hierárquica de Agrupamento (HCA) dos óleos essenciais de Psidium.
Fonte: Os autores, 2019

Figura 4. Análise dos Componentes Principais (PCA) dos óleos essenciais de Psidium.
Fonte: Os autores, 2019

3.4	Atividade Antioxidante

Os resultados da análise do potencial antioxidante dos óleos estão listados na 
Tabela 3.

Espécie Inibição
(%)

Equivalente Trolox
(mg ET/mL)

PG-01 46,12 ± 1,51 233,64
PG-02 11,46 ± 1,97 58,05
PG-03 27,72 ± 2,28 140,40
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PG-04 35,70 ± 5,26 180,85
PG-05 20,00 ± 3,28 101,32
PG-06 14,70 ± 0,31 74,49

PGU-01 15,56 ± 4,79 84,60
PGU-02 38,64 ± 7,03 195,73
PGU-03 34,52 ± 4,25 174,88

Tabela 3. Atividade antioxidante dos óleos essenciais de Psidium.
Fonte: Os autores, 2019

Os óleos essenciais das espécies de Psidium mostraram atividade antioxidante 
abaixo de 50%. A amostra mais ativa entre os espécimes de P. guineense foi PG-01 
que teve inibição quatro vezes menor que a do padrão Trolox. Entre os espécimes 
de P. guajava a amostra mais ativa foi PGU-02 com inibição de 38,64%, cinco vezes 
menor que o padrão.

As inibições dos óleos essenciais dos espécimes de P. guineense tiveram 
variações signifi cativas. A amostra PG-01 mostrou inibição de 46,12% dos radicais 
livres DPPH, diferentemente do espécime PG-02 que inibiu 11,46%. O óleo essencial 
de PG-03 inibiu 27,72%. Já o espécime PG-04 causou a inibição de 35,70% e o PG-
05 inibiu 20% dos radicais livres. A inibição de PG-06 foi de 14,70%. do Nascimento 
et al. (2018) relataram signifi cativa atividade antioxidante em uma amostra de óleo 
essencial de P. guineense rica em espatulenol. Além disso, os óleos essenciais de 
outras espécies de Psidium mostraram um bom potencial antioxidante, a exemplo do 
P. cattleianum que apresentou 61,59% de inibição de radicais livres DPPH, resultado 
superior ao obtido neste trabalho (CASTRO et al., 2015).

O Teste Tukey com nível de signifi cância de 5% mostrou que as inibições dos 
óleos essenciais dos espécimes PG-01, PG-02, PG-03 e PG-04 não mostraram 
similaridade entre si. Já as inibições dos óleos de PG-02 e PG-06 mostraram-se 
semelhantes. Do mesmo modo, as inibições de PG-03 e PG-05 foram estatisticamente 
similares. Os espécimes PG-05 e PG-06 também mostraram inibições similares. 
Essas comparações estão ilustradas na Figura 5.

Figura 5. Inibição dos radicais DPPH dos óleos essenciais de P. guineense.
Fonte: Os autores, 2019
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Os espécimes de P. guajava, mostraram inibições variadas entre as amostras. 
O espécime PGU-01 mostrou inibição de 15,56%, distinta de PGU-02 que inibiu 
38,64% dos radicais. O óleo essencial de PGU-03 mostrou uma inibição de 34,52%. 
Com base nestes resultados, verifi ca-se que PGU-02 foi a amostra mais ativa 
desta espécie, sendo rica em epi-β-bisabolol (15,09%), β-bisaboleno (9,18%) e 
β-cariofi leno (7,89%). O sesquiterpeno β-cariofi leno tem baixa atividade antioxidante 
como relatado por Morais et al. (2006), os demais compostos não têm atividade 
relatada na literatura, entretanto é provável que haja uma ação sinergística entre 
estes compostos para produzir o efeito antioxidante observado neste óleo essencial. 
Além disso, Wang et al. (2017) estudaram a atividade antioxidante de espécies de 
P. guajava, provenientes de diferentes regiões da China e relataram uma inibição 
de 18% a 34% dos radicais DPPH, resultado este semelhante ao que está sendo 
apresentado neste trabalho. 

A comparação entre as inibições dos óleos essenciais de P. guajava está 
ilustrada na Figura 6, e mostra que a inibição do óleo essencial do espécime PGU-01 
não tem semelhança estatística com as dos demais espécimes, enquanto a inibição 
observada nos espécimes PGU-02 e PGU-03 é estatisticamente similar. 

Figura 6. inibição dos radicais DPPH dos óleos essenciais de P. guajava.
Fonte: Os autores, 2019

4 |  CONCLUSÃO

A composição dos óleos essenciais das espécies estudadas evidencia a 
existência de variabilidade interespecífi ca. O conhecimento desta variação aliada 
a atividade antioxidante pode ajudar na quimiotaxonomia e no aproveitamento 
econômico destas espécies.
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