Ciencias do Esporte e
Educacao Fisica: Uma nova
Agenda para a Emancipacao 2

Wendell Luiz Linhares
(Organizador)

[ Atena

Editora
Ano 2019




Wendell Luiz Linhares
(Organizador)

Ciéncias do Esporte e Educacao Fisica: Uma
nova Agenda para a Emancipacao 2

Atena Editora
2019



2019 by Atena Editora
Copyright © Atena Editora
Copyright do Texto © 2019 Os Autores
Copyright da Edicao © 2019 Atena Editora
Editora Executiva: Prof? Dr? Antonella Carvalho de Oliveira
Diagramacao: Natalia Sandrini
Edicao de Arte: Lorena Prestes
Revisao: Os Autores

0 contelido dos artigos e seus dados em sua forma, correcao e confiabilidade sdo de responsabilidade
exclusiva dos autores. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam atribuidos
créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou utilizad-la para fins
comerciais.

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof. Dr. Alvaro Augusto de Borba Barreto - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Constantino Ribeiro de Oliveira Junior - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof? Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Rondonia

Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana

Prof? Dr? Ivone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior — Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr? Lina Maria Goncalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof? Dr? Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof. Dr. Urandi Jodo Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof? Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alan Mario Zuffo - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof? Dr? Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Darllan Collins da Cunha e Silva - Universidade Estadual Paulista

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof? Dr@ Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof. Dr. Jorge Gonzalez Aguilera - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior — Universidade Federal de Alfenas

Ciéncias Biol6gicas e da Salde

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof.? Dr.? Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

| Atena

Editora
Ano 2019




Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof? Dr? Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof? Dr® Vanessa Lima Goncalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto
Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana
Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof® Dr* Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte
Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista

Conselho Técnico Cientifico

Prof. Msc. Abraao Carvalho Nogueira - Universidade Federal do Espirito Santo

Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos - Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional Paraiba
Prof. Msc. André Flavio Goncalves Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof.? Dr® Andreza Lopes - Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Académico

Prof. Msc. Carlos Antdnio dos Santos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Msc. Daniel da Silva Miranda - Universidade Federal do Para

Prof. Msc. Eliel Constantino da Silva - Universidade Estadual Paulista

Prof.? Msc. Jagueline Oliveira Rezende - Universidade Federal de Uberlandia

Prof. Msc. Leonardo Tullio - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof.? Msc. Renata Luciane Polsaque Young Blood - UniSecal

Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel - Universidade Paulista

Dados Internacionais de Catalogag¢ao na Publicagao (CIP)
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG)

C569 Ciéncias do esporte e educagéo fisica: uma nova agenda para a
emancipagao 2 [recurso eletrénico] / Organizador Wendell Luiz
Linhares. — Ponta Grossa, PR: Atena Editora, 2019. — (Ciéncias
do Esporte e Educacéo Fisica. Uma Nova Agenda para a
Emancipagéo; v. 2)

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-85-7247-567-9

DOI 10.22533/at.ed.679190209

1. Educacao fisica — Pesquisa — Brasil. 2. Politicas publicas —
Esporte. I. Linhares, Wendell Luiz. Il. Série.
CDD 613.7

Elaborado por Mauricio Amormino Jinior — CRB6/2422

Atena Editora
Ponta Grossa - Parana - Brasil
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br

| Atena

Editora
Ano 2019




APRESENTACAO

A Educacédo Fisica tem possibilitado aos seus profissionais, a tentativa
de a partir dos diversos fenbmenos, sejam eles de cunho bioldgico, fisiolégico,
pedagdgico, sociais e entre outros, a busca da compreensao do “novo” para a area.
Neste sentido, o volume dois do e-book “Ciéncias do Esporte e Educacéo Fisica: Uma
Nova Agenda para Emancipac¢éo”, configura-se numa obra composta por 20 artigos
cientificos, os quais estao divididos por trés eixos tematicos. No primeiro intitulado
“Educacao Fisica, Praticas Pedagogicas, Curriculo e Inclusdo”, € possivel encontrar
estudos que discutem diferentes aspectos, distintos, entretanto, interdependentes
da Educacéo Fisica Escolar, a partir de aspectos tedricos e empiricos e como esses
influenciam ou podem contribuir para uma melhor pratica docente. No segundo eixo
intitulado “Avaliacao, Capacidade Fisica e Exercicio”, é possivel verificar estudos que
apresentam enquanto caracteristicas, aspectos biolégicos e fisioldgicos relacionados
ao exercicio fisico e como este pode ser utilizado para a avaliagdo das capacidades
fisicas em diferentes sujeitos. No terceiro eixo intitulado “ Politicas Publicas, Jogos,
Esporte e Lazer”, é possivel encontrar estudos que tratam da relacao Esporte-Lazer
e como, nao sb as Politicas Publicas, mas também, a memoria, se articulam para o
fomento dos aspectos mencionados anteriormente. O presente e-book reune autores
de diversos locais do Brasil e, por consequéncia, de varias areas do conhecimento,
0s quais abordam assuntos relevantes, com grande contribuicdo no fomento da
discussao dos temas supracitados.

Portanto, € com entusiasmo e expectativa que desejo a todos uma boa leitura.

Wendell Luiz Linhares
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CAPITULO 2

TRAJETORIAS FORMATIVAS: ESTAGIO
SUPERVISIONADO E PIBID NA FORMACAO DE
PROFESSORES DE EDUCACAO FISICA

Leonardo Rocha da Gama
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte
(CEF/CAMEAM/UERN)

Pau dos Ferros — Rio Grande do Norte

RESUMO: Esse estudo traz Estagio
Supervisionado e PIBID como trajetérias
formativas a partir da analise de relatos de
experiéncia. Objetivo: apontar as trajetérias
formativas e contribuicbes na formacéo de
professores. As discussbes encontram-
se organizadas: O PIBID e a formacédo de
professores de Educacdo Fisica no semiarido
potiguar; O estagio supervisionado e a formacao
de professores de educacao fisica no semiarido
potiguar. Resultados: influéncia do espaco e do
tempo na formacéo docente.
PALAVRAS-CHAVE: Formacao de professores;
educacao fisica; estagio supervisionado.

SUPERVISED STAGE AND PIBID IN THE
TRAINING OF PHYSICAL EDUCATION
TEACHERS

ABSTRACT: This study includes Supervised
Internship and PIBID as formative trajectories
based on the analysis of experience reports.
Objective: to indicate the formative trajectories
and contributions in the formation of teachers.
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The discussions are organized: PIBID and the
training of Physical Education teachers in the
semi-arid region of Potiguar; The supervised
internship and the training of physical education
Results:
influence of space and time on teacher

teachers in the semi-arid region.

education.
KEYWORDS: Teacher training; physical
education; supervised internship.
11 INTRODUCAO
Para Pimenta (2012), o Estagio

Supervisionado deve ser colocado como
uma aproximacao a pratica, uma experiéncia
particular, em que o postulante a professor tera
oportunidade de praticar o que foi aprendido
nos livros, no campo de estagio, condicéao
parcial de construcao e compreensao da
trajetéria formativa do futuro professor. As
incertezas cercam uma parte significativa
dos graduandos quando se aproximam do
tempo de estagiar. Essas incertezas geram
ansiedades quanto as novas experiéncias e
aprendizados, além do temor de se deparar
com uma nova realidade e a possibilidade de
nao saber lidarem com ela. Boa parte desse
temor pode ser o que Pimenta (2012, p. 20)
aponta como sendo uma das problematicas do
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estagio: “[...] a problematica do estagio supervisionado sempre foi colocada como
de dificil solucéo, seja devido as condi¢des para sua realizagdo efetiva como carga
horaria de alunos e professores, seja devido a diferentes entendimentos quanto a
sua finalidade e funcao”. Sobre finalidade e funcdo do Estagio Supervisionado, o
entendimento comum é povoado da ideia de que esse componente curricular € uma
consequéncia do processo de formacgéo docente em que se articula a teoria estudada
no decorrer do curso e o0 manejo desses conhecimentos no campo de estagio, na
aproximacao do futuro professor com o seu campo de trabalho e que, o Estagio
Supervisionado é uma atividade de curta duragcdo que, permite a experimentacéo da
pratica docente na lida com os problemas e circunstancias relativas as praticas da
escola. No curriculo do curso de Educacao Fisica (licenciatura), do Campus Avancado
Profa. Maria Elisa de Albuquerque Maia (CAMEAM), da Universidade do Estado do
Rio Grande do Norte (UERN), o Estagio Supervisionado é componente curricular
obrigatério, dividido em quatro etapas, onde a primeira se inicia na segunda metade da
graduacao, seguindo de forma progressiva, até o final, quando € concluido o Estagio
Supervisionado IV. O Estagio Supervisionado é dividido em: Estagio Supervisionado
I, voltado para o diagnoéstico dos campos de estagio; Estagio Supervisionado I,
cujo foco é a Educacéo Infantil; Estagio Supervisionado Ill e o Ensino Fundamental;
e, por fim, o Estagio Supervisionado |V, dedicado ao Ensino Médio. Cada fase
de estagio deve entdo proporcionar diferentes experiéncias, considerando os
diferentes publicos, em relacdo a faixa etaria e aos niveis cognitivos, de cada etapa
da educacéo basica. Essas experiéncias dao aos estagiarios uma noc¢ao inicial do
fazer docente. Considerando a importancia do momento de estagio, do aprendizado
e das reflexbes que essa etapa da formacado suscita, & possivel perceber que,
isoladamente, o estagio ainda ndo é suficiente para promover uma consciéncia do
que € a docéncia e, consequentemente, do ser docente. Pensando em aumentar
o contato do graduando com o ambiente escolar e suas particularidades, algumas
universidades oferecem programas que permitem ao discente chegar mais cedo no
campo de estagio, antes mesmo do tempo de estagiar. Um desses programas é o
Programa Institucional de Bolsa de Iniciagao a Docéncia (PIBID). Esse programa foi
criado pelo governo federal para incentivar a docéncia e fortalecer a formacéo de
professores, tanto com o contato constante com o campo de estagio e as partes que o
integram, como com a pratica de atividades de pesquisa e extenséo. Essa politica de
governo apresenta certas vantagens em relacao ao estagio, em que se destacam: a
introduc&o do graduando no ambiente escolar mais cedo e o tempo maior de contato
do futuro professor com o campo de atuagao. Como efeito, esse programa produz um
tempo e contato maior dos licenciandos com o campo de intervencgao profissional e,
portanto, gera maior compreensao, habilidade e desenvolvimento de competéncias
relativas a pratica docente. A partir da compreensao do Estagio Supervisionado e do
PIBID como referéncia de trajetérias formativas, lancamos as seguintes questoes
de estudo: 1. Como essas diferentes experiéncias se diferenciam, se aproximam e
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se complementam na formacéo de professores de Educacéo Fisica; 2. Como essas
diferentes trajetérias formativas contribuiram na formacéo dos sujeitos investigados,
atualmente professores de Educacao Fisica? Sao nossos objetivos nessa pesquisa
verificar como essas diferentes experiéncias se diferenciam, se aproximam e se
complementam na formacao de professores de Educacao Fisica; e apontar como
essas diferentes trajetérias formativas contribuiram na formacédo dos sujeitos
investigados, atualmente professores de Educacéo Fisica.

2| METODOLOGIA

Constitui 0 I6cus dessa pesquisa o Curso de licenciatura em Educacéo Fisica,
do Campus Avancado Profa. Maria Elisa de Albuquerque Maia (CAMEAM), da
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN). O Corpus de analise é
composto pelos relatos de experiéncia de alunos concluintes do Curso de licenciatura
em Educacao Fisica dessa Instituicao de Ensino Superior (2016) em acordo com a
Resolucdo 466/2012, do CNS, CAAE: 37966314.2.0000.5294, do Comité de Eticaem
Pesquisa (CEP), da UERN. Versam esses relatos, a vivéncia de quatro graduandos
quanto as duas trajetérias formativas, Estagio Supervisionado e do PIBID, entre os
anos de 2014 e 2016.

3 | DESCRIGCOES, RESULTADOS E INTERPRETACOES

Essa pesquisa foi dividida em dois momentos: O PIBID e a formacéo de
professores de Educacéao Fisica no semiarido potiguar; O estagio supervisionado e
a formacgao de professores de educacao fisica no semiarido potiguar. No primeiro
momento é apresentado o PIBID e o relato dos alunos da graduacao em relacao
ao programa, em que € destacado os diferentes olhares desses sujeitos para
a experiéncia no PIBID e da compreensao critica desses sujeitos na articulacéo
das praticas desse programa com a formacao de professores de Educacéao Fisica.
No segundo momento, sdo apresentadas as experiéncias dos sujeitos em Estagio
Supervisionado IV. O referido estagio foi executado na Escola Estadual Doutor José
Fernandes de Melo, localizada na cidade de Pau dos Ferros (RN), escola de nivel
Médio. No correr do estagio, os graduandos trabalharam com duas referéncias, a
saber: Complexidade e da multirreferencialidade. A complexidade ou o pensamento
complexo, assim como diz Morin (2003) consiste em enxergar que 0s componentes
gue constituem um todo (como econémico, politico, socioldgico, psicolégico, afetivo e
mitoldgico) sdo inseparaveis, existindo um tecido interdependente, interativo e inter-
retroativo entre as partes e o todo, o todo e as partes. Fazer o fracionamento disso
seria fragmentar o mundo complexo em pedacos separados, fracionar os problemas
atrofiando nossa capacidade de compreenséo, reflexao, eliminando a possibilidade de
um julgamento corretivo e de uma viséao de longo prazo. Ja a “multirreferencialidade é
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uma abordagem metodoldgica cujos objetos s&o suscetiveis a tratamentos multiplos”
(BERGER apud BARBOSA, 1998, p. 38). Essas referéncias os fez atuar livremente
entre tantas estratégias de ensino porque se partiu do entendimento de que existem
diferentes abordagens e técnicas de ensino e que cada objetivo ou momento na
escola, requer uma abordagem ou técnica diferente. Assim, ao estagiar, os sujeitos
puderam adequar a sua pratica metodoldgica da melhor maneira, em direcédo ao
conhecimento explorado.

41 CONSIDERACOES FINAIS

Nas consideracdes finais sdo apontadas as dificuldades e as contribui¢cdes
que cercam a formacdo do professor de Educacédo Fisica. As mesmas sao
comparadas e expostas de forma critica. Entre os saberes expostos, destaca-se
a compreensdo de que a formacédo do professor ndo se faz exclusivamente no
interior da universidade, tao pouco na lida exclusiva e sem referencial na escola,
mas no conjunto de experiéncias vividas, dentro e fora desse universo. Os textos dos
sujeitos expressam, entre outras coisas, que nao se torna professor de um dia para
o outro, mas a cada vivéncia, a cada dificuldade enfrentada e superada. Portanto, as
experiéncias vao transformando o aprendiz em mestre, dando forma e construindo
uma identidade profissional sui generis para cada sujeito, 0 que nos revela duas
categorias como condi¢cdo da qualidade docente, a saber: o espaco/experiéncia e
o tempo/dinédmica (transformacgao). Portanto, tornar-se professor & compreender o
limite entre dificuldade, enfrentamento e superacao e que esse processo faz parte de
uma dindmica complexa, lenta e que exige do postulante a professor o compromisso
ético de dedicacgao, trabalho, formacao constante, persisténcia e vontade de fazer
e transformar vidas. Ao pensar docéncia, emerge a compreensao do fazer docente
e quando se pensa no ser docente, logo surge a perspectiva de uma condi¢céo do
sujeito no agir, sendo esse relativo a uma atividade especifica, uma pratica social
complexa: o ensinar. Ensinar inclui as dimensdes do conhecer, fazer, ser e conviver.
O ensinar é uma pratica social complexa porque envolve um conjunto de praticas
(habilidades e competéncias) que estdo associadas a dinamica social e a formagao
do cidadao que se move em uma determinada sociedade, numa determinada cultura
e em convivéncia com outros sujeitos, sendo esses compreendidos a partir do
entendimento do que é idiossincrasia.
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