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APRESENTACAO

A obra “As Ciéncias Biologicas nas Dimensdes Humanista, Critica e Reflexiva”,
encontra-se composta por 14 trabalhos cientificos, que oferecem ao leitor a
oportunidade de se documentar arespeito de diferentes tematicas na areadas ciéncias
bioldgicas. Traz assuntos que permeiam desde praticas pedagdgicas para formagcao
de cidaddos mais conscientes do seu papel na manutencdo da biodiversidade do
planeta, até registros dos impactos antropicos em diversas dimensdes: ar, solo e
recursos hidricos.

Sabe-se que a busca de alternativas menos impactantes nos sistemas agricolas
€ uma das linhas de pesquisas mais importantes atualmente, dada a iminéncia da
escassez de certos recursos naturais, sendo estes, temas bastante contemplados
neste livro.

Os diversos avancgos na instrumentacéao biotecnolégica é outro grande atrativo
desta publicacdo. Também séo explorados tdpicos interdisciplinares como a bioética
e o direito da crianca intersexual oportunizando maiores esclarecimentos sobre 0
tema.

Dentro da vertente saude é feita uma analise sobre o entendimento geral de
profissionais envolvidos na deteccao de problemas de saude nas primeiras horas de
vida, e daqueles que incumbem-se de levar a populacao informacdes sobre medidas
de prevencao contra as diversas verminoses. Em outro eixo, os saberes populares a
respeito dos efeitos medicinais de determinadas plantas sdo valiosamente abordados.

Considerando esse cenario, a obra As Ciéncias Biolégicas nas Dimensdes
Humanista, Critica e Reflexiva relne grandes temas da ciéncia proporcionando ao
leitor vastas opg¢des de aprendizado.

Raissa Rachel Salustriano da Silva- Matos
Geisa Mayana Miranda de Souza
Ana Carolina Sousa Costa



SUMARIO

(03X = 1 U] 1 15 TR 1

ANALISE DA POTABILIDADE DE CURSO D’AGUA COM TRECHO NO INSTITUTO FEDERAL DO
PARANA - CAMPUS PALMAS

Matheus Sendeski Lara

Rafael Pires de Oliveira

DOI 10.22533/at.ed.0101903091

(07X = 1 W U 1 1 2R 10

AVALIAQAO GENOTOXICA DO MATERIAL PARTICULADO LANCADO NO AR ATMOSFERICO DO
MUNICIPIO DE JI-PARANA (RO)

Camila Ellen Ferreira Oliveira

Raul Anténio Lopes Silva Campos

Valério Magalh&es Lopes

Alecsandra Oliveira de Souza

DOI 10.22533/at.ed.0101903092

(03X =] 1 U] 1 1< J 21

“MINHA ILHA SELVAGEM”: PROADUQAO E UTILIZAQAO DE VIDEOS COMO FERRAMENTA
DIDATICA PARA O ENSINO DE CIENCIAS EM ILHA SOLTEIRA/SP

Danilo Silva Teixeira

Juan Vitor Ruiz

Marcos Vinicius Lopes Queiroz

Luciola Santos Lannes

DOI 10.22533/at.ed.0101903093

(03X =] 1 1 U] o 1 SR 35

LEVANTAMENTO DAS PLANTAS MEDICINAIS UTILIZADAS PELOS FAMILIARES DE ALUNOS
DA ESCOLA JAYME VERISSIMO DE CAMPOS JUNIOR, ALTA FLORESTA/MT: INTEGRACAO DE
SABERES

Jakeline Santos Cochev da Cruz

Ana Aparecida Bandini Rossi

Joameson dos Santos Lima

Patricia Ana de Souza Fagundes

Alex Souza Rodrigues

Angelita Benevenuti da Silva

Kelli Evelin Muller Zortéa

Auana Vicente Tiago

Miguel Julio Lorin

Guilherme Ferreira Pena

Marcio Hrycyk

DOI 10.22533/at.ed.0101903094

(07X = 1 W U 1 o 1 J RS 46

BIOETICA E O DIREITO A SAUDE DA CRIANGA INTERSEXUAL
Andrea Santana Leone Souza
Isabel Maria Sampaio Oliveira Lima
Ana Karina Figueira Cangugu-Campinho
Monica Neves Aguiar da Silva

DOI 10.22533/at.ed.0101903095




(07X = 1 U o X SRR 55

O QUE OS MEDICOS OBSTETRAS E PEDIATRAS SABEM SOBRE O TESTE DO PEZINHO?

Alessandra Bernadete Trovo de Marqui
Vanessa de Aquino Gomes

Natéalia Lima Moraes

Cristina Wide Pissetti

DOI 10.22533/at.ed.0101903096

(03X =] 1 U] 1 Ry 2 67

EDUCAQAO EM SAUDE: COMO,A PARASITOLOGIA ESTA SENDO ABORDADA NAS UNIDADES
BASICAS DE SAUDE NO MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO

Thaina Melo

Michele Costa da Silva

Alba Cristina Miranda de Barros Alencar

José Roberto Machado e Silva

Renata Heisler Neves

DOI 10.22533/at.ed.0101903097

(03X =] 1 U] W o X - TR 79

O PAPEL DOS PROBIOTICOS nA INCIDENCIA DE CANCER COLORRETAL INDUZIDO
QUIMICAMENTE POR 1,2-DIMETILHIDRAZINA EM MODELO ANIMAL

Marceli Pitt Coser

Claudriana Locatelli

DOI 10.22533/at.ed.0101903098

(07X = 1 U o X TR 89

DESEMPENHO SIMBIOTICO DE RIZOBIOS DE CAUPI E Aeschynomene EM AMENDOIM TRATADO
COM FUNGICIDA

Carlos Vergara

Karla Emanuelle Campos Araujo

Carolina Etienne de Rosalia e Silva Santos

Norma Gouvéa Rumjanek

Gustavo Ribeiro Xavier

DOI 10.22533/at.ed.0101903099

(03X = 1 U] o 15 (o 94

BIOATIVIDADE DE EXTRATOS DE NIM (Azadirachta indica) E RUBIM (Leonurus sibiricus) SOBRE
Meloidogyne javanica IN VITRO

Rodrigo Vieira da Silva

Jair Ricardo de Sousa Junior

Nadia Fernandes Moreira

Jodo Pedro Elias Gondim

José Orlando de Oliveira

José Humberto Avila Junior

Luiz Leonardo Ferreira

Emmerson Rodrigues de Moraes

DOI 10.22533/at.ed.01019030910




(03X 211 L 1T 0 1 1 ST 105
AVALIACAO DE GLICOSIDASES EXTRACELULARES PRODUZIDAS POR LEVEDURAS OBTIDAS
DA MICROBIOTA INTESTINAL DE LARVAS DE Hypsipyla spp. (Lepidoptera: Pyralidae)

John Lucas Ribeiro

Yuri Rafael de Oliveira Silva
Ana Luiza Freire

Carlos Augusto Rosa
Agenor Valadares Santos
Luciana Pereira Xavier

DOI 10.22533/at.ed.01019030911

(03X =] 1 U] o 15 -2 117

APLICACAO DO METODO DE ANALISE DE IMAGEM NA DETERMINACAO DO CRESCIMENTO
RADIAL DO FUNGO Metarhizium anisopliae

Eduardo Henrigue Silva de Oliveria
Rodrigo Silva Dutra
Lina Maria Grajales Agudelo

DOI 10.22533/at.ed.01019030912

(03X =] 1 U W o I SRR 124

CARACTERIZACAO MORFOFISIOLOGICA DE ISOLADOS DE FUNGOS “DARK SEPTATE”

Carlos Vergara
Karla Emanuelle Campos Araujo
Ilvan de Alencar Menezes Junior
Jerri Edson Zilli

DOI 10.22533/at.ed.01019030913

(03X = 1 U] o 1 1 SRR 136

IDENTIFICAQAO E ANALISE DE FATORES DE INOVAQAO E COMPI?TITIVIDADE DABIOINDUSTRIA:
UM MODELO APLICADO AO SEGMENTO DE BEBIDAS NA REGIAO DO MEIO OESTE DE SANTA
CATARINA

Cristiane Bonatto de Morais

Eduardo Gelinski Junior

Dirceu Scaratti

Patricia Padilha Bitencourt Mores

DOI 10.22533/at.ed.01019030914

SOBRE A ORGANIZADORA........coootriirmrrrnasss s sssss s ssssss s s sss s s sss s sessssesnnss 148

INDICE REMISSIVO ...ooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseesssesnesssessssssssmesssesssessssnessnssseesssssnessnesans 149




CAPITULO 8

O PAPEL DOS PROBIOTICOS NA INCIDENCIA DE
CANCER COLORRETAL INDUZIDO QUIMICAMENTE
POR 1,2-DIMETILHIDRAZINA EM MODELO ANIMAL

Marceli Pitt Coser

Programa de P6s-Graduacéo em Ciéncia e
Biotecnologia, Universidade do Oeste de Santa
Catarina — UNOESC, Campus Videira, Rua Paese
180, Videira, SC 89560-000, Brasil

Claudriana Locatelli

Programa de P6s-Graduacédo em Ciéncia e
Biotecnologia, Universidade do Oeste de Santa
Catarina — UNOESC, Campus Videira, Rua Paese
180, Videira, SC 89560-000, Brasil

Programa de P6s-Graduacéao em Biociéncias e
Saude, Universidade do Oeste de Santa Catarina
— UNOESC, Campus Joagaba, Joagaba, SC,
Brasil

Universidade Alto Vale do Rio do Peixe — UNIARP,
Campus Cacador, SC, Brasil.

RESUMO: Os probidticos sao definidos
como microrganismos vivos que afetam
beneficamente o hospedeiro. A importancia
da integridade da microbiota intestinal
para a saude ja estd bem documentada.
Naturalmente o corpo humano é habitado por
trilhnbes de microrganismos. A desregulacéo
entre microrganismos benéficos a saude e
patdgenos gera uma disbiose. Os probibticos
equiliboram o meio, e prebidticos estimulam
seletivamente o desenvolvimento de bactérias
benéficas. Os simbidticos aliam os dois. O
objetivo deste estudo foi analisar os resultados
de estudos experimentais sobre o uso de
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probibticos ou simbibticos, na prevencao e/ou
tratamento de céncer colorretal induzido por
1,2-dimetilhidrazina em ratos machos Wistar.
Com os descritores “probiotics’, “colorectal
cancer’ e “dimetilhidrazyne”, foi realizada uma
pesquisa na base de dados da pubmed, onde
19 estudos foram selecionados pelos critérios
pré-definidos. Os resultados sugerem efeitos
positivos sobre a eficacia dos probidticos ou
simbibticos na prevencdo de cancer colorretal
induzidos por 1,2 dimetilhidrazina em ratos.
Porém, destaca-se a necessidade de mais
estudos que fornecam dados mais conclusivos
sobre 0s
suplementagcao no cancer de colorretal.
PALAVRAS-CHAVE: cancer colorretal;
probibticos; prébidticos; simbibticos; microbiota
intestinal.

reais beneficios desse tipo de

THE ROLE OF PROBIOTICS IN
THE INCIDENCE OF COLORRETAL
CANCER INDUCED CHEMICALLY BY
1,2-DIMETHYLHYDRAZINE IN ANIMAL
MODEL

ABSTRACT: Probiotics are configured as living
microorganisms that beneficially affect the host.
The healthimportance of the intestinal microbiota
for health is already well documented. Naturally
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the human body is inhabited by trillions of microorganisms. Deregulation between
health-promoting microorganisms and pathogens generates dysbiosis. Probiotics
balance the medium and prebiotics selectively stimulate the development of beneficial
bacteria. The symbiotics combine the two. The objective of this study was to analyze the
results of experimental studies on the use of probiotics or symbiotics in the prevention
and / or treatment of 1,2-dimethylhydrazine-related cancer in male Wistar rats. With
the descriptors “probiotics”, “colorectal cancer” and “dimethylhydrazine”, a study was
carried out in the database of puberty, where cases of colorectal cancer were studied.
Deleterious effects on the adverse or indirect effects on the propagation of cholesterol
by 1,2-dimethylhydrazine in rats. However, there is a need for studies that provide
more conclusive data on the real ones.

KEYWORDS: colorectal cancer; probiotics; prebiotics; symbiotic; intestinal microbiota.

11 INTRODUCAO

O céancer colorretal representa um importante problema de saude publica com
mais de um milh&o de casos e cerca de meio milhdo de mortes em todo mundo, esta
entre os maiores problemas de salde em paises industrializados. A sobrevivéncia
de pacientes com céncer colorretal em 5 anos foi estimada em 65% na América do
Norte, 54% na Europa Ocidental, 34% no Leste Europeu e 30% na india (AN; HA,
2016).

Pacientes com céancer colorretal apresentam uma microflora intestinal com
padrdes diferentes da populagdo saudavel em geral. A microflora destes pacientes
apresenta varias bactérias associadas a um alto risco de desenvolvimento de cancer
colorretal entre outras doencas (LEY; PETERSON; GORDON, 2006), uma vez que
o trato gastrointestinal humano e animal é colonizado por diversos microrganismos
complexos que impactam significativamente sobre a fisiologia e patologia do
hospedeiro (FAINTUCH; FAINTUCH, 2017). Umagamade doengas como porexemplo,
doenca intestinal inflamatéria, faléncia multipla de érgéaos, doencas cardiovasculares
e 0 cancer colorretal, podem estar associadas a anormalidades ou alteragdes na
composicao da microbiota intestinal (SAWAYA; LEANDRO; WAITZBERG, 2018).

Estudos vem mostrando que os padrbes de nutricao e atividade fisica
desempenham um papel notavel na etiologia e prevencdo de doencas crdnicas,
intervencdes dietéticas e suplementos bioativos naturais tém sido extensivamente
estudados para reduzir os riscos de cancer colorretal, entre os suplementos mais
utilizados para este fim estdo os probidticos, prebidticos e simbidticos (MORAES et
al., 2014). Para avaliar o papel dos probiéticos na prevencao do cancer colorretal
geralmente se utilizam modelos animais a partir da indugéo quimica do cancer com
1,2-dimetilhidrazina.

A inducdo experimental da carcinogénese colorretal em ratos data
aproximadamente 80 anos, demonstrando varias vantagens em estudar a
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patogenicidade do cancer induzido por agentes carcinogénicos, incluindo a inducéo
rapida e reprodutivel de tumor, e a reproducao da sequéncia do adenoma-carcinoma
gue ocorre em humanos. Por isso, os roedores tém sido amplamente utilizados para
estudar agentes de quimioprevencao do céncer e fatores dietéticos (ROSENBERG;
GIARDINA; TANAKA, 2009). Diante do exposto o objetivo deste estudo foi analisar
os resultados de estudos experimentais sobre o uso de probidticos ou simbibticos,
na prevencao e/ou tratamento de cancer colorretal induzido por 1,2-dimetilhidrazina
em modelo animal utilizando ratos Wistar.

Com esta finalidade foi realizada uma pesquisa na base de dados da pubmed
através de levantamento de artigos publicados entre 1999 e 2019, com os descritores:

J) 13

“probiotics”, “colorectal cancer’ e “dimetilhidrazyne”, também a combinagao entre
si para melhorar os resultados. Encontraram-se 56 artigos, sendo que, 19 se
enquadraram nos critérios de inclusdo da pesquisa, que previa serem estudos
experimentais, e que expusesse doses dos probidticos ou simbidticos, tempo de
experimento, tipo de dieta oferecida, dose e tempo de tratamento com a droga
indutora da tumorogénese 1,2 dimetilhidrazina, e resultados relevantes.

Os artigos foram avaliados de forma independente. A fase inicial da selecao
constituiu na analise de titulos, resumos e, finalmente, a leitura dos estudos para

seleciona-los com base nos critérios de elegibilidade.

2 | PROBIOTICOS, PREBIOTICOS E SIMBIOTICOS

O termo probidtico significa “para a vida” e € usado para nomear bactérias
associadas com efeitos benéficos em humanos e animais (WHO, 2001). Os
probi6ticos sdo microrganismos vivos que possuem propriedades benéficas no
intestino do hospedeiro (EL-ATTI et al., 2009). Possuem carateristicas biolégicas
anaeroébicas, que prevalecem sobre alguns patdbgenos no trato digestivo humano,
podendo atuar como moduladores imunologicos (MORAES et al., 2014; DENIPOTE;
TRINDADE; BURINI, 2010).

J& os prebidticos sdo ingredientes alimentares nao digeriveis, que afetam
beneficamente o0 hospedeiro por estimular seletivamente o crescimento e/
ou atividade de um ou de um nimero limitado de bactérias no colon (SUAREZ,
2015). Os beneficios potenciais dos prebibticos sdo reconhecidos, sobretudo na
sua capacidade de estimular bactérias benéficas intrinsecas do hospedeiro (WHO,
2001). As fibras dietéticas tém sido associadas no fomento de bactérias produtoras
de metabdlitos anticarcinogénicos e atreladas como medida-chave para conter o
aumento da incidéncia de cancer colorretal (VIPPERLA; O'’KEEFE, 2016)

Tanto prebidticos quanto probidticos sao capazes de modular de forma
potencialmente saudavel o microbioma. O desenvolvimento do sistema imunologico
€ dependente da microbiota gastrointestinal (VANDERPLAS; HUYS; DAUBE, 2015).
Ao associar um prebidtico e um probidtico em um Unico produto alimentar, se espera
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melhor sobrevida no trajeto gastrointestinal e uma implantacdo mais efetiva do
probidtico na microbiota (KAILASAPATHY; CHIN, 2000).

Os prebibticos estimulam seletivamente o desenvolvimento de bactérias
benéficas no célon; os probidticos sendo microrganismos vivos equilibram o meio; ja
os simbidticos aliam ambos (DENIPOTE; TRINDADE; BURINI, 2010).

31 0 MICROBIOMA E O CANCER

A colonizacdo da microbiota se inicia logo ap6s o nascimento, alterando
conforme diversas circunstancias como o tipo de parto, microbiota da mae, higiene,
e tipo de nutricao (YANG, 2015). Os recém-nascidos por cesariana, prematuro e/ou
expostos a antibi6ticos no periodo pés-natal, desencadeiam atrasos na colonizacao
probiética do intestino (SUAREZ, 2015).

Sabe-se que a diversidade microbiana deve-se a coo evolugdo entre
comunidades microbianas e seus hospedeiros, resultado de niveis de hospedagens
proporcionalmente funcionais (LEY; PETERSON; GORDON, 2006).

As bactérias intestinais possuem atividades na elaboracdo de vitaminas, na
absorcao e excrecdo de minerais, na ativacao e na neutralizacao de drogas. Muitas
moléculas que elas sintetizam ou modificam agem como mediadores biologicos,
incluindo processos inflamatorios, neurotransmisséo, angiogénese, oncogénese e
aterosclerose, incluindo atividades para o sistema nervoso central e cardiovascular
(FAINTUCH, 2017).

A microbiota pode ser alterada por aspectos ambientais. Uma dieta composta
por alto teor de gordura promove a progressédo do tumor de intestino delgado em
ratos geneticamente suscetiveis por alteracdo da microbiota, gerando diminui¢cao
de defesas, independente da obesidade. A transferéncia de amostras fecais de
ratos em dieta hiperlipidica com tumores intestinais para ratos adultos saudaveis foi
suficiente para transmitir a doeng¢a na auséncia de uma dieta elevada em gorduras,
enfatizando que a progressao tumoral esta associada a comunidade microbiana
alterada. A obesidade e sedentarismo sdo conhecidos como fatores de risco no
desenvolvimento de canceres gastrointestinais (SCHULZ et al., 2014).

A microbiota também atua sobre efeitos relativos ao tratamento do cancer.
Disturbios gastrointestinais, principalmente acompanhados de diarreia, sao
comumente observados no tratamento desta doencga, agravada com quimioterapia e/
ou radiacao, danificando o revestimento intestinal (EL-ATTI et al., 2009). A microbiota
influencia a inflamacao local e sistémica. A inflamacao, por sua vez, contribui para
o desenvolvimento, progresséo, e interrupgao no tratamento do céncer (LIDA et al.,
2013).

Em camundongos tratados com quimioterapicos e com desregulacdo na
microbiota as células derivadas do mieldide responderam mal a terapia, resultando
em menor producdo de citocinas e necrose tumoral, em contrapartida naqueles
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com microbiota regulada, as respostas foram evidentemente melhores, enfatizando
a influéncia de uma microbiota positiva nos melhores resultado do tratamento de
cancer, bem como a resposta prejudicada na presenca de disbiose (LIDA et al.,
2013).

Para neutralizar efeitos deletérios na microbiota intestinal, linhagens probibticas
tém sido desenvolvidas para melhorar a saude do intestino, especialmente para
restaurar a barreira intestinal prejudicada (LE BARZ et al., 2015).

O uso de probibticos e prebidticos visa manter a homeostase desses
microrganismos, manter a integridade fisiolégica do hospedeiro, e propiciar melhor
qualidade de vida aos individuos. Prebibticos, probidticos e simbibticos demonstram
eficacia na prevencao e tratamento de neoplasias (DENIPOTE; TRINDADE; BURINI,
2010).

Com o intuito de avaliar o potencial de diferentes linhagens de probibticos
estudos com ratos avaliaram o efeito protetor de diferentes linhagens frente ao
cancer de colorretal induzido com DMH (1,2-dimetilhidrazina), uma droga indutora
de tumorogénese no colorretal, os resultados séo apresentados na Tabela 1.

Isolados néo diminuiram criptas

Bifidobactérias e/ou 108UFC /2% da Livre, Padrdo 15mg/kg 1x por aberrantes, mas quando associados Gallaher e Khil
. : semana por 2 . . . (1999).
Oligofrutose dieta suplementada sim, sugerindo que associados
semanas .
possuem efeito protetor.
Lactobacillus acidophilus . ng variagao d.e peso. Mengres
o/ou Bifidobacterium . |nd|_ces d_e tumorigénese do colo_n a
P ; 1% da dieta — . . 20mg/kg 1x por  partir da introducéo de Lactobacillus  Mclntosh, Royle e
animalis; Lactobacillus T Livre, Rica em . S X
; 10"°UFC por g/ semana por 4 acidophillus; menores numero e Playne (1999).
rhamnosus; e . gordura (20%)
dieta semanas menores tamanhos tumores quando
Streptococcus ~ .
: presente esta cepa em relacéo as
thermophilus .
demais.
Bifibobacterium longum foi observado .
Bifidobacterium longum; 4x10’UFC; Livre. Padrio Zgrsnegs/?cig; g um aumento das criptas aberrantes; BOIO?;(?; 1' )et al.,
Lactobacillus casei; 3x10°UFC ’ dias Lactobacillus casei foi observado uma '
diminuicdo das mesmas.
- PN 40mg/kg 1x por - N ; ~
Bactéria do acido latico 5x10°UFC Livre, Padrdo  semana por 10 Bactéria sem gfelto toxico, porém no Li e Li (2003).
NZ9000 observado efeito protetor significativo.
semanas
logurte contendo
Lactobacillus Livre, Padrao, . ~
delbrueckii subsp. suplementada  20mg/kg 1x por Efeitos nao observadqs com De Moreno
bulaaricus e 2x108UFC; com ioqurte semana por 15 o sobrenadante. Com iogurte De LeBlanc e
g >1x102UFC 109 P diminuicdo da atividade das enzimas  Perdigdn (2005).
Streptococcus ou leite sem semanas . .
) - glucuronidase e nitrorredutase.
thermophilus ou o gordura
sobrenadante
Diminuicdo das criptas aberrantes
(-40%); diminuicdo dos danos no Park et al
Livre, Rica em DNA; aumento na defesa antioxidante v
gordura ELmE)lig] P[22 (aumentou atividade da TRAP) (),
Bacillus polyfermenticus 3,1x108UFC semana por 6 ’

Livre, Padrao

semanas

In vitro aderéncia do probiético

a celulas cancerososas; menor

incidéncia de criptas aberrantes
(-40%).

Lee et al., (2007).
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Lactobacillus acidophillus
e Lactobacillus casei
na cultura de coalhada
Lactococcus lactis biovar

30% da dieta

Livre, Padrao

20mg/kg 1x por
semana por 15
semanas

Menor incidéncia, multiplicidade,
tamanho, e nUmero de tumores;
menores danos celulares.

Kumar, Singht e
Sinha (2010).

Lactobacillus plantarum;
Inulina; Aesculus
hippocastanum L.

3x10°UFC; 2%
dieta; 1% da
dieta

Livre, Rica em
gordura (10%)

20mg/kg 1x por
semana por 6
semanas

Ambos diminuiram enzimas
bacterianas e acidos biliares fecais, e
aumentaram atividade do TNF alpha.

Bertkova et al.,
(2010).

Lactobacillus acidophillus

2x10°UFC

Livre, Rica em
gordura (15%)

20mg/kg 1x por
semana por 10
semanas

Modulagéo da microbiota de forma
positiva; diminui¢cdo da atividade
da enzima B-glucuronidase e
B-glucosidase; diminuiu os niveis de
triglicerideos.

Chang et al.,
(2012).

Lactobacillus gasseri e/ou
B. longum

Doses médias:
1x10"UFC
e 5x10°UFC
respectivamente

Livre, Padrao

20mg/kg 1x por
semana por 10
semanas

Menos incidéncia de criptas
aberrantes; nUmero menores
de tumores; diminui¢do das
células PCNA; Bifidobacterium
longum apresentou elevada
atividade fagocitica; Lactobacillus
gasseri aumentou atividade dos
macréfagos.

Foo et al., (2011).

Lactobacillus plantarum

10°UFC

Livre, Padrao

20mg/kg 1x por
semana por 6
semanas

Diminuicao da incidéncia (-42,13%)
e menor tamanho de tumores
(-36,12%). Observado capacidade
antioxidante do probio6tico.

Kumar et al.,
(2012).

Lactobacillus acidophillus;

Lactobacillus rhamnosus;
Lactobacillus Casei;
Lactobacillus plantarum;
e Bifidobacterium bifidum,
isolados.

1x10°UFC

Livre, Padrao

20mg/kg 1x por
semana por 6
semanas

Peso maior quando suplementados,
menor incidéncia de criptas
aberrantes; diminuiu atividade
inflamatéria. Melhores resultados
com Lactobacillus acidophillus e
Lactobacillus rhamnosus.

Verma e Schukla,
(2013).

Lactobacillus delbrueckii;
Bifidobacterium animalis;
Saccharomyces boulardii.

3x108UFC

Livre, Padrao

25mg/kg 1x por
semana por 6
semanas

Indiferenga no peso entre grupos;
Lactobacillus delbrueckii e
Bifidobacterium animalis houve
prote¢éo; diminuicdo na formacéo de
criptas aberrantes. Nao observado
efeito sinérgico entre o Lactobacillus
e Bifidobacterium; Saccharomyces
boulardii ndo apresentou nenhum
efeito.

Liboredo et al.,
(2013).

Bifidobacterium bifidum e
Lactobacillus acidophilus
associados

2x10°UFC

Livre, Padrao

40mg/kg 2x por
semana por 2
semanas

Menor perda de peso e peso maior
que o grupo controle; diminuicéo
de formacgéao de criptas aberrantes;
diminuicdo de focos de mucinas;
diminuicdo de células PCNA.

Mohania, Kansal
e Kruzliak (2014).

Lactobacillus plantarum

(AdF10) e Lactobacillus

rhamnosus GG (LGG),
isolados

10"°UFC

Livre, Padrao

30mg/kg 2x por
semana por 4
semanas e 1x
por semana por
12 semanas

Menor perda de peso; menores niveis
de TSA; menor incidéncia (60 e 65%)
e tamanho menores de tumor.

Walia et al.,
(2015).

L. salivarius Ren

5x10"°UFC/kg
1x10'°UFC/
kg'e
5x108UFC/kg"

Livre, Padrao

30 mg/kg 1x por
semana por 10
semanas

Menor incidéncia de cancer (87,5% a
25%) de colon.
Modulagéo da microbiota de forma
positiva; diminuicdo das células
PCNA; aumento da atividade da
enzima azoredutase; diminuicdo da
formacéo de criptas aberrantes.

Zhang et al.,
(2015).

Zhu et al., (2014).

LBB (Produto Comercial):
L. acidophilus, B.
Bifidum, B. infantum.

0,9g/kg

Livre, Padrao

40mg/kg 1x por
semana por 10
semanas

Modulagéo da microbiota de forma
positiva; menor incidéncia e tamanho
dos tumores. Supressao da apoptose

e inflamacao.

Kuugbee et al.,
(2016).

1,2-dimetilhidrazina em ratos machos Wistar.

Tabela 1. Atuacdo de probio6ticos ou simbibticos na prevengéo do cancer colorretal induzido por

UFC, unidades formadoras de colénias; mg, miligramas; kg, quilogramas; DMH, 1,2 dimetilhidrazina; DNA, &cido
desoxirribonucleico; TRAP, potencial antioxidante de captura radical total do plasma; PCNA, antigeno nuclear de
proliferacdo celular; TNF alpha, fator de necrose tumoral; TSA, acido sialico total.
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Quanto a inducdo da carcinogénese notorias as discrepancias entre as
metodologias adotadas nos experimentos, onde a droga indutora do tumor — 1,2
dimetilhidrazina — foi utilizada na dose de 15 mg/kg a 50 mg/kg, majoritariamente
utilizada uma vez por semana, porém, utilizada em um dos experimentos por trés
vezes na semana.

Quanto a eficacia dos probidticos e simbidticos pode-se observar que,
pelo menos quinze linhagens de probidticos foram investigados na protecdo do
desenvolvimento do cancer colorretal em ratos machos Wistar. O Lactobacillus
acidophillus foi a linhagem probiética mais estudada, onde resultados positivos foram
observados nos seis experimentos explanados (KUUGBEE et al., 2016; MOHANIA;
KANSAL; KRUZLIAK, 2014; VERMA; SCHUKLA, 2013; CHANG et al., 2012; KUMAR,;
SINGHT; SINHA, 2010; MCINTOSH; ROYLE; PLAYNE, 1999).

Embora a falta de padronizacdo de doses utilizadas entre as linhagens
probidticas estudadas e o tempo de intervencédo das mesmas, em apenas um
estudo foi observado resultado inversamente positivo sobre a incidéncia de criptas
aberrantes no colon e reto dos animais, embora neste, ndo tenha sido descrito o
tempo de tratamento, foi utilizado a maior dose/kg da droga indutora de tumor, e na
maior frequéncia citada — trés vezes por semana (BOLOGNANI et al., 2001). Porém,
outros dois experimentos que testaram a atuagcdo da mesma linhagem probidtica —
L. casei — encontrados resultados significativamente benéficos (VERMA; SCHUKLA,
2013; KUMAR; SINGHT; SINHA, 2010).

Em dois experimentos analisaram-se a relacao de simbiose entre probioticos
e prebidticos sobre a forma de oligossacarideos, observando uma relagao favoravel
nos resultados (GALLAHER; KHIL, 1999; BERTKOVA et al., 2010).

Aslinhagens probioticas estudadas mantiveram diferencas no tipo, concentracao
e modo de intervencado. O uso de probidticos foi na sua maioria de forma isolada.
Os principais beneficios encontrados foram: diminuicdo da incidéncia e tamanho de
criptas aberrantes, modulacao da microbiota de forma positiva, e melhor resposta
anti-inflamatoria.

Em conclusdo, foram observados resultados que sugerem efeitos positivos
sobre a eficicia dos probidticos ou simbidticos na prevencédo de céancer colorretal
induzidos por 1,2 dimetilhidrazina em ratos. Porém, destaca-se a necessidade de
mais estudos que fornecam dados mais conclusivos sobre os reais beneficios desse
tipo de suplementacéo no cancer de colorretal.
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