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APRESENTACAO

O Direito, embora seja um fenbmeno social, muitas vezes apresenta-se, em
uma primeira perspectiva, como distante da realidade, da vida de todos nés. Ele
€ visto com um fendmeno transcendental com o qual nos defrontamos, vindo nao
se sabe de onde, regulando as relagcbdes sociais. A verdade, contudo, é que noés,
enquanto sociedade, criamos o Direito, de forma que nossas vidas se encontram
permeadas pelos fenédmenos juridicos, desde nosso nascimento até a morte e,
mesmo, para depois dela. Fendmeno multifacetado que permeia a politica, as
relacdes interpessoais, as relagdes de trabalho, os sonhos e anseios por uma
sociedade mais justa.

No entanto, o Direito ndo é simplesmente um caso de mera regulacdo das
relacbes sociais, ele apresenta-se como a expressdo mais alta de toda sociedade
que se julgue verdadeiramente democratica, é o resultado de anos de aprimoramento
de nossas instituicdes. Sem sombra de duvida, o Direito é essencial para o alcanca
daquilo que os gregos denominavam de eudemonia, uma boa vida, uma vida feliz.
Nao € a toa que, desde a Antiguidade, dizemos que o Direito persegue a Justica. Por
tras de cada deciséo judicial, de cada ato legislativo ou contrato privado, é o ideério
de uma sociedade mais justa que encontramos.

N&o se trata de mera retérica, como se a Constituicdo ou as leis em geral
fossem um pedaco de papel, como criticava Lassalle. Nao é uma questéo de discutir
filosofias, pontos de vista, ou de vencer um debate. O Direito é realidade viva com a
qual convivemos, de forma concreta — € ao Direito que recorremos em busca de uma
boa vida. Desta forma, faz-se necessario uma reafirmacao constante da percepc¢ao
do Direito como um fenébmeno concreto e basilar para a vida em sociedade.

E sob esta perspectiva que a Editora Atena procura lancar “O Direito e sua
Complexa Concrecao”, em formato e-book, para aproximar — de forma necessaria
e com exceléncia —, temas tdo importantes para Ciéncia do Direito, aos leitores
que, obviamente, ndo se encontram apenas na academia, na Universidade. O livro
traz textos de pesquisadores nacionais renomados que, sob diversas perspectivas
transpassam temas atuais dentro da seara juridica, no Brasil e no mundo, contribuindo
para a abertura e ampliacdo do debate sobre a efetivacdo de direitos e a pratica
juridica no seu cotidiano.

Diante darealidade que, hoje, vivenciamos no Brasil, que parece constantemente
colocar sob duvida as instituicbes democraticas e o respeito aos direitos humanos,
faz-se necessario abrir um amplo debate com a sociedade civil, a respeito das
principais questées juridicas — e suas consequéncias praticas. E desse debate, em
grande medida, que depende a busca por uma sociedade menos desigual.

No presente e-book, assim, encontraremos temas que permeiam o Direito
Constitucional e a importancia da axiomatica dos direitos humanos, como
valores essenciais para um Estado Democréatico, centrado na dignidade humana



e na concretizacao de direitos basicos, como o direito a saude e a educacgao e o
acesso a justica. Também podemos acompanhar os principais debates dentro da
esfera do Direito Penal, no qual se discute a faléncia e transmutacdes do sistema
carcerario nacional, do processo penal e da execucéo da penal dos condenados pelo
cometimento de infragbes penais.

Tematicas mais especializadas, e com grande relevancia, também séao
apresentadas como aquelas atinentes a crianca e ao adolescente, ao ambito do
Direito de Familia e as novas formas de resolugcao de litigios no ambito civil, como
a conciliacdo, a mediacao e a arbitragem, como formas de acesso a justica e sua
efetivacdo. Também néo ficam de fora questdes atinentes ao meio ambiente, que
discutem de forma critica a sua preservacéao, principalmente diante dos acidentes
ecologicas que o pais tem vivenciados.

Esses temas, e outros de igual relevancia e qualidade encontram-se, assim,
disponiveis pela Editora Atenas, como forma de permitir o alargamento do debate
e reforcar a democracia, ndo s6 no Brasil, mas no mundo. Debate aberto de forma
lucida e critica que compreende o papel do Direito ndo s6 como efetuador de direitos
e da propria democracia, mas como praxis que necessita de revisdes e melhorias
incessantes, evitando-se, assim, as injusticas e as burocraticas que dificultam tal
efetivacdo. E somente por intermédio deste debate que, conseguiremos chegar cada
vez mais perto da utopia da Justica.

Karoline Coelho de Andrade e Souza
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RESUMO: O Projeto Respirando Vida,
criado e desenvolvido por pesquisadores da
Universidade Santa Cecilia, em Santos (SP),
tem, como foco, a mitigacdo da poluicdo
atmosférica da regido, cujos indices atingem,
desde 2012, 80% acima do nivel seguro para
a saude humana. Inserido nesse projeto, este
trabalho baseia-se em pesquisa realizada por
revisdo bibliogréafica, sobre relacéo da poluigcdo
atmosférica com ocorréncia de varias doengas e
mortalidade precoce. A poluicdo atmosférica foi
responsavel pela morte de milhdes de pessoas,
no mundo, tendo aumentado mais de 150%, em
uma década (2001 — 800 mil/2011- 2 milhdes).
A exposicdo cronica a poluicdo atmosférica,
associada ao aumento da morbimortalidade
por doencas respiratérias, foi demonstrada em
inimeras publicacbes cientificas. O aumento
de 10 yg/m?3 de um desses poluentes, o material
particulado, MP, esta associado ao aumento
de 5% na mortalidade po6s-natal, por todas as
causas, e de 22%, na mortalidade por doencas
respiratorias. Entre os recém-nascidos, 4,6%
apresentaram menos de 2.500 g, ao nascer
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(MEDEIROS; GOUVEIA, 2005); o aumento de 100 pyg/m® de MP,  esta associado ao
aumento de 13% da mortalidade global (SALDIVA et al., 1995). A mitigagdo dos efeitos
da poluicdo atmosférica leva a regressdo dessas doencas (WHO, 2016). Faz-se uma
revisdo dos dados de poluicdo atmosférica da cidade e beneficios estimados para
Coberturas Vegetadas ou Telhados Verdes.

PALAVRAS-CHAVE: poluicdo atmosférica; meios de mitigacdo da poluicdo; saude
publica; coberturas vegetadas; telhados verdes.

ATMOSPHERIC POLLUTION, HUMAN HEALTH AND MITIGATION BY VEGETATED
COVERINGS OR GREEN ROOFS

ABSTRACT: The Respirando Vida Project, created and developed by researchers at
the Santa Cecilia University in Santos (SP), has as focus mitigation of air pollution in
the region, whose rates have been 80% above the safe level human health since 2012.
Inserted in this project, this paper is based on a research carried out by a bibliographical
review on the relation of atmospheric pollution with the occurrence of several diseases
and early mortality. Air pollution was responsible for the deaths of millions of people
in the world, having increased more than 150% in a decade (2001 - 800 thousand /
2011 - 2 million). Chronic exposure to air pollution, associated with increased morbidity
and mortality from respiratory diseases, has been demonstrated in numerous scientific
journals. The increase of 10 ug / m?® of one of these pollutants, PM'°, is associated
with a 5% increase in all-cause postnatal mortality and a 22% increase in mortality
from respiratory diseases. Among the newborns, 4.6% had less than 2,500 g at birth
(MEDEIROS; GOUVEIA, 2005); the increase of 100 pug/m?® of MP'° is associated with
a 13% increase in overall mortality (SALDIVA et al., 1995). Mitigating the effects of air
pollution leads to the regression of these diseases (WHO, 2016). This is a review of the
city’s air pollution data and estimated benefits for Vegetal Roofs or Green Roofs.
KEYWORDS: atmospheric pollution; means of mitigation of pollution; public health;
urban vegetation; green roofs.

INTRODUCAO

A poluicéo atmosférica é responsavel pela morte de milhées de pessoas, no
mundo inteiro, todos os anos, tendo aumentado mais de 150%, em apenas uma
década (2001 — 800 mil/2011 — 2 milhdes).

Os efeitos nocivos, agudos e cronicos, da poluicdo do ar sobre a saude
humana s&do reconhecidos: ardor nos olhos, alergias, doengas cardiovasculares e
respiratorias, podendo levar até a internacdo hospitalar. A exposicéo prolongada a
poluicdo atmosférica aumenta o risco de cancer de pulméo e de morte por causas
cardiovasculares e respiratorias (SALDIVA et al., 2016).

Pessoas com baixa faixa etaria (fetos ou criangas), idosos, pessoas com baixo
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nivel socioecondémico, com doencas crénicas ou gestantes sdo mais suscetiveis
a problemas de saude causados pela poluicdo do ar. A poluicdo atmosférica esta
associada com hipertensao gestacional, baixo peso ao nascer e parto prematuro.
O sistema endédcrino, cuja deficiéncia leva a obesidade e a diabetes, e o sistema
neurocognitivo sdo afetados negativamente pela poluicdo do ar (SALDIVA et al.,
2016).

Os prognosticos sao de que, se ndo se tomarem decisdes em politicas publicas,
visando ndo s6 a diminuicdo das fontes poluidoras, mas principalmente a medidas
mitigatorias dos efeitos deletérios da poluicdo atmosférica, em 2050 ela devera
tornar-se a principal causa ambiental de mortalidade mundial precoce.

A mitigacao dos efeitos nocivos da poluicao atmosférica leva a regressao de
varias doencas (OMS, 2016). Areas verdes tém a funcdo de filtro de poluentes,
tanto para material particulado quanto para gases. Morar proximo a areas verdes
foi associada a maiores taxas de sobrevivéncia ap0s acidente vascular cerebral
isquémico, a reducao de mortalidade nao acidental e a efeito protetor para desfechos
respiratorios. A auséncia de areas verdes, por outro lado, tem sido associada a um
dos fatores determinantes, na ocorréncia de transtornos mentais comuns (AMATO-
LOURENCO et al., 2016).

O Projeto Respirando Vida, criado e desenvolvido porum grupo de pesquisadores
da Universidade Santa Cecilia, em Santos (SP), tem como foco a mitigacédo da
poluicdo atmosférica da regiéo, principalmente no bairro da Ponta da Praia, proximo
ao Porto, cujos indices atingem, desde 2012, 80% acima do nivel seguro para a
saude humana.

Inserido nesse Projeto, este trabalho apresenta um panorama amplo do problema
da poluicdo atmosférica e da saude, para que intervencdes, por meio da mitigagéo
da poluicdo atmosférica, possam, de fato, diminuir os indices da morbimortalidade
a ela relacionada, principalmente nas areas proximas ao Porto de Santos (SP), com
énfase no bairro da Ponta da Praia, que estdo, desde 2012, muito acima do que
preconiza a Organizacdo Mundial de Saude como adequados a saude humana.

METODOLOGIA

Essa pesquisa classifica-se como exploratéria, visando a congregar varios
aspectos da questao, que se coloca como desafio para a politica municipal em Santos
(SP): minorar os impactos da poluicdo atmosférica sobre a saude de seus cidadaos.

Para a coleta de dados, utilizou-se a pesquisa bibliografica. Para a analise,
buscou-se sintetizar os resultados coincidentes.

Em termos gerais, fez-se uma revisdo de dados e de artigos cientificos que
respondem a trés indagagdes:

1. Qual é a morbidade e mortalidade associadas a poluicao atmosférica?
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2. Qual é o padrao conhecido de poluicao atmosférica na cidade de Santos?

3. Em que medida se conhecem os beneficios da implantacédo de coberturas
vegetadas?

RESULTADOS/DISCUSSAO

O primeiro resultado a que se chegou, como resposta a primeira indagacao,
foi a associacdo entre a exposicdo crénica a poluicdo do ar e o aumento da
morbimortalidade por doencas respiratérias, como tem sido demonstrada em varias
publicacdes cientificas (SALDIVA et al., 1994, 1995; GOMES, 2002; MARTINS et al.,
2002a,b, 2006; BAKONYL et al., 2004; SANTOS et al., 2004; MEDEIROS, GOUVEIA,
2005; GIODA, GIODA, 2006; CANCADO et al., 2006; PEREIRA et al., 2010; ARBEX
et al., 2012).

Arelacao entre os efeitos da poluicdo do are 0 aumento das doencgas respiratorias
estd associada a fatores como concentracdo (PEREIRA et al., 2010; GOMES, 2002),
composicao quimica (toxicidade) e tempo de exposicdo (GOMES, 2002).

Diversos poluentes causam grandes prejuizos a saude:

1. material particulado (MP) causa um aumento das infec¢des respiratorias e
o decréscimo da funcao pulmonar;

2. 0zonio (O,) causa ardéncias nos olhos, nariz e mucosas e dor na inspiragéo,
como também o decréscimo da funcao pulmonar, um aumento de reatividade
das vias aéreas e inflamacao pulmonar;

3. dioxido de enxofre (SO,) ataca as mucosas e os alvéolos pulmonares,
podendo chegar até a sangramentos, como também um aumento da
reatividade das vias aéreas, uma diminuicdo da funcdo pulmonar e um
aumento das infecgdes respiratorias;

4. aerossois acidos [0s mais comuns s&o o sulfato (SO,), o bissulfato (HSO,)
e 0 acido sulfdrico (H,SO,)] causam inflamagéo do trato respiratério e o
decréscimo da funcao pulmonar;

5. monoéxido de carbono (CO) causa a diminuicao da capacidade de o sangue
transportar oxigénio, desvia a curva de dissociagcdo da hemoglobina para a
esquerda, que pode levar a hipdxia tecidual;

6. oxidos de nitrogénio (NO,) [oxido nitrico (NO) e do dioxido de nitrogénio
(NO,)] causam irritagdo nos olhos e nariz, assim também podem provocar
enfisema pulmonar e um decréscimo da capacidade para realizagao de
exercicios fisicos.

O aumento de 10pg/m®de MP, esta associado a um aumento de 5% na
mortalidade p6s-natal, por todas as causas, e em cerca de 22% na mortalidade por
doencas respiratorias (LASANA et al., apud ARBEX et al., 2012); 0 aumento de 1 g/
m?na concentragdo de MP. e de 1 ppm de CO esta associado a redugéo de peso ao
nascer de 0,6 g e 12 g, respectivamente.
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Do total de recém-nascidos, 4,6% apresentaram menos de 2.500 g, ao nascer
(MEDEIROS; GOUVEIA, 2005); o aumento de 100 pg/m®de MP. esta associado ao
aumento de 13% de mortalidade global (SALDIVA et al., 1995).

O segundo resultado, como resposta a segunda indagacao, obteve-se a partir
das medi¢cdes da CETESB, nas estacdes localizadas em dois pontos do municipio
de Santos, no bairro do Boqueirdo e no bairro da Ponta da Praia - sdo os dados
sobre a poluicdo atmosférica, como podemos visualizar, a seguir (Tabela 01):

QUALIDADE DO AR e SAUDE AMBIENTAL

Medicdes CETESB nas EstagOes de Santos — Padroes de Qualidade (internacional, nacional e estadual)

Medicdes CETESB Padrdes de Qualidade (ug/m?)
Estacoes média aritmética anual (ug/m?) OMS | Brasil $30 Paulo
2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 PP ‘ PS | M1 | M2 | M3 | PF
Boqueirdo 32 | 29 | 29 | 25 | 19
M oontadapraia | 44 | 48 | 49 |38 | 1 | 0| 0 |00
Boqueirdo - - - - -
MPes MontadaPrai | 16 | 19 | 18 | 16 | 15 | O N N A
Boqueirdo - - - - -
50: Ponta da Praia 13 10 12 1 10 20 | 801401 40| 30 ) 20 20
Boqueirdo 37 1029 | 29 | 27 | 24
NO 40 100 60 | 50 | 45 | 40
* | Ponta da Praia 31 28 28 30 27
NO Boqueirdo 28 28 22 18 13 - - | - - -- - -
PontadaPraia | 28 | 31 30 | 25 | 20 - - - - = | = =
NO Boqueirdo 42 | 38 | 4 | 29 | 23 - T e R I P B
* | PontadaPraia | 39 | 40 40 | 36 | 31 - - - - = | = =
maior média de 8 horas (ug/m?) 1hora 8 horas
Boqueirdo - 117 | 128 | 159 | 130
0 100 160 140 | 130 | 120 | 100
> | Ponta da Praia - 117 | 115 | 166 | 121
Tabela 01

Analisando os dados da tabela 01, considere-se que:

1. as Medicdes da CETESB foram coletadas nas duas estagdes, na cidade de
Santos, uma no Hospital Guilherme Alvaro, no bairro do Boqueirdo, outra na
Praca Engenheiro José Reboucgas, no bairro da Ponta da Praia, instaladas
desde 2012, por meio das quais sdo monitorados 14 parametros de
concentracédo de substéncias e condi¢cbes atmosféricas, dentre as quais as
concentracdes de material particulado inalavel, expressas em microgramas
por metro cubico de ar (u/m?3). A estacéo de medicéo da Ponta da Praia dista
do corredor portuario, entre os armazéns XVIl e XVIII, cerca de 650 m. A
estacado do Boqueirao situa-se a 3,2 km desse mesmo ponto, 0 que pode
explicar os indices bem mais baixos de material particulado, medidos por
essa estacao, como observados na tabela 01.

2. Os Padrboes de Qualidade considerados como adequados para a saude
humana, segundo a Organizacdo Mundial da Saude/World Health
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Organization (OMS/WHOQ), foram obtidos na publicacdo da instituicdo
internacional WHO Air quality guidelines for particulate matter, ozone,
nitrogen dioxide and sulfur dioxide, de 2005.

3. Os Padrées de Qualidade para o Brasil foram estabelecidos pela Resolucéo
CONAMAN. ° 3, de 28 de junho de 1990, que divide os padrbes de qualidade
em dois: primarios e secundarios. Padrées Priméarios de Qualidade do Ar
(PP) sao as concentracdes de poluentes que, quando ultrapassadas, podem
afetar a saude humana. Padrdées Secundarios de Qualidade do Ar (PS) sao
as concentracdes de poluentes abaixo das quais prevé-se o minimo efeito
adverso sobre o bem-estar da populagcdo, o minimo dano a fauna, a flora,
aos materiais e ao meio ambiente.

4. Os Padrbes de Qualidade para o Estado de Séao Paulo foram estabelecidos
pelo Decreto Estadual n° 59.113, de 23 de abril de 2013, que também criou
metas intermediarias (M1, M2, M3) e um padrao final (PF). A primeira meta
intermediaria (M1) & o padréo obrigat6rio a ser seguido, desde a edicao do
decreto.

O terceiro resultado, como resposta a terceira indagacao, obteve-se, nesse
trabalho, por meio de um estudo exploratério sobre os beneficios estimados para
o meio de mitigacdo da poluicdo atmosférica denominado Telhados Verdes ou
Coberturas Vegetadas.

Telhados verdes séo “...qualquer espaco plantado aberto, objetivando o prazer
humano ou beneficios ambientais, que é separado da terra por uma edificacao
ou outra estrutura” (OSMUNDSON, 1999 apud SILVA, 2016). Vém sendo, cada
vez mais, utilizados no mundo, como forma de mitigacdo dos efeitos nocivos
decorrentes da urbanizacao (poluicao atmosférica, ilhas de calor, isolante térmico
de moradias). Esses telhados podem influir, positivamente, nos ecossistemas das
cidades, com reflexo no meio ambiente, social e ecoldgico (PECK & WIEDITZ, 2003;
OBERNDOREFER et al., 2007; TAN & SIA, 2009 apud SILVA, 2016).

Silva (2016) relata alguns beneficios dos telhados verdes ao ecossistema:

(...) Redugdo da poluigéo do ar (VAN RENTERGHEM & BOTTELDOOREN, 2008;
YANG et al., 2008; GETTER et al., 2009; ROWE, 2011) através tanto da absorcéo
de poluentes gasosos (e.g., NO2, O3 e SO2 por estbmatos com reacdo no
interior das folhas (BALDOCCHI et al., 1987; CURRIE & BASS, 2008)) quanto pela
adsorcao de particulas em suspensao pelas superficies vegetais (BIDWELL &
FRAZER, 1972; CURRIE & BASS, 2008), refletindo-se secundariamente em outras

vantagens de ordem financeira como reducdes em gastos com saude publica
(CURRIE & BASS, 2008).

Sequestro de CO2 (GETTER et al.,, 2009), cuja concentracdo em ambientes
urbanos pode girar em torno de 600ppm (IDSO et al., 1998), quando o normal na
atmosfera atual & de 380ppm; (...)

O teto verde consiste numa técnica por meio da qual se cultivam varios tipos de
vegetacao sobre fachadas, paredes, muros, coberturas, ou seja, qualquer superficie.
Essa técnica ja era utilizada ha muitos séculos, e pode utilizar jardim ou grama, no
lugar das lajes ou telhas tradicionais (FERREIRA, 2007). Minke (2005, apud COSTA
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et al. 2012) destaca que o telhado ou teto verde séo feitos com uma camada superior
de solo, uma camada com a vegetacao escolhida e uma subcamada inferior drenante,
gue se apoia na laje, enfatizando a necessidade da impermeabilizacéo entre ambas.

As coberturas verdes podem recompor a vegetacado anterior, recuperando
suas propriedades originais. Essa tecnologia é aplicada nas coberturas das
edificacées, onde sédo colocadas camadas de vegetacdo, substrato, drenagem e
impermeabilizacdo, numa tentativa de similaridade com a superficie de solo vegetado.

As coberturas verdes podem ser consideradas como uma forma viavel e
funcional de recuperacéo real da vegetacao do solo prejudicada com a construcao
do edificio (GARRIDO NETO, 2012).

Garrido Neto (2012) considera que os beneficios dos telhados verdes podem
ser divididos em publicos e privados. Segundo o autor, as vantagens publicas das
coberturas vegetadas seriam que elas podem vir a tornar-se o habitat natural para
animais e plantas, um verdadeiro canteiro de biodiversidade, aliado ao fato de que
retém as aguas pluviais, reduzem a poeira, o material particulado e a poluicao
atmosférica, mitigam os efeitos das chamadas “ilhas de calor” urbanas, e podem
ser utilizadas, dentro do espacgo urbano, como um refugio natural e como lazer. As
vantagens privadas podem relacionar-se com a maior duragdo de sua vida util, como
cobertura, com a diminuicdo da poluicdo sonora e atmosférica, com o maior conforto
térmico, com uma melhor qualidade de vida, ligada ao lazer, sossego, direito ao
repouso e ao siléncio.

Atualmente, as coberturas vegetadas ou tetos verdes, além de serem alternativa
mitigatoria da poluicdo atmosférica, estdo se tornando diferencial de marketing, na
comercializacao de imoOveis que apostaram nessas opgoes (ROSSETI et al., 2013).

Fatores como isolamento térmico (50% a 80% de reducdo da temperatura
da superficie do telhado e do fluxo de calor gerado pelo telhado) e a consequente
reducdo com gastos de energia (9,5% a 19,5% - pico: 46,9% a 78,9%); isolamento
acustico (5 a 6 Db no entorno), permitindo o sossego e a privacidade; um contato mais
préximo com a natureza, raridade nos grandes centros urbanos, com a diminuicao
do estresse; tetos verdes, como filtros de ar (redugdo da poluicdo atmosférica —
100m2= 20 kg MP/ano; 21% de NOXx; 37% de SO?; sdo levados em conta e valorizam
o imével que mantém coberturas vegetadas ou tetos verdes (ROSSETI et al., 2013).

Além dos fatores mencionados, os telhados vegetados provocam diferentes
impactos, em relagdo ao telhado convencional, como:

1. Reducéo das ilhas de calor (5% da area = 0,5°C a 2°C).
2. Reducao do impacto das aguas das chuvas (48%).

3. Preservacéao da flora e da fauna (ROSSETI et al., 2013).

Cultura que ja é muito conhecida no mundo inteiro, ha muitas décadas, com
énfase na Alemanha, que desenvolveu a tecnologia desde os anos 70, no Brasil
inicia-se, com a cada vez maior preocupacao com as mudancas climaticas e com
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a poluicdo atmosférica crescente, um movimento voltado a mitigacdo dos efeitos
da poluicdo e suas consequéncias nefastas para a saude humana, com foco nas
coberturas vegetadas, também conhecidas como telhados vegetados, telhados
verdes ou telhados ecoldgicos (ROSSETI et al., 2013).

CONSIDERACOES FINAIS

Héa evidéncias seguras de que a poluicdo atmosférica agrava a morbimortalidade
relacionada as doencas respiratorias e circulatorias. As medicdes locais de alguns
poluentes apontam que a cidade de Santos (SP) possui um grau de poluicao
atmosférica superior ao que a literatura identificou como seguro. E possivel supor,
portanto, que a saude dos (moradores) locais esta em risco.

Diversas séo as medidas mitigatérias. O estudo feito das coberturas vegetadas
indica ser uma medida eficaz para minorar o problema.

Alguns desafios ainda precisam ser enfrentados:

+ Identificar e mapear, com maior precisao do que faz a CETESB, a heteroge-
neidade da poluicdo atmosférica em Santos.

+ Identificar e mapear as fontes poluidoras em Santos.

+ Identificar e mapear as vulnerabilidades locais a poluicado atmosférica.

Nesse estudo exploratério foi possivel, enfim, identificar as lacunas que a
ciéncia e o Projeto Respirando Vida precisam enfrentar.

REFERENCIAS

AMATO-LOURENCO, L.F; MOREIRA, T.C.L; ARANTES, B.L.; SILVA FILHO, D.F; MAUAD, T.
Metrépoles, cobertura vegetal, areas verdes e saude. Revista Estudos Avancgados, vol. 30, n° 86 - Sao
Paulo - jan/abr 2016

ARBEX, M.A.; SANTOS, U.P.; MARTINS, L.C.; SALDIVA, P.H.N.; PEREIRA, L.A.A.; BRAGA, A.L.F. A
poluigcdo do ar e o sistema respiratorio. J Bras Pneumol. 2012; 38 (5):643-655.

BAKONYI, S.M.C.; DANNI-OLIVEIRA, I.M.; MARTINS, L.C.; BRAGAA.L.F. Poluicao atmosférica e
doencas respiratorias em criangas na cidade de Curitiba, PR. Rev. Saude Publica 2004;38(5):695-700.

BRASIL.1990. RESOLUCAO CONAMA N° 3 — 28.06.1990 - Disponivel em: http://www.mma.gov.br/
port/conama/legiabre.cfm?codlegi=100

CANCADO, J.E.D.; BRAGA, A.L.F.; PEREIRA, L.A.A.; ARBEX, M.A.; SALDIVA, P.H.N.; SANTOS, U.P.
Repercussées clinicas da exposicao a poluicdao atmosférica. J Bras Pneumol. 2006;32(Supl 1):S5-
S11.

CETESB. Qualidade do ar no Estado de Séo Paulo. Sdo Paulo: CETESB, 2017. Disponivel: http://
ar.cetesb.sp.gov.br/wp-content/uploads/sites/37/2013/12/relatorio-ar-2016.pdf

Avaliacdo da qualidade do ar no municipio de Santos 2011 a 2014. Sao Paulo: CETESB,
2015. Disponivel: http://ar.cetesb.sp.gov.br/wp-content/uploads/sites/37/2013/12/Relatorio-

270

O Direito e sua Complexa Concregéo 2 Capitulo 19


http://www.mma.gov.br/port/conama/legiabre.cfm?codlegi=100
http://www.mma.gov.br/port/conama/legiabre.cfm?codlegi=100
http://ar.cetesb.sp.gov.br/wp-content/uploads/sites/37/2013/12/relatorio-ar-2016.pdf
http://ar.cetesb.sp.gov.br/wp-content/uploads/sites/37/2013/12/relatorio-ar-2016.pdf
http://ar.cetesb.sp.gov.br/wp-content/uploads/sites/37/2013/12/Relatorio-Santos-2015.pdf

Santos-2015.pdf

CHEN, T.M.; GOKHALE, J.; SHOFER, S.; KUSCHNER, W.G. Outdoor air pollution: ozone health
effects. The Americam Journal of Medical Sciences. 2007;333(4):244-8.

COSTA, Gustavo; PINHEIRO, Ana Lucia; REDA, André Luiz; ROCHA, Ana Julia; TANZILLO,
André. Pesquisa de graduacéo a servico da responsabilidade social: Educacdo ambiental através
da introducéo de telhados verdes para drenagem urbana sustentavel. Disponivel em: <http://www.
abenge.org.br/CobengeAnteriores/2012/artigos/103956.pdf>

FELLEMBER, G. Introducdo aos problemas da poluicdo ambiental. Sao Paulo: Universidade de Séo
Paulo, 1980. p. 28-69.

FERREIRA, Manoela. Teto Verde: O uso de coberturas vegetais em edificagbes. Disponivel em: http://
www.pucrio.br/pibic/relatorio_resumo2007/relatorios/art/art_manoela_de_freitas_fer reira.pdf.

GARRIDO NETO, Pedro. Telhados verdes associados om sistema de aproveitamento de agua

de chuva: projeto de dois prototipos para futuros estudos sobre uma técnica compensatéria em
drenagem urbana e pratica sustentével na construgao civil. Disponivel em: <http://monografias.poli.
ufrj.br/monografias/monopoli10004589.pdf>

GIODA, A.; GIODA, F.R. A influéncia da qualidade do ar nas doengas respiratorias. Rev. Saude
Ambiente 2006;1(7):15-23.

GOMES, M.J.M. Ambiente e pulm&o. J Bras Pneumol. 2002;28:261-69.

KUMAR, V.; ABBAS, A. K.; FAUSTO, N.; MITCHELL, R. N. Robbins & Cotran — Patologia Bases
patologicas das doencas. 8.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2005. P.447-53.

MARTINS L.C.; LATORRE M.R.D.O.; SALDIVA P.H.; BRAGA A.L. Air pollution and emergency room
visits due to chronic lower respiratory diseases in the elderly: an ecological time-series study in Sao
Paulo, Brazil. J Occup Environ Med. 2002a;44(7):622-7.

MEDEIROS, A.; GOUVEIA, N. Relacdo entre baixo peso ao nascer e a poluigcdo do ar no Municipio de
Sao Paulo. Rev Saude Publica 2005;39(6):965-72.

PEREIRA, L.A.A.; ASSUNCAO, J.V.; SANTOS, U.P.; BRAGA, A.L.F.; ANDRADE, M.F.; ANDRE,
P.A.; GANDARA, M., LIN; C.A.; ABRAO, M.S. O ar da cidade, ruido e as desigualdades na satide.
In: SALDIVA, P.H.N. et al. Meio ambiente e saude: o desafio das metropoles. Sdo Paulo: Ex-Libris
Comunicagéo Integrada, 2010. p.146-61.

ROSSETI, K.A.C.; DURANTE, L.C.; CALLEJAS, I.J.A; NOGUEIRA, M.C.J.A.; NOGUEIRA, J.S.
Abordagens sistémicas dos efeitos da implantacdo de telhados vegetados. Brazilian Geographicsl
Journal: Geosciences and Humanities research médium, ltuiutaba, v. 4, n. 1, p. 55-77, jan/jun 2013

SALDIVA, P.H.N.; LICHTENFELS, A.J.; PAIVA, O.S.; BARONE, |.A.; MARTINS, M.A.; MASSAD, E.;
PEREIRA, J.C.; XAVIER, V.P.; SINGER, J.M.; BOHM, G.M. Association between air pollution and
mortality due to respiratory diseases in children in Sao Paulo, Brasil: a preliminary report. Environ
Res.1994;65(2):218-25.

SALDIVA, P.H.N.; POPE, C.A. 3rd; SCHWATZ, J.; DOCKERY, D.W.; LICHTENFELS A.J.; SALGE,
J.M.; BARONE I.; BOHM, G.M. Air pollution and mortality in elderly people: a time-series study in Sao
Paulo, Brasil. Arch Environ Health1995;50(2):159-63.

SALDIVA, P.H.N.; VERAS, M.; FAUJERSZTEJN, L. Como as cidades podem favorecer ou dificultar a
promogdo da satde de seus moradores? Revista Estudos Avancgados, vol. 30, n° 86 - Sao Paulo - jan/
abr 2016

O Direito e sua Complexa Concregéo 2 Capitulo 19 271


http://ar.cetesb.sp.gov.br/wp-content/uploads/sites/37/2013/12/Relatorio-Santos-2015.pdf

SANTOS, U.P.; BRAGA, A.L.F.; GIORGI, D.M.A.; PEREIRA, L.A.A; GRUPI, C.J.; LIN, C.A,;
BUSSACOS, M.A.; ZANETTA, D..M.T.; SALDIVA, P.H.N.; TERRA FILHO, M. Effects of air pollution on
blood pressure and hearth rate variability: a panel study of vehicular traffic controllers in the city of Sdo
Paulo, Brazil. Eur Heart J. 2004;26:193-200.

SAO PAULO. 2013. Decreto Estadual n° 59.113, 23.04.2013. Disponivel em: http://www.al.sp.gov.br/
repositorio/legislacao/decreto/2013/decreto-59113-23.04.2013.html

SILVA, B.R. Telhados Verdes em Clima Tropical: uma nova técnica e seu potencial de atenuagdo
térmica. Rio de Janeiro: UFRJ/COPPE, 2016.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. WHO Air quality guidelines for particulate matter, ozone,
nitrogen dioxide and sulfur dioxide. Global update 2005. Disponivel em: http://apps.who.int/iris/
bitstream/10665/69477/1/WHO_SDE_PHE_OEH_06.02_eng.pdf

O Direito e sua Complexa Concregéo 2 Capitulo 19



http://www.al.sp.gov.br/repositorio/legislacao/decreto/2013/decreto-59113-23.04.2013.html
http://www.al.sp.gov.br/repositorio/legislacao/decreto/2013/decreto-59113-23.04.2013.html
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/69477/1/WHO_SDE_PHE_OEH_06.02_eng.pdf
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/69477/1/WHO_SDE_PHE_OEH_06.02_eng.pdf

INDICE REMISSIVO

A

Acesso a Justica 120, 139, 145, 169, 200, 207, 208, 211, 212, 213

Advocacia 150

Ampla Defesa e Contraditério 225

Arbitragem 118, 121, 146, 171, 172, 173, 175, 176, 177, 178, 179, 180, 182, 183,
184, 185

Audiéncia 1, 2,9, 11,12, 109, 147

Cc

Cidadania 13, 120, 140, 176, 206, 214

Ciéncias Sociais 213, 238, 315

Conciliacéao 135, 140, 146, 147,177, 182, 185, 200, 202, 205, 206, 212, 213
Constituicao 5, 9, 13, 15, 18, 21, 25, 31, 46, 49, 59, 67, 93, 94, 95, 96, 101, 116,
118, 121, 125, 126, 127, 129, 132, 133, 137, 138, 150, 159, 161, 164, 166, 180, 184,
187, 191, 192, 193, 194, 197, 213, 236, 238, 239, 240, 248, 275, 276, 277, 278, 279,
281, 284, 285, 296, 298

D

Democracia 13

Direito Administrativo 177, 182, 231, 263, 286

Direito Ambiental 250, 251, 253, 257, 258, 260, 261, 273, 275, 276, 286, 288
Direito Civil 15, 75, 185, 187, 188, 195, 197, 214

Direito Constitucional 5, 37, 101, 102, 104, 122, 167, 248, 263

Direito de Familia 6, 7, 67, 69, 71, 75, 76, 88, 94, 95, 96, 103, 104, 114, 117, 122,
123, 195, 197

Direito do Consumidor 124, 125, 128, 133

Direito Penal 6, 13, 22, 24, 104, 263, 281, 286, 288

Direito Privado 196, 275

Direito Processual Civil 13, 119

Direito Publico 37, 200, 263, 275, 279

Direitos Fundamentais 11, 24

Direitos Humanos 1, 2, 4, 5, 11, 12, 13, 26, 27, 33, 34, 36, 46, 101, 128, 200, 263,
315

E

Estado Democratico de Direito 13, 17, 22, 24, 118, 137, 169, 220, 222, 315

O Direito e sua Complexa Concregéo 2 indice Remissivo




J

Justica 5,6,1,2,6,8,9, 11,17, 20, 22, 44, 61, 67, 88, 94, 96, 97, 98, 99, 101, 102,
103, 108, 110, 112, 114, 115, 118, 120, 121, 127, 128, 129, 130, 131, 137, 139, 140,
145, 148, 150, 165, 169, 174, 176, 178, 183, 184, 185, 196, 200, 201, 202, 206, 207,
208, 211, 212, 213, 230, 254, 263, 283, 284

L

Legislacao 291

M

Mediacao 118, 121, 135, 140, 145,146, 147,171,172,173, 174,176, 179, 181, 182,
183, 184, 185, 200, 202, 205, 208, 212, 213, 248

P

Poder Judiciario 6, 18, 69, 71, 74, 79, 127, 128, 129, 130, 131, 132, 135, 136, 138,
140, 145, 146, 156, 159, 160, 161, 165, 166, 167, 168, 178, 197, 201, 204, 205, 206,
207, 208, 209, 210, 212, 213, 219, 222, 234, 235

Politica 8, 138, 145, 200, 201, 208, 211, 212, 213, 261, 276, 300, 315

O Direito e sua Complexa Concregéo 2 indice Remissivo




Agéncia Brasileira do ISBN
ISBN 978-85-7247-513-6

977885727475136





