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APRESENTACAO

A Educacédo Fisica tem possibilitado aos seus profissionais, a tentativa
de a partir dos diversos fenbmenos, sejam eles de cunho bioldgico, fisiolégico,
pedagdgico, sociais e entre outros, a busca da compreensao do “novo” para a area.
Neste sentido, o volume dois do e-book “Ciéncias do Esporte e Educacéo Fisica: Uma
Nova Agenda para Emancipac¢éo”, configura-se numa obra composta por 20 artigos
cientificos, os quais estao divididos por trés eixos tematicos. No primeiro intitulado
“Educacao Fisica, Praticas Pedagogicas, Curriculo e Inclusdo”, € possivel encontrar
estudos que discutem diferentes aspectos, distintos, entretanto, interdependentes
da Educacéo Fisica Escolar, a partir de aspectos tedricos e empiricos e como esses
influenciam ou podem contribuir para uma melhor pratica docente. No segundo eixo
intitulado “Avaliacao, Capacidade Fisica e Exercicio”, é possivel verificar estudos que
apresentam enquanto caracteristicas, aspectos biolégicos e fisioldgicos relacionados
ao exercicio fisico e como este pode ser utilizado para a avaliagdo das capacidades
fisicas em diferentes sujeitos. No terceiro eixo intitulado “ Politicas Publicas, Jogos,
Esporte e Lazer”, é possivel encontrar estudos que tratam da relacao Esporte-Lazer
e como, nao sb as Politicas Publicas, mas também, a memoria, se articulam para o
fomento dos aspectos mencionados anteriormente. O presente e-book reune autores
de diversos locais do Brasil e, por consequéncia, de varias areas do conhecimento,
0s quais abordam assuntos relevantes, com grande contribuicdo no fomento da
discussao dos temas supracitados.

Portanto, € com entusiasmo e expectativa que desejo a todos uma boa leitura.

Wendell Luiz Linhares
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CAPITULO 6

PROJETO VI-VENDO ESPORTE: REDISCUTINDO A
FUNCAO PEDAGOGICA DAS AULAS DE EDUCACAO

Felipe Souza de Brito
Universidade Federal de Sergipe (UFS),

Aracaju - Sergipe

Nathalia Déria Oliveira

Universidade Federal de Sergipe (UFS),

Aracaju - Sergipe

Mariza Alves Guimaraes

Colégio de Aplicacao da Universidade Federal de
Sergipe (CODAP),

Aracaju - Sergipe

RESUMO: Este estudo teve como objetivo tracar
novos caminhos para o Esporte através do
Projeto Vi-vendo Esporte. O I6cus empirico do
projeto foram os alunos do ensino fundamental e
médio do Colégio de Aplicagdo da Universidade
Federal de Sergipe. Trata-se de um estudo
de campo sincrénico cujo os participantes do
projeto e os professores contribui e desenvolve
uma nova proposta pedagdgica para o esporte.
PALAVRAS-CHAVE: Esporte; Escola; Prética
Pedagogica.

PROJECT VI-VENDO SPORT: REDESIGNING
THE PEDAGOGICAL FUNCTION OF THE
CLASSES OF PHYSICAL EDUCATION

ABSTRACT: This study aimed to outline new
paths for Sport through the Vi-Vendo Sport
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Project. The empirical locus of the project was
the elementary and middle school students of the
College of Application of the Federal University
of Sergipe. It is a synchronic field study whose
project participants and teachers contribute and
develops a new pedagogical proposal for the
sport.

KEYWORDS: Sport;
Practice

School; Pedagogical

11 INTRODUCAO

O projeto Vi-vendo Esporte, origina-se do
estagio supervisionado que, em 2013, ainda na
graduacao em Bacharel em Educacéo Fisica
(Universidade Federal de Sergipe), inicia uma
parceria com o Colégio de Aplicacéo (CODAP),
no contraturno dos estudantes atividades de
basquetebol com finalidades de rendimento,
em acordo com o preconizado pelas federacoes
que visam somente a competicdo. A medida
que o graduando e a professora aprofundavam
a compreensdo da atividade, as demandas
dos estudantes comecaram a suscitar uma
nova dindmica na relagdo com o fendbmeno
esportivo.

Nesse sentido, as atividades praticas
precisavam de uma nova dinamica tedrica,
o professor iniciou um nova graduagdo em
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Licenciatura em Educacéo Fisica da UFS que o pds em contato com as teorias criticas
que ampliavam os sentidos do esporte para além de outros conteudos classicos
(jogos, danca, luta e ginastica). A demanda de alunos ampliou, e posteriormente,
outras modalidades passaram a compor o0 projeto, constituindo o principio de um
laboratério pedagogico.

Além de entender essa experiéncia como uma atividade que compreendia
as acoes de pesquisa das disciplinas cursadas, o projeto passou a ter um carater
de extensdo. Ficou patente que a partir das orientagcdes individuais e do grupo
de pesquisa, o projeto precisava assumir essa potencialidade com carater de
pesquisa (PIBIC - Edital n° 02/2017 POSGRAP/COPES/UFS - PIBIC/PICVOL 2017),
entendendo os limites e possibilidades dessa atividade na realidade do CODAP.

O projeto Vi-vendo Esporte oferece aulas de iniciacdo ao basquetebol e voleibol
visando proporcionar aos alunos a apropriagcdo do conhecimento desenvolvido pela
humanidade, sob a forma da cultura corporal, no seu conteudo mais destacado, o
esporte.

2| OBJETIVO

A principio, o projeto tinha o objetivo de buscar a aprendizagem do gesto
técnico para assim inserir os estudantes no calendéario esportivo local. Nesse
sentido, as aulas tinham um caréater de treinamento com a aprendizagem técnica e
tatica voltados para o controle dos fundamentos com vistas a estruturacao de uma
equipe competitiva. Entendendo que essa pratica passou a tomar um carater de
exclusao dos alunos, a equipe do projeto se aprofundou teoricamente, no sentido
de proporcionar uma experiéncia mais ampla para os alunos, desenvolvendo nao
apenas as capacidades técnicas e taticas, mas também valorizando os aspectos
educacionais da pratica esportiva, como reflexdo sobre o contexto da modalidade e
seu desenvolvimento ao longo da historia.

31 METODOLOGIA

O projeto Vi-vendo Esporte se construiu sob a metodologia da pesquisa-a¢ao
(THIOLLENT, 2011), refletindo a importancia desta, enquanto espaco de discussao
tedrica, no sentido da ampliacdo dos conhecimentos dos sujeitos envolvidos pela
intervencao pedagogica dos professores, corpo técnico e estudantes do CODAP, e
como espaco de construcao efetiva de uma pesquisa capaz de garantir, democratizar
e ampliar o acesso a cultura esportiva, em seus mais diversos propdsitos.

Nesse sentido, valemos do aporte da ciéncia que afirma: “Compreender o
fenbmeno € atingir sua esséncia através da compreensdo das leis que regem 0s
fendbmenos e das relacdes de determinacao por eles estabelecidas [...] desvendar
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as relacbes de determinacéao” (SACHEZ GAMBOA, 1987, p. 109); desenvolver uma
l6gica de pensamento que se organiza a partir do objetivo cientifico, aproximando
0 pensamento do movimento empirico real, e do concreto através do abstrato,
elaborando e submetendo a légica de producéo e reproducao da vida social. Assim
o projeto Vi-vendo Esporte assume um protagonismo pedagoégico, no sentido de
entender esses elementos mais gerais e articular com as demandas especificas
dos estudantes do CODAP, bem como os estudantes das licenciaturas, articulando
referéncias teoricas as experiéncias empiricas.
[...] elaborar, articular e organizar o concreto pensado a partir do concreto real
mediante elementos abstratos, e entender os fendmenos como fases contraditérias
de uma mesma realidadg concreta que abrange as partes e suas relacées com a
totalidade do social.” (SANCHEZ GAMBOA, 1987, p. 215)

Vejamos com mais cuidado, o sentido de tratar o objeto da educacéo fisica,
por conseguinte, o esporte, sob a estrutura de um debate ontoldgico, gnosiologico e
consequentemente, epistemolégico, que fazem referéncia a relagdo entre o sujeito e
0 objeto no processo do conhecimento. Os pressupostos ontolégicos nas pesquisas
critico-dialético dizem referéncia aos conceitos de homem, educacéo, histéria e
realidade. O homem é considerado um produto, e também produtor, do conjunto
das relagdes sociais, com interioridade psicologica subjetiva, que se concretiza
objetivamente.

Decorrente da nocao de homem, o esporte como um produto humano, apresenta
uma determinada visdo de educacéao. A educacao, em primeiro lugar, deveria servir
a humanidade como elo/nexo com o conhecimento acumulado pelas geragoes
anteriores, a servico das geracdes que virdo. Dada ao carater politico da educacao,
em cada momento historico tem sido um dos instrumentos através do qual a classe
dominante assegura sua dominagéo. Assim, a educacéo, a escola e o esporte como
produtos sociais que pertencem a uma forma especifica de sociedade, determina/
determinada por ela.

A escola, no sentido lato, é parte inseparavel da totalidade social, assim
como o esporte, que extrapola os muros desse espaco em contradicdo, e como tal,
apresenta as mesmas situagcées de reproducdo e de mudanga que caracterizam
aquela totalidade, obviamente, com suas singularidades empiricas.

E por isso que a educacéo também é tida como uma forma de luta politica.
No conjunto de toda sociedade existe uma relacdo pedagdgica ou relagcdo de
hegem®énica/contra-hegemoénica na construcao de ferramentas formativas de uma
sociedade ‘democratica’; em outro sentido, a propria luta politica é tida como fato
pedagogico. Segundo essa visdo, ha na propria escola e no esporte, uma relagao
educativa. O que é educativo esta na propria compreenséo da marcha da historia,
que é a sintese da luta de classes. Para isso, € preciso compreender ontologicamente
o homem, para entender como sua dimenséo social assume um discurso de carater
naturalista, 0 que € um equivoco, por isso, a agéo politica deve ser entendida como
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forca educativa.

Diante do exposto, nossa inten¢cdo na organizacao politica das aulas visa a
realizacéo das aulas, a utilizacdo das instalagdes de toda estrutura disponivel na
UFS, bem como seus recursos materiais. Essas instalagbes compreendem: uma
quadra poliesportiva com cobertura, tabela de basquetebol e postes de voleibol;
sala de esportes para acondicionar o material esportivo, salas de aula com mesas,
cadeiras e quadro negro, bebedouros e banheiros masculinos e femininos. Ja o
material disponivel para as aulas abarca todo o material esportivo disponivel no
colégio além de outros recursos incorporados pelos estagiarios e 0 supervisor no
andamento das aulas.

Enfatizando a contextualizacdo dos contetdos a realidade social dos alunos,
visando uma formacao critica, introduzimos elementos da modalidade para além do
gesto técnico, como manifestacbes alternativas da modalidade, flexibilizagcdo das
regras, ampliando a dimensao do jogo e a autodeterminacédo dos estudantes.

A partir da implantacao da nova metodologia, as aulas passaram a ser
organizadas em trés fases (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 88): a) selecéo,
confeccao e classificacao dos materiais utilizados junto com a discussao sobre o
objetivo da aula e os aspectos historicos relacionados ao conteudo; b) experimentacao
dos fundamentos abordados na aula; c) a pratica do esporte e sua relagdao com o
coletivo, progredindo na apropriacao do objeto.

4 | RESULTADOS

O projeto Vi-vendo Esporte durante os trés primeiros anos foram formadas
equipes masculinas, infanto-juvenil (13 e 14 anos) e juvenil (15 a 17 anos) que
passando integrar as principais competicdes estudantis do estado. Em trés anos de
projeto a equipe da escolinha obteve resultados positivos no cenério esportivo de
Aracaju.

No terceiro ano, em 2016, do projeto os alunos e o professor realizaram uma
competicao autoctone (autogerida) fora dos padrdes e calendario oficial do Estado. O
coletivo organizou um torneio interno de Basquetebol, os alunos ficaram responsaveis
por toda a logistica do torneio como limpar a quadra, fazer os uniformes, preencher
a sumula, fazer as estatisticas dos jogos, etc. Foram organizados quatro equipes
através de sorteio com oito (8) atletas cada uma, constituidas por alunos da escolinha
e alguns convidados. Num periodo de trés sdbados consecutivos, as equipes se
enfrentaram em jogos de ida e volta, finalizando com uma confraternizagao.

Durante o periodo do torneio e dos meses seguintes a sua realizacdo a
frequéncia dos alunos durante as aulas aumentou significativamente, e o nUmero de
participantes do projeto teve um aumento consideravel. Essa iniciativa foi importante
para os alunos compreenderem diversos aspectos do esporte enquanto constru¢ao
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social entendendo as fungdes das regras do jogo. Outro elemento importante foi a
integracéo, pois houve uma maior distribuicao dos tempos do jogo entre todos os
alunos.

51 CONCLUSAO

O projeto Vi-vendo esporte responde o questionamento: E possivel desenvolver
o conteudo esporte na escola a partir de uma pratica pedagdgica critica?

Ao passo que respondemos que sim, € possivel! Para isso, todavia, faz-se
necessario reconhecer em primeiro lugar o carater ineliminavel politico da educacao
e do esporte, em segundo lugar o fato de que a educacéao/esporte sdo processos
dialéticos e historicos e em terceiro lugar a nossa mais absoluta convic¢éo a respeito
da extrema relevancia do modelo metodologico/didatico de curriculo ampliado.

Assim sendo, vemos-nos concordando com os pensamentos de autores que
afirmam a necessidade de compreender as relacbes que determinam o fenémeno
esportivo, e seu devido tratamento no espaco escolar como prerrogativas da
construcéo de um trato pedagdgico critico. De um modo geral, para esses autores
tratar-se-ia de:

[...] ‘'desmitifica-lo’, através de conhecimentos que permitam aos alunos, ‘critica-lo
dentro de um determinado contexto sécio-econémico-politico-cultural’. O mesmo
conhecimento devera, também, capacitar os alunos para a compreenséo ‘de que
a pratica esportiva deve ter o significado de valores € normas que assegurem o
direito a pratica do esporte’ (KUNZ, 2004, p.20)

A vista do exposto, numa apreciagdo sintética, cabe observar quanto a
organizacéao do trabalho pedagdgico, a importancia da adogdo de medidas praticas na
conducéo das aulas de Educacéo Fisica. No tocante a este aspecto, evidenciamos a
necessidade em substituir o enfoque do rendimento maximo como objetivo das aulas
de Educacéo Fisica, por um novo paradigma que considere o rendimento possivel, e
a cooperacgao e solidariedade como elementos essenciais a uma pratica pedagoégica
critica.

Nesse sentido, as experiéncias do projeto Vi-vendo Esporte foi imposto algumas
determinacdes: a primeira delas foi a realidade objetiva, tivemos que reconhecer
e entender com quem estavamos lidando; em que espacgo conviviamos; 0 que
entendiamos por aprendizagem; o que tinhamos como ferramentas para garantir
gue 0S nossos objetivos fossem alcangados.
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