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APRESENTAÇÃO

Pensar a formação docente, as práticas pedagógicas e a pesquisa em educação 
emergem como tema central da Coletânea “Formação, Práticas e Pesquisa em 
Educação”, apresentada em três volumes. O volume um, aqui exposto, destacou, 
sobretudo, capítulos que versam sobre o eixo formação. No volume dois se destacam 
as práticas educativas e no volume três predomina o eixo pesquisas em educação.

Convidamos a todos a conhecerem os artigos enviados para o portfólio: 
No capítulo “A avaliação da aprendizagem no ensino superior e a formação 

docente: significados atribuídos por professores”, Maria Tereza Fernandino 
Evangelista e Alvanize Valente Fernandes Ferenc apresentam um recorte de uma 
pesquisa que buscou analisar os significados atribuídos à avaliação da aprendizagem 
por professores universitários de um curso de Licenciatura em Matemática. Já 
Siomara Cristina Broch, no texto “A escola básica na formação docente: percepções 
e reflexões sobre os estágios nos cursos de licenciatura”, apresenta e analisa as 
contribuições de gestores, coordenadores pedagógicos e docentes de Escolas de 
Educação Básica sobre as experiências realizadas por estagiários dos Cursos de 
Licenciatura em Ciências Biológicas e Matemática do Instituto Federal Farroupilha 
Campus Júlio de Castilhos no ano de 2011 a 2017.

Em “Representação social de docência para licenciandos participantes do PIBID 
do curso de ciências sociais UFRN/Campus Central”, Elda Silva do Nascimento 
Melo, Erivania Melo de Morais e Camila Rodrigues dos Santos relatam sua pesquisa 
destacando que a docência tem sido problematizada a partir de uma pluralidade de 
sentidos e para além de uma profissão de vocação, mas que precisa ser continuamente 
ressignificada por um exercício contínuo de formação e reflexão crítica. Américo 
Souza, em “A formação de professores de história na UNILAB: desafios e perspectivas 
para a preparação de um profissional para o Brasil e a África”, discute a elaboração 
e a execução do Projeto Pedagógico Curricular (PPC) do Curso de Licenciatura em 
História da Universidade da Integração Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira 
(UNILAB), refletindo sobre os desafios e perspectivas de uma formação que visa 
preparar professores para atuar no Brasil, em Angola, Cabo Verde, Guiné Bissau, 
Moçambique e Angola.

Já Flávia Abud Luz e Monica Abud Perez de Cerqueira Luz, no texto “A formação 
do docente em uma sociedade multicultural” trazem reflexões sobre a formação do 
professor voltada para uma educação multicultural, que valorize a cidadania e a 
diversidade, rompendo com antigos paradigmas eurocêntricos que trazem em seu 
bojo a discriminação, o preconceito e a exclusão social.  O capítulo “A importância da 
construção de uma aprendizagem significativa na formação inicial de professores”, 
de Miriam Eliane Olbertz e Thais Rafaela Hilger, discute sobre a importância da 
aprendizagem significativa na formação inicial.

Eudes Gomes Silva, Maria Amélia de Moraes e Silva e Marília Martina Guanany 



de Oliveira Tenório objetivaram analisar o modo como na prática do ensino superior 
vêm abordando a concepção de ensino no capítulo “O processo ensino aprendizagem 
sob a ótica do professor universitário: concepção do conhecimento, relação teoria-
prática e ensino-pesquisa”. “Teias de aprendizagem e o cultivo da cultura de qualidade 
no ensino superior”, de Maria da Apresentação Barreto e Elena Mabel Brutten Baldi, 
tem como objetivo levantar a percepção dos alunos quanto à participação em um 
trabalho de construção do conhecimento.

“A universidade para além do ensino: espaço de educação ambiental como 
ferramenta para a promoção da extensão e pesquisa acadêmica”, de Poliana de 
Sousa Carvalho e Edneide Maria Ferreira da Silva, destaca o resultado parcial das 
atividades desenvolvidas no Espaço de Convivência com o Ambiente Semiárido, 
localizado nas dependências internas da Universidade Federal do Piauí, campus 
Senador Helvídio Nunes de Barros, na cidade de Picos. Já em “Avaliação de centro 
de interesses de pesquisas de mestrado e o desenvolvimento profissional docente” 
Carlos Jose Trindade da Rocha, João Manoel da Silva Malheiro e Odete Pacubi Baierl 
Teixeira trazem um recorte de um projeto de tese em Ensino de Ciências com o 
objetivo de avaliar o Desenvolvimento Profissional Docente (DPD) através do centro 
de interesses de pesquisa de mestrandos na educação científica.

O capítulo “Avaliação de sistema na educação pública: regulação e controle”, 
de Maria Rita Santos da Silva e Selma Suely Baçal de Oliveira, é fruto de estudos 
teóricos, no âmbito de uma pesquisa de doutorado com abordagem qualitativa, que 
busca contribuir com a discussão sobre a avaliação de sistema na Educação Básica. 
No texto “Educação, formação de professores e escola na perspectiva da pedagogia 
histórico-crítica”, Magalis Bésser Dorneles Schneider, Janaina Santana da Costa 
Prado e Elizangela dos Santos Fernandes apresentam uma reflexão na perspectiva 
da Pedagogia Histórico-crítica do papel da educação, formação de professores e da 
escola.

Gilcéia Damasceno de Oliveira e Maiara Foli Severo visam compreender como 
o processo de formação do educador deverá fomentar um espaço de permanente
práxis reflexiva para contribuir com o processo de aprendizagem em “Formação
docente e a informática educativa”. Nesta mesma linha de pensamento, Nadja
Regina Sousa Magalhães, Andressa Graziele Brandt, Aline Aparecida Cezar Costa,
Luciana Gelsleuchter Lohn abordam a formação de professores na Educação em
Tempo Integral articulada às Tecnologias de Informação e Comunicação em “Os
saberes constituídos na formação de professores da educação em tempo integral á
luz tecnologias de informação e comunicação”.

No texto “Letramento e formação de licenciandos da UEMG – unidade Divinópolis/
MG” Elaine Kendall Santana e Silva , Ana Paula Martins Fonseca, Alessandra Fonseca 
de Morais, Ana Cristina Franco Rocha Fernandes, Geralda Pinto Ferreira, Fernanda  
Maria Francischetto da Rocha Amaral e Míriam Rabelo Gontijo tem como objetivo 
de apresentar pesquisa realizada sobre o letramento do professor em formação nos 



cursos de Pedagogia e Letras da UEMG - unidade de Divinópolis, por meio do Estágio 
Supervisionado. “As reflexões sobre o estágio supervisionado para os estudantes 
das licenciaturas do IF Baiano Campus Santa Inês/BA”, de Antonio Roberto Santos 
Almeida, Cândida Leci Alves Braga, Célia Amorim Santos Torres, Eliene Guimarães 
da Silva, Elizangela Silva dos Santos, Gilda Alves Santos, Maria Sônia Jesus Santos, 
Nilma Santos de Jesus, Railene da Silva Reis, Regina de Souza Santos, Ricardo 
Souza da Anunciação e Valdenice Costa de Souza, apresenta reflexões sobre o 
Estágio Supervisionado para os estudantes da licenciatura do IF Baiano Campus 
Santa Inês/BA.

Almir Tavares da Silva, autor do capítulo “Extensão e cinema: a temática dos filmes 
e sua proximidade com os assuntos das disciplinas”, disserta sobre uma experiência 
cuja origem foi um projeto desenvolvido em duas escolas da Educação Básica na 
cidade do Penedo/AL. O artigo “Consolidação da extensão no IFC - Campus Araquari: 
atividades entre 2012 e 2017” mostra um levantamento quantitativo das ações de 
extensão realizadas no campus por meio da análise dos cadastros existentes no 
mesmo e tem como autores Bruna Rubi Alves, Katia Hardt Siewert, Eduardo da Silva, 
Cristiane Vanessa Tagliari Corrêa, Fernanda Witt Cidade e Daniel da Rosa Farias. 
O capítulo “Calorização do magistério na educação infantil”, de Valquíria Pinheiro 
Silva e Emilia Peixoto Vieira, por sua vez, objetiva compreender como o município 
se organizou para atender a Lei do Piso e, consequentemente, a valorização do 
magistério.

“Boas práticas nas aulas de educação física no início da carreira docente”, 
escrito por Catia Silvana da Costa e Maria Iolanda Monteiro, é resultado do recorte 
de uma dissertação de mestrado em Educação, cujo objetivo consistiu em conhecer e 
compreender as práticas de uma professora de Educação Física iniciante e as fontes 
que influenciam na construção de seus saberes. “Percepções sobre a integração 
ensino-serviço-comunidade no estágio supervisionado de nutrição”, de Maria dos 
Milagres Farias da Silva e Annatália Meneses de Amorim Gomes, teve por objetivo 
geral analisar os saberes e as práticas da preceptoria em nutrição com enfoque à 
integração ensino-serviço-comunidade sob a óptica dos preceptores.

Matheus Enrique da Cunha Pimenta Brasiel, Cristiane Aparecida Baquim e 
Denilson Santos de Azevedo, em “O Sistema Mineiro de Avaliação e Equidade da 
Educação Básica (SIMAVE): novas perspectivas de avaliação em Minas Gerais”, 
destacam elementos que contextualizam o surgimento das avaliações externas no 
Brasil, bem como um breve panorama dos principais sistemas de avalição vigentes 
no país. Nilva Borba Girardi e Moacir Gubert Tavares, autoras de “Desenvolvimento 
profissional dos professores da educação básica de Rio do Sul-SC e municípios 
circunvizinhos: qual prioridade?”, relatam as diferentes etapas da pesquisa realizada 
no Instituto Federal Catarinense – Campus Rio do Sul, entre agosto de 2015 e julho de 
2016, cuja temática foi à formação de professores, com foco na formação continuada 
em nível de pós-graduação.



Ana Carolina Veras do Nascimento, Ana Paula de Souza Cunha, Gilmar Barbosa 
Guedes e Dante Henrique Moura, em “O ensino médio e as políticas educacionais 
brasileiras contemporâneas: uma análise do último decênio”, analisam o contexto de 
ampliação do direito à educação básica a partir de documentos legais brasileiros, 
a exemplo da LDB 9394/96. Já no capítulo “Base Nacional Comum Curricular: 
documento em processo”, Marialva Moog Pinto Adelcio Machado dos Santos e 
Circe Mara Marques analisam o processo de construção da Base Nacional Comum 
Curricular para a Educação Básica.

“O trabalho pedagógico e o repensar do currículo PROEJA na perspectiva de 
interdisciplinaridade” é o tema salientado por Maria Betânia Gomes Grisi, Maria 
Elisangela Lima dos Santos, Maria de Fátima Freire de Araújo, Raiduce Costa 
do Nascimento Lima e Roselis Bastos da Silva. Já “Educação profissional e as 
transformações no mundo do trabalho”, proposto por Adriane de Cássia Camargos 
Porto e Ivo de Jesus Ramos, tem como objetivo analisar como as alterações no mundo 
do trabalho necessitam que sejam realizadas reestruturações nos programas e no 
processo da educação profissional. Em sentido semelhante, Ana Paula de Almeida 
e Mariglei Severo Maraschin trazem o texto “O trabalhador-estudante dos cursos 
técnicos subsequentes do IFRS-Câmpus Ibirubá - o que buscam na EPT?”.

“A educação especial nos currículos dos cursos de Biologia/Ciências Biológicas 
(licenciatura) das Universidades Federais do Brasil” é tema de Darlan Morais Oliveira, 
Ana Amélia Coelho Braga, Fyama da Silva Miranda Gomes, Bruna Vasconcelos Oliveira 
Lô, Tayná Negreiros Ponath, Ada Marinho dos Santos, Josidalva de Almeida Batista, 
Josiane Almeida Silva, Alcicleide Pereira de Souza, Maria José Costa Faria, Henrique 
Silva de Souza e Alice Silau Amoury Neta. Maria Ludovina Aparecida Quintans e 
Adriano Robson de Andrade debatem um aplicativo que cria um cenário de novas 
possibilidades de aprendizagem para os deficientes visuais em “Implementação de 
aplicativo de acessibilidade como apoio a discentes com deficiência visual matriculados 
no curso de bacharelado em direito”. 

Nora Ney Fonseca Batista, Norma Suely Chacon e Rozilda Ferreira Lins 
Cavalcante destacam a “Formação docente frente à perspectiva da  educação 
inclusiva na Escola Municipal Professor Ulisses de Góis”. O capítulo “Processos de 
ensino e aprendizagem e a sua relação com transtornos mentais de estudantes de 
uma instituição de ensino superior”, de Estela Maris Camargo Bernardelli, objetivou 
pesquisar a relação entre os transtornos mentais desencadeados em estudantes 
universitários e processos de ensino e aprendizagem de um curso superior em uma 
universidade pública.

“A saúde do professor frente a sua prática profissional” foi o foco de abordagem 
de Ana Carolina de Athayde Raymundi Braz, Adriane de Lima Cardeal, Juliana Gomes 
Fernandes, Rafael Mendes Pereira, Roberta Ramos Pinto, Suellen Priscila Ferreira 
Alves e Tatiane Romanini Rodrigues Ferreira. Também nesta linha, Ana Paula Martins 
Fonseca, Alessandra Fonseca de Morais, Ana Cristina Franco Rocha Fernandes, 



Elaine Kendall Santana e Silva, Geralda Pinto Ferreira, Fernanda  Maria Francischetto 
da Rocha Amaral e Míriam Rabelo Gontijo desenvolveram o texto “um estudo das 
condições de saúde dos professores do ensino médio da rede estadual de ensino de 
Divinópolis – MG”. “Análise ergonômica em posto de trabalho de instituição de ensino 
em Campina Grande-PB” foi a temática escolhida por João Victor Sales da Nóbrega, 
Daniel Oliveira de Farias, Rickson Pierre Tiburcio da Silva, João Pinto Cabral Neto e 
Cássia Pereira dos Santos.

Por fim, “Diversidade religiosa no âmbito escolar: conceito e / ou preconceito” 
de Ana Marli Souza Lima e Francisca Maria Coelho Cavalcanti teve como objetivo 
relatar as experiências vividas na pesquisa de iniciação científica realizada em 
escolas públicas da cidade de Manaus com adolescentes do Ensino Médio buscando 
conhecer quais religiões transitam no ambiente escolar; quais os conceitos dos 
escolares sobre as religiões e refletir se os alunos têm conceitos ou preconceito com 
religiões diferentes das suas.

O livro do volume um dispõe de diferentes perspectivas sobre a formação docente 
(e áreas afins), tecendo significativas contribuições para a Coletânea “Formação, 
Práticas e Pesquisa em Educação”. Essa diversidade de temáticas demostra a 
versatilidade da abordagem da pesquisa em Educação, levando-nos a (re)pensar 
sua abordagem na contemporaneidade.

 Desejamos a todos uma ótima leitura! 

Profª. Drª. Natália Lampert Batista
Santa Maria/RS, 2019
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RESUMO: Resultado do recorte de uma 
dissertação de mestrado em Educação, cujo 
objetivo consistiu em conhecer e compreender 
as práticas de uma professora de Educação 
Física iniciante e as fontes que influenciam 
na construção de seus saberes, este artigo 
apresenta boas práticas nas aulas de Educação 
Física no início da carreira subsidiados pelos 
eixos de análise “conteúdo escolar”, “natureza 
das práticas: organização, fundamentação 
e avaliação”, “dilemas docentes” e “desafios 
da Educação Física escolar: intervenções, 
relações e perspectivas”. Com base na 
pesquisa qualitativa, a dissertação foi 
desenvolvida com base em um estudo de caso 
representativo de uma professora iniciante. 
Recorremos às entrevistas semiestruturadas, 
à observação-participante, à análise 
documental, à caracterização da participante, 

à contextualização das escolas envolvidas 
e à forma como os eixos foram construídos, 
apresentando o desenvolvimento de boas 
práticas no início da carreira, fundamentadas 
em uma perspectiva contextualizada e 
interdisciplinar de ensino, de modo a ressignificar 
a aprendizagem dos alunos para “além da 
prática”. Afirmamos que as reflexões geradas 
possam contribuir para o entendimento das 
aprendizagens adquiridas nessa fase, tornando 
observáveis as características de boas práticas 
nas aulas de Educação Física nos anos iniciais 
do Ensino Fundamental, promovendo o início de 
reflexões imprescindíveis à sistematização de 
diretrizes de políticas públicas de formação de 
professores de Educação Física da Secretaria 
de Estado da Educação de São Paulo (SEE-
SP) e suscitando novos diálogos referentes a 
práticas de professores de Educação Física 
iniciantes.
PALAVRAS-CHAVE: Boas Práticas. Educação 
Física. Início da Carreira Docente. Anos 
Iniciais do Ensino Fundamental. Formação de 
Professores.

GOOD PRACTICES IN THE LESSONS OF 
PHYSICAL EDUCATION AT THE BEGINNING 

OF THE TEACHING CAREER

ABSTRACT: Outcome of the cut of a Master’s 
thesis in Education, whose objective was 
to know and understand the practices of a 
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beginner Physical Education teacher and the sources that influence in the construction 
of their knowledge, this article presents good practices in the Physical Education 
classes at the beginning of course, subsidized by the axes of analysis “school 
content”, “nature of practices: organization, foundation and evaluation”, “teacher 
dilemmas” and “challenges of Physical School Education: interventions, relationships 
and perspectives”. Based on the qualitative research, the dissertation was developed 
based on a case study representative of a beginning teacher. We used semi-structured 
interviews, participant observation, documentary analysis, participant characterization, 
the contextualization of the schools involved and the way the axes were constructed, 
presenting the development of good practices in the beginning of the career, based 
on a contextualized perspective and interdisciplinary teaching, in order to re-meaning 
students’ learning to “beyond practice”. We affirm that the generated reflections 
can contribute to the understanding of the learning acquired in this phase, making 
observable the characteristics of good practices in Physical Education classes in the 
initial years of Elementary School, promoting the beginning of reflections essential to 
the systematization of guidelines of public policies of formation of Physical Education 
teachers of the State Secretariat of Education of São Paulo (SSE-SP) and provoking 
new dialogues concerning the practices of beginner Physical Education teachers.
KEYWORDS: Good Habits. Physical Education. Beginning of the Teaching Career. 
Initial Years of Primary Education. Teacher Training.

1 |  INTRODUÇÃO

O início da carreira possui estreita relação com as inquietações vivenciadas 
enquanto professora de Educação Física iniciante, as quais se fundamentam na 
necessidade e na importância de estudos a respeito da temática (COSTA; FERREIRA, 
2013). 

Autores como Huberman (1995) e Tancredi (2009), entre outros, apontam a 
complexidade dessa fase e as consequentes dificuldades pelas quais passam os 
professores iniciantes. Assim, apresentamos nosso objetivo de conhecer e compreender 
as práticas de uma professora de Educação Física (Professor de Educação Básica 
II, PEB-II) iniciante e atuante nos anos iniciais do Ensino Fundamental da rede de 
ensino da SEE-SP e as fontes que influenciam na construção dos seus saberes com 
base no recorte de uma dissertação de mestrado desenvolvida no Programa de Pós-
Graduação em Educação (PPGE) da Universidade Federal de São Carlos (UFSCar).

Afirmamos que este artigo é resultado de um trabalho submetido como resumo 
expandido no “Eixo 2: Práticas Pedagógicas - Ensino Fundamental” e apresentado, 
na modalidade comunicação oral, no 6º. Congresso Municipal de Educação de Bauru 
“A escola e os diferentes atores do processo educativo”, promovido pela Secretaria 
Municipal de Educação de Bauru, no interior do Estado de São Paulo, no ano de 
2016. Igualmente, foi publicado nos anais do referido evento. 
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A dissertação trouxe foco para aspectos positivos do período de inserção na 
docência por meio da descrição e análise de boas práticas, das fontes de aprendizagem 
e dos saberes construídos, dos fatores intervenientes e das relações entre essas 
práticas e o início de carreira (COSTA, 2014).

Para tanto, refletimos com base no professor iniciante, nas características 
do início da carreira, na formação inicial em Educação Física e nas dimensões 
dos processos de aprendizagem e de desenvolvimento profissional e nos saberes 
docentes. Igualmente, contextualizamos a Educação Física, situando as influências 
das diversas tendências e apresentamos o conceito de “cultura corporal” (BRASIL, 
1997). Posicionamo-nos em uma “educação de corpo inteiro” (FREIRE, 2010) em 
razão das possibilidades de diálogo com nossos dados. Refletimos, também, 
fundamentadas na legislação prescrita para a Educação Física e breves resultados 
de pesquisas referentes ao seu ensino nos anos iniciais. 

Subsidiadas pelo objetivo supracitado, elegemos a pesquisa qualitativa para o 
desenvolvimento de um estudo de caso. Recorremos às entrevistas, às observações, 
à análise documental, à caracterização da professora participante, à contextualização 
das escolas estaduais e ao processo de construção dos eixos de análises. Tratamos 
da apresentação dos dados e da descrição dos eixos, fundamentando o tecer das 
nossas considerações finais. 

2 |  METODOLOGIA 

Avaliamos esta pesquisa como qualitativa por ser composta pelas entrevistas 
semiestruturadas e observação participante, constituindo-se em um estudo de caso 
representativo de uma professora iniciante (BOGDAN; BIKLEN, 1994). 

Para o seu desenvolvimento, realizamos observações das práticas da participante 
em duas escolas, entrevistas e análises de documentos, observando também o seu 
envolvimento em cursos na área. Licenciada em Educação Física pela Universidade 
Estadual Paulista (UNESP) em 2007, a professora iniciante especializou-se em 
Educação Física Escolar pela UFSCar em 2010, estando em seu 4º. ano de atuação 
profissional na rede pública no período da pesquisa de campo. 

Observamos noventa aulas nos anos iniciais e duas Aulas de Trabalho 
Pedagógico Coletivo (ATPC) nas Escolas 1 e 2. Nas entrevistas, obtivemos o relato 
oral da professora, apreendendo as múltiplas dimensões de sua trajetória profissional. 
Já na análise documental, utilizamos os documentos no propósito de constituir o fato 
no seu todo, complementando os conhecimentos extraídos dos dados coletados. Tal 
análise ocorreu mediante a leitura do Projeto Político Pedagógico (PPP) das duas 
escolas. 

As duas unidades atendem alunos dos anos iniciais e seus PPP encontravam-
se organizado em um período de quatro anos. A Escola 1 articula a aprendizagem 
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com sua função social, respeitando as particularidades da comunidade. Para a 
equipe gestora, o PPP é um processo em contínua reconstrução. O PPP da Escola 
2 apresenta-a mediante proposições de competências e habilidades para os anos 
iniciais, objetivos gerais em todas as áreas, currículo, planos de ensino, sistema 
organizacional e avaliação. 

Na composição dessa análise, observamos também o Plano de Ensino Anual 
(PEA) da participante, caderno de planejamento, atividades, livros e a legislação para 
o ensino da Educação Física nesse nível de ensino.

Com base em reflexões e nessas informações, identificamos e construímos 
eixos para a análise dos dados. Os eixos são construídos com base em regularidades 
e temas observados nos dados e representados por meio de “frases-chave” que 
expressam seus teores (BOGDAN; BIKLEN, 1994). Realizamos um cruzamento 
entre as informações e sintetizamos as ideias principais, definindo, então, as 
seguintes “frases-chave”: “conteúdo escolar”; “natureza das práticas: organização, 
fundamentação e avaliação”; “dilemas docentes”; e “desafios da Educação Física 
escolar: intervenções, relações e perspectivas”.

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO 

Tomando-se por base a análise dos dados no eixo “conteúdo escolar”, refletimos 
com base nas práticas da participante, olhando para o “que” e “como” ela ensina. 
Assim, foram possíveis os seguintes resultados e as discussões: conteúdos clássicos 
da Educação Física como uma direção a ser seguida; aproximação entre as culturas 
local e escolarizada; continuidade nas ações propostas e desenvolvidas; critérios 
para o planejamento dos conteúdos; necessidade de se trabalhar “além da prática”; e 
práticas contextualizadas e aprendizagens significativas. 

No eixo “natureza das práticas: organização, fundamentação e avaliação”, 
discutimos subsidiadas pelas “características” (diversificação dos conteúdos e dos 
recursos; desenvolvimento de práticas com base nas dimensões do conteúdo; 
influências das professoras pedagogas (Professor de Educação Básica I, PEB-I, da 
SEE-SP); equidade de oportunidades e decisões aos alunos; otimização do tempo da 
aula), a “organização” (prática interdisciplinar; valorização dos registros dos alunos e 
das aulas de Educação Física), a “fundamentação” (momentos de estudos em ATPC; 
diálogo com referenciais teóricos e metodológicos e com a própria experiência; 
intervenções pontuais nas aulas) e a “avaliação” (várias possibilidades avaliativas; 
dificuldades em avaliar as habilidades físicas; utilização de registros e devolutivas; 
necessidade de avaliação teórica e prática; concepção de avaliação como um 
processo contínuo) das práticas observadas. 

Corroborando Tardif (2008), identificamos saberes provenientes de fontes e 
naturezas diferentes, (re)construídos em momentos e contextos diferentes como 
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produções de um determinado grupo de professores. Concebemos saberes originários 
de influências das professoras pedagogas e de uma professora de Educação 
Física (PEB-I e PEB-II, respectivamente), dos momentos de estudo em ATPC, das 
experiências iniciais e da formação continuada.

Em “dilemas docentes”, refletimos com base na origem dos dilemas da 
participante e a forma como tenta superá-los por meio de diálogos, da adoção de 
posturas perante a indisciplina de modo que os alunos se voltem para as próprias 
atitudes, de opções de escolhas para que eles tomem decisões nas aulas e da atribuição 
de tarefas a alunos mais agressivos. Relacionamos o transitar da participante entre 
as boas práticas desenvolvidas e os conflitos nas relações com os alunos com a 
“sobrevivência” e a “descoberta”, caracterizados por Huberman (1995) na fase de 
“exploração”. 

Com base nesses impasses, observamos em “desafios da Educação Física na 
escola: intervenções, relações e perspectivas”, dificuldades referentes aos objetivos 
das atividades, à explicitação dos critérios de decisão referentes aos conteúdos e às 
expectativas de aprendizagem para cada ano. Todavia, os dilemas e as dificuldades 
não impedem o desenvolvimento de consistentes propostas de trabalho com conteúdos 
e estratégias diversificadas. Analisamos como intervenções externas as atitudes e as 
concessões estabelecidas nas relações com as professoras pedagogas. A frustração 
em razão da interferência de funcionários da escola, da necessidade de justificar a 
importância do seu trabalho e das adequações em razão das reformas ocorridas nas 
escolas são consequências de algumas intervenções observadas.

4 |  CONCLUSÃO

Reconhecendo as nuances do processo de aprendizagem e de desenvolvimento 
profissional da professora de Educação Física no início na carreira e as particularidades 
de seus contextos de atuação profissional, afirmamos, corroborando Leal (2011), que 
a experiência docente não representa somente tempo de exercício na profissão, mas 
compromisso com a educação, com a própria formação, com os alunos e com o 
aprimoramento das próprias aulas e métodos de ensino em prol da aprendizagem 
discente. 

Afirmamos que constatamos essas características nas práticas observadas e, 
por isso, caracterizamos a participante como uma professora “de início de carreira” 
por transitar entre as boas práticas desenvolvidas e as dificuldades nas relações com 
os alunos. 

Por conseguinte, apresentamos reflexões necessárias à sistematização de 
diretrizes de políticas públicas para professores de Educação Física atuantes nos 
anos iniciais. Essas políticas devem compreender o professor como construtor de 
saberes e se apropriar desses saberes para propor ações formativas que viabilizem o 
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processo de aprendizagem e de desenvolvimento profissional, contribuindo, também, 
para amenizar suas dificuldades iniciais. Ademais, suscitamos novos diálogos a 
respeito de boas práticas de professores de Educação Física iniciantes.
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