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APRESENTACAO

A Educacédo Fisica tem possibilitado aos seus profissionais, a tentativa
de a partir dos diversos fenbmenos, sejam eles de cunho bioldgico, fisiolégico,
pedagdgico, sociais e entre outros, a busca da compreensao do “novo” para a area.
Neste sentido, o volume dois do e-book “Ciéncias do Esporte e Educacéo Fisica: Uma
Nova Agenda para Emancipac¢éo”, configura-se numa obra composta por 20 artigos
cientificos, os quais estao divididos por trés eixos tematicos. No primeiro intitulado
“Educacao Fisica, Praticas Pedagogicas, Curriculo e Inclusdo”, € possivel encontrar
estudos que discutem diferentes aspectos, distintos, entretanto, interdependentes
da Educacéo Fisica Escolar, a partir de aspectos tedricos e empiricos e como esses
influenciam ou podem contribuir para uma melhor pratica docente. No segundo eixo
intitulado “Avaliacao, Capacidade Fisica e Exercicio”, é possivel verificar estudos que
apresentam enquanto caracteristicas, aspectos biolégicos e fisioldgicos relacionados
ao exercicio fisico e como este pode ser utilizado para a avaliagdo das capacidades
fisicas em diferentes sujeitos. No terceiro eixo intitulado “ Politicas Publicas, Jogos,
Esporte e Lazer”, é possivel encontrar estudos que tratam da relacao Esporte-Lazer
e como, nao sb as Politicas Publicas, mas também, a memoria, se articulam para o
fomento dos aspectos mencionados anteriormente. O presente e-book reune autores
de diversos locais do Brasil e, por consequéncia, de varias areas do conhecimento,
0s quais abordam assuntos relevantes, com grande contribuicdo no fomento da
discussao dos temas supracitados.

Portanto, € com entusiasmo e expectativa que desejo a todos uma boa leitura.

Wendell Luiz Linhares
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CAPITULO 1

O ESTAGIO SUPERVISIONADO E AS RELAGOES DE
GENERO NAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA: UM

Claudio Roberto de Jesus Pereira
Colégio Estadual Democratico Ruy Barbosa

Teixeira de Freitas — Bahia

Rafaela Gomes dos Santos
Universidade do Estado da Bahia — UNEB
Teixeira de Freitas — Bahia

RESUMO: A sociedade cria expectativa sobre
0S géneros, ja a partir da infancia, o que
pode limitar as aspiracdes futuras de homens
e mulheres. A Educagédo Fisica é um local
privilegiado de discussbes acerca do tema
género, posto que se utiliza das expressdes
corporais para viabilizar conhecimentos da
cultura do movimento. O presente estudo, do
tipo qualitativo, caracterizado como relato de
experiénciade intervencéo, realizadanodecurso
da regéncia do Estagio, tem como objetivo
relatar a experiéncia de Estagio Supervisionado
do curso de licenciatura em Educacédo Fisica
desenvolvido sobre a tematica “Relagbes de
género na pratica esportiva”. As estratégias do
Plano de Ensino foram: discutir questdes de
género a partir do tema mulheres nos esportes,
principalmente naqueles praticados comumente
por apenas um dos sexos. A naturalizacéo da
cultura é um processo historico sob o qual se
tenta legitimar discriminagdes, determinacdes
de papéis na sociedade, principalmente

Ciéncias do Esporte e Educagéo Fisica: Uma nova Agenda para a Emancipagéo 2

RELATO DE EXPERIENCIA

com intuito de se exercer a dominagao,
neste aspecto, sobrepujanca de homens as
mulheres. O sexismo é evidenciado no ambito
escolar, o qual contribui para a aceitagao como
fato natural. A Educacéo Fisica, se por um
lado, é privilegiada por poder conter, por outro
historicamente tipificou as atividades sob as
guais meninos e meninas estavam submetidos,
reforcando ndo somente a fragilizacéo
do feminino, mas também exacerbando o
esteredtipo masculino de virilidade. Salienta-
se a influéncia destas questdes na criacao de
esteredtipos que cerceiam direitos e deveres,
principalmente as mulheres, para que se
possibilitem o protagonismo de suas proprias
vidas.

PALAVRAS-CHAVE: Género; Esporte;
Educacéo Fisica; Estagio Supervisionado.

THE SUPERVISED INTERNSHIP AND
GENDER RELATIONS IN THE LESSONS
OF PHYSICAL EDUCATION: A REPORT OF
EXPERIENCE

ABSTRACT: The society creates expectation
about the genders, from childhood, which may
limit the future aspirations of men and women.
The Physical Education is a privileged place of
discussions about the gender theme, since it
uses the corporal expressions to make possible
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knowledge of the culture of the movement. The present qualitative study, characterized
as an intervention experience report, carried out during the course of the Internship,
aims to report on the Supervised Internship experience of the undergraduate course
in Physical Education developed on the theme “Gender relations in practice sports
“. The strategies of the Teaching Plan were: to discuss gender issues from the
theme women in sports, especially those practiced commonly by only one gender.
The naturalization of culture is a historical process under which attempts are made
to legitimize discriminations, determinations of roles in society, especially in order to
exercise dominance, in this aspect, overcoming men to women. Sexism is evidenced
in the school context, which contributes to acceptance as a natural fact. Physical
Education, on the one hand, is privileged to be able to contain, on the other hand it
historically typified the activities under which boys and girls were subjected, reinforcing
not only the weakening of the feminine, but also exacerbating the male stereotype of
virility. The influence of these issues on the creation of stereotypes that curtail rights
and duties, especially women, is emphasized so that the protagonism of their own lives
becomes possible.

KEYWORDS: Gender; Sport; PE; Supervised internship.

11 INTRODUCAO

Os estere6tipos de géneros delimitam papéis na sociedade que cerceiam
possibilidades e influenciam nas dindmicas das competéncias. A sociedade cria
expectativa sobre os géneros, desde a mais tenra infancia, o que pode limitar as
aspiracoes futuras de homens e mulheres.

A partir do entendimento destas afirmacgdes, optou-se por analisar as questdes
de género no ambito da Educacéo Fisica, dentro do Estagio Supervisionado. A
relevancia pode ser demonstrada partindo da premissa de que se faz necessario
desvelar as nuances sob as quais se ocultam as estruturas das discriminacdes e
preconceitos.

A Educacao Fisica € um local privilegiado de discussdes acerca do tema género,
uma vez que se utiliza das expressdes corporais para viabilizar conhecimentos da
cultura do movimento humano.

No que se refere ao Estagio Supervisionado, Vasconcelos (2012) diz que ele
€ uma oportunidade na formacédo de professores configurando-se numa base de
uma acao reflexiva-critica e pelo qual o conhecimento académico se integra ao
saber da experiéncia (VASCONCELQOS, 2012). Além da importancia preconizada
pelas Diretrizes curriculares, no entendimento de que a acado pratica é geradora
de conhecimento (BRASIL, 2013), acredita-se que, a partir de Vasconcelos (2012),
0 estagio oportuniza uma formacédo através da pratica, o qual é conseguido com
intercambio efetivo entre a escola formadora e o0 campo de estagio.

Cumpre-se explicitar que, ainda, o Estagio Supervisionado demonstra sua

Ciéncias do Esporte e Educagéo Fisica: Uma nova Agenda para a Emancipagéo 2 Capitulo 1




significancia a partir de que oportuniza uma teorizacéo pratica, ali o estudante aprende
a resolver problemas e, segundo Pimenta e Lima (apud SOUZA; BONELA; PAULA,
2007), é o lécus inicial para construcdo indenitaria e de aquisicao dos saberes do
dia-a-dia.

O presente estudo tem como objetivo relatar a experiéncia de Estagio
Supervisionado do curso de licenciatura em Educacéo Fisica desenvolvido sobre
a tematica “Relacbes de género na pratica esportiva”. O presente estudo € do tipo
qualitativo, caracterizado como relato de experiéncia de intervencéao, realizada no
decurso da regéncia do Estagio.

2| GENERO E ESTEREOTIPOS

As questbes de género tém sido colocadas na pauta da literatura académica
recentemente (SARAIVA, 2005), o assunto é delicado, uma vez que desestabiliza
a ideia aceita pelo senso comum de que o género é a representacéo do sexo. Faz-
se necessario, entéo, distinguir o sexo do género. Apoiando-se nas pesquisas de
Goellner (2008), entende-se que o sexo se configura como os aparelhos reprodutivos
do homem e da mulher, e que o género € representado pelos papéis esperados por
cada um em dada sociedade.

Indo além, tendo o estered6tipo como um terceiro aspecto, pela definicdo de
Saraiva (2005, p. 37), entende-se que este comporta um “conjunto de caracteristicas
que ‘definem’ o papel do individuo, enquanto que o papel € o conjunto de
comportamentos esperados desse individuo”.

A Antropologia e a Sociologia tém procurado dirimir questdes afeitas a estrutura
do ser humano, através do seu histérico e do seu meio sociocultural, trazendo
informacdes imprescindiveis para o entendimento do dimorfismo sexual. E, neste
sentido, explicar as influéncias da natureza e da cultura em homens e mulheres.
Além destas duas ciéncias, os estudos de epigenética reportam ideias que sugerem
algumas hipoteses sobre as influéncias ambientais na estrutura biolégica humana.

Os géneros se inscrevem culturalmente em determinado contexto, recebendo
marcas desta cultura, compostas e definidas por relagdes sociais. Sado producdes e
transformacdes da natureza e da biologia em historicidade. As identidades sociais
buscam a integracdo e o pertencimento a determinado grupo social de referéncia,
negando a simplicidade e estabilidade disso, entendendo a identidade de género
como provisorio, transitério, instavel plural e histérico (LOURO, 2007).

A naturalizagcéo da cultura € um processo historico sob o qual se tenta legitimar
discriminagdes, determinacdes de papéis na sociedade, principalmente com intuito
de se exercer a dominagao, neste aspecto, sobrepujanca de homens as mulheres
(GOELLNER, 2008; SOARES, 1994).

Dé&o-se brinquedos e jogos diferentes para meninos. Sao diferentes as leituras
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e até o enxoval do bebé (...). Esses fatores ambientais, minuciosos até os
pormenores, mas operando continuamente através das idades, v&o, pouco
a pouco, ~determinando capacidades diferentes entre homens e mulheres...
(LORENCAO apud CASTELLANI FILHO, 2010, p. 60).

Em contexto similar, Louro (2007) entende que as identidades sociais e culturais
séo politicas por estarem marcadas por relagdes de poder, tendo um grupo o status
de “normal” e quem subverte a esta normalidade sofre a subordinagcao imposta pelos
majoritarios.

Tais grupos majoritarios incidem sobre os subordinados e também sobre si
mesmos, uma vez que a vigilancia sobre simesmos é intensa, meticulosa e constante,
consideram-se numa referéncia segura, por exemplo, ter a mesma identidade de
género e a de sexo, no sentido de manter-se dentro desta suposta normalidade
(LOURO, 2007).

O trabalho de Silva e Daolio (2007), além de temer a ideia de naturalizacdo da
cultura, vém corroborar com estas questdes, uma vez que se utilizaram dos estudos
da Antropologia Social para explicar as relacdes de género como inscricdes culturais
em pré-escolares. Os autores perceberam que a crianga possui um mundo de
caracteristicas préprias de sua infancia, ndo apenas reproduzindo o mundo adulto,
mas sim, criando e recriando os significados do seu meio e vivéncias. Deste modo,
0 género nao é dado de forma simploéria e exata através do mundo adulto, embora
receba influéncia fortissima deste, a crianga cria codigos e significados para cada
género dentro de contextos variados do ambito escolar.

Cada sociedade atribui valor a determinada caracteristica e com isso cuida
para que tal caracteristica se propague e se perpetue. Mauss (2011), ao analisar
padrdes culturais de varias sociedades, diz que as a¢des da sociedade, em normas
culturais, se inscrevem no corpo. A partir disso pode se suscitar que, tanto homens
qguanto mulheres, ndo sao seres rigidamente determinados pelo seu estado biologico,
mas sim, de consequéncias deste estado com vivéncias e de como a cultura os
transforma.

Cumpre-se observar que o esteret6tipo de género apresenta-se na sociedade
como causa de prejuizos de toda ordem para ambos 0s sexos, porém, sdo as mulheres
quem tem recebido o pior tratamento e estando em constante desconforto social
que delimitam suas capacidades, aspiracdes e anseios, e iSSO porque as coercoes
sofridas estdo em estado de velamento continuo, provocando a discriminacao de
atitudes entre os sexos (SARAIVA, 2005).

Salienta-se imprescindivelmente que o estudo de género tem seu direcionamento
através de movimentos ativistas, principalmente do movimento feminista. Como
afirma Delamont (1985), ao posicionar sua obra sobre a égide do feminismo, as
mulheres tém suas possibilidades cerceadas e por isso é de suma importancia a
defesa dos seus direitos neste sentido. A ideologia feminista € importante a medida
que da visibilidade a um problema real com consequéncias reais, as quais tém sido
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usurpadoras de direitos e necessidades.

31 0 GENERO NA EDUCACAO

Importa-se explicitar que as influéncias ambientais estariam afeitas a cultura,
aos modos da socializacdo que cada sociedade almeja. Desta forma, sendo a
escola lugar privilegiado de socializacdao, percebe-se que a estereotipacdo dos
géneros ja surge na idade pré-escolar. Embora as criangas ja tragam conceitos
diferenciados fora do ambito escolar, estes sdo exacerbados na escola, muitas
vezes ndo sistematicamente, mas partindo da organizagao das aulas até a didatica
de cada professor. O sexismo é evidenciado no ambito escolar, a qual contribui para
a aceitacao como fato natural. Ainda, desde a pequena infancia, percebe-se que ha
questdes que sao desconsideradas pelos atores escolares, mas que influenciam
pejorativamente as diferenciacdes de género (DELAMONT, 1985).

Entretanto, espera-se que as instituicbes escolares combatam preconceitos,
0 que se apresenta como um paradoxo, visto que, no que concerne ao género e a
sexualidade, a escola é reprodutora de heteronormalidades. O contraponto esta no
fato de que ndo ha um determinismo nem no nivel cultural, posto que as relacdes
de alteridade envolvidas nas construcdes identidades sao contribuintes para as
significacdes (AVILA; TONELI; ANDALO, 2011).

Delamont (1985) entende as a¢des da escola como contribuintes reprodutoras
das identidades, indo além das salas de aula.

Louro (2007) tem o mesmo entendimento, quando compreende que a escola
se organiza para além dos conteudos programaticos, ensejando atingir uma norma
desejada, deixando marcas nos conviventes deste ambiente. E estas marcas
extraordinarias estdo intimamente ligadas com as construgdes identitarias sociais,
especialmente as de género e sexuais. Ainda, suscita que a escola pretendia formar
um homem controlado, autodisciplinado, dominante de suas emoc¢odes, contido na
expressao de sentimentos e que o contrario disso seria caracteristicas femininas.
Insensibilidade, rispidez e austeridades sao caracteristicas bem aceitas em iniUmeras
sociedades como sendo masculinas e o seu contrario, o descontrole emocional,
principalmente, como sendo femininas.

41 GENERO NA EDUCAGAO FiSICA

Historicamente, a Educacéo Fisica escolar ja apareceu comideais deterministas,
trazendo em sua metodologia de ensino o aprimoramento das capacidades fisicas
e suscitando que meninos e meninas detinham estas capacidades diferenciadas e,
portanto, deveriam ser separados nas aulas. Naquele momento da historia brasileira,
pretendia-se que os filhos da patria fossem lapidados para servi-la, restando as
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meninas apenas a preparacao para serem maes (SOARES, 1994).

A acdo educativa e as normas culturais da sociedade patriarcal s&o mais indicios
de que as diferencas sexuais sao instaveis. E que a mulher ndo estd engessada
na estrutura corporal que Ihe € imposta, mas sim tem sofrido manipulacdes que
atribuem o carater natural a estas diferencas (GOELLNER, 20083).

No &ambito escolar, especificamente na Educacdo Fisica, tratou-se de
maximizar estas diferencgas por muitos anos, principalmente para diferenciar o corpo
que deveria gerar filhos (o da mulher) do que deveria prové-los (0 do homem). Na
Educacéao Fisica do século passado as meninas ja eram vistas como possiveis méaes
(SOARES, 1994).

Na modernidade, as aulas continuam com problemas relacionados ao reflexo
da ideologia sexual dominante da sociedade (MAC AN GAHILL, 1996 apud SOUSA;
ALTMAN, 1999), entretanto, a esse respeito, Sousa e Altman (1999) diz que néo se
pode concluir que o género seja o fator preponderante nos problemas ocorrentes
nas aulas, visto que outros fatores podem esta interferindo para que meninos e
meninas participem das aulas de forma nao igualitaria.

Neste sentido, Pereira et al (2015), entendem a Educacédo Fisica como uma
ambiguidade, se por um lado é privilegiada por poder conter, por outro historicamente
tipificou as atividades sob as quais meninos e meninas estavam submetidos,
reforcando ndo somente a fragilizagdo do feminino, mas também exacerbando o
esteredtipo masculino de virilidade. Estes autores mostram preocupacdes com as
feminilidades e masculinidades que podem coexistir numa ideia de aceitacdo das
pluralidades e dizem ser a Educacao Fisica responsavel por esta aceitacao.

O esporte € um dos contetdos preconizados para as aulas de Educacéo
Fisica (BRASIL, 2001), sendo bem aceito pelos adolescentes, principalmente pela
espetacularizacdo midiatica e o prazer da pratica. O esporte, quando inserido de
forma variada, €, inclusive, alternativa amenizadora para a excluséo. Darido (2012),
entende que variar os contetdos, nao se limitando apenas aos tradicionais, e nao
priorizando apenas o gesto técnico e uma hipervalorizacdo da competicao, traria
uma diminuicdo da exclusdo dos menos habilidosos. Zabala (apud DARIDO, 2012)
compreende que o conteudo deve ser referenciado a tudo que o aluno tem que
aprender incluindo-se ai as competéncias procedimentais e atitudinais, além das
conceituais.

Entende-se, portanto, que ha um problema na dimensao atitudinal nas aulas
de Educacao Fisica, devido ao fato de que, livre da interferéncia desta disciplina,
os alunos ja assimilam esteredtipos estabelecidos socioculturalmente, onde os
mesmos, sozinhos, ndo conseguem se desvencilhar destes preconceitos e assim
inviabilizam as participa¢des nas aulas (DARIDO, 2012).

Jesus, Devide e Votre (2008), fizeram anélise de trabalhos académicos
relacionados a distribuicdo dos alunos por sexo na Educacao Fisica escolar. Os
trabalhos investigavam, em sintese, a separacao por sexo e seus complicadores. A
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maioria dos autores defendem a ideia de que ndo deveria haver separagao por sexo,
por ser este um dos causadores das discriminagdes na sociedade.

51 GENERO, DIMORFISMO SEXUAL E ESPORTE

No que tange aos aspectos biologicamente estudados, Herculano-Houzel
(2005) descreve as transformacgdes do cérebro humano na adolescéncia, tratando de
analisar onde e como ocorrem tais mudancas. E taxativa em afirmar que a preferéncia
sexual é determinada ainda no Utero, s6 revelada na adolescéncia, mas nao trata de
outros aspectos relacionados ao género, apenas suscita que o dimorfismo sexual é
algo cerebral e é tao variado que é impossivel criar um padrao.

Questodes biolégicas geralmente sdo tratadas ao nivel dos genes. Neste sentido,
a epigenética, ja que esclarece os mecanismos envolvidos na desativagao e ativacéao
de genes (MULLER; PRADO, 2008), vem dando esclarecimentos importantes acerca
da ideia de que fatores sociais e culturais cria uma desigualdade que se insere na
fisiologia da mulher (e também do homem). Nao apenas superficialmente, mas no
nivel dos genes.

Uma pesquisa publicada numa revista norte-americana (LAMA et al. 2014)
vem dizer que a condi¢do socioeconémica (principalmente o estado de pobreza) do
individuo na infancia e o estresse da vida adulta influencia o Deoxyribonucleic Acid -
DNA (metilacao do DNA) e a expressao de genes, inclusive, causando alteragdes que
podem ser transferidas aos descendentes. Engstrom e Anjos (1999) demonstraram
em estudo que a ha uma correlacdo entre a estrutura corporal de criancas e as
condicOes socioambientais. Estes estudos podem suscitar que o estilo de vida pode
causar transformacgdes profundas.

Embora o senso comum recalcitrante diga que a puberdade € um processo
exclusivamente natural, ela é regida por processos culturais, onde as condi¢des
socioambientais (nutricdo) e o estilo de vida (atividade fisica) vai definir quando e
como ela vai acontecer. Inclusive sofrendo agdes dos tempos, ganhando carater
histérico (COUTINHO, 1996; LOURO, 2007).

Nieman (1999) faz anélise semelhante, no que concerne a influéncia do sexo na
aptidao aerobia. Ele demonstra que os dados historicos das performances atléticas
das mulheres sao inferiores aos dos homens, mas abre um importante paréntese
guanto a isso.

As mulheres participam de esportes ha muito pouco tempo, por exemplo, a
maratona, ha mais ou menos 40 anos, enquanto os homens ha um século e meio,
aproximadamente. “E interessante observar que, na Olimpiada de 1984, Los Angeles,
Joan Benoit correu a primeira maratona olimpica para mulheres em 2:24:52, um
tempo que venceria 11 das 20 maratonas olimpicas prévias” (NIEMAN, 1999; p. 30).

Nos esportes que exigem for¢a, a disparidade de sexo é ainda maior. Entretanto,
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ao considerar-se que, os ganhos de for¢ga muscular estdo intimamente mais ligados
a fatores neuromusculares do que o volume do musculo (IDE; LOPES; SARRAIPA,
2010), ha de convir-se que se faz necessario uma analise aprofundada do que ocorre
verdadeiramente.

Neste sentido, o esporte praticado na Educacao Fisica tem influéncia direta
na socializagao especifica para atividades corporais e lazer, sendo a reproducéao e
construcéo de um modelo masculino, visto que o esporte ali é visto como do mundo
masculino (SARAIVA, 2005). E estas a¢des contribuem efetivamente para alteragdes
morfo-fisioldgicas nos corpos, formando corpos tidos como masculinos ou femininos.

6 | NARRATIVA DA EXPERIENCIA

O Estagio Supervisionado ocorreu entre os meses de Maio e Outubro de 2016.
As turmas eram com aproximadamente 15 alunos e alunas em média, sendo duas
turmas de 1° ano do ensino, uma turma de 2° ano e mais duas turmas de 3° anos,
perfazendo um total de cinco turmas de ensino médio.

A regéncia se passou justamente no periodo das Olimpiadas do Rio de Janeiro.
A tematica dos jogos fora proposta pelo Plano de Ensino do professor titular da
turma, para se desenvolver os conteudos relacionados com autoimagem e aceitacao
corporal.

Neste sentido, percebeu-se a oportunidade de tratar transversalmente das
questdes de género envolvidas nas praticas dos esportes olimpicos e sua divulgacao
através da midia.

Optou-se pela exibicdo através de videos curtos e outras imagens para
evidenciar a compleicao fisica dos atletas e das atletas, enfatizando a ideia de que
0 corpo atlético € um corpo funcional e ndo havia intencionalidade com a beleza
estética. Tratou-se dos corpos de acordo com a diversidade esportiva, em relacéo a
composicao e tamanhos e sua especialidade.

A partir destas tematicas, fez-se um comparativo entre os corpos dos alunos
e a possibilidade de pratica em alguns esportes. Consequentemente, a tematica
proposta foi possivel transversalizar com a questédo dos géneros no esporte.

Questionou-se aos alunos a possibilidade da pratica da MARCHA ATLETICA,
por todos os corpos mais magros, fossem meninas ou meninos. Como a pratica
simula um rebolado, os meninos rejeitaram a possibilidade de aderirem.

Foi proposto que eles fizessem uma reflexdo do que impediria a pratica, tentando
focar apenas na compleicao fisica, entretanto eles disseram que “aquele esporte nao
era para homens porque homens nao podem sair por ai rebolando”. Questionou-
se a respeito de como aquela pratica poderia interferir em suas masculinidades e
feminilidades e propbs-se que debatessem entre si. Eles concluiram que ndo mudaria
essa questdo da masculinidade, mas ficariam com vergonha de praticar em vias
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publicas por medo do bullying.

Em outro momento, tratou-se do uniforme dos atletas e das atletas e de como
isso poderia influenciar em suas performances. Desta vez, questionou-se as meninas
se elas ficariam bem a vontade com alguns trajes diminutos apresentados nas
figuras. Exceto algumas poucas meninas, a maioria disse que ficaria com vergonha
de usar roupas téao curtas.

O debate seguiu com reflexdes acerca de como a vergonha poderia limitar a
performance das atletas, evoluindo a discussao para uma questao que era importante
para a transversalidade, a saber, o tratamento das mulheres como MUSAS NO
ESPORTE em detrimento de suas performances atléticas. Algumas meninas se
pronunciaram a favor, dizendo que era importante serem tratadas como bonitas e
outras disseram que queriam ser vistas como talentosas e as de um terceiro grupo
disseram que queriam os dois tratamentos.

A proposta da leitura de uma reportagem de 17/01/2012, sobre o uniforme
colado aos corpos que fora imposto as jogadoras de basquete da Euroliga. Na
reportagem, a jogadora Diana Taurasi, do Galatasaray da Turquia, demonstra sua
insatisfacdo e recusa.

Com a utilizacao das Tecnologias de Informacao e Comunicacéo, foi proposto
que todos e todas visitassem um enderec¢o de uma pagina do Facebook que se dizia
fa das jogadoras argentinas de hoquei na grama, para discutir em sala de aula o
gue achavam do exposto ali (A pagina se chama “Movimiento Para Que Las Leonas
Jueguen En Tanga” e propde que Las Leonas joguem em trajes menores). Debateu-
se sobre a objetificacdo da mulher e de como o tratamento de MUSA pode ser um
apelo midiatico nesse sentido.

Toda essa tematica foi ensejando possibilitar aos alunos e alunas a oportunidade
de perceberem que algumas questdes podem passar despercebidas ou até como
naturais, mas que na verdade sao internalizadas a partir de aprendizagens culturais.

Entendendo que nao € possivel fazer escolhas sem que se saiba das
consequéncias de cada uma delas, o objetivo do esclarecimento de questdes que
possam estar embacgadas, de alguma forma, podem oportunizar aos adolescentes
escolhas mais conscientes para suas vidas, em vez de apenas aceitarem como se
determinados por uma ordem natural das coisas.

7 | CONSIDERACOES FINAIS

A escola encontra-se em posicao privilegiada no processo de socializacao, pois
possui sistemas e métodos capazes de formar opinides e contribuir na construgcéo de
identidades, portanto, entende-se que no Estagio Supervisionado foi fulcral tratar de
um assunto relevante para a sociedade como um todo. Salienta-se a influéncia destas
questdes na criagao de esteredtipos que cerceiam direitos e deveres, principalmente
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as mulheres, para que se possibilitem o protagonismo de suas proprias vidas. E
possivel afirmar que o Estagio se mostrou como uma experiéncia impar, trazendo
varios conhecimentos que ndo poderiam ser adquiridos apenas com a leitura da
literatura académica, sendo assim indispensavel para a formacéao do futuro professor.

Outrossim, é preciso fomentar o aporte teérico acerca do tema, visto que o
mesmo é relativamente recente e o conhecimento atingido através de pesquisas
inerentes as questdes de género e sexualidade podera contribuir para uma Educacéao
Fisica plural, inclusiva, diversificada e, consequentemente, possibilitar um mundo
onde estas questdes néo sejam relegadas a obscuridade que cerceia a intervencao
no mundo de forma plena.
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