


Revisão da Teoria e da Prática Médica
2

Atena Editora 
2019

Regiany Paula Gonçalves de Oliveira
Reginaldo Gonçalves de Oliveira Filho 

(Organizadores)



 

 

 

2019 by Atena Editora 
Copyright © Atena Editora 

Copyright do Texto © 2019 Os Autores 
Copyright da Edição © 2019 Atena Editora 

Editora Executiva: Profª Drª Antonella Carvalho de Oliveira 
Diagramação: Geraldo Alves 

Edição de Arte: Lorena Prestes 
Revisão: Os Autores 

 
O conteúdo dos artigos e seus dados em sua forma, correção e confiabilidade são de responsabilidade 
exclusiva dos autores. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam atribuídos 
créditos aos autores, mas sem a possibilidade de alterá-la de nenhuma forma ou utilizá-la para fins 
comerciais. 
 
Conselho Editorial 
Ciências Humanas e Sociais Aplicadas 
Prof. Dr. Álvaro Augusto de Borba Barreto – Universidade Federal de Pelotas 
Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson – Universidade Tecnológica Federal do Paraná 
Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho – Universidade de Brasília 
Prof. Dr. Constantino Ribeiro de Oliveira Junior – Universidade Estadual de Ponta Grossa 
Profª Drª Cristina Gaio – Universidade de Lisboa 
Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira – Universidade Federal de Rondônia 
Prof. Dr. Gilmei Fleck – Universidade Estadual do Oeste do Paraná 
Profª Drª Ivone Goulart Lopes – Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice 
Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior – Universidade Federal Fluminense 
Profª Drª Lina Maria Gonçalves – Universidade Federal do Tocantins 
Profª Drª Natiéli Piovesan – Instituto Federal do Rio Grande do Norte 
Profª Drª Paola Andressa Scortegagna – Universidade Estadual de Ponta Grossa 
Prof. Dr. Urandi João Rodrigues Junior – Universidade Federal do Oeste do Pará 
Profª Drª Vanessa Bordin Viera – Universidade Federal de Campina Grande 
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme – Universidade Federal do Tocantins 
 
Ciências Agrárias e Multidisciplinar 
Prof. Dr. Alan Mario Zuffo – Universidade Federal de Mato Grosso do Sul 
Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira – Instituto Federal Goiano 
Profª Drª Daiane Garabeli Trojan – Universidade Norte do Paraná 
Prof. Dr. Darllan Collins da Cunha e Silva – Universidade Estadual Paulista 
Prof. Dr. Fábio Steiner – Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul 
Profª Drª Girlene Santos de Souza – Universidade Federal do Recôncavo da Bahia 
Prof. Dr. Jorge González Aguilera – Universidade Federal de Mato Grosso do Sul 
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza – Universidade do Estado do Pará 
Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior – Universidade Federal de Alfenas 
 
Ciências Biológicas e da Saúde 
Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto – Universidade Federal de Goiás 
Prof.ª Dr.ª Elane Schwinden Prudêncio – Universidade Federal de Santa Catarina 
Prof. Dr. Gianfábio Pimentel Franco – Universidade Federal de Santa Maria 
Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior – Universidade Federal do Oeste do Pará 
 



 

 

Profª Drª Natiéli Piovesan – Instituto Federal do Rio Grande do Norte 
Profª Drª Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos – Universidade Federal do Maranhão 
Profª Drª Vanessa Lima Gonçalves – Universidade Estadual de Ponta Grossa 
Profª Drª Vanessa Bordin Viera – Universidade Federal de Campina Grande 
 
Ciências Exatas e da Terra e Engenharias 
Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado – Universidade do Porto 
Prof. Dr. Eloi Rufato Junior – Universidade Tecnológica Federal do Paraná 
Prof. Dr. Fabrício Menezes Ramos – Instituto Federal do Pará 
Profª Drª Natiéli Piovesan – Instituto Federal do Rio Grande do Norte 
Prof. Dr. Takeshy Tachizawa – Faculdade de Campo Limpo Paulista 
 
Conselho Técnico Científico 
Prof. Msc. Abrãao Carvalho Nogueira – Universidade Federal do Espírito Santo 
Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos – Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional Paraíba 
Prof. Msc. André Flávio Gonçalves Silva – Universidade Federal do Maranhão 
Prof.ª Drª Andreza Lopes – Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Acadêmico 
Prof. Msc. Carlos Antônio dos Santos  – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro 
Prof. Msc. Daniel da Silva Miranda – Universidade Federal do Pará 
Prof. Msc. Eliel Constantino da Silva – Universidade Estadual Paulista 
Prof.ª Msc. Jaqueline Oliveira Rezende – Universidade Federal de Uberlândia 
Prof. Msc. Leonardo Tullio – Universidade Estadual de Ponta Grossa 
Prof.ª Msc. Renata Luciane Polsaque Young Blood – UniSecal 
Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel – Universidade Paulista 

 
Dados Internacionais de Catalogação na Publicação (CIP) 

(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG) 

 
R449 Revisão da teoria e da prática médica 2 [recurso eletrônico] / 

Organizadores Regiany Paula Gonçalves de Oliveira, Reginaldo 
Gonçalves de Oliveira Filho. – Ponta Grossa (PR): Atena Editora, 
2019. – (Revisão da Teoria e da Prática Médica; v. 2) 

 
 Formato: PDF 

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader 
Modo de acesso: World Wide Web 
Inclui bibliografia 
ISBN 978-85-7247-607-2 
DOI 10.22533/at.ed.072190309 

 
 1. Médicos – Prática. 2. Medicina – Pesquisa – Brasil. I. Oliveira, 

Regiany Paula Gonçalves de. II. Oliveira Filho, Reginaldo Gonçalves 
de. III. Série. 

CDD 610.696 
 

Elaborado por Maurício Amormino Júnior – CRB6/2422 
 
 

Atena Editora 
Ponta Grossa – Paraná - Brasil 

www.atenaeditora.com.br 
contato@atenaeditora.com.br 



APRESENTAÇÃO

Parafraseando um dos médicos mais brilhantes de toda história, considerado 
por muitos como o pai da medicina moderna, Sir Clàude Bernard, a Medicina é a 
ciência das verdades êfemeras e a arte das incertezas; tal máxima expressa o cerne 
da Medicina Baseada em Evidências.

Com o advento das tecnologias, o volume de informações se multiplica 
exponencialmente e a competitividade imposta pelo mercado de trabalho nos propõe 
que sejamos profissionais cada vez mais atualizados.

Posto isso, para que fiquemos afastados do “burn out”, devemos nos valer 
de ferramentas que otimizem o nosso tempo e, ao mesmo tempo, nos ofereça o 
diferencial que precisamos para impulsionar nossa vida profissional. 

Neste contexto, coletâneas como a proposta pela Atena Editora em “Revisão da 
Teoria e Prática Médica” apresentam-se como uma opção contemporânea, prática e 
multidisciplinar. Dividido em dois volumes, o primeiro enfatiza  trabalhos em diversas 
áreas da cancerologia e cirurgia

Ao decorrer destes capítulos serão expostos trabalhos de diversos autores que 
contribuíram com o desenvolvimento da ciência em suas respectivas áreas, tornando 
assim, principalmente pela pluralidade, este material único e especial.

Desejamos-lhe uma boa leitura!

Regiany Paula G. de Oliveira 
Reginaldo G. de Oliveira Filho
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RESUMO: O câncer possui alta prevalência e 
mortalidade no mundo. A quimioterapia pode 
alterar a cognição de modo multifatorial, bem 
como de forma transitória ou definitiva. Foi 
realizada uma revisão de literatura em bases 
de dados para relacionar o comprometimento 
cognitivo e neoplasias em idosos. Na pessoa 

idosa com câncer foi encontrada uma 
prevalência de déficit cognitivo maior que na 
população geral, tanto em cânceres sólidos 
quanto hematológicos.  Os pacientes submetidos 
a quimioterapia também apresentaram 
maior prejuízo na cognição que aquele 
expostos ao tratamento hormonal. Câncer 
e comprometimento cognitivo compartilham 
fatores de risco e impactam na sobrevida 
dos indivíduos, podendo esse declínio evoluir 
para demência nos sobreviventes. Portanto, 
deve-se determinar uma atenção profissional 
diferenciada a estes idosos. 
PALAVRAS-CHAVE: Comprometimento 
cognitivo, câncer, idosos

COGNITIVE IMPAIRMENT AND CANCER: 
LITERATURE REVIEW

ABSTRACT: Cancer has a high prevalence 
and mortality in the world. Chemotherapy may 
change cognition in a multifactorial way, as well 
as in a transient or definitive way. A literature 
review was conducted in databases to relate 
cognitive impairment and neoplasms in the 
elderly. In the elderly person with cancer, a 
higher prevalence of cognitive deficits was 
found than in the general population, in both 
solid and haematological cancers. Patients 
undergoing chemotherapy also showed greater 
impairment in cognition than those exposed to 
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hormone treatment. Cancer and cognitive impairment share risk factors and impact on 
the survival of individuals, and this decline may progress to dementia in the survivors. 
Therefore, a differentiated professional attention should be given to these elderly 
people.
KEYWORDS: Cognitive impairment, cancer, elderly

1 |  INTRODUÇÃO

Anualmente há 11.000.000 casos de câncer no mundo, com mortalidade 
anual de 7.000.000 pessoas. A quimioterapia atinge diversos sistemas orgânicos, 
verifica-se que 75% dos doentes apresentam alteração cognitiva transitória após 
uso dos antineoplásicos. Contudo, 17% a 34% dos indivíduos persistem com o 
comprometimento cognitivo. O déficit de memória desencadeado pela quimioterapia é 
multifatorial: genético, estrutural, hormonal e metabólico. A função cognitiva relaciona-
se ao aprendizado e ao conhecimento, além de abranger outras áreas cerebrais 
de associação. Assim, essas regiões podem ser consequentemente afetadas pelo 
tratamento com a quimioterapia. O Mini Exame do Estado Mental (MEEM) pode ser 
utilizado como o instrumento inicial de rastreio cognitivo dos idosos em tratamento de 
câncer. 

2 |  OBJETIVO

Relacionar comprometimento cognitivo e câncer em idosos.   

3 |  MATERIAL E MÉTODOS

Foi realizada uma revisão de literatura no período de junho e julho de 2018 nos 
bancos de dados: GOOGLE ACADÊMICO, SCIELO e PUBMED. Utilizou -se como 
descritores as palavras: câncer, comprometimento cognitivo e idosos.

4 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO

Nos idosos com câncer, 39,6% apresentavam MEEM alterado e observou-se 
também que a prevalência populacional de demência foi de 7,1%. Naqueles indivíduos 
com neoplasias hematológicas as alterações executivas e de memória apresentaram 
as prevalências de 35,3% e 17,2% respectivamente. As pessoas com neoplasia 
mamária submetidas à quimioterapia apresentaram maior chance de declínio cognitivo 
quando comparados aquelas submetidas ao tratamento hormonal isolado. Os idosos 
com demência avançada tinham menor probabilidade de diagnóstico de câncer, e 
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eram encaminhados aos cuidados paliativos evitando-se propedêutica e tratamentos 
fúteis.

5 |  CONCLUSÃO

O Câncer e o déficit cognitivo compartilham fatores de risco, além disso, 
impactam negativamente na sobrevida dos idosos doentes. Os sobreviventes podem 
apresentar algum comprometimento cognitivo podendo evoluir para uma síndrome 
demencial. Portanto, faz-se necessário a atenção diferenciada da equipe de saúde 
aos idosos, com intuito de proporcionar uma avaliação e cuidado mais acertados do 
paciente com câncer. 
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