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APRESENTAÇÃO

O estudo da Medicina Veterinária não está mais focado apenas na clínica de 
animais de companhia, vem tendo a necessidade do aperfeiçoamento em outras áreas. 
Atualmente acadêmicos de Medicina Veterinária e Médicos Veterinários devem estudar 
e conhecer os aspectos clínicos, cirúrgicos e de bem-estar animal tanto de animais de 
companhia, animais não convencionais, como de animais de produção, sendo desta forma 
necessária a atualização e aprofundamento de seus conhecimentos, fora da academia, 
para acompanhar este crescimento.

A obtenção de conhecimento se inicia na faculdade com as práticas de ensino e 
se estende a vida profissional, através de especializações, pós-graduações e leitura de 
artigos, com esta visão foi compilado as pesquisas de Estudos 
em Medicina Veterinária com temas inovadores separados por categorias, como 
animais de companhia, animais de produção, bem-estar animal, produtos de origem 
animal, terapias com animais e um capítulo reservado para temas relacionados com 
zootecnia, vista a necessidade dos acadêmicos e Médicos Veterinários conhecerem 
estes assuntos para entender um pouco mais sobre a alimentação animal.

Boa Leitura!

Valeska Regina Reque Ruiz
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CAPÍTULO 35

AVALIAÇÃO ULTRASSONOGRÁFICA E 
HISTOPATOLÓGICA PARA DIAGNÓSTICO DE 

LIPIDOSE HEPÁTICA EM EXEMPLARES DE Amazona 
aestiva MANTIDOS NO CePTAS SÃO JUDAS – 

CAMPUS UNIMONTE
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RESUMO: O Brasil é o terceiro maior país em 
diversidade de espécies de aves no mundo, 
abriga aproximadamente 1.800 espécies, 
sendo 143 migratórias. Dentre eles destaca-
se o papagaio-verdadeiro (Amazona aestiva), 
desse modo, o país é alimentado pelo comércio 
ilegal com destinação nacional e internacional 
colocando-as frente a um manejo de criação 
inadequado e obtendo como consequência 
diversas enfermidades, com ênfase nas 
originadas do manejo nutricional impróprio, 
dentre elas, destaca-se a Lipidose Hepática, 
sendo caracterizada pelo acúmulo de gordura nos 
hepatócitos, influenciando negativamente em 
seu funcionamento. Sua etiologia pode também 
pode variar-se às toxinas ou secundária a outra 
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alteração hepática. Anatomicamente o fígado nas aves está localizado cranialmente 
na linha média, sendo composto por lobos direito e esquerdo e recoberto por uma fina 
camada de tecido conectivo e algumas enfermidades podem ocasionar em alterações 
morfológicas as quais podem ser visualizadas através da ultrassonografia, método 
este que permite  avaliar dimensões, contornos, margens, ecogenicidade, ecotextura 
e  arquitetura vascular quanto ao seu calibre e trajeto. Um dos maiores desafios 
dos profissionais que atuam na área de aves é o diagnóstico de suas enfermidades, 
visto que essas espécies mascaram seus sinais clínicos, apresentando-os apenas 
em estágios mais avançados da doença. Desse modo destaca-se a importância de 
se obter tais parâmetros para auxiliar Médicos Veterinários no seu diagnóstico, pois, 
devido ao baixo índice de estudos relacionado à esta área, ainda não há literatura 
suficiente sobre o assunto. 
PALAVRAS-CHAVE: lipidose hepática, diagnóstico, ultrassom, papagaios

ULTRASONOGRAPHIC AND HISTOPATHOLOGICAL EVALUATION FOR 
DIAGNOSIS OF HEPATIC LIPIDOSIS IN EXEMPLARS OF Amazona aestiva 

MAINTAINED ON CEPTAS SÃO JUDAS – CAMPUS UNIMONTE

ABSTRACT: Brazil is the third largest country in diversity of species of birds in the 
world, shelters approximately 1,800 species, being 143 migratory. And among them 
the “papagaio-verdadeiro (Amazona aestiva)” stands out, consequently, the country is 
fed by the illegal trade with national and international destiny putting them in front of a 
management of inadequate breeding and resulting in several diseases, with emphasis 
on those arising from improper nutritional management, among them, hepatic lipidosis, 
being characterized by the accumulation of fat in the hepatocytes, negatively influencing 
its functioning. Its etiology can also be varied to the toxins or secondary to another 
hepatic alteration. Anatomically the liver in the birds is located cranially in the midline, 
being composed of right and left lobes and covered by a thin layer of connective tissue 
and some diseases can cause in morphological alterations that can be visualized by 
means of ultrasound examination, of which it also allows The parameters used routinely 
to evaluate the liver are dimension, contours, echogenicity, ecotexture, vascularization 
and sound beam penetration. One of the greatest challenges for professionals working 
in birds area is the diagnosis of their diseases, since these species mask their clinical 
signs, presenting them only in later stages of the disease. In this way, the importance of 
obtaining such parameters to assist Veterinary Doctors in their diagnosis is highlighted, 
because, due to the low index of studies related to this area, there is still not enough 
literature on the subject.
KEYWORDS: hepatic lipidosis, diagnosis, ultrasound, parrots

1 | 	INTRODUÇÃO

Os papagaios da espécie Amazona aestiva são pertencentes à família Psittacidae. 
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O Brasil é considerado um dos países com uma maior variedade de exemplares e, 
desse modo, é alimentado pelo comércio ilegal com destinação nacional e internacional 
ameaçando-os a extinção (PERÓN; GROSSET, 2013; SICK, 1997). Na natureza, os 
psitacídeos alimentam-se de frutos, sementes e flores, com uma grande variedade nos 
itens consumidos, devido à alta disponibilidade alimentar. A grande maioria é dirigida 
a cativeiros impróprios, com manejo nutricional inadequado, composto quase que 
exclusivamente por sementes, principalmente as de girassol, gerando um problema de 
seletividade alimentar. A semente de girassol é rica em lipídios, deficiente em vitaminas 
A, D3, complexo B e inúmeros minerais, com o consumo exacerbado e exclusivo desse 
tipo de alimento, surgem por consequência, diversas afecções como cardiopatias, 
osteodistrofias e distúrbios metabólicos, destacando-se a lipidose hepática (SAAD et 
al, 2007). A lipidose hepática é uma patologia com etiologia multifatorial e caracterizada 
pela deposição de gordura nos hepatócitos. Ela ocorre quando há desequilíbrio 
entre a captação de ácidos graxos e sua utilização, devido ao índice de acúmulo 
de triglicerídeos exceder o índice de degradação metabólica. No caso de consumo 
excessivo de alimentos gordurosos, a enfermidade é secundária ao aumento na 
síntese de ácidos graxos, que resulta no acúmulo de triglicérides nas células hepáticas, 
além de apresentarem um elevado teor plasmático de colesterol (COELHO, 2002). Os 
aspectos macroscópicos do fígado positivo para a degeneração incluem: aumento de 
volume com bordas arredondadas, manchas de coloração amarelada e consistência 
friável. Na microscopia, o tecido apresenta vacúolos gordurosos intracitoplasmáticos 
(COELHO, 2002; CARCIOFI; OLIVEIRA, 2007; MACLACHLAN; CULLEN, 1998). O 
exame de ultrassom tem sido considerado pela maioria dos autores, como uma das 
melhores maneiras de avaliar doenças hepáticas. Por meio dele, é possível analisar 
a anatomia intra-hepática de maneira segura e não invasiva (CARVALHO, 2016). Os 
parâmetros ultrassonográficos utilizados rotineiramente para analisar o fígado são: 
dimensão, contornos, ecogenicidade, ecotextura, vascularização e penetração do feixe 
sonoro (CARVALHO, 2016). As doenças difusas são mais difíceis de serem detectadas 
pela ultrassonografia do que os processos focais, uma vez que não provocam grande 
distorção da arquitetura hepática e nem produzem alterações possíveis de serem 
diagnosticadas. A imagem ultrassonográfica pode não apresentar qualquer alteração 
diante de doenças com aspecto difuso em estágio inicial, nas quais a abordagem 
microscópica, por meio da avaliação citológica ou histopatológica, será essencial para 
o diagnóstico das lesões (CARVALHO, 2016). As manifestações clínicas englobam 
obesidade, empenamento deficiente, dispneia, aumento do volume abdominal, letargia, 
mucosas ictéricas, regurgitação do alimento, depressão, crescimento exacerbado de 
bicos e unhas e em alguns casos, morte súbita. Desse modo o diagnóstico é feito com 
base na história clínica do animal, exames físicos, laboratoriais e complementares, e 
para obter a confirmação do diagnóstico, exige-se a realização de biopsia (SANTOS et 
al, 2012). A degeneração gordurosa é uma anormalidade reversível, quanto mais cedo 
iniciar o tratamento, melhor será a recuperação do animal. Desse modo, a regeneração 
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hepática e reequilíbrio metabólico é possível a partir do remanejo alimentar adequado 
para a espécie e é o tratamento mais eficaz para os casos gerados pelo consumo de 
alimentos gordurosos (CARCIOFI et. al., 2003; VAN ZEELAND et. al., 2013).

2 | 	METODOLOGIA 

Foram utilizados 24 papagaios da espécie Amazona aestiva, adultos, machos ou 
fêmeas, mantidos no Centro de Pesquisas e Triagem de Animais Selvagens (CePTAS) 
– São Judas campus UNIMONTE, localizado na cidade de Cubatão, SP. Dentre 
eles, 19 exemplares vivos, onde foram realizados os exames de ultrassonografia 
e 5 cadáveres que foram submetidos à necropsia para a realização dos exames 
histopatológicos. Os exames de ultrassom, raio X e histopatológico foram realizados 
por três médicos veterinários. Todo o procedimento contou com o acompanhamento 
e supervisão de um médico veterinário do CePTAS. As imagens do ultrassom foram 
coletadas usando o sistema portátil de ultrassom MyLab™ Gamma utilizando um 
transdutor microconvexo modelo SL3123, que operou com frequência entre 4 e 9 
MHz com 50mm de profundidade para melhor avaliação do parênquima hepático dos 
papagaios. Foi utilizado gel ultrassônico ligeiramente aquecido em uma temperatura 
de aproximadamente 32°C sob o ventre do animal, entre suas penas. O transdutor 
foi inicialmente posicionado paralelo ao animal, com a sua marcação apontada para 
o crânio. Na sequência uma varredura em leque, no sentido direito-esquerdo, foi 
realizada conferindo-lhe cortes sagitais do parênquima hepático. Posterior a toda 
varredura acima descrita, o transdutor foi posicionado transversalmente ao animal, 
com a identificação voltada para a face direita do animal, e nova varredura foi realizada 
no sentido craniocaudal, por todo parênquima.

3 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO

3.1	Achados ultrassonográficos

Os 19 papagaios avaliados não apresentaram alterações significativas quanto a 
ecogenicidade e ecotextura do parênquima hepático, 18 deles apresentaram dimensões 
preservadas variando entre 0,60cm e 0,98cm de espessura em eixo craniocaudal e 
apenas um mediu 1,52cm de espessura, indicando hepatomegalia (IMAGEM 1.0; 2.0 
e 3.0). 
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IMAGEM 1.0: Ultrassom do fígado de Amazona aestiva com dimensão de 0,85cm 

IMAGEM 2.0: Ultrassom do fígado de Amazona aestiva com dimensão de 0,94cm 

IMAGEM 3.0: Ultrassom do fígado de Amazona aestiva com dimensão de 1,52cm 
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3.2	 Achados macroscópicos

Nas análises macroscópicas da necropsia dos 5 cadáveres, em um deles 
observou-se aumento de volume hepático, bordas arredondadas, consistência macia 
e coloração vermelho amarronzado (IMAGEM 4.0), nos demais, apenas alterações 
macroscópicas na consistência e coloração, sem aumentos significativos no tamanho.

3.3	Microscopia

Para análise histopatológica dos órgãos coletados dos cadáveres, foram feitas as 
lâminas, porém devido ao tempo de congelamento que se encontravam os animais, o 
tecido sofreu autólise impossibilitando a visualização e diagnóstico através do exame 
microscópico. 

IMAGEM 4.0: Fígado de Amazona aestiva com aumento de volume, bordas arredondadas e 
coloração vermelho amarronzado. 

IMAGEM 5.0: Fígado de Amazona aestiva sem alteração macroscópica 

3.4	Discussão

A ultrassonografia hepática mostra-se de grande auxílio no diagnóstico de lipidose, 
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sendo possível observar alterações como hepatomegalia. Os achados macroscópicos 
corroboraram com os ultrassonográficos descritos acima. As técnicas de ultrassom 
realizadas na presente pesquisa constataram o que é exposto em literatura, tendo sido 
capazes de avaliar dimensão, textura e ecogenicidade do parênquima hepático dos 
animais examinados. Por meio dos exames de ultrassom, foi possível estabelecer um 
valor de normalidade para a espécie Amazona aestiva, que variou entre 0,60 – 0,98 
centímetros de espessura. 

4 | 	CONCLUSÃO

Devido à crescente no número de atendimento de aves em clínicas veterinárias 
nos últimos tempos, torna-se primordial um maior conhecimento das particularidades 
anatômicas dessas espécies, de modo a auxiliar no diagnóstico e manutenção de 
tais enfermidades. O que se observa é que estudos caracterizando a normalidade 
do fígado nesses animais por meio de exames imagiológicos são escassos e que o 
diagnóstico por imagem é subutilizado no diagnóstico clínico das doenças de aves que, 
muitas vezes, possuem sinais clínicos inespecíficos. Portanto, ter o conhecimento e 
descrição de tais parâmetros anatômicos podem abrir margem de segurança para o 
diagnóstico. 
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