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APRESENTACAO

A construcéo civil € um setor extremamente importante para um pais, e como tal
€ responsavel pela geracao de milhdes de empregos, contribuindo decisivamente para
0s avancgos da sociedade.

A tecnologia na construgéo civil vem evoluindo a cada dia e é o diferencial na
busca da eficiéncia e produtividade do setor. A tecnologia permite o uso mais racional
de tempo, material e mao de obra, pois agiliza e auxilia na gestdo das varias frentes
de uma obra, tanto nas fases de projeto e orcamento quanto na execugao.

A tecnologia possibilita uma mudanca de perspectiva de todo o setor produtivo e
estar atualizado quanto as modernas praticas e ferramentas € uma exigéncia.

Neste contexto, este e-book, dividido em dois volumes apresenta uma coletédnea
de trabalhos cientificos desenvolvidos visando apresentar as diferentes tecnologias e
0s beneficios que sua utilizagdo apresenta para o setor de construgao civil e também
para a arquitetura.

Aproveite a leitura!
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CAPITULO 4

CORREDORES VERDES PARA A REABILITACAO
URBANA E AMBIENTAL DE ESPACOS LIVRES

Daniella do Amaral Mello Bonatto
Universidade Federal do Espirito Santo, Dep® de
Arquitetura e Urbanismo

Vitoria-ES

RESUMO: A evolucdo urbana tem mostrado
profundos efeitos negativos sobre o ambiente
natural e o construido. A degradacao do espacgo
urbano constitui um problema que extrapola
a esfera fisica e as questbes bioclimaticas,
tendo impacto também nas relagdes sociais
que o espaco permite. Este trabalho, fruto de
pesquisas de iniciagdo cientifica e mestrado
do Grupo Reabilitacdo Urbana e Ambiental,
apresenta a possibilidade de implantacao de
corredores verdes para promover a reabilitacéo
urbana e ambiental de espacos livres publicos,
tendo como objeto de estudo uma é&rea no
Centro de Vitéria-ES. O municipio de Vitéria
teve, como a maioria das cidades brasileira,
uma evolugcdo urbana acompanhada da
perda de &reas verdes, de espacos livres e
da qualidade do ambiente urbano. Observa-
se no centro da cidade diversos problemas
de mobilidade urbana, a ocorréncia de ilhas
de calor e desconforto térmico agravado pela
deficiéncia de arboriza¢ao urbana, alagamentos
constantes, deslizamentos, poluicdo do ar,
sonora e visual, deficiéncia de mobiliario urbano
adequado, perda de vitalidade, sobretudo apés
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o horéario comercial, entre outros problemas. Os
corredores verdes urbanos prestam diversos
servicos ecossistémicos e exercem multiplas
funcbes - ecoldgica, cultural e estética. A
utilizacdo dos principios de planejamento a
partir de corredores verdes possibilita integrar
o planejamento urbano e o ambiental. As
pesquisas mostraram que mesmo em areas
urbanas consolidadas os corredores verdes
urbanos se configuram como uma estratégia
de planejamento que possibilita a reabilitacdo
dos espacgos livres publicos, reforcando-os
como fundamentais para a resiliéncia urbana,
a qualidade de sua ambiéncia e a manutencao
das relagdes sociais.

PALAVRAS-CHAVE: sistema de espagos
livres, corredores  verdes, reabilitacdo,
planejamento urbano, resiliéncia urbana.

GREENWAYS FOR URBAN AND
ENVIRONMENTAL REHABILITATION FOR
PUBLIC OPEN SPACES

ABSTRACT: Urban evolution has shown
profound negative effects on the natural
environment and the built environment. The
degradation of the urban space is a problem
that goes beyond the physical sphere and
bioclimatic issues, also having an impact on
the social relations that space allows. This work
is a result of some scientific initiations and a
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master’s degree in the scope of Urban and Environmental Rehabilitation Research
Group and presents the possibility of implementing urban greenways to promote
urban and environmental rehabilitation of public open spaces. It has as object of
study an area in the Center of Vitéria-ES. The city of Vitoria had, like most Brazilian
cities, an urban evolution accompanied by the loss of green areas, free spaces and
the quality of the urban environment. In the city center there are several problems of
urban mobility, the occurrence of islands of heat and thermal discomfort aggravated
by the deficiency of urban afforestation, constant flooding, landslides, air pollution,
noise and visual impairment, adequate urban furniture deficiency, vitality, especially
after business hours, among other problems. Urban green corridors provide various
ecosystem services and perform multiple functions - ecological, cultural and aesthetic.
The use of planning principles from greenways makes possible to integrate urban
and environmental planning. The researches showed that even in consolidated urban
areas the urban green corridors are configured as a planning strategy that allows the
rehabilitation of public spaces, reinforcing them as fundamental for urban resilience,
the quality of its environment and the maintenance of social relationships.
KEYWORDS: open space system, greenways, rehabilitation, urban planning, urban
resilience.

11 INTRODUCAO

Desde a antiguidade os espacos livres, especialmente as pracas, tém sido
importantes elementos estruturadores da forma urbana, criando o sistema que |he
da suporte e vitalidade. Os espacos livres urbanos séo aqueles livres de edificacao,
tanto os publicos quanto os privados — ruas, pragas, parques, jardins publicos, cursos
hidricos e suas margens, orlas de rio e mar, jardins e quintais privados, entre outros. Ao
mesmo tempo em que as areas livres estruturam o espacgo urbano, os espacos livres
publicos sdo o principal suporte espacial para o encontro e a vivéncia urbana, para a
esfera publica, sendo, portanto, os espacos livres publicos o foco deste trabalho.

Todavia, o crescimento urbano tem mostrado, com maior agravo a partir da
segunda metade do século XX, diversos e profundos efeitos negativos sobre as
cidades, decorrentes de uma expansdo que privilegiou a dispersdo urbana, as
infraestruturas cinzas e o automoével, em detrimento das pessoas e dos espacdes
livres de permanéncia, especialmente pracgas e areas verdes de modo geral. Conforme
aponta Queiroga (2011, p.29), “o0 espaco livre na metropole brasileira é comumente
predeterminado a partir do processo de loteamento quando sdo especificadas e
destinadas as areas para as ruas e demais espagos publicos”. Ou autor salienta que,
com excecao do sistema viario, os espacos livres nao fazem parte da infraestrutura
urbana, ndo estéo entre as prioridades do poder publico, ainda que isso acarrete em
crescentes problemas ambientais. Conforme apontam Queiroga & Benfatti (2007, p.
81), “o reconhecimento sistémico do conjunto de espacos livres (...) constitui em si
importante fator para a analise, diagnostico, proposicao e gestao dos espacos livres”.
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A degradacéo do espaco urbano - observada pela redugéo de areas publicas de
lazer, deficiéncia na arboriza¢do urbana, excessivaimpermeabilizacéo do solo, sujeicéo
a alagamentos, criacao de ilhas de calor, aumento da poluigao, comprometimento dos
ciclos hidricos, diminuicao da qualidade da ambiéncia urbana e perda de qualidade de
vida — constitui um problema que extrapola a esfera fisica e as questdes biocliméaticas,
atinge o cerne da sociedade, visto que desencoraja 0 uso da rua e outros espacos
livres publicos como locais de encontro, necessarios para a manutencao das praticas
sociais. A manutengao adequada das condi¢cbes de vida nas cidades depende da boa
qualidade dos espacos livres, da implantacéo de paisagens equilibradas e agradaveis,
do controle dos efeitos negativos da urbanizagdo que privilegiou o automével. A
abordagem dos corredores verdes no planejamento reforca o entendimento sistémico
dos espacos livres e suas estratégias permitem promover a melhor integracao desses
espacos, ndo apenas entre si, mas também com elementos construidos, especialmente
0s de maior importancia nas dindmicas urbanas.

Este trabalho apresenta resultados de diversas pesquisas por nds orientadas,
no ambito do grupo de pesquisa Reabilitacdo Urbana e Ambiental. No entanto, as
incorrecOes que o texto possa apresentar s&o de responsabilidade unicamente nossa.

2| PLANEJAMENTO A PARTIR DO CONCEITO DE CORREDORES VERDES

As cidades vém sendo urbanizadas e estruturadas com base no planejamento
tradicional - pautado no zoneamento e regulamentac¢ao do uso do solo, com excessiva
énfase na infraestrutura cinza, com fungdo Unica, centrada no sistema viario
rodoviarista. O planejamento ambiental, por seu turno, costuma tratar da definicdo de
areas de preservacao e de restricdes de uso, sem, entretanto, explorar seu potencial
para suporte as atividades humanas de esporte, lazer e turismo. As areas verdes néo
séo entendidas e consideradas parte de um sistema de espacos livres e de suporte
as atividades humanas, donde decorre tratamentos pontuais e desconectados. Na
administracdo publica € comum a secretarias de planejamento urbano trabalhar de
forma independente da secretaria do meio ambiente, reforcando enfoques setoriais e
a briga historica entre a preocupacao ambiental e o desenvolvimento urbano, por muito
tempo considerados inconciliaveis. O planejamento ambiental também nao encontra
forca para orientar as intervencdes no espacgo urbano (BONATTO, 2014).

Embora a infraestrutura cinza seja fundamental para o funcionamento da cidade,
se a tratada isoladamente, de forma desarticulada da infraestrutura verde, como faz o
planejamento urbano tradicional, acaba por comprometer drasticamente a paisagem
urbana e a qualidade dos ambientes naturais e construidos. Tal desarticulacéo
ocasiona e agrava diversos problemas, tais como: supressao de areas naturais,
formacao de ilhas de calor, desmoronamentos, inundacdes e alagamentos por conta
da impermeabilizacdo excessiva do solo, entre outros. A infraestrutura verde utiliza
solugdes que trabalham de forma incorporada com espacos vegetados — naturais
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e construidos - e os ciclos hidrolégicos, promovendo a preservagéo da paisagem e
qualidades naturais, prestando servigos ecolégicos e dando suporte as atividades
humanas. Do ponto de vista do ecossistema, as solu¢des de infraestrutura verde
prestam diversos servi¢os:, melhoria da qualidade do solo, qualidade do ar, regulacao
de enchentes, valores estéticos, recreacdo e ecoturismo e regulacdo climatica,
manutencdo da qualidade da agua, controle de erosdo, produgcdo de alimentos,
(O’REILY et al, 2013). O caminho para superar esses entraves para o desenvolvimento
urbano é promover a articulacdo entre infraestrutura cinza e a infraestrutura verde. A
formacao de corredores verdes mostra grande potencial para a reabilitacdo urbana
e ambiental, constituindo uma estratégia de planejamento e projeto que possibilita a
integracao do planejamento urbano e do ambiental.

Os termos “corredores verdes” ou “vias verdes” sdo traducdes do termo em inglés
greenways,queteveorigemnaEcologiadaPaisagem.SegundoAhern (2002), greenways
ou corredores verdes s&o os “sistemas e/ou redes de areas protegidas manejadas para
multiplos usos: protegdo da natureza, manutencdo da biodiversidade, dos recursos
hidricos, recreacéo e protegdo dos recursos culturais e historicos”. Penteado et al
(2007) apontam cinco ideias-chave que decorrem do conceito de corredores verdes:
linearidade (ruas, passeios, calgcaddes, ciclovia, entre outros); conectividade (potencial
de ligacao entre pracas, bairros, pélos de atracéo); multifuncionalidade (multiplos usos
— circulagdo, comércio, lazer); desenvolvimento sustentavel (otimizagao das condicbes
microclimaticas); reducdo do uso de combustiveis fosseis (estimulo ao transporte néo
poluente — caminhada, bicicleta); retencdo de aguas pluviais na vegetacao e aumento
da permeabilidade do solo (arborizagao urbana, canteiros); retencédo de particulas em
suspensao e absorcao de gases (possibilitada pela arborizacédo); sistemas lineares
integrados (rede de mobilidade). Os corredores verdes urbanos também buscam
multiplos propédsitos, com objetivos ecoldgicos, culturais e estéticos.

Ampliar a compreensao sobre o espaco urbano, sobre a relagcéo indissociavel
entre paisagem natural e paisagem construida, entre o desenho urbano tradicional e o
desenho urbano com conexdes na paisagem a partir de corredores verde e trabalhar
a multifuncionalidade da infraestrutura verde sao condicdo para a sustentabilidade
urbana.

31 CARACTERIZACAO DOS ESPACOS LIVRES PUBLICOS NO CENTRO DE
VITORIA

Fundada em 1551, Vitéria é a capital do ES, formando com outros seis municipios
a Regido Metropolitana da Grande Vitéria. E em sua maior parte, insular, possuia
em 2018 uma populagao estimada de 358.267 habitantes e extensao de 93,38 km2,
contabilizando todas as 33 ilhas (figura 1) e sua porcao continental (IBGE). Como a
maioria das cidades brasileiras, teve uma evolugao urbana acompanhada da perda
de areas verdes, de espacos livres e da qualidade do ambiente urbano. Este trabalho
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analisa um trecho do centro da cidade de Vitoria para verificar a possibilidade de
implantacédo de corredores verdes, delimitando diretrizes e estratégias para a
reabilitacdo dos espacos livres publicos, sua multifuncionalidade e sua conexao, a
fim de promover uma maior resiliéncia e qualidade. Tem enfoque na circulacdo e
permanéncia de pedestres, na insercao de vegetacdo e na melhoria das dindmicas
hidricas. Inicialmente foi feito o mapeamento de areas problematicas e potenciais do
Centro de Vitoria, de forma a determinar a area de estudo (Figura 2). Os critérios de
escolha da area de analise consideraram: a existéncia de pracas; a existéncia de
equipamentos e atividades importantes para a dindmica urbana local e interurbana — o
Teatro Carlos Gomes, o Sesc Gléria, a Catedral, equipamentos publicos, comércio e
servigos diversos; a importancia histérica e cultural da area, estando no coragéo do
centro histérico e uma extensao que permitisse ser percorrida a pé. A area estudada
forma um poligono com aproximadamente 600 por 400 m (Figura 3).

Figura 2: Centro de Vitéria Figura 3: Area de estudo

Fonte: shapes da PMV, editado pela autora. Fonte: shapes da PMV. Editado pela autora.
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O centro de Vitéria, na regiao sul da llha, é caracterizado pela presenga do Porto,
do nucleo histérico da cidade, de diversos edificios publicos, dentre eles a sede do
Governo do Estado, além de edificios comerciais e residenciais. E permeado por ruas
estreitas e dividido entre Cidade Alta (Centro Histérico) e a Cidade Baixa (area de
aterro), que possuem uma grande diferenca de altitude, conectadas por escadarias
e ladeiras. Anteriormente um nucleo da vida publica de Vitéria, de intensa ocupacéo
residencial e palco de inumeros eventos culturais, religiosos e civicos, observa-se
atualmente a degradacéo da paisagem e do espaco publico, diversos problemas de
mobilidade urbana, a formacéo de ilhas de calor e desconforto térmico agravado pela
deficiéncia de arborizacéo urbana, alagamentos constantes, poluicdo do ar, sonora e
visual, deficiéncia de mobiliario urbano adequado, perda de vitalidade, sobretudo apds
o horario comercial, entre outros problemas.

A Figura 4 mostra a area pesquisada, demarcada em vermelho, ligando pracas e
edificios representativos para a cidade.

Mapa da Regido de Estudo - Centro, Vitdria - ES NS =" N
o0 n Imdveistombados - Interesse-de-Tombamento¥

1-Pr. Pio Xil_2- R. Marcelino Duarte 3-Pr. Rotary 4- Pr. Coata Pereira (. g J—rR
5 lateral da Costa Pereira G o 7- R. Dionisio Rosendo 8. Pr. D. Luis oo w b Pricyd
Scortegagna 3- R. José Marcelino 10- Excadaria Ma. Ortiz 11- R Jodo - ez
Aguirre 12- R. Duque de Caxias 13- Pr. 8 de Setembro 14- Pr. Francisco _

Teixeirada Cruz  16- Av. Princesa lsabel 16- Av, Jerdnimo Monteio 10 + [stachmuty

Figura 4: Mapa da Area de Estudo, Centro de Vitoria. Fonte: BONATTO & RANGEL, 2018.

A regido central possui diversos edificios tombados e dezenas de edificios com
interesse em tombamento (ver Figura 4) definidos no Plano Diretor do municipio,
constituindo foco de interesse na sua revitalizacdo. Um dos bairros com maior
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frequéncia de pedestres e disponibilidade de pracas, o Centro também sofreu uma
intensa impermeabilizacao do solo e processos de aterramento. Apesar de possuir
diversas pracas, a vegetacdo é escassa, sobretudo a viaria, esta inserida em uma
ilha de calor, possui excesso de veiculos circulando e estacionados nas ruas, além de
apresentar problemas nas calgadas, a despeito de iniciativas recentes de revitalizacao
da area central.

Na Figura 5 pode-se observar as fotos ilustrativas dos locais pesquisados. A
partir do levantamento e visitas de campo definiu-se quatro categorias de vias.

1-Pr. Pio Xl 2- R. Marcelino Duarte  3-Pr. Rotary  4- Pr. Costa Pereira  5- lateral da Costa Pereira
6 e 7- R. Dionisio Rosendo 8- Pr. D. Luis Scortegagna  9- R. José Marcelino  10- Escadaria Ma. Ortiz
11- R. Jo#o Aguirre  12- R. Duque de Caxias 13- Pr. Oito de Setembro  14- Pr. Francisco Teixeira da
Cruz 15 Av. Princesa Isabel  16- Av. Jerénimo Monteiro

Figura 5: Imagens da Area de Estudo Centro de Vitoria. Fonte: RANGEL & BONATTO, 2015.

A primeira categoria, que inclui as avenidas Jerénimo Monteiro (Fig. 5, foto 16),
Princesa Isabel (Fig. 5, foto 15) e Mal. Mascarenhas Moraes, é de via larga, com trés
ou mais faixas de rolamento, fluxo rapido de veiculos, muitos pedestres e poucas
faixas de travessia, calcadas com acessibilidade e largura acima de dois metros. A
arborizac&o viaria é escassa e a maioria das edificacdes é alta, principalmente os
edificios empresariais. A temperatura € alta, entre 34 e 37,5°C as 15 h (NEVES &
BONATTO, 2018), o barulho e o cheiro de fumaca sdo marcantes. A segunda
categoria é a de vias estreitas, de uma a duas faixas de rolamento, estacionamento
nas laterais, fluxo de veiculos continuo, porém lento devido a largura da via e muito
fluxo de pedestres. A variedade na ocupagao do solo € maior, as calgcadas sao mais
estreitas e irregulares, porém com maior presenca de arborizacdo - caracteristicas
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do entorno da Praga Costa Pereira (Fig.5, foto 5), a Dionisio Rosendo (Fig. 5, foto
6) e o primeiro trecho da Marcelino Duarte. A terceira categoria € de vias estreitas
e de pouco movimento, como a Duque de Caxias (Fig. 5, foto 12), com arborizacéao
escassa, estacionamento nas laterais, fluxo de veiculos lento e iluminagdo noturna
deficiente. A quarta e Ultima categoria € de vias de pedestre - sem arborizacéo ou piso
permeavel, frequentemente tomadas por ambulantes durante o dia e com movimento
constante de pessoas. Embora sejam para pedestres, falta mobiliario urbano como
bancos, lixeiras, iluminacdo. Algumas s&o sujas e com odor desagradavel. A noite sdo
utilizadas como dormitério e ambiente de préticas ilicitas. As edificacdes que ladeiam
essas vias raramente possuem acessos e janelas, aumentando a inseguranca.

A partir do levantamento de dados oficiais e de campo, foi elaborado um mapa de
problemas (em vermelho) e potencialidades (em verde), indicando aspectos negativos,
para os quais se deve encontrar solu¢des e positivos, favoraveis modificagdes a serem
propostas (figura 6).

Mapa de problemas e potencialidades 1L PAVIMENTAGAO EM PEORA

ESTACIONAMINTOS

- EDITICIOS TOMBADGS

EDIFiCHOs COM INTERESSE DE
TOMBAMENTO

[MPINAS CLGAS

RELOCACAD DOS CAMELDS

- CALCADAS ESTREITAS E IRREGULARES

EE] camnos

l - " ELEVADD FLUXO DE VEICULDS EM ALTA
| WELDCIDADE

Figura 6: Mapa de problemas e potencialidades. Fonte: SOARES & BONATTO, 2017.

As calcadas sao irregulares, estreitas, sem mobiliario urbano, arborizacao
escassa, obstruidas pelo comércio informal, inseguras e desconfortaveis. Margeando
essas calcadas encontram-se grandes avenidas com um elevado fluxo de veiculos em
velocidades elevadas e onde o fluxo de pedestres mostra-se inseguro e descontinuo
na forma de pontos de travessias que néo conectam pontos de interesse do pedestre
e que tém como prioridade o fluxo dos veiculos. Entretanto, observou-se aspectos
potenciais para reabilitacdo da area: possibilidade de ampliacédo de algumas cal¢adas;
existéncia de grandes empenas cegas, permitindo a aplicacdo de paredes verdes;
area para realocacao dos camelbés que dificultam o fluxo de pedestres; existéncia
de trechos com pavimentacédo em paralelepipedo e calcada de pedra portuguesa,
que favorecem o carater historico do local, bem como o elevado numero de edificios
com interesse de tombamento, que fortalecem a ideia de conexé&o e de circuito a ser
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costurado por corredores verdes.

41 CORREDORES VERDES PARA REABILITAR O CENTRO DE VITORIA

A partir dos problemas e potencialidades da area de pesquisa, foi elaborado
o Quadro de diretrizes e estratégias para a reabilitacdo urbana e ambiental da area
estudada por meio da implementacdo de corredores verdes, para a melhorar a
mobilidade e incentivar a apropriacéo dos espacos livres pela populacdo. A “costura”
é feita através da infraestrutura verde (Quadro1). Em seguida, a partir das Diretrizes e
estratégia foi elaborado um mapa de intervencao (Figura 7).

DIRETRIZES ESTRATEGIAS

Substituicao de asfalto pelo paralelepipedo para reduzir a velocidade
e melhorar drenagem; Reduc¢do da largura das faixas de rolamento;
Incluséo de estacionamentos de bicicleta;

Remocéao das vagas de estacionamento; Sombreamento;
Pavimentacdo adequada; Remocéo de bloqueios nas calgadas; Obras
de acessibilidade; Alargamento de calcadas; Melhoria da iluminacéo;

Implantacéao de faixas de pedestre; mobiliario inclusivo;

Implantacé@o de arborizagéo urbana e superficies vegetadas
conectando os edificios de valor historico; Restricdo do acesso de
veiculos nessa area, com remocéo de vagas de estacionamento;
Pavimentacéo das vias do circuito com paralelepipedo; Reforma e

reativacdo de monumentos; placas com mapa e outras sinalizacdes

Fachadas ativas: fisica e visualmente permeaveis; Readequacéo
dos usos de edificagcbes abandonadas - transformagéo em
ATRATIVIDADE edificios garagem; Diversidade de usos: incentivo para abertura
de estabelecimentos como mercados, lojas, bares, restaurantes e
atividades culturais; Implantacéo de garagem subterranea;

Canteiros pluviais; arborizacao urbana; Paisagismo; Substituicdo da
INFRAESTRUTURA | pavimentac&o por piso permeavel; insercao de jardins verticais nas
VERDE empenas cegas; Telhados verdes onde possivel; Subtracdo de vagas
de estacionamento para implantar canteiros com arvores em trechos
com largura insuficiente.

MOBILIDADE
URBANA

PEDESTRIANISMO

CIRCUITO
CULTURAL

Quadro 1: Diretrizes e estratégias de intervencao. Fonte: SOARES & BONATTO, 2017.

Mapa de estratégias
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Figura 7: Mapa de estratégias de intervencdo. Fonte: SOARES & BONATTO, 2017.

Impactos das Tecnologias na Engenharia Civil 3 Capitulo 4




.: ] EDIFICM:CES COM INTERESSE CE
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Figura 8: Ensaio projetual - implantacao. Fonte: SOARES & BONATTO, 2017.

A proposta foi de conectar as pracas e edificagdes historicas através de
corredores verdes urbanos, num circuito qualificado, com a insercéo de arborizacao,
superficies vegetadas, piso permeavel, acessibilidade, mobilidrio urbano adequado,
remocaode estacionamentos nasvias, alargamentode calgcadas, bem comoimplantacao
de drenagem alternativa para as aguas pluviais. Buscou-se criar uma rede de ambientes
qualificados para a vivéncia urbana, de forma a valorizar os percursos histéricos e
comerciais, tornando-os esteticamente agradaveis e ambientalmente confortaveis,
com eficiéncia de drenagem e priorizagéo do pedestre. As propostas corroboram com
politicas de revitalizacao do Centro que estdo em vigor. Foram propostas mudancas
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nos perfis viarios, como a ampliagdo de calgadas e a implantagdo de eixos vegetados
capazes de conectar visualmente, e melhorar o percurso entre esses pontos, como
em algumas ruas de pedestres, onde arvores de copa rala de pequeno e médio porte
conferem sombreamento sem interferir na visibilidade dos edificios histéricos. Nestas
ruas foi proposta também a instalacao de mobiliario embaixo das arvores e canteiros
vegetados, de forma a nao interromper o fluxo de pedestres, mas proporcionar locais
de pausa e descanso, a fim de torna-las locais de permanéncia e encontro, € ndo sé
de passagem (Figura 9).

— ol
= s T Y
— AEs mEa= Lt 5
_ | Ne me it S2laa 1t o
m—) 's,_'n: :
t ILJ_C
Ensaio projetual de corredores verdes para o centro de Vitoria-ES - Comparativo atual x proposto
para as avenidas Jerdnimo Monteiro (a) e Princesa Isabel (), e para uma rua de pedestre ().

Figura 9: Ensaio projetual — perfis viarios, Vitéria-ES. Fonte: SOARES & BONATTO, 2017.

Apropostade arborizagao e implantagao de canteiros pluviais se da principalmente
no entorno da Praga Costa Pereira, rua Marcelino Duarte e em alguns trechos da
Avenida Princesa Isabel, onde o0 aumento das cal¢adas Ihes conferiu largura suficiente.
Nas demais, a infraestrutura verde se restringe a alguns canteiros vegetados na faixa
de servigo das calcadas e a insercao de fachadas vegetadas nas empenas cegas dos
edificios, principalmente na Avenida Jerénimo Monteiro e Princesa Isabel.

Entre 2015 e 2017, foram desenvolvidas pesquisas de Iniciacdo Cientifica
e de Mestrado, para verificar a influéncia das superficies vegetadas no conforto
térmico no nivel do pedestre, a partir de simulagdes no software ENVI-met (figura
10), tendo produzidos mapas para cada indice aferido. Os resultados das simulagdes
demonstraram que a insercao da vegetacao nas paredes diminuiu a temperatura do ar
em até 4,3°C, aumentou a umidade relativa em até 10,75% e diminuiu o indice PMV
em até 2 pontos, apontando a eficiéncia das paredes verdes em melhorar o microclima
urbano (NEVES & BONATTO, 2018).
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Figura 10: Area de simulagéo e cenarios simulados. Fonte: SOUZA & BONATTO, 2017.

As diversas pesquisas realizadas — estudo de viabilidade, de ensaios projetuais
e de simulagdes de cenarios vegetados - mostraram que € possivel insercdo de
estratégias de infraestrutura verde e a conformagcao de corredores verdes urbanos
mesmo em areas consolidadas, degradadas e com caréncia de espaco.

51 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho pretendeu discutir os beneficios do planejamento a partir de
corredores verdes e da das estratégias da infraestrutura verde, originados na Ecologia
da Paisagem como ferramentas para a integracédo entre o planejamento urbano e
ambiental, para a reabilitacdo urbana e ambiental em cidades. Pretendeu também
demonstrar que mesmo areas urbanas consolidadas, com mas condi¢cdes de seus
espacos livres podem ter seus espacos livres publicos transformados pela aplicagéo
de corredores verdes.

Os problemas com o sistema de espacos livres publicos observados em Vitoria séo
similares aos de outras tantas cidades brasileiras. Ao longo das pesquisas observou-
se dificuldades que podem ser encontradas para a implantacéo de corredores verdes
urbanos, desde as de ordem fisica até as de ordem financeira e politica. Entretanto,
a despeito das limitacbes para a reabilitacdo de um ambiente urbano consolidado,
observou-se que é possivel melhorar significativamente a qualidade dos espacos
livres publicos através do planejamento a partir de corredores verdes.

As simulagcbes com o ENVI-met demonstraram a eficiéncia das paredes verdes
em melhorar o microclima urbano e minimizar as ilhas de calor em area consolidada
€ que nao teria capacidade de receber arborizacdo, devendo ser aliadas as demais
estratégias de infraestrutura verde. Os telhados verdes, por sua vez, apesar ne nao
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exercerem muita influéncia nos indices ao nivel do pedestre, colaboram para retencéao
da agua de chuva e minimizacao de alagamentos, além da melhoria do ar e diminuigéo
de gasto energético nas edificacdes.

Conclui-se que os corredores verdes urbanos se configuram como uma estratégia
de planejamento que alia a preocupacao com a qualidade e funcionalidade do suporte
natural e do ambiente construido. Possibilitam a reabilitagcdo dos espacos livres publicos
—arua, as pragas e parques, bem como as areas de preservacgao - reforcando-os como
fundamentais para a resiliéncia urbana, a qualidade de sua ambiéncia e a manutencao
das relagdes sociais. A existéncia de espacos livres publicos com qualidade, em
guantidade e boa distribuicdo favorece o pedestrianismo, as atividades ao ar livre e a
interacdo social, rebatendo na saude individual e coletiva. Acrescenta-se que ampliar
a compreensao sobre o espaco urbano, sobre a relacao indissociavel entre cidade e
natureza, entre o planejamento/desenho urbano tradicional e aquele com conexdes na
paisagem s&o condi¢des para a melhoria do ambiente urbano e sua sustentabilidade.
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