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APRESENTACAO

O livro “Avaliacao, Politicas e Expansao da Educacao Brasileira” contou com a
contribuicao de mais de 270 artigos, divididos em 10 volumes. O objetivo em organizar
este livro foi o de contribuir para o campo educacional e das pesquisas voltadas aos
desafios atuais da educacéo, sobretudo, avaliacao, politicas e expansao da educacao
brasileira.

A tematica principal foi subdividida e ficou assim organizada:

Formacdo inicial e continuada de professores - Volume 1

Interdisciplinaridade e educagao - Volume 2

Educacéo inclusiva - Volume 3

Avaliacdo e avaliagdes - Volume 4

Tecnologias e educacéao - Volume 5

Educacéo Infantil; Educacéo de Jovens e Adultos; Género e educacéao - Volume 6
Teatro, Literatura e Letramento; Sexo e educacéo - Volume 7

Historia e Historia da Educacgéo; Violéncia no ambiente escolar - Volume 8
Interdisciplinaridade e educacéo 2; Saude e educacgéao - Volume 9

Gestao escolar; Ensino Integral; Acoes afirmativas - Volume 10

Deste modo, cada volume contemplou uma area do campo educacional e reuniu
um conjunto de dados e informacgdes que propde contribuir com a pratica educacional
em todos os niveis do ensino.

Entregamos ao leitor a colecao “Avaliagcédo, Politicas e Expanséo da Educacgao
Brasileira”, divulgando o conhecimento cientifico e cooperando com a constru¢ao de
uma sociedade mais justa e igualitaria.

Boa leitura!

Willian Douglas Guilherme
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CAPITULO 3

A PARTICIPACAO DE UMA ALUNA EM CONDICAO
DE DEFICIENCIA INTELECTUAL NAS AULAS DE

Rodrigo Barbuio
Universidade Sao Francisco — Itatiba — Sdo Paulo

Evani Andreatta Amaral Camargo
Centro Universitario Moura Lacerda — Ribeirao
Preto — Sao Paulo

Ana Paula de Freitas
Universidade Sao Francisco — Itatiba — Sao Paulo

RESUMO: Este texto é parte de uma dissertacao
de mestrado que teve como foco a Educacao
Fisica Escolar, considerando-se o contexto da
Educacéao Inclusiva. O objetivo do estudo foi o
de compreender as condi¢cbées de participacao
de uma aluna em condicdo de deficiéncia
intelectual em aulas de Educacao Fisica e, a
partir dai, propor intervengdes pedagogicas
com o intuito de contribuir para a sua efetiva
insercdo durante essas aulas. O estudo é
fundamentado na perspectiva teorica histérico-
cultural do desenvolvimento humano, que tem
Lev Semenovich Vigotski como seu principal
representante. A aluna com treze anos estava
matriculada no 7% ano do ensino fundamental,
em uma escola estadual localizada em uma
cidade do interior do estado de Séo Paulo. A
construcao de dados foi realizada durante o ano
de 2014, mediante observacdes registradas
em diario de campo da aluna em aulas de
Educacao Fisica, focalizando sua relagédo com a
professora e pares e, intervencdes pedagogicas
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realizadas pelo pesquisador. Como resultados
obtidos, em um primeiro momento observou-
se alunos desmotivados e a nao participacao
da aluna foco deste estudo. Posteriormente,
com acgles pedagodgicas mais direcionadas foi
possivel constatar a motivagdo e participacéo
dos alunos durante todas as aulas, inclusive da
aluna, que realizou as atividades, demonstrando
dificuldade em algumas tarefas, mas, com a
ajuda do pesquisador, conseguiu participar de
modo mais efetivo.

PALAVRAS-CHAVE: Perspectiva Histérico-

Cultural.  Inclusdo Escolar. Intervengao
Pedagdgica. Educacdo Fisica  Escolar.
Deficiéncia.

ABSTRACT: This text is part of a master’s thesis
that focused on Physical School Education,
considering the context of Inclusive Education.
The objective of the study was to understand
the conditions of participation of a student in
intellectual disability status in Physical Education
classes and, from there, to propose pedagogical
interventions with the intention of contributing to
their effective insertion during these classes.
The study is based on the historical-cultural
theoretical perspective of human development,
which has Lev Semenovich Vygotsky as its
main representative. The student at the age of
thirteen was enrolled in the seventh grade of
elementary school at a state school located in
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a city in the interior of the state of Sdo Paulo. The construction of data was carried
out during the year 2014, through observations recorded in the students’ field diary in
Physical Education classes, focusing on their relationship with the teacher and peers,
and pedagogical interventions carried out by the researcher. As results obtained, at a
first moment we observed unmotivated students and the non-participation of the focus
student of this study. Subsequently, with more directed pedagogical actions, it was
possible to verify the motivation and participation of the students during all the classes,
including the student, who carried out the activities, showing difficulty in some tasks,
but with the help of the researcher, was able to participate more effectively.
KEYWORDS: Historical-Cultural Perspective. School inclusion. Pedagogical
Intervention. Physical School Education. Deficiency.

11 INTRODUCAO

Este trabalho € parte de uma dissertacéo de mestrado desenvolvida no Programa
de Mestrado em Educacéo do Centro Universitario Moura Lacerda e que teve como
foco a Educacéo Fisica Escolar, considerando-se o contexto da Educacgéo Inclusiva.
O obijetivo geral da investigacao foi compreender as possibilidades de participacao de
uma aluna em “condi¢cao” de deficiéncia intelectual nas aulas de Educacéo Fisica.

Desde a implantacdo da Politica de Educacédo Especial na Perspectiva da
Educacéo Inclusiva (BRASIL, 2008), diversos estudos brasileiros procuram investigar,
analisar e compreender aspectos do contexto educacional tendo em vista essa
politica. Porém, na area da Educacao Fisica, sdo poucos os estudos que focalizam a
Inclusédo Escolar, sobretudo que se fundamentam na perspectiva histérico-cultural do
desenvolvimento humano e que abordam aspectos da pratica pedagodgica para alunos
com deficiéncia. Assim, pretendemos neste texto discutir aspectos da inclusdo escolar
de uma aluna em condicdo de deficiéncia intelectual, focalizando especialmente
as interacdes entre aluna e professora e aluna e pesquisador, durante as praticas
pedagdgicas nas aulas de Educacgao Fisica. O pesquisador, um dos autores deste
texto, € Educador Fisico e no ano de 2014 realizou o estudo em uma escola publica de
Ensino Fundamental no qual desenvolveu uma proposta de intervencéo pedagogica,
buscando realizar préaticas de ensino que efetivasse a participagdo da aluna durante a
disciplina. No presente trabalho, apresentamos resultados decorrentes dessa proposta.

Estudos evidenciam que a trajetéria dos individuos com deficiéncia foi marcada
por preconceitos e lutas, em busca do seu direito a cidadania. (ARANHA, 2001;
GUGEL, 2007; MAZZOTA, 2011).

No Brasil, as ideias sobre os direitos inclusivos se intensificaram a partir da
Constituicao Federal de 1988, sendo esta considerada a lei suprema do pais, trazendo
indicativos de que os sujeitos com deficiéncia tém o direito e devem estar inseridos na
rede regular de ensino. De acordo com a Constituicdo Federal de 1988, Art. 205:

A educacéo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e

Avaliacéo, Politicas e Expansao da Educacgéo Brasileira 3 Capitulo 3




incentivada com a colaboragéo da sociedade. Visando o pleno desenvolvimento
da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacéo para o
trabalho (BRASIL, 1988).

Assim, como nos aponta Kassar (2011):

[...] a politica educacional passa, a partir de 1988, a ser uma politica publica de
carater universal e isso gera mudancas no sistema de ensino. No mesmo periodo
em que se consolida o sistema de protecéo social, estabelecido pela Constituicao
Federal de 1988, inicia-se a disseminacdo de uma proposta de Educacgéo Escolar
Inclusiva (p. 46-47).

A partir de meados do século XX, apds a segunda guerra mundial, ideias a
respeito da inclusdo de pessoas com deficiéncias foram sendo discutidas em reunides
organizadas por varios paises, que resultaram em documentos como a declaragéo
de Salamanca (1994). O Brasil se torna signatario desses documentos e passa a
incorporar o discurso inclusivo, que ganha contornos legais com a promulgacéo da Lei
de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional - LDB 9394/1996 (BRASIL, 1996).

Nessa lei, a Educacao Especial passa a ser considerada uma modalidade de
ensino que tem como objetivo promover a matricula de alunos com necessidades
educacionais especiais na rede regular de ensino.

A incluséao de alunos com deficiéncia na rede regular de ensino é sempre motivo
de discussoes e inquietagdes no meio educacional, por parte dos pais desses alunos,
pelos professores e responsaveis, de modo geral. Em relagdo a disciplina de Educacéo
Fisica, podemos encontrar estudos com resultados controversos em relacdo aos
aspectos de inclusao.

Os estudos de Mazzarino; Falkenbach; Rissi (2011); Palma; Lehnhard (2012) e
Andrade (2014) nos apontam problemas relacionados a questdes de estruturas fisicas,
apoio institucional e falta de materiais adequados para a disciplina. Porém, estudos
nos mostram relatos de experiéncias positivas, com beneficios significativos, como
aumento de autoestima, autoconfianca, autonomia dos alunos, afetividade e uma
melhora na convivéncia entre os pares (KARAGIANNIS; STAINBACK; STAINBACK,
1999; GORGATTI, 2003).

Como observamos nos estudos citados, o tema sobre participacéo e incluséo
dos alunos com deficiéncia nas aulas de Educacdo Fisica, ainda & controverso.
Embora a escola e os professores tenham preocupac¢ao com esses alunos, ainda sao
encontrados diversos obstaculos para que a esperada incluséo ocorra de forma efetiva.
Adisciplina de Educacéo Fisica, como integrante do curriculo escolar, ndo deve deixar
esse processo restrito; pelo contrario, devido a abrangéncia de suas caracteristicas,
deveria ampliar as possibilidades de experiéncia do aluno com deficiéncia, de modo a
contribuir para o seu desenvolvimento. A seguir apresentaremos alguns principios da
perspectiva historico-cultural, que embasaram esse trabalho.
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2 | DISCUSSOES DE VIGOTSKI SOBRE A DEFECTOLOGIA

Vigotski (1995, 2000), principal tedrico da perspectiva historico-cultural do
desenvolvimento humano, buscou compreender a origem e o0 desenvolvimento das
funcdes psiquicas superiores, tais como: atencao dirigida; memoria volitiva; linguagem.
O autor, tendo como base os principios do materialismo histérico e dialético (MARX;
ENGELS, 2007), compreendiaque “as origens das formas superiores de comportamento
consciente deveriam ser achadas nas relagdes sociais que o individuo estabelece com
o mundo exterior” (VIGOTSKI, 1988, p. 25).

Portanto, na tese de Vigotski (2000), o social e o cultural sdo dois aspectos
base de todo desenvolvimento humano, que é caracterizado como um processo de
transformacgao de um ser biolégico para um sujeito sociocultural. Para o autor, funcdes
da natureza da espécie ndo sdo desconsideradas na formagcédo humana, mas sim
redimensionadas na medida em que o individuo estabelece relagbes sociais, por meio
da media¢do de signos culturais criados no social, significando e internalizando os
mesmos.

Vigotski (1997) também foi um estudioso sobre o processo de desenvolvimento de
pessoas com deficiéncia. Fez também diversas discussdes e criticas sobre a educacéo
destinada a esses sujeitos, buscando reelaborar o conceito de compensacgao trazido
por psicologos de sua época, como Adler, e assuntos acerca da educacao especial,
gue podemos encontrar na coletdnea Fundamentos de Defectologia (1997).

Partindo do principio da natureza social do desenvolvimento humano, Vigotski
(1997) expbe suas ideias sobre a constituicio de pessoas com deficiéncia. O
autor discute as possibilidades de desenvolvimento e educacdo desses sujeitos
e busca compreender as relagbes entre aprendizagem e desenvolvimento. Para
o autor, desenvolvimento e aprendizagem ndo s&o aspectos coincidentes, mas
interdependentes. O desenvolvimento é suscitado e impulsionado pela aprendizagem,
e esta depende das condi¢des sociais. A aprendizagem ocorre na relagcao do sujeito
com o meio social em praticas necessariamente envoltas em mediacéo semiotica.

Desse modo, quando nos referimos as possibilidades de aprendizagem de
alunos com deficiéncia, o processo nao € diferente, isto é, deve ser compreendido a
partir da situacao social de desenvolvimento. Com base nos pressupostos de Vigotski
(1997) sobre os sujeitos com deficiéncia, compreendemos que nao séo as condi¢des
organicas (biolégicas) apenas que definem as possibilidades de aprendizagem destes
sujeitos. Por sua vez, a depender das oportunidades oferecidas pelo meio social, as
pessoas com deficiéncia poderao desenvolver as fungdes psicoldgicas superiores.

Para Vigotski (1997), portanto, o aluno com deficiéncia deve ser considerado
um individuo com possibilidades de aprendizagem, desde que sejam proporcionadas
a ele condicoes adequadas. Desse modo, o autor reitera a tese da natureza social
do desenvolvimento para todos os sujeitos. Explica que, no caso de criangas com
deficiéncia, deve-se buscar os meios e estimulos auxiliares para que ela possa se
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desenvolver. Afirma que “[...] el nifio cuyo desarrollo esta complicado por el defecto
no es simplemente um nifio menos desarrollado que sus coetaneos normales, sino
desarrollado de outro modo.” (VIGOTSKI, 1997, p.12).

Desta forma, compreendemos que 0 processo de aprendizagem para os alunos
com deficiéncia nao pode ficar limitado as praticas pedagogicas simplificadas e
descontextualizadas. No caso da disciplina de Educacgao Fisica, foco deste estudo,
esta ideia n&o é diferente e, consideramos que o professor desta disciplina deve buscar
meios diferenciados para o aluno participar das aulas e se desenvolver.

31 ASPECTOS METODOLOGICOS

Este estudo foi realizado em uma escola de Ensino Fundamental e Médio, da
rede publica estadual de ensino do estado de Sao Paulo, em uma cidade considerada
de médio porte, no interior do estado, durante o ano letivo de 2014.

Esclarecemos que a pesquisa foi realizada nessa escola, por indicacdo da
supervisora de ensino da area de educacgao especial, vinculada a diretoria de ensino da
regiao. A escola foi indicada por ter, segundo ela, varios alunos com deficiéncia. Apés
conversarmos com a diretora responsavel pela escola, e obtermos sua autorizagao,
realizamos observagdes durante as aulas de Educacéo Fisica, em nove classes do
Ensino Fundamental Il, em que a responsavel pela escola nos afirmou ter alunos com
algum tipo de deficiéncia. Apds as observacdes, decidimos acompanhar uma aluna
matriculada regularmente no 7° ano do ensino fundamental, que aqui denominamos
Ana Laura, uma adolescente de treze anos de idade.

A escolha por essa aluna ocorreu mediante a indicagéo da diretora, que afirmou
se tratar de uma aluna com deficiéncia intelectual. Embora sem acesso ao laudo que
comprovasse a deficiéncia, consideramos que essa aluna era vista pela diretora, e
pelos professores, como um “caso de inclusao”. Além disso, fomos informados que
Ana Laura era aluna assidua a escola, o que viabilizaria nosso levantamento de dados.

A aluna ingressou no ensino basico dentro das expectativas idade/série, e assim
seguia os estudos sem nenhuma reprovacao. Residia em um bairro um pouco afastado
da escola, percorrendo o trajeto em um énibus escolar, sem precisar do auxilio de
outras pessoas. Ana Laura, a principio, parecia ser timida, um pouco introspectiva,
que sofria de algumas dificuldades por conta de seu sobrepeso. Nao podemos afirmar
0 grau de obesidade de Ana Laura, mas eram visiveis o sobrepeso e as dificuldades
decorrentes disso: era penoso para ela se locomover se levantar quando estava sentada
ou deitada, apresentava um cansaco cardiorrespiratério, até mesmo ao conversar.
Havia momentos em que a aluna demonstrava irritacdo e nervosismo, que pareciam
ser decorrentes dessas dificuldades. Acreditamos que essas limitacdes fisicas eram
empecilhos para a interagdo entre a aluna e seus pares.

Aconstrugdo de dados foi realizada mediante observag¢des da aluna, em atividades
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durante as aulas de Educacéo Fisica, focalizando sua relacdo com a professora de
Educacéo Fisica, pares e pesquisador. Realizamos conversas com a diretora e com
alguns professores, para obter mais informacdes sobre a aluna Ana Laura. Todos os
dados foram registrados em diario de campo. Para este texto priorizamos os dados
que focalizavam a interagao entre Ana Laura e professora, aqui denominada de Lurdes
e, pesquisador Rodrigo e Ana Laura.

No primeiro semestre de 2014 fizemos oito observacdes da aluna, durante as
aulas de Educacéo Fisica, em contexto de atividades realizadas na quadra, sala de
aula e patio. ApGs essas observacgdes, constatamos que a aluna ndo participava das
aulas, permanecendo a maior parte do tempo sentada na arquibancada da quadra.
Perante isso, no segundo semestre, propusemos a professora a realizacdo de uma
intervencdo pedagodgica, uma proposta para planejarmos algumas atividades para
serem realizadas, visando a participacdo da aluna. Desse modo, planejamos e
desenvolvemos oito aulas junto a turma, usando como base as atividades pedagogicas
propostas no Caderno do Professor, material que faz parte do curriculo unificado da
Secretaria de Educacéo do Estado de Sao Paulo (SAO PAULO, 2013).

ApOs a leitura de todo o material registrado no diario de campo e orientados pelos
principios metodologicos da perspectiva historico-cultural, identificamos alguns modos
mais recorrentes de participacdo da aluna. Para esse texto, organizamos os dados
em dois eixos tematicos: 1. Modos de interagcéo entre aluna e professora: momento
de observacdo. 2. Modos de interacédo entre a aluna e pesquisador: momento de
intervencao.

Modos de interacao entre aluna e professora: momento de observacao
Episddio 1

O episddio trata-se do primeiro dia de observacéo. Fiquei aguardando a professora
de Educacéao Fisica chegar a sala dos professores. Apos sua chegada, seguimos
para a sala de aula. A professora Lurdes me apresentou a turma, como um
professor de Educacéao Fisica que faria observacdes durante as aulas, os alunos me
recepcionaram com bastante entusiasmo. Posteriormente a breve apresentacao, a
professora inicia a chamada. Apés a chamada na sala de aula, Lurdes segue para
a quadra com duas bolas em maos, uma de futebol e uma de voleibol. A professora
joga a bola de futebol para alguns alunos que ja estavam 14, e entrega a bola de
voleibol para uma das alunas. Os demais alunos se organizam entre si e comecam
a jogar futebol; algumas alunas se posicionam atras da quadra, do lado esquerdo,
e ficam trocando passes de voleibol, enquanto quatro alunas conversam, sentadas
na arquibancada. Ana Laura, nesse momento, esta deitada no segundo degrau
da arquibancada. Apds distribuir os materiais, a professora se ausenta da aula
por aproximadamente vinte minutos. Ao retornar, fala com alguns alunos e, em
seqguida, dirige-se a Ana Laura.

Professora Lurdes: Nossa senhora, Ana Laura, levanta menina, faz alguma coisa.

Ana Laura néo responde, e permanece deitada na arquibancada, até o final da
aula. (EXTRAIDO DO DIARIO DE CAMPO, 15/04/2014).
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Trouxemos esse episOdio para levantarmos algumas questbes sobre a
participacdo da aluna Ana Laura, de seus colegas e da professora. Em um primeiro
momento, notamos que Ana Laura permanece o tempo todo deitada na arquibancada
sem participar da aula, sem interagir com os colegas e com a professora. Os colegas
também ndo conversam com ela e nem a chamam para realizar a atividade.

Podemos destacar ainda, a maneira como a professora Lurdes aborda a aluna
que se encontra deitada, sem participar da aula. A professora chama sua atencéo
verbalmente, orientando para que ela participe da atividade. Ana Laura ndo reage a
convocacao da professora, e esta a deixa deitada na arquibancada até o término da
aula.

A acao da professora leva-nos a supor que ela ndo apresenta muitas iniciativas
pedagogicas para inserir a aluna na atividade. Podemos inferir que a professora
nao considera importante exigir dela 0 mesmo que exigiria de outros alunos, em seu
aprendizado e desenvolvimento. Jurdi (2004) destaca que, muitas vezes, os alunos
com deficiéncia sdo vistos como incapazes de obter bom desempenho escolar,
destacando que isso possa estar atrelado ao professor, que nem sempre acredita na
capacidade desses sujeitos.

Identificamos que as atividades pedagodgicas propostas pela professora néo
constam do Caderno do Professor, material didatico da Secretaria de Educagéao do
Estado de Sao Paulo. Alguns exemplos de atividades propostas nesse caderno séo:
atividades ritmicas; atletismo; basquetebol; ginastica geral e lutas.

Além disso, durante essa aula, ndo observamos a professora passar orientacao
para os alunos realizarem as atividades propostas (voleibol e futebol), ela apenas
disponibiliza as bolas de futebol para os meninos e de voleibol para uma das meninas.
ApOs isso, ausenta-se durante boa parte da aula.

Pelaliteratura que discute aulas de Educacao Fisica dentro da politica de Educacgao
Especial na perspectiva da inclusao escolar, verificamos que ha controvérsias sobre
a participacéo, inclusao e principios de aprendizagem e desenvolvimento dos alunos
com deficiéncia. O fator que nos chama mais atencao é o papel do professor, diante
desse processo.

O estudo de Andrade (2014) sobre a inclusao de alunos com deficiéncia nas aulas
de Educacao Fisica discute que se ha uma proposta de intervencdo, pode haver a
participacao e incluséo desses alunos durante essas aulas. O autor destaca situagdes
de intervencéao de professores junto aos alunos deficientes; intervengdes que propiciam
meios e condi¢des para que participem das aulas, aprendam e interajam com os seus
colegas. Ainda, segundo o autor, se os professores atuarem de maneira intencional,
com o olhar voltado aos alunos com deficiéncia, propondo atividades pedagodgicas e
intervencdes adequadas, € possivel que a incluséo escolar seja mais efetiva, bem como
a participacao desses alunos nas aulas de Educacao Fisica. Em outro estudo, Andrade
e Freitas (2016) apontam que a fung¢ao do professor é preponderante na organizacao
das possibilidades e meios de participacao, aprendizagem e desenvolvimento dos
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alunos com deficiéncia, desde que sejam disponibilizadas atividades e estratégias que
considerem as singularidades desses alunos.

Por outro lado, como podemos ver nos resultados obtidos no estudo de Silva e
Souza (2005), os professores questionados afirmaram ter problemas e dificuldades
para lidar com alunos com deficiéncia. Ressaltam, ainda, que a incluséo desses alunos
esta distante de atingir aquilo que preconiza a politica de inclusao escolar.

Souza e Boato (2009), em um estudo que aborda as concepgdes e atitudes dos
professores de Educacao Fisica, em relagcéo a inclusédo de alunos com deficiéncia nas
aulas dessa disciplina, no ensino regular, bem como a formacédo desses professores
para lidar com o processo de inclusdo em suas aulas, concluiram que as concepcgodes e
atitudes dos professores pesquisados sao contraditérias, divididas entre positivas para
a inclusédo e tendenciosas a segregacédo. Alguns professores afirmaram nao encontrar
problemas para trabalhar com alunos com deficiéncia, mas a maioria destacou ter
problemas em lidar com eles. Houve professores que atribuiram essa dificuldade a
falta de preparo profissional, dizendo ndao estarem preparados; outros aliaram essa
dificuldade a problemas de estrutura da escola, como: falta de apoio dos responsaveis
e de materiais pedago6gicos adequados para a realizacao das atividades.

Inferimos que a professora Lurdes possa nao estar propondo atividades
pedagdgicas efetivas para a aluna Ana Laura, pelos mesmos motivos dos professores
dos estudos mencionados.

Como afirma Vigotski (1997), o desenvolvimento da pessoa com deficiéncia,
assim como de todas as pessoas, é orientado pelo principio da natureza social
do desenvolvimento. O que diferencia, € que a pessoa com deficiéncia precisa de
caminhos diferentes e recursos auxiliares para que tenha acesso e possibilidades de
aprendizagem e desenvolvimento, pelo que depreendemos que a aluna Ana Laura
precisaria de um olhar voltado para esses caminhos diferenciados.

Episodio 2

As carteiras estdo todas enfileiradas. Ana Laura esta sentada na quarta carteira da
primeira fileira, da esquerda para direita. Apds a professora realizar a chamada,
dirige-se aos alunos:

Professora Lurdes: Ei, aqui na caixa tem revistas, tabuleiros de dama e xadrez.

A professora permanece fazendo anotagdes no diario da turma. Em seguida, alguns
alunos se levantam para pegar os materiais, alguns pegam tabuleiro de dama,
outros pegam revistas e alguns alunos ficam conversando entre si. Ana Laura,
nesse momento, permanece sentada em sua carteira, deitada com a cabeca para
baixo e os bracos apoiados sobre a mesa. Apds aproximadamente vinte minutos, a
Professora se dirige a Ana Laura.

Professora Lurdes: Ei, Ana Laura. Pega uma revista aqui.
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Ana Laura se levanta e vai até a mesa da professora, em que esta a caixa com
0S materiais, pega uma revista e volta para sua carteira. Apds isso, Ana Laura
seguiu por um curto periodo de tempo folheando a revista, ndo demonstrando
muito ipteresse. Apo6s dez minutos, volta a se deitar sobre a carteira. (EXTRAIDO
DO DIARIO DE CAMPO, 22/04/2014).

Em um primeiro momento, podemos observar a postura de Ana Laura e sua
relacdo com os seus pares. Ela permanece praticamente durante toda a aula, deitada
sobre a carteira, postura oposta aos demais alunos, que interagiam entre si. Ana Laura
nao se dirige aos colegas ou a professora e esses também néo a procuram.

Em seguida, observamos que a professora se dirige aos demais alunos, pedindo
gue peguem os materiais propostos para a aula e, depois de vinte minutos do inicio da
atividade proposta, a professora se dirige a Ana Laura para que ela pegue os materiais.
Por fim, podemos verificar a falta de interesse e motivagéo de Ana Laura para realizar
a atividade, visto que observou a revista de forma mecanica, ndo demonstrando muito
interesse.

Tendo em vista as proposi¢des da perspectiva histérico cultural sobre as condicoes
de desenvolvimento de pessoas com deficiéncia, entendemos que para Ana Laura
participar da atividade talvez fosse necessario outro olhar dos pares e da professora.
O fato de a professora apenas propor uma atividade, sem desenvolvé-la junto aos
alunos, nao é suficiente para essa aluna participar e apropriar-se dos conhecimentos
culturalmente desenvolvidos. Vigotski (1997) argumenta que o homem se desenvolve
pela cultura, convivio social, relagcbes com os outros e com o ambiente em que esta
inserido. Dessa maneira, podemos constatar que, nesse episddio, a aluna Ana Laura
necessita de interagdes mais frequentes e intencionais com o grupo social, para que
possa se desenvolver.

Saviani (2008) discorre sobre a inclusdo excludente, que se manifesta e abrange
a area educacional. O autor relata uma estratégia governamental, a qual consiste
em incluir estudantes no sistema educacional escolar, 0 que amplia as estatisticas e
nuameros de estudantes inseridos na escola. Entretanto, esses estudantes, embora
estejam incluidos na escola, ndo conseguem se apropriar dos conteudos escolares
minimos necessarios e, assim, obter sucesso no mercado de trabalho e participacéo
ativa na sociedade, o que ele denomina de “incluséo excludente”.

Modos de interacao entre a aluna e pesquisador: momento de intervencao
Episodio 1

Hoje propus uma atividade para a turma. Apods explicar a atividade, os alunos
iniciaram a modalidade de corrida de resisténcia: atividade que se baseava em
correr ao redor da quadra. Estipulei o tempo de cinco minutos de corrida leve,
sem interrupcédo e demonstrei para os alunos o que seria uma corrida leve (em
torno de 8km/h), sempre observando e respeitando as caracteristicas e limites
de cada um. Ana Laura iniciou a corrida de forma bastante veloz, motivada pela
competicdo. Correu em um ritmo muito acelerado durante os primeiros dois minutos
e depois parou, “fechou a cara”, com uma aparéncia nervosa e foi em direcédo a
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arquibancada se sentar. Nesse momento, eu cronometrava os tempos dos alunos
do grupo. Vendo que Ana Laura iria se sentar, pedi a professora que continuasse
a marcar os tempos dos alunos, para que eu pudesse conversar com a aluna.
A professora, pronta e gentilmente, aceitou e deu continuidade a marcagéo dos
tempos, e, assim, dirige-me a Ana Laura:

Pesq. Rodrigo: Ei, Ana Laura, sentou por qué? Nada de se sentar, a aula ainda nao
acabou, vamos fazer a aula.

Ana Laura: N&o consigo mais, estou morta.

Pesq. Rodrigo: Consegue, sim, vamos! Vai, levanta logo!

Ana Laura: N&o consigo.

Pesq. Rodrigo: Consegue, sim, vamos. Eu vou correr com vocé.
Ana Laura: Vai? Entao, eu vou. (Sorrindo)

Pesq. Rodrigo: Vamos. Vamos logo, vai, anda logo!

Esse dialogo durou cerca de um minuto. Apés o qual, eu e Ana Laura fomos para a
corrida, retomando de onde ela havia parado. Expliquei a aluna que ela se cansou
rapidamente, porque havia comecado a correr em ritmo muito acelerado. Expliquei,
também, que essa era a diferenca entre a corrida de resisténcia e a de velocidade.
Corremos por mais dois minutos, quando ela comegou a se cansar novamente,
querendo parar, até que em certo momento parou e colocou as maos no joelho.

Ana Laura: Ndo aguento mais, Professor.

Pesq. Rodrigo: Aguenta sim, vamos. Estou marcando no relégio, falta menos de um
minuto, vamos.

Ana Laura: Ndo da, estou morta.
Pesq. Rodrigo: Da sim, s6 mais um pouquinho, vamos.

Em seguida, peguei na méao direita de Ana Laura, e comegamos a correr levemente.
Apds uns dois metros, acelerei um pouco o ritmo, e ela me acompanhou, voltando
a correr, consegujndo, assim, percorrer o tempo estimado para a atividade.

(EXTRAIDO DO DIARIO DE CAMPO, 26/08/2014).
Observamos nesse episoédio algumas questées sobre a participacdo da aluna
Ana Laura, seus colegas, e os caminhos usados pelo pesquisador para realizar uma
intervencao junto a aluna. Ressaltamos a participacdo de Ana Laura na aula pratica
de Educacao Fisica realizada na quadra e sua motivacdo em relacado a atividade
proposta pelo pesquisador. Como aponta Vigotski (1993), a motivacdo é uma funcéo
psiquica superior, que se constitui nas relagcdes sociais, ou seja, ndo é algo inerente do
sujeito (o sujeito pode ou nao nascer com tendéncia a manter-se motivado), é algo que
depende da situacao social, das relagoes estabelecidas com os outros. Desse modo,
a constituicdo do sujeito enquanto ser histérico e cultural acontece pela integracdo das
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dimensdes afetiva e cognitiva.

Assim, podemos apontar que se a professora ndo interage com Ana Laura,
nao aponta caminhos, objetivos concretos e néo realiza intervengcbes pedagodgicas
intencionais, a aluna nao tera motivagcao para realizar a atividade, e se ndo ha sentido
em fazer a atividade, a motivacdo nao vai ocorrer. Dessa maneira, a aluna estara
sempre desmotivada a participar das aulas.

Durante o inicio da atividade, pudemos notar a aluna bastante motivada,
demonstrando entusiasmo pela atividade proposta, porém, em nenhum momento
interagiu com os colegas. Em um segundo momento, no decorrer da atividade, Ana
Laura encontrou dificuldades, demonstrando cansaco fisico e, por isso, parou e foi se
sentar na arquibancada, irritada por ndo conseguir completar a corrida. Em um terceiro
momento do episddio, o pesquisador, ao notar o desanimo, frustacdo e a dificuldade
encontrada pela aluna, foi ao seu encontro, intervindo junto a ela, conversando e
motivando-a para que voltasse a quadra e continuasse a atividade, com seu auxilio.

Partindo da ideia discutida por Vigotski (1991), em que o autor aponta que a
aprendizagem e o desenvolvimento ndo acontecem a partir da acao direta do sujeito
sobre o0 objeto do conhecimento, mas, sim, com base em uma acdo mediada pelo
outro, compreendemos que 0 pesquisador teve um papel significativo, intervindo na
acao da aluna, para que ela conseguisse continuar a atividade.

Nesse episddio, fica nitida a importancia do professor para que os alunos
participem das aulas. Ana Laura precisou da intervengao e incentivo do pesquisador e
de atividades pedagdgicas que a motivassem a participar; atividades essas que fazem
parte e sdo indicadas no Caderno do Professor, Volume I, para o 7° ano (SAO PAULO,
2013).

Episddio 2

Neste dia propus a atividade de trabalhar o fundamento de finalizacdo do
basquetebol, cujo intuito seria arremessar a bola no aro. Como a tabela da quadra
da escola ndo contém aro, o objetivo seria apenas arremessar a bola na tabela.
Alguns alunos conseguiram realizar o arremesso com perfeicdo, outros nao. Ana
Laura encontrou dificuldade, pois ndo conseguia impulsionar a bola para que ela
chegasse até a tabela. Fez trés tentativas e em nenhuma obteve sucesso. Entéo,
intervim junto a aluna, para que ela conseguisse arremessar a bola.

Pesq. Rodrigo: Ana Laura, vamos tentar fazer dessa maneira. Coloque suas maos,
uma sobrepondo a outra (Demonstrei 0 movimento das méaos). Agora, na hora de
arremessar, tente impulsionar a bola com as duas maos e ndo apenas com uma
delas, como vocé esta fazendo. Vamos Ia, vai.

Ana Laura: Ta. Deixa tentar.

Ana Laura arremessa a bola em direcao a tabela, ainda ndo conseguindo atingir o
objetivo proposto.
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Pesq. Rodrigo: Vamos la. Mais uma vez.

Ana Laura novamente arremessa a bola e, dessa vez, a bola chega a tocar a
tabela, embora ainda n&do fosse da forma como eu queria 0 arremesso. Ana Laura
arremessou a bola por mais trés tentativas e, na quarta, ela consegue realizar o
arremesso Como eu propusera.

Pesq. Rodrigo: Esta vendo como vocé consegue, é so impulsionar a bola com um
pouco mais de forga.

Ana Laura: (Apenas sorri).
Pesq. Rodrigo: Bate aqui.(Tocaamao direita de Ana Lauraem sinal de cumprimento).

Ana Laura: (Toca na mao do pesquisador, sorrindo). (EXTRAIDO DO DIARIO DE
CAMPO, 28/10/2014).

Como ja supracitado, estudos tém apontado os problemas que as escolas
brasileiras tém enfrentado nesse sentido, de modo geral, falta de estrutura fisica e falta
de materiais (CANESTRARO; ZULAI; KOGUT, 2008; FALKENBACH; RISSI, 2011;
PALMA; LEHNHARD, 2012). Esse problema € ainda mais contundente nas aulas de
Educacédo Fisica, em que os professores “necessitam” desses materiais para que
possam propor praticas pedagoégicas adequadas aos objetivos da disciplina.

Canestraro, Zulai e Kogut (2008), ao investigarem as principais dificuldades
encontradas pelos professores de Educacao Fisica no ensino fundamental, destacam
como a maior, entre elas, a falta de estrutura da escola, tanto problemas de estrutura
fisica, quanto de materiais quase sempre precarios. Ressaltam, ainda, que os
professores se sentem prejudicados pela falta de suporte por parte da escola, para
gue possam desenvolver suas atividades pedagdgicas de forma efetiva.

Cruz e Neto (2013) destacam que, diante dessa situagao, € de extremaimportancia
que professores, pais, alunos e demais membros da sociedade busquem se informar e
participar da vida escolar, reivindicando, apresentando sugestdes, questionamentos e
solucdes, para que se construa uma sociedade sem injustica, e se encontrem caminhos
para que essa realidade, aqui mencionada, seja mudada. Os autores apontam ainda
que para os alunos com deficiéncia terem acesso as aulas de Educacao Fisica é
necessario superar essa realidade, constituindo um ambiente escolar que proporcione
estrutura fisica adequada, com materiais adaptados e professores capacitados para
trabalhar com esses alunos.

Adisciplinade Educacéo Fisica pressupde o trabalho com multiplos conhecimentos
a respeito do corpo e do movimento (BRASIL, 1998). Consideram-se fundamentais
para a Educacéo Fisica, atividades culturais com finalidades de lazer, expressao de
sentimentos, recuperacao, manutencao e promocao de saude. Na Educacéo Fisica
Escolar é preciso que o aluno tenha garantia do conhecimento pratico e conceitual
em sua aprendizagem. Para isso, € importante que se mude a énfase que se tem em
aptid&o fisica e rendimento fisico. E necessaria uma concepgéo mais abrangente, que
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envolva todas as dimensdes da pratica corporal. E importante, também, deixar claro
gue os objetivos da Educacgao Fisica escolar ndo sao iguais aos do esporte, da danca.
A Educacéo Fisica tem como objetivo dar direitos e oportunidades iguais a todos os
alunos, para que possam desenvolver suas potencialidades, formando-os de modo a
se tornarem cidadaos autbnomos, organizados e criticos, que saibam respeitar uns
aos outros.

Dainez (2009) ressalta que o conceito de compensacao, discutido por Vigotski,
nao deve ser visto apenas no plano sensorial e organico. Ou seja, devemos dirigir nossa
atencéo para uma compensacao voltada aos aspectos historicos, culturais e sociais. A
autora discute que a compensacgao ocorre por meio da linguagem, de uma mediacao
signica e social, que busque constituir a subjetividade da pessoa com deficiéncia, e
esta precisa ser desenvolvida de acordo com as suas condi¢des concretas da vida.

Nessa mesma perspectiva, Gbes (2002) salienta a atribuicdo de um papel
central ao outro e a linguagem nas possibilidades compensatoérias de pessoas com
deficiéncia. Para a autora, no ambito educacional, o professor deve promover o uso da
linguagem como caminho alternativo para os alunos com deficiéncia. A linguagem tem
significado quando corresponde a algo vivenciado pelo aluno e que faca sentido para
ele. Destacamos que no episbédio acima, o professor busca caminhos para a aluna
participar: orienta a aluna a fazer de outro modo, demonstra como faz 0 movimento,
insiste para que a aluna faca e incentiva seu modo de patrticipar. Assim, por meio dos
gestos e palavras — instrumentos semibticos — Ana Laura pode realizar a atividade.

41 CONSIDERACOES FINAIS

Neste texto, refletimos e buscamos compreender as condicbes de participacéo
de uma aluna em condicéo de deficiéncia intelectual, durante as aulas de Educacgéao
Fisica no contexto da escola regular. Analisamos e discutimos essas relagdes frente
ao processo de inclusdo da aluna em condicao de deficiéncia intelectual, tendo
como base as proposicdes da perspectiva historico-cultural de Vigotski e de autores
contemporaneos.

Mediante a andlise que realizamos, identificamos que a professora organizava
suas aulas, oferecendo aos alunos contetudos e atividades repetitivas que nao
constavam como atividades pedagoégicas propostas e indicadas ao 7° ano do ensino
fundamental, pelo Caderno do Professor, do estado de Sao Paulo. Ressaltamos,
ainda, a falta de participacao efetiva da professora durante as aulas, uma vez que, em
varios momentos, ela apenas distribuia os materiais e saia da sala, deixando os alunos
sozinhos. Nao identificamos um movimento por parte da professora para integrar Ana
Laura nas atividades. N&o era propésito deste estudo, investigar a professora e sua
historia de formacao e atuacao, posto que, ndo temos elementos para uma discusséao
a respeito de suas motivagdes para a realizagcao do seu trabalho.
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Analisamos ainda que todos os alunos da turma, inclusive Ana Laura, participaram
das atividades propostas e conduzidas pelo pesquisador. Aaluna, em alguns momentos,
encontrou dificuldades para realizar as atividades, mas acabou executando-as, como
também entrou em contato com os colegas, a partir das intervencdes deliberadas do
pesquisador.

Este estudo nos deu a possibilidade de refletir a respeito da inclusdo escolar de
alunos com deficiéncia no ambito escolar. Compreendemos que para que ocorra a
inclusdo e a possibilidade de participacao efetiva escolar de alunos com deficiéncia,
durante as aulas de Educacéao Fisica, sdo necessérias oportunidades concretas de
ensino, por meio de métodos, objetivos e acbes pedagdgicas diferenciadas, que
respeitem a individualidade do aluno, levando-se em consideracao sua realidade
social e cultural. Desse modo, com planejamento pedagdgico, atuagcéo intencional
do professor e sua atencdo e olhar voltados a todos os alunos, torna-se possivel a
realizacédo de um trabalho de incluséo escolar, que vise o desenvolvimento cultural
proporcionado pela disciplina de Educacéo Fisica.
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