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APRESENTAÇÃO 

Os e-books intitulados “Produção Científica e Experiências Exitosas na 
Educação Brasileira” apresentam 6 volumes baseados em trabalhos e pesquisas 
multidisciplinares de diversos estudiosos da educação. A produção científica 
corrobora para o conhecimento produzido e difundido, além de fazer um papel de 
diálogo entre os pesquisadores e o meio científico.

Estas pesquisas têm como base os estudos multidisciplinares, que apresentam 
desafios em seu mapeamento, pois envolvem pesquisadores com distintas áreas 
de atuação. Diante desse cenário, a Atena Editora aglutinou em seis volumes 
uma grande diversidade acadêmico cientifica com vistas a uma maior contribuição 
multidisciplinar.

No primeiro volume encontramos trabalhos relacionados as vivências, práticas 
pedagógicas, desafios profissionais, formação continuada, bem como propostas de 
novas técnicas diante do cotidiano dos pesquisadores. 

No segundo volume nos deparamos com estudos realizados no âmbito da 
educação especial, bullying, educação inclusiva e direitos humanos, bem como 
com políticas educacionais. Neste capítulo, buscou-se apresentar pesquisas 
que demonstrem aos leitores as experiencias e estudos que os pesquisadores 
desenvolveram sobre os direitos e experiencias educacionais.

No terceiro volume temos como temas: as tecnologias e mídias digitais, 
recursos audiovisuais, formação de jovens e adultos, currículo escolar, avaliação 
da educação, mudança epistemológica e o pensamento complexo. Neste volume, 
é perceptível o envolvimento dos pesquisadores em mostrar as diferenças de se 
ensinar por meio da tecnologia, e, também, com visão não reducionista, ou seja, 
o ensinar recorrendo a uma rede de ações, interações e incertezas enfrentando a 
diversidade humana e cultural.

No quarto volume, encontra-se diferentes perspectivas e problematização 
em relação as políticas públicas, projetos educativos, projetos de investigação, o 
repensar da prática docente e o processo de ensino aprendizagem. Os artigos aqui 
reunidos exploram questões sobre a educação básica abordando elementos da 
formação na contemporaneidade.

No quinto volume, apresenta-se pesquisas baseadas em reflexões, métodos 
específicos, conceitos e novas técnicas educacionais visando demonstrar aos 
leitores contribuições para a formação dos professores e as rupturas paradigmáticas 
resultante das experiências dos autores.

Para finalizar, o sexto volume, traz relatos de experiências e análises de grupos 
específicos visando demonstrar aos leitores vários estudos realizados em diversas 
áreas do conhecimento, sendo que cada um representa as experiências dos autores 
diante de contextos cotidianos das práticas educacionais sob diferentes prospecções.

À todos os pesquisadores participantes, fica nossos agradecimentos pela 



contribuição dos novos conhecimentos. E esperamos que estes e-books sirvam de 
leitura para promover novos questionamentos no núcleo central das organizações 
educacionais em prol de uma educação de qualidade.

Keyla Christina Almeida Portela 
Alexandre José Schumacher
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EXPERIÊNCIAS TRANSFORMADORAS 
SOBRE CONSCIÊNCIA, EDUCAÇÃO E 

TRANSDISCIPLINARIDADE A PARTIR DA 
INTERVENÇÃO DA EDUCADORA MARIBEL BARRETO

CAPÍTULO 23

Juliana Costa
ISEO – Instituto Superior de Educação Ocidemnte

Salvador – Bahia

RESUMO: O interesse em pesquisar as 
experiências transformadoras sobre consciência, 
educação e transdisciplinaridade a partir da 
intervenção da educadora baiana Maribel 
Barreto é mobilizado pelo reconhecimento das 
suas realizações relativas à consciência humana 
e suas repercussões no âmbito da educação 
formal, numa perspectiva transdisciplinar. 
Assim, este trabalho tem por finalidade analisar 
suas concepções de ser humano, consciência, 
educação e transdisciplinaridade, e as prováveis 
contribuições do seu trabalho educativo para a 
formação de educandos e educadores a partir 
do Estado da Bahia. A pesquisa está baseada 
na abordagem biográfica, com ênfase nas 
histórias de vida da Barreto, o que possibilita 
compreender a trajetória de suas realizações. 
Foi utilizada a técnica metodológica de coleta de 
dados por meio de entrevistas semiestruturadas 
e análises documentais. Como resultados 
parciais, cabe evidenciar que as diversas 
experiências da educadora vêm contribuindo 
para a melhoria do grau de qualidade de vida 
de inúmeros seres humanos/profissionais, em 
diferentes âmbitos de sua atuação.
PALAVRAS-CHAVE: Educação. Consciência. 

Transdisciplinaridade. Maribel Barreto.

TRANSFORMER EXPERIENCES 

INVOLVING CONSCIENCE, EDUCATION 

AND TRANSDISCIPLINARITY THROUGH 

THE INTERVENTION OF THE EDUCATOR 

MARIBEL BARRETO

ABSTRACT: Research about the transformative 
experiences on consciousness, education and 
transdisciplinarity through the intervention of the 
Bahian educator Maribel Barreto is based on the 
recognition of her achievements related to human 
consciousness and its repercussions in the 
scope of formal education, in a transdisciplinary 
perspective. This work aims to analyze her’s 
conceptions of human being, consciousness, 
education and transdisciplinarity, and the 
probable contributions of their educational work 
to the education of educators and students from 
the State of Bahia. The research is based on 
the biographical approach, with an emphasis 
on Barreto’s life stories, which makes possible 
understand the trajectory of her achievements. 
The methodological technique of data 
collection was semi-structured interviews and 
documentary analyzes. As partial results, it 
is evident that the diverse experiences of the 
educator have contributed to the improvement 
of the quality of life of many human beings / 
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professionals, in different spheres of their performance.
KEYWORDS: Education. Consciousness. Transdisciplinarity. Maribel Barreto

1 | 	CONCEPÇÕES DE SER HUMANO, CONSCIÊNCIA, EDUCAÇÃO E 

TRANSDISCIPLINARIDADE

Compreender as experiências transformadoras sobre consciência, educação e 
transdisciplinaridade, a partir da intervenção da educadora Maribel Barreto, pressupõe 
análise das abordagens teóricas que nortearam suas reflexões e possibilitaram a 
transposição para o campo da prática.

1.1	Ser Humano como ser trino

O ser humano, de acordo com Barreto (2009) é concebido como um ser trino 
indivisível, que tem uma estrutura física, psíquica e espiritual. É um ser que sente, 
pensa e age e necessita saber o que sente e sentir o que sabe, concomitantemente.

Na dimensão física, evidencia, a partir de Lipton (2007 apud BARRETO, 2015) 
que nós somos uma grande comunidade cooperativa de aproximadamente 50 trilhões 
de células de tal modo que assim como uma nação reflete as características de seus 
cidadãos, nossa condição humana reflete a natureza de nossa comunidade celular.

Desta forma, Barreto (2015) enaltece a máxima de que no Universo, nada existe 
isolado; nele, absolutamente tudo está interconectado, inclusive, as subdivisões 
aparentemente separadas da mente, tanto consciente quanto inconscientemente, 
são interdependentes.

Na dimensão psíquica, aproveita as reflexões de Lipton (2007) ao anunciar que 
a mente consciente está muito além da mera programação genética. Evidencia que 
os pensamentos são a energia da mente e influenciam diretamente a maneira como 
o cérebro físico controla a fisiologia do corpo.

Enfatiza que são nossas crenças que comandam nossa existência e lança o 
desafio de deixarmos de ser meras vítimas de nossos genes para nos tornarmos 
senhores de nosso destino; capazes de criar uma vida cheia de paz, felicidade e 
amor, considerando, inclusive, as fortes influências do ambiente.

Assim sendo, segundo Barreto (2005), temos capacidade de não apenas 
pensar o mundo exterior, mas também de reconhecer a nós mesmos, os outros e o 
Todo. Temos consciência do nosso eu e sabemos que ele é somente uma parte da 
consciência.

Na dimensão espiritual, por exemplo, podemos enaltecer as afirmações de que, 
decididamente, a vida eterna está muito além do corpo, e de que fazemos parte de 
um único ser: Deus. Nós, seres humanos somos, portanto, Deus. (LIPTON, 2007, p. 
33 apud BARRETO, 2015, p. 26).

Segundo a concepção de Barreto (2005, 2006) tal compreensão destaca a 
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necessidade de termos a percepção do Todo que nos constitui e demonstra que 
cada parte da trindade se relaciona com a outra, lembrando, inclusive, que em tudo 
há sinais divinos. Para percebê-los, consciência, inclusive, através da educação.

Os Seres Humanos, hoje, têm pensado numa cidadania planetária, numa 
educação integral, num desenvolvimento sustentável, mas para tanto, cabe o 
desafio da autossustentabilidade, esta que implica no equilíbrio consigo mesmo, 
com a sociedade, com o planeta, enfim, com o universo. Neste sentido, Barreto 
(2011) propõe que todo ser humano busque se sustentar nas três dimensões que 
o estrutura: orgânica, mental e espiritual, de maneira a poder viver cada vez mais 
equilibrado, enfim, mais consciente.

A sustentabilidade orgânica envolve diretamente a alimentação biológica, que 
inclui exercícios aos órgãos físicos, nutrição equilibrada, vitalizadores catalíticos, 
suplementos alimentares e outros suplementos vitamínicos, por exemplo.

A sustentabilidade mental trata especificamente da alimentação psíquica, que 
inclui  ações  de  exercitar  o  saber  pensar,  raciocinar,  o  fortalecimento  do  poder  
do pensamento  positivo,  de  meditação  transcendental,  Tai  Chi  Chuan,  só  para  
citar algumas.

E a sustentabilidade espiritual refere-se à identificação do Ser, através de 
diferentes ciências da autorrealização, a saber: Yoga, Eucaristia, Darma, Onilateração, 
dentre outras.

Assim, Barreto (2016) reforça a máxima de que meio ambiente interno 
equilibrado (sustentabilidade orgânica, mental e espiritual) significa meio ambiente 
externo equilibrado. E cabe à educação esse papel de favorecer o desenvolvimento 
dos educandos numa perspectiva integral, tendo como base a consciência, esta que 
se refere à força interior do Ser Humano que o impele a exteriorizá-la sob forma de 
ação.

1.2	O Ser Humano e a Consciência

A educadora, Barreto (1999), define a Consciência como sendo uma das 
faculdades inatas capitais do Ser Humano que tem a finalidade, também, de refletir a 
Existência como um todo, favorecendo a identificação da sua Natureza Interna com 
a Natureza Externa, de maneira equilibrada, à luz dos princípios das Leis Naturais 
que regem o Universo.

Para Barreto (2005), à medida em que o ser humano desperta, constrói e/
ou desenvolve sua consciência, amplia sua visão acerca do que é em essência, 
do sentido da vida e da razão de sua existência, de forma a fazer com que seus 
interesses individuais cedam espaço para os interesses coletivos.

Assim, propõe investir no desenvolvimento da consciência dos seres humanos, 
de forma sistemática, inclusive e principalmente através da educação, a fim de 
favorecer o processo de centrar atenção na condição humana interior, como base 
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para sua melhor atuação no mundo exterior, afinal, como bem expressa a educadora 
(2009), nós, o mundo e a humanidade, somos um e os fazemos como são e estão. Eis 
a correlação direta entre o todo e as partes, a partir da relação indivíduo/sociedade.

Neste contexto, só haverá uma transformação fundamental no ser humano 
quando sua consciência for transformada a partir do interior, de forma sustentável. 
Eis o papel central da educação. Lembrando que, para Barreto (2011), ser sustentável 
é responder voluntária, consciente e cientemente pelos próprios atos e obras, 
assim que a necessidade exigir e a razão justificar, para a manutenção do equilíbrio 
dinâmico do Universo, em sua eterna expansão.

1.3	Consciência e Educação na formação do Ser Humano

Na sua obra intitulada “O Papel da Consciência em face aos desafios atuais da 
Educação” (2005), Maribel Barreto ressalta que a consciência deve ser entendida 
como a totalidade da experiência humana, evidenciando ainda a possibilidade da 
configuração de uma concepção integral do ser humano, alicerçada no estudo da 
consciência.

Fundamentada na sua compreensão de que a consciência é uma das mais 
importantes faculdades inatas capitais do ser humano, ela sustenta que a educação 
tem por finalidade auxiliar os educandos no processo de desenvolvimento dos 
estados de consciência, assim como das suas relações com a realidade e os valores 
existenciais. (BARRETO, 2005).

Na sua perspectiva, a educação deve ajudar no direcionamento da autointegração 
do ser humano, pois compreende que todo projeto educativo responsável precisa 
integrar e não afastar o ser humano de si mesmo.

Apresenta profundas reflexões sobre a possibilidade da construção de uma 
genuína ação educativa que contemple a integração das dimensões física, psíquica 
e espiritual do ser humano.

Na sua compreensão, a visão integral do ser humano deve sustentar uma 
educação integral em que façam presentes tanto a significação do subjetivo quanto 
do objetivo, do individual e do coletivo, do empírico externo, do interno e do espiritual 
unitivo. E reforça tal abordagem com a fala de Moraes (1997) ao definir o educando 
como um ser espiritual em busca de sua transcendência, numa viagem individual e 
coletiva em busca do significado da vida.

Considerando essa demanda do desenvolvimento integral dos educandos 
Barreto (2005) anuncia que é chegada a hora de tratarmos da Consciência na prática 
pedagógica, buscando contribuir, efetivamente, para a compreensão do ser na 
totalidade. Após isso, a autora nos ilumina com a noção de que através da educação 
há a possibilidade de oportunizar espaço e tempo para que o conhecimento de 
si e do todo se processem efetivamente, onde, para isso, é preciso que façamos 
uso de práticas pedagógicas que objetivem esse processo, através de disciplinas 
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específicas e além, numa perspectiva transdisciplinar.

1.4	Transdisciplinaridade e Consciência

O Ser Humano, como conceituado por Barreto (2005, 2006), é um composto 
de várias dimensões, que devem ser experimentadas pela descoberta e não pelas 
invenções; pela experiência direta, correta e completa e não pelas definições; 
pela compreensão e não pelo conceito pré-estabelecido; enfim, pela realidade 
experimentada e não pela revelação, pois as suas portas estão dispostas de maneira 
que só podem ser abertas de dentro para fora.

A educadora, a partir disso, nos ilumina com a sugestão do estudo da 
transdisciplinaridade como meio específico para adentrar nos meandros da 
consciência do ser humano na busca à compreensão dessas dimensões. De acordo 
com De la Torre et al (2008, p. 24, apud BARRETO, 2011, p.32), [...] a atitude 
transdisciplinar busca a transformação do ser humano em sua totalidade ao se 
relacionar com os outros e com “o outro”. Uma atitude transdisciplinar está aberta ao 
novo, não confundindo as diferentes manifestações da realidade com o “real”.

Nesse contexto, e reconhecendo o papel da transdisciplinaridade na educação, 
Barreto (2011) anuncia questões conceituais que nos proporcionam uma maior 
compreensão do assunto, partindo da concepção de Nicolescu (2000, p. 9 apud 
BARRETO, 2011, p. 42) de que a educação transdisciplinar, não deve ser exercida 
apenas nas instituições de Ensino, mas em todos os ambientes onde o Ser Humano 
puder estar, pois se há Ser Humano, há possibilidade de aprender.

Assim, cabe ressaltar os três pilares centrais que sustentam a transdisciplinaridade, 
a saber: (1) níveis de realidade (envolve uma realidade multidimensional, constituída 
de diferentes níveis: o macrofísico, o microfísico e o virtual – dá acesso à zona da 
não- resistência); (2) a lógica do terceiro incluído (é o terceiro incluído que favorece 
a passagem de um nível de realidade para outro) e (3) complexidade (é uma maneira 
de pensar e compreender a realidade cuja dinâmica é não linear e recursiva). 

Corroborando de forma precisa sobre a transdisciplinaridade na educação 
Barreto (2011) destaca as contribuições de Freitas; Morin e Nicolescu (1994), através 
do Art. 11 da Carta da Transdisciplinaridade, quando afirmam que uma educação 
autêntica não pode privilegiar a abstração no conhecimento, por outri lado, deve 
ensinar a contextualizar, concretizar e globalizar. A educação transdisciplinar, 
portanto, reavalia o papel da intuição, da imaginação, da sensibilidade e do corpo 
na construção dos conhecimentos à medida em que integrar a experiência objetiva 
com a subjetiva.

Assim, podemos verificar, através da declaração de Random (2000, p. 23 apud 
BARRETO, 2011, p.55) que o pensamento transdisciplinar é, antes de tudo, uma 
tomada de consciência capaz de conduzir o gênero humano do nível de realidade 
macrofísico à zona de não-resistência. A chave para essa transformação é a 
Consciência e seu campo de atuação ideal e disponível é a educação formal.
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2 | 	EXPERIÊNCIAS TRANSFORMADORAS NA EDUCAÇÃO A PARTIR DA BAHIA

Após uma breve análise das concepções que norteiam o pensamento da 
educadora Maribel Barreto, destacamos algumas das suas principais contribuições 
para a educação, pelo trabalho que desenvolve com a Consciência, numa perspectiva 
transdisciplinar, há 31 anos.

2.1	Contribuição literária

Maribel Barreto escreveu 14 livros, que seguem: (1) O papel da Consciência 
em face dos desafios atuais da Educação (2005); (2) Teoria e Prática da Educação 
Integral (2006); (3) Ensaios sobre Criatividade. Vol. 1 (2007); (4) Ensaios sobre

Criatividade. Vol. 2 (2008); (5) Os Ditames da Consciência. Vol. 1 (2009); (6) Os 
Ditames da Consciência: a consciência traz o que é verdadeiro e isso é porta. Vol. 2 
(2010); (7) Os Ditames da Consciência: a consciência é o motivo do que vai adiante. 
Vol. 3 (2011); (8) Ensaios sobre Consciência (2012); (9) Os Ditames da Consciência: 
a consciência em busca de si mesma. Vol. 4 (2013); (10) Os Ditames da consciência 
- consciência significa sem medida (2014); (11) Os Ditames da Consciência - Elevado 
ao Nada (2015); (12) Os Ditames da Consciência: Isto é Atemporal (2016); (12) Os 
Ditames da Consciência: O vácuo é Pleno (2017); (13) Os Ditames da Consciência: 
À Ode Humana (2018); e (14) Os Ditames da Consciência: O óbvio é ilusão (2019), 
além de diversos artigos científicos sobre a temática Consciência, Educação 
Integral e Criatividade. Destacamos que sua produção literária pode ser acessada, 
gratuitamente, pelo site: www.maribelbarreto.com.br.

Extraímos, inicialmente, passagens de prefaciadores de algumas das obras 
supracitadas e que servem de referencial teórico para os estudos e pesquisas sobre 
educação, consciência, criatividade.

Segundo o Prof. Dr. Hélio Santos, Presidente do Conselho Deliberativo do 
Fundo Baobá e do IBD – Instituto Brasileiro da Diversidade/São Paulo:

Este livro da Professora - Doutora Maribel Barreto culmina uma série luminosa 
de textos essenciais para a humanidade nesse início do Terceiro Milênio. 
[...] como uma mestra que não se satisfaz apenas ensinando, apresenta um 
método, mediante 7 exercícios, para consolidar o aprendizado que sua obra traz 
(BARRETO, 2014, p. 7 e 10).

Assim expressa a Drª. Teresinha Fróes Burnham, Profª. da Universidade Federal 
da Bahia e uma das Fundadoras da área de avaliação interdisciplinar da Capes:

Consciência tem sido, para Maribel Barreto, não apenas um foco de estudo, 
mas o fundamento de si mesma, num processo de aprofundamento que vem 
desenvolvendo não apenas consigo mesma, mas também compartilhando 
com muitas outras pessoas, como podemos ver neste livro. Aqui se expressa 
o compromisso da autora com a difusão de um conhecimento tão necessário 
aos seres humanos e ainda tão restritamente disseminado/vivenciado em nossa 
civilização, onde a orientação para o ter é hegemônica e tem obscurecido o pleno 
desenvolvimento do SER (BARRETO, 2013, p. 9).
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O Prof. Dr. Edivaldo Boaventura, Ph.D. em Educação pela The Pennsylvania 
State University, EUA, evidenciou:

Com este livro sobre consciência, Maribel Oliveira Barreto firma mais uma vez a 
sua liderança em plena ascensão. Espírito criativo, positivo, dinâmico e acolhedor 
é uma militante da espiritualidade. [...] Maribel tem tido um produtivo desempenho 
acadêmico, tanto na Bahia, como fora (BARRETO, 2013, p. 7 e 8).

2.2	Direção da Área de Ciências Humanas da Fundação Ocidemnte

Seu trabalho junto à Organização Científica de Estudos Materiais, Naturais e 
Espirituais (Ocidemnte) começou em 1986, com o propósito de oportunizar ao Ser 
Humano viver de forma feliz, dinâmica e equilibrada, enfim, integrado com o Universo 
do qual ele é parte integrante.

Dentre seus feitos junto à organização, criou o Núcleo de Estudos sobre 
Consciência e Autoconheicmento, que deu suporte à implantação das disciplinas 
que seguem, e assumiu o compromisso, desde 1999, de liderar um grupo com mais 
de 500 mulheres para criação de ações de desenvolvimento social em comunidades 
carentes, realização de eventos e Simpósios Internacionais sobre Consciência e 
Autoconhecimento (que já está em sua 13ª edição).

2.3	Implantação das Disciplinas Iniciação à Consciência, Consciência e 

Conscienciologia na Educação Infantil e Ensino Fundamental, Ensino Médio e 

Educação Superior, respectivamente

Maribel  Barreto  implantou  na  Ananda  –  Escola  e  Centro  de  Estudos,  
em Salvador, a Disciplina Iniciação à Consciência, em 1996, juntamente com a 
equipe pedagógica da Educação Infantil e do Ensino Fundamental, onde as crianças 
estudam as Leis Naturais que regem o Universo, a saber: lei de necessidade, lei 
de equilíbrio, lei de sociedade, lei de igualdade, lei de amizade, totalizando 42 leis 
durante o ano letivo. Além da disciplina ser oferecida todas as sextas-feiras, cada 
semana a temática é trabalhada em todos os espaços da escola, através de murais 
e dilemas científicos.

Implantou também a disciplina Consciência, em 2005, junto à equipe do Ensino 
Médio e um grupo de pais interessados em dar continuidade ao trabalho educativo 
desenvolvido pela Ananda – Escola e Centro de Estudos, até o Ensino Fundamental. 
O intuito dessa unidade curricular é de auxiliar os adolescentes a estudarem e 
desvendarem os valores das Leis Naturais que regem o Universo, através do quadro 
de aprofundamento do pensamento acerca da lei de cada semana.

Assim como nos anos anteriores, além da disciplina ser oferecida todas as 
sextas-feiras, a lei da semana deve ser trabalhada durando os cinco dias letivos em 
todos os espaços da escola, durante as aulas e momentos propícios nas relações 
diárias entre educando/educador/colaborador.



Produção Científica e Experiências Exitosas na Educação Brasileira 3 Capítulo 23 270

A implantação da Disciplina Conscienciologia, por sua vez, começou no ano de 
2001, no Programa de Pós-graduação da Fundação Visconde de Cairu, nos Cursos 
de Especialização em Gestão e Desenvolvimento de Pessoas e Mestrado Profissional 
Interdisciplinar em Desenvolvimento Humano e Responsabilidade Social.

Resultante da sensibilidade e esforço de educadora Maribel que, buscando 
sempre novos paradigmas, teve a iniciativa de colaborar, se não com a teoria, com a 
ideia de que a ciência, a religião e a filosofia devem realizar a partir delas a unidade 
do pensamento na busca do novo, continuou implantando a Conscienciologia em 
diferentes matrizes curriculares dos mais variados cursos desde então. 

2.4	Credenciamento do ISEO

Em 2007 iniciou o funcionamento do Instituto Superior de Educação Ocidemnte 
- ISEO e a autorização para início do Curso de Pedagogia com uma equipe 
pedagógica com devida qualificação, composta por mestres e doutores. Hoje oferece 
8 cursos de pós-graduação lato sensu, Curso Licenciatura em Pedagogia presencial 
e à distância e aguarda resposta da CAPES para implantação de Programa stricto 
sensu em Ensino e Autoconhecimento.

Maribel Barreto mantém uma equipe de pesquisa com 12 doutores à frente, que 
vêm estudando e aprofundando o pensamento sobre as temáticas da consciência, 
autoconhecimento e desenvolvimento socioemocional.

2.5	Implantação de Núcleos de Estudos sobre Autoconhecimento e Consciência

Em 2004 a educadora passou a implantar em diferentes ambientes o Núcleo 
de Estudos sobre Autoconhecimento e Consciência - NEAC, partindo da Fundação 
Visconde de Cairu. Hoje o núcleo é uma realidade em algumas escolas e faculdades 
tanto da rede privada de Salvador quanto da rede pública do Estado da Bahia, 
com o objetivo de capacitar e/ou atualizar seus integrantes e demais membros da 
comunidade, quanto à temática da Consciência como recurso humano de prioridade 
máxima na pós-modernidade, em prol do desenvolvimento integral do Ser Humano.

Dos estudos desenvolvidos em grupo foram gerados como produtos os seguintes 
livros: (1) “A Consciência revoluciona” – um paradidático para estudantes de ensino 
médio, a fim de criarem um novo movimento social revolucionário a partir de suas 
consciências, tendo como referências a existência dos seguintes movimentos sociais 
revolucionários: humanismo renascentista, iluminismo, existencialismo, ecologismo, 
consciencialismo; (2) “Ícones Mundiais - A Humanidade como prioridade”.

Esta obra última é o resultado de uma pesquisa voltada para o estudo das 
teorias dos grandes ícones da humanidade para o desenvolvimento da consciência 
humana. Teve como objetivo analisar as teorias desses ícones nos campos científico, 
filosófico e religioso; bem como caracterizar as teorias científicas nas áreas de 
exatas, biomédicas, humanas e sociais.
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2.6	Liderança da empresa de Consultoria em Ciências da Educação – o Marco da 

Nova Humanidade

A Educadora presta serviços Educacionais na Educação Básica, Superior e 
Organizações Não Escolares, orientando a consolidação do marco para a Educação 
Integral, com foco nos âmbitos regional, nacional e internacional, desde 2009, através 
de sua empresa Consultoria em Ciências da Educação - CCE.

Idealizou, pela CCE, o Worskhop Os Ditames da Consciência, que vem 
realizando há 10 anos consecutivos, com participação de estudantes, educadores 
e demais interessados na temática, por todo o mundo, já tendo sido sediado em 
Vancouver/Canadá, na Universidade British Columbia, em Aarhus/Dinamarca, na 
VIA University College, e em demais estados brasileiros com o propósito de auxiliar o 
Gênero Humano quanto à integração do sentir, pensar e agir de forma que possibilite 
transformar a definição em compreensão, o conhecimento em Consciência, através 
de experiências diretas, corretas e completas, portanto em autoconhecimento e, por 
fim, em autorrealizações.

Idealizou ainda a Vivência: O Despertar da Consciência, que está em sua 12ª 
edição consecutiva e ocorre na Chapada Diamantina, Bahia. Como descrito em 
seu livro publicado no ano de 2013 (BARRETO, 2013), essa vivência, assim como 
o Workshop, conta com a prática de sete exercícios de conectividade a partir da 
conduta de determinados animais.

2.7	Coparticipação na elaboração do Projeto de Lei do Dia Municipal da 

Consciência Humana

Através da Lei Nº 8.865 /2015 ficou instituído o dia 10 de setembro como Dia 
Municipal da Consciência Humana na cidade de Salvador. Publicado no Diário Oficial 
em 25 de agosto de 2015.

A partir desse exemplo outros três Municípios aderiram à proposta no Estado 
da Bahia, a saber: Santo Antônio de Jesus, através da Lei nº 1.454 de 11 de julho de 
2018, Conceição da Feira, Lei nº 746, no dia 22 de outubro de 2018, Cruz das Almas, 
com a Lei nº 2.648, e 4 de dezembro de 2018; tempo em que outros municípios do 
mesmo estado estão tramitando o projeto em suas câmaras legislativas, a sabe: 
Camaçari, Itapetinga, Porto Seguro, Jacobina e Jequié.

2.8	Coparticipação na elaboração do Projeto de Lei do Dia Estadual da 

Consciência Humana

A fim de promover reflexões e ações educacionais, artísticas e culturais no 
Estado da Bahia, bem como difundir a temática da consciência na sociedade, Barreto 
atuou junto à Fundação Ocidemnte para a instituição da Lei Nº 13. 932, que designa 
o dia 10 de setembro como o Dia Estadual da Consciência Humana no Estado da 
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Bahia, publicado no diário oficial no dia 11 de maio de 2018.

2.9	Compartilhamento de pesquisas em nível internacional

A educadora reconhece a existência de 21 países que tem de forma sistematizada 
desenvolvido estudos e pesquisas sobre consciência, dos quais já esteve presente 
em 10 (Austrália, Canadá, Colômbia, Costa Rica, Dinamarca, Estados Unidos, 
México, Panamá, Peru e Portugal), compartilhando suas análises e proposições, a 
fim de fomentar ainda mais trocas de experiências e realizações sobre a temática da 
consciência.

3 | 	TRAJETÓRIA ACADÊMICA DA EDUCADORA

As realizações evidenciadas estão assentadas em sua trajetória acadêmica 
que, resumidamente, compreendem parte dos dados coletados em entrevista e 
análise de documentos.

Maribel tem tido um produtivo desempenho acadêmico, tanto na Bahia, como 
fora. Recebeu o título de doutora Honoris Causa, no Panamá. Tornou-se cidadã do 
Município de Salvador e avaliadora institucional do Ministério da Educação. Compõe 
conselhos consultivos de instituições. Foi premiada duas vezes pela Organização 
das Américas para a Excelência Educativa (México e Colômbia). Integra a Academia 
de Letras de Jequié, sua terra natal, o Instituto Geográfico e Histórico da Bahia, a 
Grande Loja Maçônica do Estado da Bahia.

Em sua trajetória desenvolveu trabalhos comunitários em prol do desenvolvimento 
da criança e adolescente em Paripe, Roça da Sabina, Calabar e Baixa do Dendê 
(comunidades localizadas em Salvador) e junto à instituição Lar Vida, de Valorização 
Individual do Deficiente Anônimo. Assiste tanto o Grupo de Apoio à Criança com 
Câncer como o Núcleo de Apoio à Criança com Paralisia Cerebral.

Como estas, outras várias são as atividades na área do seu pendor filosófico, 
moral e acadêmico, o que foi/é realizado por Maribel como um fazer agregado 
ao ponto fulcral de sua atenção: o ensino e a prática da consciência, através da 
educação.

Nascida em Jequié – BA, em 16 de novembro de 1973, Maribel Oliveira Barreto 
concluiu o Pós-Doutorado em Educação, Consciência e Transdisciplinaridade pela 
Universidade Católica de Brasília/Brasil, em 2009; o Pós-doutorado em Educação 
e Criatividade pela Universidade de Brasília/UNB/Brasil, em 2006; o Doutorado 
em Educação pela Universidade Federal da Bahia/Brasil, em 2004; o Mestrado em 
Educação, a Especialização em Psicopedagogia e a Graduação em Pedagogia.

É membro da Associação Internacional de Estudos Científicos da Consciência 
(ASSC). Tem experiência como Coordenadora do Mestrado em Desenvolvimento 
Humano e Responsabilidade Social da Fundação Visconde de Cairu (2001-2015). 
Líder do Núcleo de Investigações Avançadas da Consciência (DGP/CNPQ). Líder 
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do Núcleo de Estudos Avançados sobre Autoconhecimento do Instituto Superior de 
Educação Ocidemnte (ISEO). Atua como consultora da Fundação Lemann, junto à 
Secretaria de Educação do Estado da Bahia, para o desenvolvimento do Currículo 
Bahia, a partir da Base Nacional Comum Curricular – BNCC, desde o ano de 2018.

4 | 	CONSIDERAÇÕES FINAIS

Após análise das experiências transformadoras pautadas nas categorias 
centrais da consciência, educação e transdisciplinaridade foi possível identificar as 
contribuições do trabalho educativo da educadora Maribel Barreto, a partir do Estado 
da Bahia.

Suas realizações relativas à consciência humana têm gerado repercussões 
significativas e relevantes no âmbito da educação formal, numa perspectiva 
transdisciplinary, o que motiva inúmeros profissionais da educação a assumirem 
o compromisso de buscar fazer Ciência com Consciência, como premissa central 
de toda e qualquer realização como cientistas educação, a partir dos estudos da 
consciência.
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