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APRESENTACAO

A Atena editora apresenta o e-book “Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas:
Competéncias no Desenvolvimento Humano”.

Sao ao todo noventa e trés artigos dispostos em quatro volumes e dez secoes.

No volume 1 apresentam-se artigos relacionados as teméaticas Estado e
Democracia; Género: desigualdade e violéncia; Identidade e Cultura e Perspectivas
tedricas e produgdo de conhecimento. As seg¢des descritas possibilitam o acesso a
artigos que introduzem o tema central do e-book, através de pesquisas que abordam
a formacéo social brasileira e como é possivel identificar os reflexos desta na
constituicdo do Estado, nos espacos de participagcao social, nas relacdes de género
e constituicdo da identidade e cultura da populacgao.

O volume 2 esta organizado em trés secdes que apresentam relacado e
continuidade com o primeiro volume, em que sdo apresentadas pesquisas que
trazem como objeto de estudo as politicas de saude, de educacéo e de justica e a
relacao destas com a perspectiva de cidadania.

Territério e desenvolvimento regional: relagbes com as questdes ambientais e
culturais, é a secdo que apresenta os artigos do volume 3 do e-book. Sdo ao todo
18 artigos que possibilitam ao leitor 0 acesso a pesquisas realizadas em diferentes
regides do pais e que apontam para a relacéo e especificidades existentes entre
territério, questdes econdmicas, estratégias de organizagdo e meio ambiente e
como estas acabam por interferir e definir nas questdes culturais e desenvolvimento
regional. Sdo pesquisas que contribuem para o reconhecimento e democratizagao
do acesso a riqueza da diversidade existente nas diversas regides do Brasil.

Para finalizar, o volume 4 apresenta 23 artigos. Nestes, os autores elaboram
pesquisas relacionadas a questdao econdmica, e como, as decisdes tomadas neste
campo refletem na producéo de riqueza e nas possibilidade de acesso ao trabalho e
renda. As pesquisas apontam também para estratégias identificadas a exemplo da
organizacao de cooperativas, empreendedorismo, uso da tecnologia e a importancia
das politicas publicas.

As pesquisas apresentadas através dos artigos sdo de extrema relevancia
para as Ciéncias Humanas e para as Ciéncias Sociais Aplicadas, e contribuem para
uma analise mais critica e fundamentada dos processos formativos e das relagbes
estabelecidas na atual forma de organizagao social, econdmica e politica.

Desejamos boa leitura a todos e a todas!!

Luciana Pavowski Franco Silvestre
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CAPITULO 20

PROPOSTA ARQUITETONICA PARA UM CENTRO DE
DANCA MUNICIPAL EM PALMAS-TO

Laryssa Aguiar Melo
Centro Universitario Luterano de Palmas (CEULP/
ULBRA)

Palmas-To

RESUMO: Acredita-se que a danga € tao antiga
quanto a propria existéncia humana e é uma
forma de expresséo cultural que se manifesta
por meio de movimentos corporais. Oferece
suas contribuicbes para o desenvolvimento
humano enquanto ser fisico, social e
emocional, portanto é relevante disponibiliza-la
a todos os publicos, principalmente a criancas
e adolescentes que vivem as margens da
sociedade. Frente a essa realidade, este artigo
apresenta uma proposta arquitetonica para um
Centro de Danca em Palmas-TO. Através da
metodologia exploratéria e qualitativa, foram
aplicados questionarios e entrevistas com
professores e diretores de escolas de danca
acerca das estruturas fisicas, funcionais e das
atividades oferecidas pelas instituicbes de danca
em Palmas. Apdés o levantamento de dados,
observou-se que 0s espacgos destinados as
aulas de danca na capital ndo foram projetados
especificamente para este fim e sim adaptados
em edificios ja existentes. Utilizou-se também a
revisdo bibliografica de materiais ja publicados
para auxiliar na elaboragcdo do programa de
necessidades e na definicdo dos materiais de

As Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas e a Competéncia no Desenvolvimento Humano

na sustentabilidade, na
composicao espacial, formal e construtiva. Em

conforto ambiental,

seguida, analisou-se de forma ampla o sitio
escolhido, levando em consideragao o potencial,
condicionantes legais e sociais, topografia,
clima e o entorno do terreno escolhido para
intervenc&o. Pretende-se com este trabalho
contribuir para o entendimento e importancia
da danca para a sociedade bem como servir de
base para pesquisas futuras.
PALAVRAS-CHAVE: Centro de
Educacéo; Projeto Arquitetonico.

Danca;

ARCHITECTURAL PROJECT PROPOSAL
FOR A MUNICIPAL DANCE CENTER IN
PALMAS, TO, BRAZIL

ABSTRACT: The dance
old as the own human existence and it is a

is considered as

form of cultural expression that is manifested
itself through bodily movements. It offers its
contributions to human development in the
quality of a physical, social and emotional being,
therefore, it is relevant to make it available to all
public, especially to children and teenagers living
on the margins of society. Looking this reality,
this article presents an architectural proposal
for a Dance Center in Palmas-TO. Through
the exploratory and qualitative methodology,
questionnaires and interviews with teachers
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and directors of dance schools were applied, about the physical structures, functional
aspect and the activities offered by dance centers in Palmas. After collect the data,
it was observed that the spaces destined to the dance classes in Palmas were not
projected specifically for this purpose, but adapted in existing buildings. It was also
used the bibliographic review of already published materials to assist in the elaboration
of the needs program and in the definition of the materials of environmental comfort,
in the sustainability, in the spatial, shape and constructive composition. Afterward, the
chosen site was analyzed broadly, considering the potential legal and social conditions,
topography, climate and the lot chosen for interference. This work intends to contribute
to the understanding and importance of dance for society, as well as to serve as the
basis for future research.

KEYWORDS: Dance Center; Education; Architectural project.

11 INTRODUCAO

Embora nao se saiba precisamente como e quando a humanidade comecgou a
dancar, encontram-se vestigios de que o ser humano se movimenta ritmicamente
desde os primérdios para comunicarem entre si, expressar sentimentos, adorar
deuses ou aquecer o corpo antes de polir pedras para construir abrigos (FARO,
1986). Segundo Ossona (1988), é o impulso, motivagao ou algo espléndido que leva
o homem a dancar. Para ela, a danga nasce da necessidade interior do homem em
expressar-se, esta intimamente ligada ao campo espiritual e € capaz de fortalecer e
desenvolver o corpo fisico e mental.

Portanto, faz-se necessario repensa-la e disponibiliza-la a todos os publicos,
principalmente a criancas e adolescentes que vivem um momento de constantes
transformacgdes no corpo, na mente e na vida social. Cunha (2006, p. 11), afirma que
a danca propicia a protecao e desenvolvimento da crianca e pode ser utilizada como
ferramenta facilitadora do processo de inclusdo através de programas que abranjam
as areas de recreacao, lazer, conhecimento, arte e cultura.

Dessa forma, a proposta de um Centro de Dang¢a Municipal visa reforcar a
importancia de uma instituicdo que tem como indutor positivo a dancga, ofereca
atividades educacionais e culturais e proporcionem a garantia de direitos, tais como:
educacéo, esporte, lazer, saude, profissionalizacdo e cultura a fim de favorecer o
desenvolvimento da autoestima e o protagonismo juvenil.

Atematica deste artigo, aborda a importancia da elaboracéao de um equipamento
cultural voltado aos ensinamentos praticos e tedricos da danca e a proposta de
implantacao do projeto emterreno localizado em Taquaralto, naregido mais segregada
da cidade, visa proporcionar a integracdo social por meio de espacgos acessiveis a
todos os publicos, contemplando biblioteca, circulacbes e praca de apresentacdes
ao ar livre, estimulando a presenca de pessoas, promovendo a inclusao, favorecendo
a troca de conhecimentos e consequentemente a divulgagao da danga na capital.
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2| MATERIAL E METODOS

Quanto ao objetivo metodologico utilizou-se a pesquisa exploratéria, onde
envolve levantamento bibliogréafico, entrevistas com pessoas com experiéncia na
area do problema pesquisado e pratica de campo. Gil (2002) afirma que este tipo se
caracteriza por aprofundar as questdes propostas de realidade especifica, Marconi
e Lakatos (2003), complementam que a estratégia de ir ao campo é utilizada para
elencar informacdes e/ou conhecimentos acerca de um problema, que se queira
comprovar.

Do ponto de vista da forma de abordagem do problema, a pesquisa se caracteriza
como qualitativa, que conforme Minayo (2001, p. 14), trabalha com o universo de
significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores e atitudes, o que corresponde
a um espago mais profundo das relagcbes, dos processos e dos fendbmenos que
nao podem ser reduzidos a operacionalizac&o de variaveis. O universo da pesquisa
ocorreu na cidade de Palmas-TO, tendo como suporte a participacdo de professores
e diretores de escolas de dancga da capital. Foram realizadas entrevistas acerca das
estruturas fisicas, funcionais e das atividades de danca oferecidas pelas institui¢cdes.

No que tange ao procedimento técnico, aplicou-se a pesquisa bibliografica
através de materiais que poderiam contribuir para o alcance do objetivo deste artigo.
Para Gil (2002), os exemplos mais caracteristicos desse tipo de pesquisa sdo sobre
investigacdes, sobre ideologias ou aquelas que se propdem a analise das diversas
posicoes acerca de um problema. Levantou dados sobre a histéria da danca e os
beneficios da mesma para o desenvolvimento humano, para a saude fisica e mental
e para a sociedade, através do manuseio de acervos bibliograficos e documentais.
Dessa forma, o desenvolvimento do presente artigo, se da a partir de materiais
ja publicados de teses, livros, revistas, monografias e outros capazes de formar
diretrizes que pudessem auxiliar no embasamento tedrico, bem como no programa
de necessidades para o projeto arquitetdnico.

Em seguida, analisou-se de forma ampla o sitio escolhido, levando-se em
consideracao o potencial, condicionantes legais e sociais, paisagem, infraestrutura,
topografia, clima e o entorno do terreno da intervencéo. Todos os recursos utilizados
para o desenvolvimento desse artigo subsidiam a elaboracgéo do projeto de arquitetura
para o Centro de Danca Municipal em Palmas-TO.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Palmas, capital do Tocantins, localizada no coragdo do Brasil foi inaugurada
em 20 de maio de 1989, sendo assim, foi a ultima cidade planejada do século 20.
Caracterizada pelas largas avenidas e com populagao estimada para o ano de 2017
de 286.787 habitantes, conforme panorama apresentado na populagdo do ultimo
censo, realizado no ano de 2010 (IBGE, 2017), numa area de 2.219 Kmz2, ainda
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apresenta um baixo nivel de exceléncia quando se trata de espacos destinado a
pratica de danca.

Apéds entrevistas e visitas in loco, percebeu-se que 0s espacos destinados
aos ensinamentos de danca, nao possuem instalagbes com dimensionamentos
necessarios para a pratica da mesma como, por exemplo pé direito alto e espacos
amplos (Figura 1). Sabe-se também que a maioria das instituicbes nao foram
projetadas especialmente para as atividades de danga, mas sim abrigadas em
edificios ja existentes (Figura 2 e 3).

Figura 1: Sala, Evidence Ballet Figura 2: Evidence Ballet Figura 3: Com Classe Ballet
Fonte: Acervo do Autor (2017) Fonte: Acervo do Autor (2017) Fonte: Acervo do Autor (2017)

Além disso, a maioria das escolas de danca da capital sdo privadas e estao
localizadas no centro da cidade. Ja na regidao sul, ndo possuem espacos proprios
para aulas de danca, sendo difundida em algumas escolas de ensino regular como
parte das aulas de educacéo fisica ou em academias de ginastica como atividade de
musculacdo. Dessa forma, optou-se por uma area localizada em Taquaralto (Figura
4), situado na regido sul da capital e um dos bairros mais densamente habitados
do municipio. Para a escolha da area de intervencao, levou-se em consideragao o
entorno, os acessos e as dimensdes do terreno.
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Figura 4: Localizacdo e entorno do terreno
Fonte: SigPalmas (2017), adaptado pelo autor (2017).
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O terreno escolhido, localiza-se préximo as principais avenidas do bairro,
onde concentram comércios, servicos e linhas de transporte publico. Apos avaliar o
entorno e as dimensdes do terreno para a implantacédo da edificacéo, criou-se quatro
acessos independentes, sendo estes: acesso para pedestres, acesso de veiculos
aos estacionamentos, acesso ao bicicletario e acesso a carga e descarga (Figura 5).
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Figura 5: Implantacéo do projeto
Fonte: Autor (2017)

O centro de danca foi projetado em quatro niveis de elevagcao (Figura 6),
acompanhando a topografia natural do terreno, sendo eles: subsolo, térreo, primeiro
e segundo pavimento. Os ambientes especificados no programa de necessidades
foram distribuidos verticalmente conforme o fluxo e importancia da proximidade entre
0S espacos.
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Figura 6: Niveis de elevacao do projeto
Fonte: Autor (2018)

No subsolo foi locado um auditério aproveitando o desnivel de cinco metros e
seu acesso acontece por meio de rampas com inclinagao de 8,33%, respeitando a
norma 9050 de acessibilidade em edificacdes. O auditorio (Figura 7) foi concebido

As Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas e a Competéncia no Desenvolvimento Humano  Capitulo 20



para a realizacdo de espetaculos, concertos e solenidades comemorativas, destinado
a atender as atividades do centro de danca, bem como a comunidade e as escolas
de ensino regular da regiéo.
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Figura 7: Auditério
Fonte: Autor (2018)

No térreo (Figura 8) estdo locados o setor administrativo, a galeria, o restaurante
e aspiscinas. Aadministracao tem afuncao de coordenartodas a atividades realizadas
no centro de danca e € capacitada para gerenciar agendamentos de espetaculos e
exposicoes a serem realizadas no auditério e na galeria, esta por sua vez, foi locada
acima do auditorio, o espaco é destinado a exposi¢oes relacionadas a trajetéria da
danca.
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Figura 8: Setorizacéo térreo
Fonte: Autor (2018)

As piscinas tém finalidades recreativas e esportivas, seu acesso é restrito aos
alunos matriculados no centro de danca, que passam por uma triagem antes de
utiliza-las. O espacgo é composto por trés piscinas com dimensdes diferentes, sendo
uma delas acessivel e elaborada de acordo com as normas de acessibilidade.

Aproveitando a estrutura fisica e funcional do espago destinado as piscinas
(Figura 9), trata-se aqui dos sanitarios e da recepcdo e controle de pessoas, foi
projetada uma sala para exercicios de mat pilates, uma variacédo do pilates que
proporciona beneficios como o fortalecimento da musculatura; trabalha a flexibilidade
e 0 alongamento; melhora o equilibrio, postura e a respiracdo toracica e é capaz de
auxiliar no alivio de dores e niveis de estresse preparando os alunos para as aulas
de danca

As Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas e a Competéncia no Desenvolvimento Humano  Capitulo 20



LEGENDA S

@ REEEPGKD/EDNTRDLE = E ........‘.,‘.4‘..‘,.,‘..‘.“._.4....L.‘ ‘.L.‘..‘..._.‘.........[.‘._
@ TRIAGEM | @ |1 ] %) (5) J
(3) AT PILATES Eimii | |

(4) PISUINA PRENDIZAGEM | :

(5 ) PISCINAINFANTIL N :

6 ) FONTES DE AGUA 1l 0.

(7) CASA DE MATUINAS 1 ¥ :

(8) SANITARIDS ||| ——

®) m —© e K

10) AOUBANCADAS i H s

Figura 9: Setorizacao térreo
Fonte: Autor (2018)

Os elementos vazados utilizados na composicédo das fachadas, envolvem
praticamente todo espaco das piscinas (Figura 10), onde séo utilizados verticalmente
como fechamento e na posicdo horizontal como cobertura, proporcionando um
interessando jogo de sombras projetadas.
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Figura 10: Espaco piscinas
Fonte: Autor (2018)

Ainda no térreo, foi locado um restaurante (Figura 11) como forma de
extensdo da proposta pedagdgica e para atender as necessidades nutricionais
dos dancarinos, capaz de incentivar a pratica de habitos alimentares saudaveis
durante sua permanéncia no centro de danca. Visto que o centro de dancga atendera
principalmente criancas e adolescentes de uma regiéo carente, as refeicbes serdo
oferecidas aos alunos antes do horario de inicio das atividades, evitando que iniciem

seus exercicios em completo jejum.
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Figura 11: Restaurante
Fonte: Autor (2018)

No primeiro pavimento (Figura 12) foram setorizados ambientes com conteudo
voltados a educacao e capacitacdo do bailarino. Possuem salas de idiomas e
informatica, propiciando ao aluno, a oportunidade de conhecer sobre outras culturas,
expressar-se de outras maneiras, profissionalizar-se e se destacarem no mercado
de trabalho, seja ele voltado a dan¢a ou néao.
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Figura 12: Primeiro pavimento
Fonte: Autor (2018)

O atelié foi pensado tanto para a profissionalizacdo do bailarino, como no
auxilio do processo criativo. Destina-se a confecgao de figurinos e apetrechos a
serem utilizados pelos préprios alunos em suas apresentacdes culturais. Os alunos
aprenderdao a manusear as maquinas, e terdo competéncias relativas a construcéao,
corte e costura de pecas do vestuario.
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O centro de danca conta também com uma biblioteca (Figura 13 e14) locada
no primeiro pavimento, 0 espagco é aberto a comunidade em geral, acolhendo
principalmente, criancas e adolescentes matriculados nas escolas da regido.
Suas esquadrias séo largas e altas, porém, protegidas da constante insolacdo por
elementos vazados metalicos fixados ao seu redor.
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Figura 13: Biblioteca Figura 14: Biblioteca
Fonte: Autor (2018) Fonte: Autor (2018)

Por fim, no ultimo pavimento (Figura 15), foram distribuidas as cinco salas
de danca presentes no complexo, foram planejadas levando em consideracéo a
ocupacédo dos bailarinos em funcado dos exercicios realizados durante uma aula
tipica da danca classica. Dessa forma, resultou em dimensdes capazes de atender
tanto as aulas diarias, quanto aos ensaios para espetaculos, uma vez que € comum
nesse meio promover apresentacdoes com a participagcao de todo corpo de baile.
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Figura 15: Segundo pavimento
Fonte: Autor (2018)

O segundo pavimento foi pensado inteiramente para as aulas praticas de
danca, sendo assim, recebeu um pé direito maior que os demais, pois permitem aos
dancarinos o conforto, a liberdade e a seguranca para movimentarem-se livremente.
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Para solucionar questdes de conforto térmico, as salas de dang¢a possuem esquadrias
de 3m de altura, que protegidas pelos elementos vazados, proporcionam a ventilacao
cruzada, a iluminacéo natural e a renovacéo do ar (Figura 16).
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Figura 16: Corte esquematico — Sala de danca 1
Fonte: Autor (2018)

O paisagismo pensado para o centro de danca, exerce funcédo climatica,
contribuindo para a qualidade da temperatura externa da edificacéo e foi elaborado
de acordo com o Plano de Arborizacdo Urbana de Palmas. Dessa forma, utilizou-
se espécies exoéticas e do cerrado, pois adaptam-se facilmente ao clima local.
Para cada localidade, sera implantada o tipo de vegetacdo adequada, conforme
especificado em projeto. A inclusdo de espécies arboreas nativas, também colabora
para o conforto bioclimatico do edificio e ndo necessitam de tanta irrigacéo, uma vez
que estas estdo acostumadas ao regime de chuva do estado.

A intencéo principal da arborizacéo, é garantir conforto térmico aos usuarios e
visitantes do centro de dancga. Buscou-se também, espécies de médio a grande porte,
com folhagens mais coloridas, a intencdo aqui, é proporcionar o embelezamento do
ambiente externo para compor harmonicamente com a arquitetura.

Levando em consideracdo que o terreno n&o possui lotes confrontantes,
facilitando a visibilidade geral da edificacéo, as fachadas foram pensadas de modo
a apresentarem similaridade entre si. Para isso, utilizou-se elementos vazados que
atuam como brise e envolvem toda a edificacdo, no qual estéo dispostos de forma
continua, resultando em uma arquitetura limpa e de Unica composicéo estética. Tais
elementos singulariza o centro de danca (Figura 17) e o transforma em um simbolo
de referéncia para a cidade de Palmas.
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Figura 17: Centro de Danc¢a Municipal proposto para Palmas-TO
Fonte: Autor (2018)

Os elementos vazados utilizados em todas as fachadas sdo metélicos e
possuem as particularidades de um brise (Figura 18), pois atuam como um filtro,
criando uma pelicula permeavel ao redor do edificio, permite a ventilacao do espaco
interno, suaviza o impacto da forma e criam uma leve transparéncia, possibilitando a
visualizagdo das silhuetas do complexo.

Os diferentes pés-direitos e jogos de luz e sombras, criam um espaco rico e
dindmico. Seus ambientes sao interligados, em sua maioria, através das circulagdes
das rampas, escadas e plataforma elevatoria, que associadas aos largos corredores,
promovem a socializacao e a constante movimentag¢ao dentro do edificio. Levando
em consideracao a transparéncia da edificacéo, tais circulagbes foram pensadas
com a intencdo de despertar interesse dos transeuntes e atrair novos alunos.
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Figura 18: Centro de Danca Municipal proposto para Palmas-TO
Fonte: Autor (2018)

Foi implantado uma praga de apresentag¢des ao ar livre (Figura 19), um espaco
aberto pensado tanto para a pratica da danca, quanto para a praticas de esportes,
ginasticas, capoeiras e até pequenos shows. Apos todo estudo acerca da danca,
pensou-se em uma edificacdo capaz de transpor importéncia e identidade, a proposta
é referenciar o conceito “monumental, ndo no sentido de ostentacé&o, mas no sentido
de expressao palpavel, por assim dizer, consciente daquilo que significa”, conforme
Lucio Costa idealizou para Brasilia.
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Figura 13: Centro de Danc¢a Municipal proposto para Palmas-TO

Fonte: Autor (2019)
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41 CONCLUSAO

O desenvolvimento desse artigo, chama a atencdo para a importancia da
implantacdo de um equipamento voltado aos ensinamentos da danca e suas
interfaces, em uma regido carente de espacos adequados para a realizacao de
atividades de lazer e cultura. Percebeu-se através da producao deste projeto, um
tema extremamente relevante para a sociedade e com grande potencial educativo,
cultural e social. Foi possivel compreender que a dancga contribui de forma direta e
eficaz para desenvolvimento humano enquanto ser fisico, social e emocional.

Encontrou-se na referéncia bibliogréafica, particularidades fundamentais para a
concepcao do projeto onde foi possivel criar um programa de necessidades funcional
e humanizado. Para tanto, elaborou-se um projeto arquiteténico, com uma estrutura
fisica adequada as aulas de danca, acessivel e aberto a possibilidades, inspirador
e com fortes caracteristicas de integracéo social, seus ambientes foram pensados
para atender a comunidade e promover a cultura e divulgacao da danca na capital.
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