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APRESENTACAO

Temos o privilégio de apresentar o segundo volume do livro “Medicina e
Biomedicina”, um e-book de amplo espectro formado por trinta capitulos que envolvem
conceitos e fundamentos inerentes a cada uma dessas duas areas relevantes na
pesquisa cientifica da saude brasileira.

E de conhecimento de todos que as ferramentas disponiveis para a pesquisa no
campo da saude nem sempre sao adequados para resolver os problemas existentes,
necessitando assim de inovagcbes em areas como a medicina e biomedicina que
possam de gerar novas informacgdes e desenvolver maneiras melhores, e mais efetivas,
de proteger e promover a saude.

Cada uma das areas aqui representadas possui caracteristicas especificas que
podem ser visualizadas ao longo dos capitulos produzidos por profissionais biomédicos
e médicos, assim como semelhancas em atividades que corroboram para um conceito
de integracao multidisciplinar, haja vista que novas tecnologias para prevencao,
diagnéstico, e tratamento complementam essas duas grandes areas.

O livro “Medicina e Biomedicina — volume 2”, aborda em cada capitlo, de forma
especifica conceitos aplicados a cada uma dessas duas grandes areas evidenciando
dados relevantes gerados em todo territério nacional por académicos e docentes
destes dois cursos. Tendo em vista que sao diversas as subareas tanto da medicina
quanto da biomedicina, neste livro agregamos conetido que abrange tematicas como
proteébmica, infeccdo fungica, diagnéstico, acupuntura, esclerodermia sistémica,
tratamento, sindrome, saude publica; servicos de atendimento, patologia clinica,
unidade de terapia intensiva pediatrica, epidemiologia, infec¢ao hospitalar, hipertenséo
pulmonar, lUpus eritematoso sistémico, relatos de casos, febre reumatica, Indicadores
de morbimortalidade, anatomia por imagens de ressonéncia magnética, efeitos
colaterais e reacOes adversas relacionados a medicamentos e sistema nervoso.

Nossa expectativa é que esse material possa contribuir tanto com a comunidade
académica, quanto para com aqueles que pretendem ingressar em uma dessas duas
areas tao significativas. Parabenizamos cada autor pela teoria bem fundamentada
aliada a resultados promissores, e principalmente a Atena Editora por permitir que
o conhecimento seja difundido e disponibilizado para que as novas geragbes se
interessem cada vez mais pelo ensino e pesquisa em genética.

Desejo a todos uma excelente leitura!



SUMARIO

(03X = 1 U] 1 1 [N 1

ACUPUNTURA NA ESCLERODERMIA SISTEMICA: RELATO DE CASO

Carmindo Carlos Cardoso Campos
Ligia Tomaz de Aquino

Dayvson Diogo de Santana Silva
José Luiz Gomes

Emerson Luiz Ferreira de Lima
Jaqgueline Leite Batista

laponan Macedo Marins Filho
Fernando Leonel da Silva

Rene Ribeiro Soares

DOI 10.22533/at.ed.9791924071

(03X = 1 5 U] 1 1 SRR 9

AVALIAQ/:\O,DO ATENDIMENTO EM PATOLOGIA CLINICA SOB A VISAO DOS USUARIOS DE UMA
UNIDADE PUBLICA DO INTERIOR BAIANO

Samuel José Amaral de Jesus

Eliane Oliveira da Silva

Keyte Evans Carneiro de Almeida

Camilla da Cruz Martins

DOI 10.22533/at.ed.9791924072

(03X =] 1 U] 1o 1< J 21

CARACTERIZAGAO DAS INFECCOES RELACIONADAS A ASSISTENCIA A SAUDE EM UMA
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA DO EXTREMO NORTE DO BRASIL

Manuela Mendes Andraos

Naia Lauria da Silva

Andressa Rodrigues Ribeiro

Ayslanne Medeiros de Oliveira

Lana Akemy Lira Matsubara

Jodo Pedro Soares de Macedo

Wallace Bruno Ferreira Garcia

Wagner do Carmo Costa

Fabiana Nakashima

Ana lara Costa Ferreira

Leila Braga Ribeiro

Bianca Jorge Sequeira

DOI 10.22533/at.ed.9791924073

(03X = 1 U] 1 10 SR 34

CARACTERIZAQAO DOS ACIDENTES POR ~ANIMAIS PECONHENTOS NOTIFICADOS NO
INSTITUTO DE MEDICINA TROPICAL, ASSUNCAO PARAGUAI (2017)

Elder Oliveira da Silva

Denilson Pontes Guedes

Geiel Silva dos Passos

Maria Gorete do Nascimento Silva

Jéssica Janayna Ferreira

Marcos Antonio de Farias

Patricia Rojas Ruiz Diaz

Pasionaria Rosa Ramos Ruiz Diaz

DOI 10.22533/at.ed.9791924074




(03X =] 1 U] 1o 1 J R 46

CONTROLE DE DISPOSITIVOS RESIDENCIAIS POR MEIO DA CAPTAQAO DE SINAIS
ELETROMIOGRAFICOS

Ingrid Alves de Paiva Barbosa

Santa Rita do Sapucai

Juliano Teodfilo Fonseca

Filipe Bueno Vilela

Ellen Pereira Zambalde

Rani de Souza Alves

DOI 10.22533/at.ed.9791924075

(03X = 1 (U o X TSRS 57

DEFICIENCIA DE ENZIMA GLICOSE 6 FOSFATO DESIDROGENASE: EXSANGUINEOTRANSFUSAO
COMO TERAPIA

Fabiana Guerra Nogueira Rodrigues
DOI 10.22533/at.ed.9791924076

(03X 21 1 U] 1 Ry 2 70

DOENGCAS RELACIONADAS AS MUTAGOES NO GENE PLP1

Tamyris Lima da Silva
Weslly Palhano Paz
Maria Lucia Pereira Torres

DOI 10.22533/at.ed.9791924077

(03X =] 1 U] o X TR 74

HIPERTENSAO PULMONAR PRECOCE EM PACIENTE JOVEM PORTADORA DE DOENGA MISTA
DO TECIDO CONJUNTIVO

Igor André Telles da Cunha
Fernando César da Costa Duarte
Leandro Bonecker Lora

Jodo Renato Cardoso Mouréo
Priscilla Souza da Cruz
Leonardo Motta Ramos
Alessandra Cardoso Pereira

DOI 10.22533/at.ed.9791924078

(03X =] 1 U] 1o X 1 78

EFEITOS VASORELAXANTES E HIPOTENSORES DA PIPERINA, COMPONENTE MARJORITARIO
DA PIMENTA DO REINO, EM MODELOS ANIMAIS

Fatima Virginia Gama Justi

Juan de Sa Roriz Caminha

Gabriella Araujo Matos

Robson Salviano de Matos

Julio Cesar Chaves Nunes Filho

Marilia Porto Oliveira Nunes

Cristhyane Costa Aquino

Leonardo Lobo Saraiva Barros

Ronaldo Pereira Dias

Dyego Castelo Branco Holanda Gadelha Pereira

Céssia Rodrigues Roque

Daniel Vieira Pinto

DOI 10.22533/at.ed.9791924079




(03X = 1 U] W o 15 [0 SRR 86

ESTUDO DESCRITIVO SOBRE MORTALIDADE POR CANCER DE COLO UTERINO EM MULHERES
EM IDADE FERTIL E SUAS VARIACOES REGIONAIS COM ENFOQUE PARA A REGIAO

NORTE DO BRASIL

Naia Lauria da Silva

Manuela Mendes Andraos

Julio Gomes do Nascimento Neto
Lucivan Sousa dos Santos
Andressa Rodrigues Ribeiro
Ayslanne Medeiros de Oliveira
Lana Akemy Lira Matsubara
Antonio Gelson de Oliveira Nascimento
Wagner do Carmo Costa

Ana lara Costa Ferreira

Leila Braga Ribeiro

Bianca Jorge Sequeira

DOI 10.22533/at.ed.97919240710

(03X =] 1 U] 1o 15 s 98

HISTOPATOLOGIA EM FiGAI?O DE Astyanax Lacustris (TELEOSTEI, CHARACIDAE) COMO
BIOMARCADOR DE POLUICAO AMBIENTAL AQUATICA NO SUBMEDIO SAO FRANCISCO
NORDESTE DO BRASIL

Geiza Rodrigues dos Santos
Edimaria da Silva Braga
Leonardo Barros Ribeiro

Kyria Cilene de Andrade Bortoleti
Jadilson Mariano Damasceno
Vanuzia Gongalves Menezes
Auriana Miranda Walker
Giancarlo Arrais Galvéo

Ana Catarina Luscher Albinati

DOI 10.22533/at.ed.97919240711

(03X = 1w U] W o I -SSR 107

INCIDENC[A DE PROTOZOARIOS E HELMINTOS NO EXAME PARASITOLOGICO REALIZADO NO
LABORATORIO CENTRAL DE BIOMEDICINA NO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2018

Luana Tenorio Olimpio

Flavia Karen Carvalho Garcia
Larissa Lisboa Régo Brito

Janaina Fontes Ribeiro

Marcos Emanuel Vilanova da Costa
Leonan Oliveira de Souza

José Hugo Romao Barbosa

DOI 10.22533/at.ed.97919240712

(03X =] 1 U] o I 113

INFECTION BY KOCH'S BACILLUS AS A CAUSE OF AORTITIS EXTENSIVE TUBERCULOSIS: A
CASE REPORT

Thiago De Oliveira Silva,

Paula Araruna Bertao

Germana Ribeiro Araujo Carneiro De Lucena
Jeann Carlos De Oliveira Santiago

Thiago De Oliveira Silva

DOI 10.22533/at.ed.97919240713




(03X = 1 U o I 1 SRR 115

LUXACAO CONGENITA DE JOELHO: UM RELATO DE CASO

Matheus Magno da Silva Néo

Tania Santi Monteiro do Amaral

Michele Maria Martins vasconcelos
Frederico Eduardo Ribeiro Bezerra Monteiro
Lucas Lima Ellery

Francisco Wellington Lopes Guimaraes Filho
Felipe Camara Barros Pinto

Alexandre Mouréo Feitosa Freitas

Vitoria Souto Galvéo de Franca

DOI 10.22533/at.ed.97919240714

(03X =] 1 U] o 15 13 119

MELORREOSTOSE: UM RELATO DE CASO MELORHEOSTOSIS: CASE REPORT

Hanna Beatriz Avelino de Andrade
Isabella Cristina Muniz Honorato

José Humberto de Oliveira Lisbda Junior
Vitor Henrique Campoy Guedes

Rafaella Maria de Freitas Estrela

Teresa Patricia Acebey Crespo

Pablo Duarte Lima

DOI 10.22533/at.ed.97919240715

(03X = 1 U] o 15 - SRR 124

MORBIMORTALIDADE DE FEBRE REUMATICA E VALVULOPATIA REUMATICA NO PERIODO DE
2008 A 2017 NO ESTADO DO PARA

Ana Carolina Fonseca Tavares

Ana Paula Ramos de Souza

Caio Henrique de Souza Almeida

Jo&o Pedro Nunes Aquime

Leonardo Teixeira de Mendonca

Médico Reumatologista

Vitéria Silva Rodrigues

DOI 10.22533/at.ed.97919240716

(07X =11 11 ] 1o T I 20 129
NANOPARTICULAS: UTILIZAQAO NA INDU(;AO DE MORTE EM CELULAS TUMORAIS E
TERAPEUTICA CONTRA O CANCER

Juliana Carvalho Lopes

Maria Lucia Pereira Torres

DOI 10.22533/at.ed.97919240717

(03X =] 1 U o I - 141

O USO DE LINHAGENS LEUCEMICAS E A SUA IMPORTANCIA NA ONCOLOGIA EXPERIMENTAL

Livia de Oliveira Sales

Beatriz Maria Dias Nogueira

Emerson Lucena da Silva

Maria Elisabete Amaral de Moraes
Raquel Carvalho Montenegro

Caroline de Fatima Aquino Moreira-Nunes

DOI 10.22533/at.ed.97919240718




(03N =] 1 U] 1 1 - 153

PAPEL DO GENE BCR-ABL NO PROCESSO LEUCEMOGENICO

Beatriz Maria Dias Nogueira

Livia de Oliveira Sales

Emerson Lucena da Silva

Maria Elisabete Amaral de Moraes
Raquel Carvalho Montenegro

Caroline de Fatima Aquino Moreira-Nunes

DOI 10.22533/at.ed.97919240719

(03X = 1 U] o 1o SRR 168

T1, E T1 IR GRE NA IDENTIFICAQAO DAS ESTRUTURAS ANATOMICAS DA FACE LATERAL DO
CEREBRO

Sergio Murilo Georgeto

Heraldo de Oliveira Mello Neto

Munir Antbnio Gariba

Luiz Roberto Aguiar

DOI 10.22533/at.ed.97919240720

CAPITULOD 27 et eeeeeeeeeeeeeessmeesessssssnsesnessssessesssesnnesnesssesssesnsesnessnnssnssnsssnnens 179

POLIFARMACIA: TABELA COMO FERRAMENTA PARA O USO ADEQUADO DE MEDICAMENTOS
ENTRE IDOSOS

Bruna Franca Silva

André Ludolf Lacerda di Pierro Ortiz

Eduardo Sterman Campos

Julia Busana da Costa

Rafael Correia Naletto

William Hideki Nishimura

DOI 10.22533/at.ed.97919240721

(03X =] 1 U] 1o 102 185
PREVALENCIA DE ENTEROPARASITQSES EM CRIANCAS MATRICULADAS NAS CRECHES
PUBLICAS DE UM MUNICIiPIO DO RECONCAVO DA BAHIA

Jasielle Bastos de Souza

Taniele Correia Damasceno Santana
Shirley Nascimento Costa

Cassia Vargas Lordélo

Lara Cristine da Silva Vieira

DOI 10.22533/at.ed.97919240722

(03X =] 1 U W 10X SRR 193

PREVALENCIA DE LOMBALGIA/CERVICALGIA EM ESTUDANTES DE MEDICINA EM UMA
FACULDADE PARTICULAR DE TERESINA

Joelma Moreira De Norbes Ramos
Gleycianne da Silva Oliveira Dumont Vieira
Angélica Maria Assungéo da Ponte Lopes
Gabriela Grabowski Amorim

Guilherme Miranda Correia

Joyce Reis Costa

DOI 10.22533/at.ed.97919240723

(03X =1 1 U] 1o 1 210

PRIMEIRO CASO DE SINDROME DE BAGGIO-YOSHINARI NO ESTADO DE MATO GROSSO
Maira Sant Anna Genaro




Matheus Yung Perin
DOI 10.22533/at.ed.97919240724

(03X = 1 W U o 1SRN 217

PSORIATIC ARTHRITIS AND HYPEREOSINOPHILIC SYNDROME: A CASE REPORT

Ana Clara Carvalho De QOliveira,

Germana Ribeiro Araujo Carneiro De Lucena
Ana Carolina Montenegro Vieira Da Silva
Andre Rabelo Lafayette

Ana Carla Alves De Souza Lyra

DOI 10.22533/at.ed.97919240725

(03X =] 1 U] 1 1< 218

RELATO DE CASO: SINDROME DE ATIVACAO MACROFAGICA EM PACIENTE COM LUPUS
ERITEMATOSO JUVENIL

Carla Rayssa Cristofolo Arruda
Jéssica dos Santos Andrade
Lindiane Gomes Crisostomo

DOI 10.22533/at.ed.97919240726

(03X 2] 1 5 U] 1o 1y 250N 221

SISTEMA NERVOSO HUMANO HUMAN NERVOUS SYSTEM
Flavia Melo Cunha de Pinho Pessoa
Joaqguim José de Lima Silva

DOI 10.22533/at.ed.97919240727

CAPITULOD 28 ....ceeeeeeeeeeeeeeetveeeeseessneesessssessssnssssssssesssesnsesnesssesssesnsesnessessssssnsssnssnn 229

SYSTEMIC SCLEROSIS WITH ATYPICAL CUTANEOUS INVOLVEMENT: A CASE REPORT

Ana Clara Carvalho de Oliveira

Germana Ribeiro Araujo Carneiro de Lucena
Thiago Mendes Fonseca dos Santos

Andre Rabelo Lafayette

Anna Carolina de Castro Araujo Lessa
DOI 10.22533/at.ed.97919240728

(03X = 1 U] o 1L SRR 230

UMA NOVA FERRAMENTA ENTRE PROFISSIONAIS PARA ORGANIZAR OS MEDICAMENTOS
DOS IDOSOS

Marina Valente Ribeiro

Daniela Parente Di Cunto

Lucas Fornaziero Celeste de Alencar

Luis Felipe Laganaro

Maria Carolina Branddo Moran

Mariana Garcia Prates Pessoa

DOI 10.22533/at.ed.97919240729

CAPITULO 30 ..ueeeeeeeeeeeeeeeeeetseseessssnsesessssssnsesnssssssssesssesnnssnssssesssesnsssnsesessssssnsssnsens 233

ATECNOLOGIA PROTEOMICA COMO ESTRATEGIA APLICADA AO DIAGNOSTICO DE INFECCOES
FUNGICAS

Bhruna Kamilla Dos Santos
Benedito R. Da Silva Neto

DOI 10.22533/at.ed.97919240730




SOBRE O ORGANIZADOR......ccoiiimtrmiansrmnsssssssssssssssssss s ssssssssssssssssssssssssssssnsessnss 239

INDICE REMISSIVO ...ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseesssesnesssessssssssmessnessssssssnessnssssessssnsssnesnns 240




CAPITULO 15

MELORREOSTOSE: UM RELATO DE CASO
MELORHEOSTOSIS: CASE REPORT

Hanna Beatriz Avelino de Andrade
Centro Universitario de Joao Pessoa (Unipé)

Joao Pessoa-PB

Isabella Cristina Muniz Honorato
Centro Universitario de Joao Pessoa (Unipé)
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Rafaella Maria de Freitas Estrela
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RESUMO: A melorreostose € uma doenca
esclerosante benignarara, que afetaigualmente
0s sexos e envolve mais frequentemente o cortex
de ossos longos no esqueleto apendicular e no
tecido mole adjacente. A incidéncia é estimada
em 0,9 por 1.000.000 habitantes. Clinicamente,
pode ser assintomatico, pois também pode
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estar associado ao encurtamento dos membros,
deformidade 6ssea, dor local e rigidez articular.
“Cera de vela derretida” € um sinal radiologico
classico associado a hiperostose cortical.
Apresentamos um caso observado em um
ambulatério de reumatologia em Joao Pessoa.
Paciente do sexo feminino, 69 anos de idade,
com dor poliarticular, rigidez e edema, incluindo
joelhos, coluna e membros superiores ha 10
anos e aumento gradativo nos ultimos 4 anos.
Também queixou de dor nos ossos do carpo,
principalmente na mao esquerda. Além dos
sintomas, observa-se hiperostose irregular
que afeta radiologicamente as costelas e o
quinto dedo direito associado a presenca de
cistos subcondrais. Dessa forma, o paciente foi
diagnosticado com melorreostose e solicitou-
se a tomografia computadorizada para
acompanhamento, a fim de melhor avaliar as
alteracdes radiologicas e firmar o diagnostico.
Ainda, ndo ha tratamento especifico e 0 uso de
anti-inflamatoérios ndo esteroides e analgésicos
ajuda a aliviar a dor crénica, a fim de promover a
reabilitacdo por meio da fisioterapia. A cirurgia é
indicada para os casos, incluindo contraturas e
deformidades graves. Em concluséo, este relato
de caso traz a luz a necessidade de melhor
compreensao da fisiopatologia da melorrefeose

quanto a promo¢ao de maior conhecimento
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sobre a entidade.
PALAVRAS-CHAVE: Melorreostose; Osteosclerose; Hiperostose; Relatos de casos

ABSTRACT: Melorheostosis is a rare, benign sclerosing disease, that affects both
genders equally and most frequently involves long bones cortices in the apendicular
skeleton and adjacent soft tissue. Melorheostosis incidence is estimated to be 0,9 per
1,000,000 inhabitants. Clinically, it can be asymptomatic as it can also be associated
to shortening of limbs, bone deformity, local pain and joint stiffness. “Melted candle
wax” is a classic radiologic sign associated to cortical hyperostosis. We present a
case observed in a rheumatology ambulatory in Jodo Pessoa. A 69-year-old female
with polyarticular joint pain, stiffness and swelling, including both knees, spine, and
upper limbs that started 10 years ago and gradually increased on the last 4 years.
She also complained about pain on the carpal bones, mainly on the left hand. Besides
her symptoms, irregular hiperostosis is seen radiologically affecting ribs and the fifth
right finger associated to the presence of subchondral cysts. Thereby, the patient was
diagnosed with melorheostosis and a computed tomography scan was requested to
follow-up, to better evaluate the radiological alterations and to firm the diagnostic.
Despite melorheostosis being a benign disease it can cause large morbidity. Yet,
there is no specific treatment and the use of nonsteroidal anti-inflammatory drugs and
analgesics help to ease the chronic pain in order to promote rehabilitation through
physical therapy. Surgery is indicated to those cases including contractures and severe
deformities. In conclusion, this case report brings up the need of better understanding
melorheostosis physiopathology concerning the promotion of further knowledge about
the entity

KEYWORDS: Melorheostosis; Osteosclerosis; Hyperostosis; Case Reports

11 INTRODUGCAO

A melorreostose € uma rara patologia 6ssea benigna possuindo uma incidéncia
de 0,9 a cada 1 milhdo de habitantes. A prevaléncia € igual entre 0s sexos e € comum
ocorrer na primeira infancia, porém até 50% dos casos ocorrem nos primeiros 20
anos de idade [SURESH, 2010; JAIN, 2009]. Essa doenca esclerosante nao possui
etiologia conhecida, sendo caracterizada por acometer 0ossos longos e tecidos moles
adjacentes, de forma linear e de evolucao lenta [FRANCA, 2015; JAIN, 2009].

O diagnostico é realizado através da clinica e das alteracGes radiograficas
[FRANCA, 2015]. Clinicamente o paciente pode apresentar-se assintomatico e
evoluir lentamente para quadros de dores crbnicas, localizada e que se agrava
com a mobilizacdo do membro, associado a rigidez articular, alteragdes cuténeas e
deformidades. Aradiografia possui como achado classico a hiperostose linear do cértex
0sseo, conhecido como “cera de vela derretida” [BORGES, 2016; ALPOIM, 2012].

Apesar de tentar empregar um protocolo terapéutico para melorreostose, ainda
nao existe um tratamento especifico para essa patologia. Por isso, a terapéutica
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atual consiste em tratar de modo individual a sintomatologia, principalmente a dor
cronica. Ha, também, o tratamento cirdrgico para os casos severos de contratura e
deformidades [FARUQI, 2014].

Portanto, o presente texto objetivo relatar um caso clinico referente a melorreostose
em uma paciente de acompanhamento ambulatorial. Além disso, foi realizada uma
breve revisdo de literatura sobre o tema, dando énfase na raridade e nos aspectos
diagnoésticos da doencga.

2| RELATO DE CASO

Paciente do sexo feminino, 69 anos, veio ao servico ambulatorial com queixas
de dores poliarticulares, de intensidade 10/10, principalmente em membro superior
esquerdo, que irradiava do ombro para extremidades. Associado a dor, apresentava
rigidez e edema, principalmente em joelhos, coluna e membros superiores. Esses
sintomas comecaram ha 10 anos e aumentaram gradualmente nos ultimos 4 anos.
Referiu também dores em ossos do carpo, principalmente na mao esquerda. Negava
febre e perda de peso ou outros sintomas associados.

Além dos sintomas ja relatados, observa-se no exame fisico presenca de edemas
em regiao do carpo da mé&e esquerda, e diminuicdo relativa da amplitude articular,
principalmente em membros inferiores. Nao apresentava alteracao da temperatura ou
comprometimento cutaneo.

Foi realizada radiografia, que evidenciou possivel presenca de hiperostose
irregular em regido de costelas e o quinto quirodactilo direito, semelhante a “cera de
vela derretida”, associado a presenca de cistos subcondrais. Exames laboratoriais
nao apresentavam alteracoes. A TC revelou presenca de calcificacbes difusas em
articulagdes costocondrais de médias e baixas.

Figura 1 e 2 — Radiografias de térax em postero-anterior (1) e perfil (2) demonstrando a imagem
em “cera de vela derretida” em regido das costelas.
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Apaciente € acompanhada regularmente ha 2 anos pelo servigco da Reumatologia,
sendo prescrito fisioterapia motora, bifosfonado e amitriptilina, que possuem como
principal objetivo o controle das crises algicas. A paciente segue com boa resposta ao
tratamento.

31 DISCUSSAO

A melorreostose foi descrita a primeira vez em 1922 por Leri e Joanny, e 0 caso
mais antigo relatado é pré-histérico, datando entre 4.000 a 1.500 a.C., sendo de um
esqueleto do sexo feminino com 25-30 anos de idade encontrado no sitio arqueoldgico
no norte do Chile [CHOU, 2012; SURESH, 2010]. Essa patologia é caracterizada por
acometer principalmente os ossos longos do esqueleto apendicular e tecidos moles
adjacentes, porém também ha relatos de acometimento axial e de ossos curtos da mao
e do pé. Além disso, a extremidade comumente acometida é a inferior e raramente é
encontrada em 0ssos da coluna, cranio e face [CHOU, 2012; SURESH, 2009; JAIN,
2009].

Sua etiologia ainda permanece desconhecida, apesar de varias teorias criadas
desde a descricao de Leri e Joanny. Porém, ha conhecimento de que se trata de
uma doenca esclerosante benigna, congénita, ndo hereditaria e rara [IZADYAR, 2012].
Apesar de ser benigna, traz grande morbidade aos pacientes.

A alteracéo patoldégica comumente descrita € o espessamento da parte cortical
Ossea, que clinicamente pode mostrar-se no inicio de forma assintomatica. Porém,
de forma insidiosa, pode evoluir para quadros de dores crdnicas, associada a rigidez
articular, deformidades Osseas e alteracdes cutaneas [ALPOIM 2015; FRANCA, 2015].

O diagnostico é feito através da clinica e da alteracéo radiografica. Clinicamente
pode ser relatada pelos sinais clinicos de dores e edemas articulares, deformidade
dos membros, parestesia e reducdo da amplitude do movimento [VYSKOCIL,
2015]. Radiologicamente também ha um sinal classico, a “cera de vela derretida”,
gue € tecnicamente descrita como hiperostose da parte cortical 6ssea ao longo do
osso acometido [LONG, 2009]. A tomografia computadorizada (TC) e a ressonancia
magnética (RM) também podem auxiliar no diagnostico demonstrando alteragdes
escleréticas com a reducdo do espaco medular e areas de hipossinais em T1 e T2,
respectivamente. Além disso, as alteracées de partes moles podem ser vistas na TC
como areas de calcificacbes variadas, e na RM como imagens de sinais heterogéneos
decorrentes da mineralizagcao [FRANCA, 2015].

Nao existe um tratamento especifico para melorreostose, sendo, em grande
parte dos casos, feito o controle sintomatico do paciente com o uso de analgésicos,
anti-inflamatérios nao esteroidais e bifosfonados [BORGES, 2016]. Quando o paciente
apresenta severas contraturas e deformidades, o tratamento cirargico pode ser
indicado [BORGES, 2016; ALPIM, 2015].
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41 CONCLUSAO

A melorreostose € uma causa rara de doenga esclerosante, que pode ser
diagnostica sem demandar gastos extenuantes, somente com a clinica do exame
radiolégico do paciente. Porém, €& necessaria uma melhor compreensdo da sua
fisiopatologia visando a obtencdo de avancos terapéuticos, que permanece ha muito
tempo de forma paliativa.
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