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APRESENTACAO

A Atena editora apresenta o e-book “Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas:
Competéncias no Desenvolvimento Humano”.

Sao ao todo noventa e trés artigos dispostos em quatro volumes e dez secoes.

No volume 1 apresentam-se artigos relacionados as teméaticas Estado e
Democracia; Género: desigualdade e violéncia; Identidade e Cultura e Perspectivas
tedricas e produgdo de conhecimento. As seg¢des descritas possibilitam o acesso a
artigos que introduzem o tema central do e-book, através de pesquisas que abordam
a formacéo social brasileira e como é possivel identificar os reflexos desta na
constituicdo do Estado, nos espacos de participagcao social, nas relacdes de género
e constituicdo da identidade e cultura da populacgao.

O volume 2 esta organizado em trés secdes que apresentam relacado e
continuidade com o primeiro volume, em que sdo apresentadas pesquisas que
trazem como objeto de estudo as politicas de saude, de educacéo e de justica e a
relacao destas com a perspectiva de cidadania.

Territério e desenvolvimento regional: relagbes com as questdes ambientais e
culturais, é a secdo que apresenta os artigos do volume 3 do e-book. Sdo ao todo
18 artigos que possibilitam ao leitor 0 acesso a pesquisas realizadas em diferentes
regides do pais e que apontam para a relacéo e especificidades existentes entre
territério, questdes econdmicas, estratégias de organizagdo e meio ambiente e
como estas acabam por interferir e definir nas questdes culturais e desenvolvimento
regional. Sdo pesquisas que contribuem para o reconhecimento e democratizagao
do acesso a riqueza da diversidade existente nas diversas regides do Brasil.

Para finalizar, o volume 4 apresenta 23 artigos. Nestes, os autores elaboram
pesquisas relacionadas a questdao econdmica, e como, as decisdes tomadas neste
campo refletem na producéo de riqueza e nas possibilidade de acesso ao trabalho e
renda. As pesquisas apontam também para estratégias identificadas a exemplo da
organizacao de cooperativas, empreendedorismo, uso da tecnologia e a importancia
das politicas publicas.

As pesquisas apresentadas através dos artigos sdo de extrema relevancia
para as Ciéncias Humanas e para as Ciéncias Sociais Aplicadas, e contribuem para
uma analise mais critica e fundamentada dos processos formativos e das relagbes
estabelecidas na atual forma de organizagao social, econdmica e politica.

Desejamos boa leitura a todos e a todas!!

Luciana Pavowski Franco Silvestre
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CAPITULO 9

VIOLENCIA CONTRA A MULHER NO MUNICIPIO DE

Péricles Sena dos Santos Junior
Universidade Federal do Sul da Bahia.

Porto Seguro — Bahia

RESUMO: A ocorréncia de violéncia contra
a mulher na sociedade brasileira ndo € uma
tematica recente, sendo corriqueiramente
divulgados nos meios de comunicagdo casos
de agressdes perpetrados por familiares ou
companheiros, em sua maioria no ambito do
domicilio, com resultados severos as vitimas.
O litigio ndo se trata da mera observagédo da
magnitude desse formato de violéncia nas
condicées de saude da populagdo alvo, mas
sim, como tal fator interfere na manifestacao
da corporeidade. Assim, esta pesquisa visa
analisar criticamente as Unidades Basicas de
Saude (UBS) Campinho | e Il, Estadio, Areiao e
Cambolo, situadas no municipio de Porto Seguro
no estado da Bahia, quanto aos atendimentos de
acolhimento a mulher vitima de violéncia. Para
tal, houve acdes exploratorias em campo, como
entrevistas, questionarios diretos e observagcao
dos territorios. Como resultados foi observado a
falta de dados e informacgdes sobre a tematica
nas UBS, apesar de alguns profissionais de
saude afirmarem que atenderam vitimas de
agressao doméstica ou familiar.

PALAVRA-CHAVE: Violéncia contra a mulher,
Unidade Basica de Saude, Promoc¢éao de saude.

As Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas e a Competéncia no Desenvolvimento Humano

PORTO SEGURO — BA

VIOLENCE AGAINST WOMEN IN THE CITY
OF PORTO SEGURO - BA

ABSTRACT: The occurrence of violence against
women in Brazilian society is not a recent issue,
and reports of aggressions perpetrated by
family members or comrades, mostly within the
home, have been widely reported in the media,
with severe results for victims. The litigation is
not about merely observing the magnitude of
this form of violence in the health conditions of
the target population, but rather, as it interferes
with the manifestation of corporeality. Thus, this
research aims to critically analyze the Basic
Health Units (BHU) Campinho | and Il, Estadio,
Areidao and Cambolo, located in the city of
Porto Seguro in the state of Bahia, regarding
the care of the woman victim of violence. For
that, there were exploratory actions in the field,
such as interviews, direct questionnaires and
observation of the territories. As a result, there
was a lack of data and information on the subject
in the UBS, although some health professionals
affirmed that they attended victims of domestic
or family aggression.

KEYWORDS: Violence against women, Basic
Health Unit, Health promotion
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11 INTRODUCAO

A violéncia contra a mulher pode ser definida como qualquer ato baseado nas
relacbes de género que resulte em danos fisicos e psicolégicos ou sofrimento para
a mulher (WATTS E ZIMMERMAN, 2002), onde, muitas vezes, essa conduta ocorra
de forma consciente objetivando a subordinacéo, o que ocorre majoritariamente nas
relacdes conjugais. Nado sendo uma tematica recente, ja no século XIX as alteracbes
econdmicas, sociais, culturais e politicas ocorridas no mundo produziram significativas
mudancas nos padrées de convivio em sociedade, por exemplo, se destaca em
decorréncia ao patriarcalismo, caracteristica cultural na qual os valores masculinos
predominavam (SAFFIOTI, 2001). Baseado nessa perspectiva a mulher é vista como
um ser fragil e vulneravel, precisando de cuidados sendo inferior ao outro género.
Assim, ao decorrer da formac&o da sociedade muitos homens se aproveitaram e
julgaram ter a capacidade ou obrigacédo de subjuga-las.

A emancipacao feminina por meio da qual as mulheres passaram a ter maior
acesso a educacao e a empregos, rompeu substancialmente com esse modelo.
Além disso, a maior disponibilidade de métodos contraceptivos € um fator que,
majoritariamente, desde a década de 80, contribuiu ndo somente para uma maior
independéncia feminina, mas também, para uma mudanc¢a na dinamica populacional
no Brasil, com alteragdes na piramide etaria, haja vista a reducdo da taxa de
natalidade. Cujas conquistas do publico feminino mais perceptiveis nos ultimos 30
anos da sociedade brasileira sdo devidas, principalmente, a criagcdo da delegacia da
mulher, das casas de abrigo, bem como da lei Maria da Penha. Em contrapartida,
o patriarcalismo se destaca a medida que tanto as midias quanto as estatisticas
revelam dados alarmantes sobre a violéncia (SAFFIOTI, 2001).

Sob esse prisma, considerando-se a maior preocupac¢ao da sociedade com a
violéncia contra a mulher, notadamente ap0s a ocorréncia de recentes movimentos
feministas, onde se destaca a Primavera das Mulheres, estudos e pesquisas sao
feitos para sistematizar de forma qualitativa e quantitativa a violéncia, atentando se
ao reconhecimento da violéncia sexual como meio de injuria a saude e violagao dos
direitos humanos.

Os relatos das vitimas de violéncia sexual atendidas nos servigcos de
saude revelam consequéncias traumaticas como a destruicdo da autoestima,
desorganizacao dos projetos de vida, temor em relacdo as doencas sexualmente
transmissiveis e gravidez indesejada. (MATTAR et. al, 2007, p.460).

O Programa Nacional de Promocéao a Saude (PNPS) tem como objetivo geral
promover qualidade e melhor condi¢cées de vida, tanto no ambito coletivo quanto
individual, para reduzir uma série de vulnerabilidades e riscos a saude decorrentes a
partir de determinantes sociais, culturais, ambientais, politicos e econémicos. Além
desse, ha objetivos especificos elaborados para enfatizar setores populacionais
especificos, abrangendo faixas populacionais até entdao desfavorecidas no que se
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diz respeito a servigos de saude e para a reducéo das desigualdades consideradas
injustas e evitaveis.

O PNPS sob a diretriz que trata da saude do sexo feminino, busca estabelecer
conexdes seguras e da suporte psicologico, cuidados médicos e seguranga para
que mulheres que sofram agressdes busquem e saibam que tanto nas delegacias
especializadas e em hospitais elas ndo padecerao de tratamento desrespeitoso ou
discriminatorio. Alem de criar agdes legislativas que visem assegurar o direito delas,
e leis mais rigidas voltadas a punicéo dos agressores. Além disso, visa a promog¢ao
de acdes direcionadas ao diadlogo e, também, proporcionar maior visibilidade aos
pontos de apoio as mulheres. Estas medidas, do Programa Nacional de Promocéao a
Saude, buscam a diminuicao das frequentes agressodes sofridas pelas mulheres na
sociedade.

As estatisticas de violéncia sdo bastante utilizadas para analisar as condi¢oes
de saude da populac¢do, segundo dados da Politica Nacional de Atencéo Integral a
Saude da Mulher, a violéncia domeéstica atinge prioritariamente o género feminino,
dentre as 10 maiores causas de mortes no Brasil estdo os homicidios e grande
parte destes sdo praticados por atuais ou ex-parceiros. Quando a violéncia sofrida
por mulheres ndo leva ao o6bito, deixa marcas tanto fisicas quanto psicologicas.
A maioria das agressdes séo frequentes e ndo sdo denunciadas pela vitima nem
por testemunhas. Outros fatos que dificultam as vitimadas na busca por denunciar
seus agressores consiste em falta de informacéo e pouca divulgagcéo de locais onde
possam ser acolhidas com suporte adequado e seguranca.

Apromocéo da saude de forma multidisciplinar voltada ao combate da violéncia
contra a mulher ainda é bastante precaria nas unidades basicas de saude. Uma vez
que, ndo ha padrdes de atendimento preestabelecidos, assim, cabe a cada unidade
basica promover acdes preventivas na atencéo as mulheres por meio de interacao
com a comunidade, comog¢éo do préprio lar da vitima, promocao de palestras e,
até mesmo, eventos que estimulem a participacdo dessa, a qual encontra-se em
situacao de risco, tornando ativa sua presenca na unidade basica de saude. Isso
destinado a detecgdo da violéncia e, principalmente, a solugdo como acéo primaria
da unidade, enfatizando os direitos do género feminino. Faz parte do profissional da
area de saude promover acdes de bem-estar que acolham as vitimas, assegurando
um conjunto de construgcao de melhores aspectos na qualidade de vida.

A violéncia contra mulher em questao de saude publica ainda € evidenciada
com multiplas implicagdes para demais trabalhos voltados a promog¢ao da saude. O
profissional se encarrega no papel de orientador e acolhedor, mas, tem a dificuldade
de estabelecer essas agdes de prevencdes a violéncia por falta de intervencdes
conjuntas, envolvendo multiplas politicas voltadas para a congregac¢ao da saude do
individuo. A maior incidéncia de violéncia contra a mulher evidencia-se no préprio
lar, sendo uma forma de agravo a saude publica, no qual os servigcos de atendimento
nao apresentam condicdes técnicas e organizativas de atender a demanda, sendo
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de dificil visualizacdo e abordagem multidisciplinar, conforme afirmam Andrade e
Fonseca (2008):

Ao se conhecer a situacdo de vida das mulheres em situacdo de violéncia, os

profissionais podem iniciar acées de promoc¢ao de saude. Paratanto, é necessario

um trabalho de parceria com diversos setores da sociedade, uma vez que a

solucdo ndo pode ser buscada somente na familia ou nas equipes de saude. O

enfrentamento da violéncia doméstica contra a mulher exige, além da definicdo

de politicas publicas por parte do Estado, a ac&o articulada e parcerias entre 0s

servicos de salde e demais equipamentos sociais como escolas, igrejas, policia,

delegacias especializadas, associacfes de bairro, grupos de mulheres. (p.594).

Nesse contexto, visando contribuir no debate sobre a tematica, bem como

destacar dados por meio de conceitos e graficos, o estudo objetiva intervir em

relagcdo ao atendimento as mulheres vitimas de violéncia mediante analises criticas

embasadas em documentos e artigos sobre o assunto, visto a complexidade da

situacdo e consequéncias direcionadas as vitimadas. Por meio de exposicédo do

conteudo e analise do publico-alvo contido no territério. Tendo em vista todos esses

aspectos, como referéncia para os levantamentos de informacdes, a pesquisa se

direcionou para as Unidades de Saude Municipal de Porto Seguro-Bahia, municipio

que exerce grande influéncia no extremo sul do citado estado e cuja economia se

baseia, em sua maioria, na prestacéo de servicos na area turistica.

2| REFERENCIAL

Segundo Minayo e Souza (1999), é dificil definir violéncia, uma vez que essa
€ uma forma propria de relacéo resultante das interagdes sociais. Em contrapartida,
a Organizagcdo Mundial da Saude (2002) conceitua violéncia como sendo o uso
intencional de forga fisica, real ou em ameaca, contra si préprio, ou contra outrem
gue resulte ou haja possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano psicologico ou
deficiéncia.

Ainda segundo a Organizacdo Mundial da Saude (2002) h4 diversas formas
de violéncia, sendo a violéncia contra a mulher caracterizada como um problema
de saude publica, segundo De Ferrante, Santos e Vieira (2009, p.289) “violéncia
contra a mulher se apresenta como uma forma de legitimacdo de poder do homem
sobre a mulher, sendo por isso denominada de violéncia de género”. Corroborando
ao exposto Brasil (2006 ,p.3) define, “violéncia doméstica e familiar contra a mulher
qualquer acéo ou omissao baseada no género que Ihe cause morte, lesdo, sofrimento
fisico, sexual ou psicologico e dano moral ou patrimonial”.

Apesar da ocorréncia de violéncia contra a mulher na sociedade brasileira
nao ser uma tematica recente, sendo corriqueiramente divulgados nos meios de
comunicacdo casos de agressdes perpetrados por familiares ou companheiros,
em sua maioria no ambito do domicilio, com resultados severos as vitimas, ainda
falta dados e informacdes estatisticas sobre esse problema de saude publica. Em
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concordancia Rocha, Almeida e Araujo (2011, p.164) “os dados sobre a violéncia no
Brasil ainda sdo escassos, principalmente no que se refere a estudos populacionais
realizados no nordeste do pais”.

31 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa iniciou dia 8 de margco de 2016 e encerrou dia 22 de abril de 2016,
e foi desenvolvida por meio de visitas e observacdo dos locais destinados ao
acolhimento de mulheres vitimas de violéncia no atendimento primario de saude, o
qual ocorre nas Unidades Basicas de Saude (UBS) situadas no municipio de Porto
Seguro no estado da Bahia — as observadas foram UBS Campinho | e I, Estadio,
Areidao e Cambolo.

Complementar, realizou-se visitas exploratorias na Delegacia Especializada em
Atendimento a Mulher (DEAM), no Centro de Referéncia em Atendimento a Mulher
(CRAM) e no Centro de Referéncia Especializado em Atendimento Social (CREAS),
tais acbes de campo voltadas a coleta de maiores informacgdes. Além disso, houve
uma entrevista e, também, foi aplicado questionario direcionado aos participantes.

Nos primeiros dias, realizou-se pesquisa observatoéria, analisando-se as UBS
de Campinho | e I, Estadio, Areido e Cambolo, colocando em pauta suas condi¢des
de trabalho em equipe, dificuldades e metas. Em uma das UBS visitadas houve uma
entrevista com uma agente comunitaria de saude, a qual nao quis ser identificada, ja
gue houve questionamentos sobre sua conduta como vitima de violéncia doméstica.

Na segunda etapa foi aplicado o questionario na UBS de Campinho | e
Il, Estadio, Areido e Cambolo. Esse elaborado com 6 (seis) perguntas abertas
direcionadas a qualquer profissional de saude -enfermeiros, médicos e psicélogos-,
nesse trabalho incluiu-se os agentes de saude comunitaria, uma vez que possuem
contato diario ndo sb com as possiveis vitimas, mas, como também, com o lar dessas.

O objetivo da pesquisa foi analisar métodos utilizados pelos profissionais da
saude quando se trata de casos de vitimas de violéncia contra mulher. De forma
avaliativa, explorou-se a metodologia aplicada, nas diferentes UBS, para lidar e
acolher individuos do sexo feminino vitimas de violéncia.

Por fim, devido a falta de dados estatisticos nos locais descriminados
anteriormente, houve a necessidade de visitar e coletar informacdes na Delegacia
Especializada em Atendimento a Mulher, no Centro de Referéncia em Atendimento a
Mulher e no Centro de Referéncia Especializado em Atendimento Social.

4 | RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados aqui encontrados sao multidisciplinares, extrapolando a seara da
saude. Nem todos os objetivos foram alcancados, no entanto, a falta de alguns dados
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numéricos levou a pesquisa a novos vieses de estudos e a novas possibilidades de
interpretacéo a cerca da violéncia contra a mulher. Alguns resultados da pesquisa
serviram para fortalecer ideias preformadas sob a tematica da violéncia contra
mulher e outros resultados trouxeram novas informag¢des que levaram a dialogos
qgue a principios néo iriam ser levantados nesse presente estudo. Foram realizadas
visitas tanto em carater exploratorio, como em carater observatorio, no qual adquiriu-
se dados numéricos de grande importancia para entender o cenario da violéncia de
género no municipio de Porto Seguro — BA.

De inicio, foi elaborado um questionario com um total de 6 perguntas, com o
objetivo de levantar dados a cerca do atendimento de mulheres vitimas de agressao
que procuram as unidades basicas de saude dentro do municipio de Porto Seguro
- BA. Outro objetivo do questionario elaborado foi identificar as formas com que
0 servico municipal de saude é prestado, em especifico as mulheres agredidas,
atentando-se aos métodos utilizados pelos profissionais na prestacéo do servigo nas
UBS e como o municipio auxilia essa mulher ap6s entrada na unidade. O objetivo
inicial dos estudos era aplicar o questionario qualitativo para os profissionais de
saude da Unidade bésica de Saude Campinho | e Il, no entanto, num dialogo inicial
com uma agente de saude e a recepcionista da UBS, foi relatado pelas profissionais
que nunca haviam sido registrados atendimentos a mulheres vitimas de violéncia
naquela UBS.

A falta de dados numéricos néo acarretou a falta de informagdes. O presente
estudo, traz o relato de uma profissional de saude dessa UBS que revelou ja ter sido
vitima de violéncia pelo seu antigo parceiro. A profissional relatou que nao buscou
ajuda tanto da seguranca publica, quanto do sistema de saude, foi questionado o
motivo pelo qual ndo havia denunciado.

“N&o sei. Hoje eu olho para tras e me fagco essa pergunta. Ndo sei por que deixei
que tudo aquilo viesse a acontecer. Eu ndo pedia ajuda se quer para minha
familia. Quando ele me batia eu ndo saia de casa. As vezes passava semanas
sem ver meus pais, meus irmaos e meus amigos. Eu me trancava em casa para
que ninguém visse 0 meu rosto, e meus bracos roxos. Eu tinha medo de que se
desse queixa e ele ndo fosse preso, voltasse para me matar, eu tinha medo de
que ele fizesse algo com alguém da minha familia. Gracas a Deus, ndo tivemos
filhos, por que se né&o, eu teria que ficar presa a ele de alguma forma e meus filhos
podiam ser agredidos por ele também. Em alguns momentos me perguntava se
a culpa nao seria minha, que se nao era eu mesma que néo era uma boa mulher,
que ndo cuidava bem da casa. E cada coisa que a gente pensa. Mas, eu nunca
o denunciei.” (agente comunitaria de saude, 2016).

Deste modo a pesquisa, junto ao questionario foram direcionados a outras UBS
que pudessem ter algum dado, dessa maneira o questionario seria aplicado com
profissionais de outras UBS. Novamente, as informacbes passadas foram que nas
unidades nao haviam, até entéo, registros sobre casos de violéncia. Dessa forma os
estudos se voltaram para a rede de seguranca publica do municipio e aos 6rgaos de
assisténcia social.
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O Ministério da Saude, em 2009, corroborando ao combate da violéncia
de género, por meio da intersetoriedade, implantou o Sistema de Informacédo de
Agravos de Notificagdo (SINAM), onde os atendimentos no Sistema Unico de Satde
(SUS) que hajam confirmacéo ou apenas suspeita de violéncia sexual, doméstica e/
ou qualquer outra forma contra criangas, adolescentes, mulheres e idosos deverao
ser notificados compulsoriamente.

Em pesquisa realizada em 2013 com 83 paises, sobre a violéncia contra a
mulher, o Brasil ocupou 52 colocacgao, estando atras de apenas El Salvador, Colémbia,
Guatemala e Russia. Na Bahia, o indice é crescente de 2003 a 2011, partindo de
2,2 para 6,2 assassinatos a cada 100 mil mulheres. O estado baiano nos ultimos
anos reduziu a incidéncia do feminicidio, sendo 5,8 no ano de 2013; porém, ainda
superior a média nacional de 4,8. As cidades com maior indice de homicidio feminino
na Bahia sdo Porto Seguro, Simdes Filho, Lauro de Freitas e Teixeira de Freitas
(WAISELFISZ, 2015).

No municipio de Porto Seguro ha a Delegacia Especializada em Atendimento
a Mulher (DEAM), onde, no ano de 2015 foram atendidas aproximadamente 700
ocorréncias de agressao ao género feminino, mas somente 330 casos progrediram
até a instauragao do inquérito policial.

Na Bahia, o indice é crescente de 2003 a 2011, partindo de 2,2 para 6,2
assassinatos a cada 100 mil mulheres. O estado baiano nos ultimos anos reduziu a
incidéncia do feminicidio, sendo 5,8 no ano de 2013; porém, ainda superior a média
nacional de 4,8. As cidades com maior indice de homicidio feminino na Bahia sao
Porto Seguro, Simdes Filho, Lauro de Freitas e Teixeira de Freitas (WAISELFISZ,
2015).

Na supracitada cidade também existe o Centro de Referéncia em Atendimento
a Mulher (CRAM) que acolhe vitimas de violéncia no ambito afetivo ou familiar,
inaugurado para atendimento ao publico em 05 de julho de 2015, o qual recebe as
vitimas provenientes das ocorréncias recebidas na DEAM, da sociedade civil e também
por iniciativa da vitimada. Até 29 de abril de 2016 havia 197 acompanhamentos,
onde, entre esses havia violéncia sexual, fisica, psicolégica, moral ou patrimonial.

Além disso, no municipio ha o Centro de Referéncia Especializado em
Atendimento Social, onde é realizado trabalho social voltado a promoc¢ao da saude
por meio do empoderamento do companheiro agressor, o qual é convencido por
agentes sociais a participar de palestras e instrucdes voltadas a coibir e prevenir a
ocorréncia de novas ac¢oes que resultam em violéncia contra a mulher.

51 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo foi desenvolvido para analisar criticamente os atendimentos
de acolhimento a mulher usuaria dos servicos nas Unidades Béasicas de Saude vitima
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de violéncia perpetrada por distintos agressores, onde o0 medo proveniente dessas
situacOes de estresse provoca sequelas distintas, a depender das singularidades de
cada individuo, Labrocini, Fegadoli e Correa (2010) afirmam que:
O medo é um sentimento que gera inquietacéo diante da ideia de um perigo real
ou imaginario, de uma ameaca; pode ser adquirido tanto por aprendizado como
por trauma, e fica armazenado no corpo, na memoria das ameacas a pessoa.(
p.405).
Apesar da violéncia de género ser uma realidade com multiplas consequéncias
e danos as vitimas, percebeu-se, durante a elaboracdo dessa pesquisa, que ha
escassez de dados e informacdes sobre a tematica nas Unidades Basicas analisadas.
Assim, transpareceu, a despeito da implantacdo das politicas publicas vigentes no
Sistema Unico de Satde sobre integralidade e intersetoriedade, que ha necessidade
de praticas direcionadas a capacitacao, do individuo e dacomunidade, sobre os fatores
pessoais, ambientais e socioeconédmicos que atuam sobre a saude, juntamente com
o envolvimento dos atores no processo decisorio, de implementacao e avaliacdo das
medidas adotadas, com intuito de coibir e prevenir a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher.

Dessa forma, ha a necessidade de criacao de praticas de promocao de saude
com foco sobre os determinantes gerais, socioambientais e econémicos, para agir
na condicdo de vida diaria do individuo e da comunidade, essas voltadas a defesa
dos direitos sociais, sendo um processo de carater politico, onde ha comunicacao
bilateral entre os agentes, com meta em mudancas sociais. Assim, por meio de agoes
de didlogo com adultos e jovens de ambos 0s géneros, visando a conscientizacao
desses acerca dessa problematica, e também, alerta-los da importancia da denuncia
como método de intervengcdo em casos de agressao e dos meios de busca dos
direitos legais a mulheres agredidas, isso tem sua eficacia voltada a médio e longo
prazo.

Além do mais, ha a necessidade do desenvolvimento do conceito de qualidade
de vida junto as comunidades nas praticas de atendimento primario no Sistema
Unico de Salde, uma vez que essa acdo pode resultar em alteracdes nas praticas
assistenciais e consolidar a criacdo de novos paradigmas na area saude-doenca,
podendo alterar e superar os atuais modelos de atendimento biomédico, os quais
nao atendem a importantes aspectos das acoes de promog¢éo, prevencao, tratamento
e reabilitacdo de saude, tais como: culturais, psicolégicos e socioeconémicos.

Em concordéncia ao anterior, as estratégias de promocdao de saude e
prevencao de doencas possuem enfoque complementar no processo saude-doenca,
tanto no plano individual quanto coletivo, baseando-se na combinacéo de estratégias
para abordar os determinantes estruturais e individuais, uma vez que determinacdes
sociais, econOmicas, culturais e politicas agem sobre a saude. Assim, visando
coibir e prevenir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher deve-se unir as
abordagens de atendimento das vitimas a de promocéo de saude, o que possibilita
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a extrapolagao da area de saude por meio de comunica¢cdo multidirecionada para a
construcao de praticas sociais.
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